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मनोगत 

पुिी महिलाांना कोित्ािी प्रकारच ेअधिकार नव्ित.े चार भभांतीच््ा बािेर त्ा 
जाऊ शकत नव्ित्ा. पुरुषप्रिान िचचस्िामुळे त्ाांना दयु््म स्िरुपाचे स्थान 

देण््ात ्ेत िोते. स्री-पुरुष समानता नव्िती. महिला सक्षमीकरिासाठी न््ा. 
रानड,े आगरकर, राजा राममोिन रॉ् ्ाांनी फार मोठे ्ोगदान हदले आिे. 

तसेच समाजातील महिला सक्षम िोण््ासाठी मिातमा फुले, राजषी शािु 

मिाराज, कमचिीर भाऊराि पाटील ्ाांनी मुलीांसाठी शाळा सुरु केल््ात. महिला 
भशकल््ामुळे त्ा स्िािलांबी िोत आिेत. विविि के्षरामध््े त्ा नैपुण्् प्राप्त 

करीत आिेत. िे करीत असताांना त्ाांना अनेक समस््ाांना तोंड द््ाि ेलागत 

आिे. भारती् सांस्कृती िी जगात सिचशे्रष्ठ असल््ामुळे महिला सक्षम िोिे 

गरजेचे आिे. भारती् राज््घटनेत महिलाांसाठी विविि का्दे करण््ात आले 

आिेत. तसेच महिला सबलीकरिासाठी शासनाकडून ज््ा विविि 

उपा््ोजना केल््ा जात आिेत त्ाांची माहिती प्रस्ततु ग्रांथामध््े करण््ात 

आली असुन मानिी िक्क, महिलाांचे घटनातमक ि का्देविष्क अधिकार, 
अल्पबचत ्ोजनेद्िारा महिलाांच््ा आधथचक ि सामाजजक विकास, 

पांचा्तराज ि ग्रामीि विकास, िमचननरपेक्षता आणि भारती् लोकशािीची 
पा्ाभरिी ि ब्रिटीश कालीन का्दे ्ाांची माांडिी ्ा ग्रांथात करण््ात आली 
आिे. ्ा ग्रांथाच््ा लेखन का्ाचस मला अनेक भमर ि हितधचांतकाांचे मोलाचे 

मागचदशचन ि सिका्च लाभले. त्ाबद्दल सिाांच््ा प्रती  कृतज्ञता व््क्त करिे 

िे माझ ेकतचव्् समजतो. माझ््ा लेखन का्ाचस माझ ेगुरुि्च अप्पासािेब 

प्राचा्च डॉ. पी.डी. देिरे ्ाांची प्रेरिा लाभली आिे.  श्री. भश.वि.प्र. सांस्थेचे 

अध््क्ष आमदार बाबासो श्री. कुिाल पाटील, उपाध््क्ष डॉ. सांज् पाटील, 

भशांदखेडा मिाविद््ाल्ाचे अध््क्ष श्री. प्रफुल्लकुमार भससोदे, उपाध््क्ष श्री. 
अशोक पाटील, प्रशासकी् अधिकारी श्री. प्रमोद पाटील, मिाविद््ाल्ाचे 

प्राचा्च डॉ. मनोिरराि पाटील, डॉ. सुिीर पाटील, व््िस्थापन पररषद सदस्् 
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प्रकरण 1 

प्रकरण 1: िमचननरपेक्षता, सिचिमचसमभाि एक दृष्टीक्षपे 

'िमचननरपेक्षता' ्ा मराठी शब्दासाठी इांग्रजीत Secular िा शब्द िापरण््ात 

्ेतो. मार 'Secular' ्ा शब्दाचा अथच 'ऐहिक' फकां िा 'जे पारलौकीक नािी ते' 
असा आिे. ऐहिक म्पििजे इिलोकीचे फकां िा पथृ्िीतलािरील जीिन िो्. 

्ाउलट पारलौकीक म्पििज ेमतृ्ुनांतरचे जीिन िो्. तेसच पाप-पुण््ाबाबतचे 

विचार फकां िा पारलौकीक जीिनाबाबत िमचगरुुां चे नन ा्ंरि असािे. परांतु ज े

ऐहिक जीिन आिे त्ाबाबत िमचगुरुां चे नन ा्ंरि नसाि.े व््क्तीच््ा ऐहिक 

जीिनातील ितचनािर िमचगुरुां ना नन ा्ंरि ठेिता ्ेिार नािी. ऐहिक बाबतीत 

िमचगुरुां चे नन ा्ंरि असता कामा न्े असा दृष्टीकोन पाश्चात् समाजात 

जस्िकारला गेला. िमचगुरुां नी िमच म्पििजे का् ते साांगािे. त्ाांनी ऐहिक 

बाबतीत िस्तके्षप करु न्े असा िमचननरपेक्ष शब्दाचा अथच घेतला जातो. 
िमचननरेपक्ष राज्् म्पििजे राज््ाचा कोितािी अधिकृत िमच नसिे ह््ा 
अथाचन ेिापरला जातो. िमचननरपेक्षतेमध््े िमच ि राज्् ्ाांची फारकत झालेली 
असते.  

ज््ा देशात विविि िमाचचे लोक राितात अशा देशात कोितािी एखादा िमच 
राज््ाचािमच म्पििून ठरविला जाऊ न्े असा िमचननरपेक्षता ्ा शब्दाचा अथच 
आिे. विभभन्न िमच असिाऱ््ा देशात िमचननरपेक्षतेचा जस्िकार करिे 

आिश््क आिे. प्राधचन इनतिासात िमचसत्ता ि राजसत्ता ह््ा एकाच व््क्तीकड े

िोत्ा. िमचगुरुकडचे राजसत्ता िोती. म्पििजेच राजा िाभमचक बाबतीत मोठ््ा 
प्रमािात िस्तक्षेप करु शकत िोता. कारि दोन्िी सत्ताांचे कें द्रीकरि एकाच 

व््क्तीकड ेिोते. नांतर िमचसत्ता ि राजसत्ता ्ात सांघषच ननमाचि झाला. त्ातून 
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िमचसत्ता ि राजसत्ता ्ाांच ेअलगीकरिाच््ा प्रफि्ेतून "िमचननरपेक्षता" ्ा 
सांकल्पनेचा उद् झाला. 

1.1 'िमचननरपेक्ष' ्ा सांकल्पनेत पढुील गोष्टीचा समािेश िोतो: 

अ) कोितेिी राजकी् पद राज््सांस्थेन े कोित्ािी िमाचच््ा व््क्तीसाठी 
राखून ठेिता कामा न्े.  

आ) राज््सांस्थेने आपल््ा देशात कोित्ािी एका िमाचस विशेष दजाच देऊ 

न्े. 

इ) ऐहिक बाबीांमध््े सिच व््क्तीांना सारखीच िागिूक असािी. 
ई) राजसांस्थेकडूनच सिच ननिच्  घेतले पाहिजते. राज््सांस्थेच््ा ननिच् ात 

िमचसांस्थेने िस्तके्षप करु न्े. 

उ) व््क्तीला िमाचचे पालन करण््ाचे, त्ा िमाचत साांधगतल््ाप्रमािे पूजा-
अचाच, उपासना, श्रध्दा बाळगिे ्ाच ेपूिच स्िातांत्र्् असते. तसेच एखाद््ा 
व््क्तीला कोित्ाच िमाचचे पालन कराि्ाचे नसेल तर त्ा व््क्तीला 
तस ेकरण््ाचे पूिच स्िातांत्र्् असते. 

"िमचननरपेक्षता" ् ात राज््ाचा अधिकृत कोितािी िमच नसािा ह््ा विचाराला 
मिति आिे. तसेच राज््ात सिच लोकाांना समान स्िरुपाची िागिकू असािी िा 
विचार मितिाचा आिे. कोित्ािी व््क्तीस िमच, िांश, जात इत्ादीांमध््े 

भेदभाि करुन िागिूक हदली जाऊ न्े िा विचार िमचननरपेक्षता ् ा सांकल्पनेत 

मितिाचा आिे. राज््सांस्थेन े कोित्ािी िमाचस दयु््म स्थान देऊ न्े. 

राज््ातील सिच िमाांना सारखीच िागिकू द््ािी िे अभभप्रेत असते. प्रत्ेक 

व््क्तीच््ा आ्ुष््ातील िमाचचे स्थान ि त्ा व््क्तीच््ा दृष्टीकोनातनू 

ऐहिक ि पारलौफकक के्षराचे असिारे परस्पर सांबांि ह््ाबाबतचे नतचे विचार 
िे पूिचत: नतचे खाजगी विचार आिेत ्ालाच िमचननरपेक्ष राज््ामध््े प्रािान्् 

हदलेले असते. स्त्वातंत्र्यपूवि काळात भारत हा देश धमिननरपेक्ष असावा की 
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धमािधधष्ट्ठीत असावा हा र्वचार र्वकसीत झाला होता. त्यामुळे भारतीय 

संर्वधान तयार करतानंा धमिननरपेक्षता व धमि स्त्वातंत्र्य यांचा समावेश होणे 

स्त्वाभार्वक होते. त्यामुळेच समतेचा हक्क, धमिस्त्वातंत्र्य, शैक्षणणक व 

सांस्त्कृनतक अधधकार यात धमिननरपेक्षतेचा अंतभािव केला गेला. प्रत्यक्ष 

धमिननरपेक्षता ह्या शब्दाचा समावेश संर्वधानात करण्यात आलेला नव्हता 
तरी तरतूदींमध्ये धमिननरपेक्षता अंतभूित करण्यात आली. भारतात अनेक धमि 
आहेत. धमिसत्ता व राजसत्ता वेगळी करुन भारतातील प्रश्न ममटणार नाहीत.  

एकाच धमाित वगेवेगळ्या ठठकाणी मभन्नता ठदसून येते. उदा. गोव्यातील 

णिश्चन, केरळ महाराष्ट्रातील णिश्चन यांच्यात फरक आढळून येतो. त्या 
सवाांच्या चालीररती, रुढी, परंपरा मभन्न आहेत. त्यासाठी धमिननरपेक्षता, 
सविधमिसमभाव असणे महत्वाच ेआहे.  

इंग्रजांच्या काळात ठहदं-ुमुसलमान हा संघषि धमिननरपेक्षतेसाठी एक महत्वाचा 
मुद्दा बनला. स्त्वाततं्र्य पूविकाळात 1909 च्या मालेममटंो कायद्याला महत्व 

ममळाले. कारण त्यानुसार मुसलमानांना स्त्वतंर मतदारसंघ ममळाले. त्यातून 

स्त्वतंर राष्ट्र ममळावे अशी मागणी करण्यात इंग्रजांना प्रोत्साहन ममळाले. 

स्त्वातंत्र्यपूविकाळात ठहदं ुजसे संघटीत होते तसेच मुसलमान देखील संघटीत 

होते. ठहदं ु महासभा, राष्ट्रीय स्त्वयंसेवक संघ अशा ठहदं ू संघटना ननमािण 

झाल्या. महात्मा गांधी, पंडीत जवाहरला नेहरु, मौलाना अबुल कलाम आझाद 

यांनी धाममिक सलोखा ननमािण करण्यासाठी प्रयत्न केल्याचे ठदसून येते. 
मुस्त्लीम मलगन ेस्त्वतंर राष्ट्राची मागणी केली तरीदेखील महात्मा गाधंी यांनी 
ठहदं-ुमुस्त्लीम ऐक्यासाठी प्रयत्न सुरुच ठेवले. 

महात्मा गांधी हे कोणत्याच धमािच्या र्वरोधी नव्हत.े प्रत्येकान ेआपआपला 
धमि पाळावा अशा मताचे ते होते. सवि धमाांना सारखीच वागणकू ममळावी, 
धाममिक सलोखा असावा, सविधमिसमभाव असावा असे मत गाधंीजींनी 
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वेळोवळेी मांडले आहे. त्यांची धमािची कल्पना ठहदं-ुमुस्त्लीम, णिश्चन या 
धमािच्या पलीकड ेआहे. गांधीजींवर गोखल्यांचा प्रभाव होता.  

'जर ठहदुंत्वावादी र्वचारांमुळे मुस्त्लीम लोकांवर अन्याय होत असेल तर तर मी 
ठहदं ुनाही असे' र्वधान गोखल्यांनी केले होते. त्यांचा गांधीजीवर प्रभाव होता. 
सवि धमाांचा अभ्यास केल्यानंतर सवि धमाांमध्ये काही समान तत्वे असतात हा 
र्वचार गांधीजींनी मांडला. प्रत्येक धमि प्रेम व अठहसंा यांचा पुरस्त्कार करतो. 
त्यामुळे सवि धमि सारखेच असतात असे त्यानंी म्हटले आहे. भारत हा देश 

स्त्वतंर झाल्यानतंर ते ठहदंरुाष्ट्र असणार नाही. कोणत्याही एका धमािचे राज्य 

न राहता ते सवि धममियांचे राष्ट्र असेल. तेथ े धमािच्या बाबतीत भेदभाव 

नसतील. सवि धमािचे लोक एकर येऊन राज्यकारभार करतील.  

ननवडणकु लढर्वतांना धमि हा ननकष असणार नाही तर व्यक्तीचे कायि व नतची 
गुणवत्ता यावर आधाररत ननवडणूक झालेली असेल. म्हणजेच धमि ठह 

व्यक्क्तची खाजगी बाब आहे. त्यास राजकारणात अक्जबात स्त्थान असणार 
नाही. राजकारण हे संप्रदायापासुन अलीप्त असावे अशी कल्पना गांधीजींनी 
मांडली. 

मौलाना आझाद स्त्वत: सश्रध्द असले तरी धमािच्या अध्यात्मीक अगंापेक्षा 
योग्य आचरणाची प्रेरणा देण्याच्या क्षमतेवर त्यांनी भर ठदला. धमि हा उलेमांचा 
प्रांत आहे असे मानून धमािपासुन लांब राहणाऱ्या पुढारलेल्या मुस्त्लीमांना 
जागतृ करण्यासाठी त्यांनी आवाहन केले. भारत पाक फळणीस त्यांचा र्वरोध 

होता. धमािच्या आधारावर एक स्त्वतंर राष्ट्र अस्त्तीत्वात याव ेठह कल्पना त्यांना 
मान्य नव्हती. फाळणी ठह मुसलमानांसाठी देखील घातक आहे असे मत त्यांनी 
मांडले.  
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धमािच्या आधारावर वगेळे राष्ट्र उभे करणे म्हणजे भारतीय इनतहासापासून 

लांब जाण्यासारखे आहे हे मत त्यांनी माडले. धमिननरपेक्षतेमुळे भारतातील 

मुसलमान सुरक्षक्षत राहु शकतात. त्यामुळे येथील मुसलमानानी भीती बाळग ू

नये. मुसलमानांसारखचे येथे इतर अनेक धमािचे लोक देखील आहेत. त्यांच्या 
सहवासात मुसलमान सुखाने राहु शकतात असे त्यांनी स्त्पष्ट्ट केले. 

1.2 भारतीय संर्वधानातील धमािच ेस्त्थान: 

भारताच्या संर्वधान सममतीत ठहदं,ु मुस्त्लीम, मशख, ईसाई अशा अनके 

धमािच्या लोकांना प्रनतननधीत्व देण्यात आले. मुसलमानांसाठी राखून 

ठेवलेल्या सवि जागा मुस्त्लीम मलगला होत्या. अशाररतीने संर्वधान सममतीन े

कामकाजाला सुरुवात केली होती. पण जेव्हा भारताला स्त्वाततं्र्य ममळाले तेव्हा 
फाळणी झाली. तेव्हा संर्वधान सममतीतून पाकीस्त्थानमध्ये गेलेल्या भागांचे 

प्रनतननधीत्व वगळले गेले. धमि हा घटक सामाक्जक जीवनात अत्यंत महत्वाचा 
असतो.  

त्यामुळे जरी धाममिक के्षरात राज्यान ेहस्त्तके्षप करु नये असे म्हटलेले असले 

तरी देखील भारतात वषािनुवषि चालणाऱ्या रुढी परंपरा, चालीररती फारच 

हानीकारक होत्या. त्यासाठी शासनाला वळेोवळेी धाममिक बाबतीत हस्त्तके्षप 

करावा लागला. उदा. सतीबंदी, अस्त्पशृांना मंठदरात प्रवेश, जेव्हा जवे्हा 
शासनान ेधमाित हस्त्तके्षप केला तेव्हा शासन र्वरुध्द नागररक असे संघषि झाले. 

धमिननरपेक्षता असेल तरच भारतीय नागरीक सुखा-समाधानाने राहु शकतील 

हे लक्षात घेवून घटनाकत्याांनी धमिस्त्वाततं्र्याच्या तरतुदींचा संर्वधानात 

समावेश केला.  
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धमिर्वषयक स्त्वातंत्र्याचा अतंभािव भारतीय संर्वधानात करतांना सममतीत 

बरीच चचाि झाली. डॉ. आंबेडकर हे मसुदा सममतीचे अध्यक्ष या नात्यान े

धमिस्त्वातंत्र्याचा आराखडा आधीच तयार केलेला होता. संर्वधान सममतीतील 

इतर सदस्त्यांनी डॉ. आंबेडकरांना शंका र्वचारल्या त्या शंकांचे ननरसन 

केल्यानतंरच त्या तरतदुी संर्वधानात समार्वष्ट्ट करण्यात आल्या. शासनान े

कोणताही धमि हा राज्याचा अधधकृत धमि असणार नाही, सवि धमाांना समान 

वागणकु हे तत्व भारतीय संर्वधानात मांडण्यात आले. भारत हे धमािधधष्ट्ठीत 

राज्य नाही हे दाखवून ठदलेले आहे. पण 'धमिननरपेक्षता' हा शब्द भारतीय 

संर्वधानात नाही अशी पररक्स्त्थती एकेकाळी होती. भारतात ठहदं ुव मुसलमान 

यांच्यातील संघषािचे प्रमाण कमी व्हावे, धाममिक अल्पसंख्याकांना भारतात 

रहाव े असे वाटाव,े आपल्या अधधकारार्वषयी खारी वाटावी यासाठी 
धमिननरपेक्षता या शब्दाला महत्व ठदले गेले. व भारताच्या सरनाम्यात 42 व्या 
घटना दरुुस्त्तीने 'धमिननरपेक्ष' हा शब्द टाकण्यात आला. भारतात 1980 

नंतरच्या काळात सविच धाममिक समुहामध्ये जमातवादी राजकारण करणाऱ्या 
गटांचे महत्व वाढलेले ठदसून येते. त्यातून राजकारणातील स्त्पधेबरोबरच 

धाममिक दंगलीचे प्रमाण वाढले, जमातवादातनू होणाऱ्या दंग्यांमध्ये मुख्यत: 

दबुिल आधथिक गटातील लोक भरडले जातात.त्यांच ेव्यवसाय, रोजंदारी याचें 

नुकसान होते.  

जमातवादी दंग्यांमध्ये साविजननक मालमते्तचे नुकसान व नासधूस होते. 
त्याखेरीज समाजातील सठहष्ट्णू वतृ्ती कमी होते. असुरक्षक्षतता वाढते, अर्वश्वास 

वाढतो. या सवि दृष्ट्टचक्रातून भारतीय समाज व्यवस्त्थेस वाचर्वण्यासाठी 
एकमेव पयािय म्हणजे धमिननरपेक्षवादी तत्वाचंा अंधगकार करणे गरजेचे आहे. 

भारत स्त्वतंर झाल्यानतंर मार अल्पसंख्याकंानंा सुरक्षक्षत वाटावे ठह प्राथममक 

गरज होती. त्यामुळे राज्यघटनेमध्ये धमिननरपेक्षता असणे अपररहायि बनले. 
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त्यामुळे घटना सममतीने धमिस्त्वातंत्र्य व धमिननरपेक्षता या दोन गोष्ट्टी 
राज्यघटनेत मांडल्या. भारत स्त्वतंर झाल्याच्या सुरुवातीच्या काळात 

जमातवादी राजकारणाचा फारसा प्रभाव नसला तरी धाममिक मुलतत्ववाद व 

जमातवाद या घटकामुळे भारतात अक्स्त्थरता ननमािण झाली आहे. ह्यामुळे 

भारतीय लोकशाहीस धोका ननमािण झाला आहे.  
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प्रकरण 2 

प्रकरण 2: जागनतकीकरण आणण भारत 

2.1 प्रस्तािना: 

1970 पासुन जगातील बहुतेक राष्ट्रांनी आधथिक सुधारणेचा कायिक्रम हाती 
घेतलेला ठदसून येतो. जगात आधथिक सुधारणांची सुरुवात अमेररकेचे 

राष्ट्राध्यक्ष रोनाल्ड ररगन व इंग्लंडच्या पंतप्रधान मागािरेट थचॅर यानंी केली. 
त्यानंतर लोकसंख्येन े जगात सवाित मोठा देश असलेला चीन या देशाने 
आधथिक सुधारणेचा कायिक्रम हाती घेतला. या खाजगीकरण, उदारीकरण, 

जागनतकीकरण आणण बाजारीकरण ठह आधथिक सुधारणांची प्रमुख साधन े

आहेत.  

भारताची अथिव्यवस्त्था आज जागतीक अथिव्यवस्त्थेचा एक भाग झालेली आहे. 

गेल्या काही वषाांपासून भारतीय अथिव्यवस्त्था जागतीक अथिव्यवस्त्थांशी 
जोडण्याचा प्रयत्न करण्यात येत आहे. भारतात 1991 पासून आधथिक 

सुधारणांचा कायिक्रम हाती घेण्यात आला आहे. 

2.2 जागनतकीकरणाचा अथि: 

क्स्त्टक्ग्लटझ यांच्या मतानुसार "जागनतकीकरण हे एक जगातील र्वर्वध देश 

आणण नागररक यांचा घननष्ट्ठ समन्वय आहे. जे वाहतूक आणण दळणवळण 

साधनांच्या खचाितील कपातीमुळे घडून आले आहे. याचा पररणाम म्हणून 

वस्त्तु व सेवांच्या प्रवाहातील कृत्ररम अडथळे समाप्त झाले आणण सीमांवरुन 

लोकांचे येणे-जाणे वाढले." प्रा. ठदपक नय्यर यांच्या मते "देशाच्या राजकीय 
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आणण भौगोमलक सीमा रेषा ओलांडून केले जाणारे आधथिक व्यवहार म्हणज े

जागनतकीकरण होय." 

ठदपक नय्यर यांच्या मते जागनतकीकरणाच्या प्रक्रक्रयेत आधथिक व्यवहारांचे 

सखोल एकाक्त्मकरण होते, आधथिक खुलेपणा वाढतो, अथिव्यवस्त्थांचे 

परस्त्परावलंबन वाढते. जागनतकीकरणात आधथिक व्यवहारांबरोबर आधथिक 

संघटनेचेही जागनतकीकरण होते. यावरुन असे ठदसून येते की, जागनतकीकरण 

ठह एकरुपता आणण समरुपतेची अशी प्रक्रक्रया आहे की, ज्यात संपूणि जग 

आकंुधचत होते. भांडवलशाही आणण समाजवादी अथिव्यवस्त्थांचे एकमकेांमध्ये 

रुपांतरण होते.  

भांडवल, सेवा, वस्त्तु, कामगार, तंरज्ञान इत्यादी देशाच्या सीमारेषा ओलांडून 

दसुऱ्या देशात जातात. याच्यावर शासनाचे कोणत्याही स्त्वरुपाचे ननयंरण 

नसते. सवि प्रवाह हे मुक्त स्त्वरुपाचे असतात. 

जागनतक व्यापार संघटना स्त्थापन झाल्यानंतर भारतही त्यात सामील 

असल्यान ेजागनतक मुक्त व्यापाराचे भारतीय अथिव्यवस्त्थेवर काय पररणाम 

व दषु्ट्पररणाम झाले याचाही अभ्यास करणे उपयुक्त आहे. भारतार्वषयी 
सांगावयाचे झाल्यास जागनतकीकरण करण्यासाठी पुढील गोष्ट्टीचंी पुतिता 
करणे आवश्यक राहील. 

1.आयातीवरील बंधन ेसौल करणे. 

2.ननयाित वाढीसाठी प्रोत्साहन देण्याऐवजी र्वनीमय दरात सुधारणा करणे. 

3.भारतातील कंपन्या परकीय कंपन्यांसोबत सहयोग करायला 
(Collaboration Agreement) परवानगी. 
4.परदेशात गुंतवणूक करण्यास भारतातील कंपन्यांना परवानगी इत्यादी. 
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5.ननयाित वाढीसाठी प्रोत्साहन देण्याऐवजी र्वनीमय दरात सुधारणा 

1991 च्या आधथिक सुधारणांनी भारतीय अथिव्यवस्त्थेची जोड जागनतक 

अथिकारणाशी घालण्यात आली. 1989 ते 91 पयांत भारतात अल्पमताचे 

सरकार होते.  

त्यामुळे आधथिक प्रश्न सुटु शकले नाहीत व शवेटी सरकारकडील सोन ेगहाण 

ठेवण्याची पाळी पंतप्रधान चंद्रशेखर यांच्यावर आली. त्यावेळी भारतीय 

अथिव्यवस्त्था डबघाईस आली होती. प्रामुख्याने परकीय व्यापाराच्या के्षरात तर 
भारताची पररक्स्त्थती नामुष्ट्कीची होती. आखाती युध्दाने पेरोल, डडझेल व इतर 
तेलाच्या क्रकंती वाढल्या. परदेशी व्यापारातील तुट प्रचंड झाली.  

पुन्हा भारतास जागनतक खुल्या बाजारातून भांडवली व इतर वस्त्त ुमहाग 

क्रकंमतीला खरेदी करुन आयात करावी लागली.  

यामुळे आयात त्रबले फुगली व आंतरराष्ट्रीय देण्याघेण्याच्या व्यवहारात कोंडी 
ननमािण झाली. यातुन बाहेर पडण्यासाठी मुद्राकोष (IMF) क्रकंवा जागनतक बँक 

(World Bank) यांच्याकडून भारताने आधथिक सहाय्य ममळर्वण्याचा प्रयत्न 

केला. परंतु काही अटींवर हे आधथिक सहाय्य देण्याच ेमान्य केले.  

अ) त्या अटी पढुीलप्रमाणे: 

1.राज्य र्वत्तीय तुटीचे प्रमाण कमी करणे. 

2.देशातील साधनसंपत्तीचे वाटप खुल्या बाजारातील मागणी पुरवठ्याप्रमाणे 

होऊ देणे. 

3.पैशाचा पुरवठा दर (Rate of money supply) सीममत करणे. 
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4.अंतगित अथिव्यवस्त्थेतील गुंतवणकू, क्रकंमती उत्पादन े यावरील ननयंरणे 

मशथील करुन जास्त्तीत जास्त्त स्त्वाततं्र्य देणे 

5.आयात-ननयाितीत खलेुपणा आणणे. 

• अशा अटी भारतास मान्य कराव्या लागल्या. जागनतक बँक व 

आंतरराष्ट्रीय मुद्राकोष यांनी घातलेल्या अटीमुंळे भारतीय अथिव्यवस्त्था 
जागनतकीकरणाकड ेझुकत गेली. 

• जागनतकीकरणाचे पररणाम. 

• जागनतकीकरणाचा क्स्त्वकार करुन भारताला आज 26 वषि पुणि झाली. 
1991 नंतर भारतात सरकारे बदलली तरीही जागनतकीकरणाचची प्रक्रक्रया 
सुरुच राठहली.  

• जागनतकीकरणाचे भारताच्या अथिव्यवस्त्थेवर सकारात्मक व नकारात्मक 

असे दोन्ही पररणाम समोर आले आहेत. 

आ) जागनतकीकरणाचे भारतावरील पररणाम पढुीलप्रमाणे: 1) परकीय कजि 
उचलण्याच ेप्रमाणही बरेच कमी झाले. 2) देशाच्या परकीय चलनात काही 
प्रमाणात वाढ झाली, 3) आंतरराष्ट्रीय व्यापारातील चालु खात्यातील तुट कमी 
प्रमाणात झाली. 4) ननयाितीला उते्तजन देऊन ननयाित मोठ्या प्रमाणात वाढली. 
5) पूणि पररवतिननयता आणल्यानंतरही रुपयाचा र्वनीमय दर तुलनेने क्स्त्थर 
राठहलेला ठदसून आला. 
इ) जागनतकीकरणाच े भारतावर झालेले दषु्ट्पररणाम: भारताच्या 

अथिव्यवस्त्थेवर होणाऱ्या हल्ल्यामुळे काही स्त्वदेशी बाबतीत जागतृ व 

धचतंाग्रसत लोक आठवण करुन देतात की, ईस्त्ट इंडडया कंपनीस भारतात 

व्यापार करण्यासाठी परवानगी ठदल्यान े त्याचा जुमािना भरुन द्यावा 
लागला आणण तो आज 250 वषािची गुलामधगरी होय.  
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आज 5000 पेक्षा जास्त्त कंपन्या या जागनतकीकरणामुळे व्यापाराच्या 
नावावर भारताला लुटत आहेत.  

बहुराष्ट्रीय कंपन्या प्रत्येक वषी 1 लाख 25 हजार कोटी रुपयांची र्वदेशी 
मुद्रा नफ्याच्या स्त्वरुपात आपल्या देशाच्या बाहेर नेत आहेत. हळूहळू या 
मागािन ेदेश आधथिक गलुामधगरीच्या खाईत लोटला जात आहे.  

अशा या जागनतकीकरणामुळे भारताला दषु्ट्पररणाम भोगावे लागत आहेत. 

ते पुढील मुद्यांवरुन सागंता येईल. 

 

 

1.बेकारी: 

मुक्त व्यापार आणण स्त्पधाि यामुळे संपूणि जागनतक व्यापार खुला होत आहे. 

व्यापारामुळे स्त्वस्त्त परकीय माल (कापड, बुट, घड्याळे, मोबाईल, दधु, तुप, 

दारु, खेळणी, इलेक्रीक वस्त्तु, मोटार सायकल, रॅक्टर, साबण इत्यादी) 
आपल्या देशात येऊ लागल्या आहेत. भारतीय उत्पादक आपली फॅक्टरी बंद 

करुन कशीतरी उपजीवीका करण्याच्या मागे आहे. र्वदेशी वस्त्त ुआपल्या 
देशाच्या बाजारपेठेत मोठ्या प्रमाणात ठदसत आहेत. ज्या बाबुगेनूने परदेशी 
मालाची होळी करतांना हौतात्म्य पत्करले. त्याचठठकाणी सन्मानाने परदेशी 
वस्त्तुंना आयातीमुळे आमचा लघु व मध्यम उद्योग अक्षरश: धचरडला जात 

आहे. त्यामुळे आपल्या देशात बेकारी वाढत आहे. देशातील उद्योगधंद्यांचे 

वस्त्तुंचे उत्पादन बंद होत आहे व लोक र्वेदशी मालाचे स्त्वागत करु लागले 

आहेत. हा मुक्त अथिव्यवस्त्थेचा भीषण व भयावह पररणाम आहे. 

2.शतेी व्यवसाय धोक्यात: 
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जागनतकीकरणाचा भारतीय शेतीवर अयोग्य पररणाम होत आहे. शेती के्षर गॅट 

करारात सामील केल्यामुळे जागनतकीकरण सुरु झाले आहे. भारतात 70% 

लोक शेतीवर अवलंबून आहेत, तर र्वकसीत देशात 2 ते 5% लोकच शेतीवर 
अवलंबुन आहेत. आपल्या देशात शेती व्यवसाय हा पोटासाठी केला जातो तर 
प्रगत देशामध्ये हा व्यवसाय नफ्यासाठी केला जातो.  

अशा वेळेस प्रगत देशातील शेतीप्रमाणे भारतासारख्या देशातील शेतीला एकच 

ननयम लावणे अयोग्य आहे. जागनतक बाजारपेठेत मुठभर बहुराष्ट्रीय 

कंपन्यांचे वचिस्त्व आहे. त्यांना बाजारपेठ खुली करुन देण्यासाठी गॅट करारात 

नवे बदल करण्यात आले. 

त्यानुसार शेतीमालाच्या आयात-ननयाितीवर ननबांध मशथील करणे, रासायनीक 

खते, वीज इत्यादीवरील अनुदान बंद करणे व र्वदेशी त्रबयाणे कंपन्यानंा मुक्त 

प्रवेश अशा देश र्वघातक अटी आहेत त्यांच ेअननष्ट्ठ पररणाम जाणवू लागले 

आहेत. यामुळे भारतातील शेतीव्यवसाय अडचणीत आला आहे. 

3.ग्रामीण आधथिक प्रश्न: 

जागनतकीकरणामुळे ग्रामीण अनके समस्त्या ननमािण होत आहेत. बहुराष्ट्रीय 

कंपन्याचा माल खेड्यापाड्यात पोहचत आहे. (उदा. पाण्याची बाटली, खेळणी, 
कापड, इलेक्रीक वस्त्तु, बी-बीयाणे, खते, अन्नधान्य इत्यादी) त्यामुळे 

ग्रामीण भागात सुरु असलेले लघु व कुटीरउद्योग आपोआप बंद पडत आहेत. 

यामुळे बेरोजगारांची संख्या ठदवसेंठदवस वाढत आहे तसेच शेतीवरील भार 
वाढत आहे. शेती व्यवसाय, पशुपालन, कुक्कुटपालन, मत्स्त्य व्यवसाय हे 

व्यवसाय जागनतकीकरणामुळे धोक्यात येऊन ग्रामीण आधथिक प्रश्न ननमािण 

होत आहेत. 
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4.ननसगि संपत्तीवर बहुराष्ट्रीय कंपन्याचंा प्रभाव: 

अनेक वनस्त्पतींचा ठेवा भारतात आहे. वनस्त्पतींच्या लाखो जाती आपल्या 
देशात जगत आहेत. त्यात औषधी वनस्त्पतीही आहेत. बहुराष्ट्रीय कंपन्यांच्या 
लुटीमुळे काही दमुमिळ वनस्त्पती नष्ट्ट होण्याच्या मागािवर आहेत. त्याच ेसंरक्षण 

करण्याऐवजी सरकारने ठह अनमोल ननसगिसंपत्ती साम्राज्यवादी लुटखोरांना 
बहाल करणारे कायदे करण्याच ेठरर्वले. शेती के्षरातील पेटंटबाबत गॅट करारात 

तीन तरतूदी करण्यात आल्या आहेत. 1) वनस्त्पतींच्या नवीन जातीवर / 

वाणांवर वनस्त्पती पैदास कारकाचे हक्क, 2) सुक्ष्म जीवांवर पेटंट (हक्क) 3) 

सुक्ष्म जीवशास्त्रीय प्रक्रक्रयांवर पेटंट. यामुळे अमेररकेच्या संशोधकांनी 
आपल्या पारंपारीक उत्पादनावरही पेटंट घेण्याचे धाररष्ट्टकेले.  

"जागनतक स्त्पधेला तोंड देतांना आपले उद्योग गडबडले. प्रचंड मंठदचे 

वातावरण आज उद्योगसषृ्ट्टीत आले आहे. सबमसडी कमी केल्याने तसेच अन्य 

प्रनतकुल पररक्स्त्थतीमुळे शेती अडचणीत आली आहे. मुळात बेरोजगारांची 
भयावह समस्त्या असतांना रोजगार वाढण्याऐवजी कमी होऊ लागले. त्यामुळे 

या खुल्या आधथिक धोरणाचा आम जनतेला लाभ होऊन तो ठहताचा ठरेल 

याबद्दल र्वश्वास कुणी देऊ शकत नाही अशी आज क्स्त्थती आहे. 

5.स्त्पधाि क्षमततेील घट: 

भारतीय उद्योग अजनुही परंपरागत व कालबाह्य उत्पादन पध्दतीचा वापर 
करुन उत्पादन करतात. तर परकीय उद्योग अत्याधुननक तंरज्ञानाचा वापर 
करुन वस्त्तुंचे उत्पादन करतात.  

आंतरराष्ट्रीय के्षरात भारतीय वस्त्तु व भारतातील र्वदेशी कंपनीन े तयार 
केलेली वस्त्तु यांच्या स्त्पधेत भारतीय वस्त्तु मागे पडत आहेत. उदा. भारतातील 
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कापड, साखर, सौंदयि प्रसाधन,े खननजे, हस्त्तकौशल्याच्या वस्त्तु, चामड्याच्या 
वस्त्त,ु तागाच्या वस्त्तु, इलेक्रॉननक वस्त्तु इत्यादी. 

6.साविजननक क्षरे धोक्यात: 

भारतातील राजकीय व्यवस्त्थेमध्ये काही दोष आहेत. जो सत्ताधारी पक्ष असतो 
तो केवळ सते्तसाठी, संपत्तीसाठी व स्त्वाथािसाठी आंतरराष्ट्रीय के्षरात कोणताही 
देशर्वघातक सौदा करु लागलेले आहेत. भारतात ज्या ठठकाणी साविजननक 

के्षराचे (सरकारच)े अक्स्त्तत्व होते ते डळमळीत झाले. त्याचा पररपाक म्हणून 

रेल्वे, र्वमा कंपन्या, दरूसंचार, बँका, पररवहन इ. चे खाजगीकरण करण्याची 
प्रक्रक्रया सुरु आहे. यामुळे र्वदेशी कंपन्यांना पुन्हा आमंरीत करण्यात येत आहे. 

 

7.इतर पररणाम: 

जसजसे उदारीकरण वाढेल तस ेभारतीय अथिव्यवस्त्थेवर सामाक्जक, आधथिक, 

राजकीय दषु्ट्पररणाम वाढत जातील. समाजात गरीब व श्रीमंत याचं्यातील 

अंतर वाढत आहे. भारतातील 70% गरीब जनता 30% श्रीमंत व्यक्तींना जास्त्त 

श्रीमंत करीत आहे.  

त्यामुळे जीवनमानाचा स्त्तर उंचावू शकत नाही. बौक्ध्दक शारीररक क्षमता 
असून सुध्दा केवळ आधथिक दबुिलतेमुळे व्यक्ती उत्पादनाच्या प्रवाहात येऊ 

शकत नाही. वाढत्या औद्योधगकीकरणामुळे पयािवरण, प्रदषुण, शेती 
व्यवसाय, लोकांचे आरोग्य, ननवारा इत्यादीवंर दषु्ट्पररणाम होत आहेत. 

शेतीर्वकासासाठी शासनाच्या पंचवार्षिक योजनांमधील तरतूदी यशस्त्वी होऊ 
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शकल्या नाहीत. शासनान े केवळ औद्योधगक के्षराला, खाजगी के्षराला 
अवास्त्तव महत्व ठदल्यामुळे भारतीय अथिव्यवस्त्था अडचणीत येत आहे. 

• मूल्यमापन: 

भारतीय लोकांनी स्त्वदेशी वस्त्तु वापरण्याचा आग्रह धरला तर जागनतकीरणाचा 
दषु्ट्पररणाम भारतावर पाठहजे तेवढ्या प्रमाणात पडू शकणार नाही. सरकारने 
देशाच्या र्वकासासाठी अनेक उपाययोजना केल्यात. गेल्या 69 वषािच्या 
वाटचालीत काही प्रमाणात त्या ठदशेने आपण प्रगती करुन देशतील ननरक्षरता 
कमी करण्याचा प्रयत्न व दाररद्रय ननमुिलनाचा प्रयत्न केलेला ठदसतो.  

परंतु खाजगीकरण, उदारीकरण, जागनतकीकरण आणण कंराटीकरण यामुळे 

भारत देश पुन्हा आधथिक गुलामधगरीच्या खाईत लोटला जाण्याची मभती 
ननमािण होत आहे. स्त्वाथी राजकारणात दरुदृष्ट्टीचा अभाव असल्यामुळे ते 
आंतरराष्ट्रीय नाणेननधी व र्वश्व व्यापार संघटना यांच्याशी दषु्ट्ट करार करीत 

आहेत.  

इनतहासाची दषु्ट्ट पुनरावतृ्ती होऊन देश पुन्हा आधथिक गुलामधगरीत बुडत 

जाण्याची शक्यता असून सवि साविजननक उद्योगांचे खाजगीकरण होऊ 

घातलेले आहे. स्त्वदेशी खाजगी उद्योग मोडीत ननघत आहेत. तंरज्ञानाचा 
वापर करुन कामगारावंर बेकारीची कुज्हाड कोसळलेली आहे. या सवाांचा 
पररणाम देश आधथिकदृष्ट््या नफेखोर बहुराष्ट्रीय कंपन्यांच्या जाळ्यात 

पुणिपणे अडकत चालला आहे. देशात या कंपन्यांद्वारा होणाऱ्या प्रसार 
माध्यमातून गैरवापरातून चंगळवाद फोफावत चालला आहे. त्याचा फायदा या 
बहुराष्ट्रीय कंपन्या घेऊन मोठ्या प्रमाणात नफा कमवुन त्या पैशाचा ओघ 

आपल्या देशाकड ेनेत आहेत. राजकीय नेत ेनाणेननधी, र्वश्वव्यापार संघटना 
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आणण जागनतक बँक यांच्याकडून मोठ्या प्रमाणात कजि घेऊन देश गहाण 

टाकण्यास ननघाले आहेत. 

एकंदरीत देश पुन्हा एकदा आधथिक वसाहतवादाच्या जबड्यात सापडला आहे. 

राजकीय गुलामधगरीपेक्षा ठह आधथिक गुलामधगरी अत्यंत भयावह ठरणारी 
आहे. या दरुावस्त्थेतून देशाला वाचर्वण्यासाठी आपणास पुन्हा स्त्वदेशी 
आंदोलनाचा आधार घेतल्यामशवाय पयािय नाही. 
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प्रकरण 3 

प्रकरण 3: मानवी हक्क सामाक्जक न्यायाची वास्त्तवता 

3.1 मानवी हक्क आयोगाची भूममका व कायिपध्दती: 

संयुक्त राष्ट्रसंघाच्या उद्ठदष्ट्टांपैकी एक उद्ठदष्ट्ट म्हणज ेमानवी मुलभूत 

अधधकारांची स्त्थापना करणे व जतन करणे हे असून जगातील सामाक्जक, 

आधथिक, सांस्त्कृनतक व मानवी समस्त्या सोडर्वण्यासाठी आधथिक सहकायि 
प्राप्त करुन वंश, मलगं, भाषा व वणिभेद न बाळगता जगातील सवि नागरीकांना 
मानवी हक्क आणण स्त्वातंत्र्याचा सारखाच लाभ ममळावा म्हणून श्रीमती 
रुझवेल्ट यांच्या अध्यक्षतेखाली एक कममशन नेमण्यात आले.  

या कममशनने आपला अहवाल संयुक्त राष्ट्रसंघटनेला सादर केला. 1945 च्या 
सॉ्ॉन फ्रान्सीस्त्कोच्या सहाव्या सम्मेलनात जनरल रुपट यांनी संयुक्त 

राष्ट्रसंघाच्या सनदेच्या प्रस्त्तावनेत या मानवी अधधकाराच्या घोषणेचा 
समावेश करावा असा प्रस्त्ताव मांडला.  

10 डडसेंबर 1948 रोज संयुक्त राष्ट्रसंघाच्या सनदेत हा प्रस्त्ताव समार्वष्ट्ठ 

करण्यात आला या प्रस्त्तावाला 10 डडसेंबर 1950 रोजी 58 राष्ट्रांनी मान्यता 
ठदली. 10 डडसेंबर हा 'मानवी हक्क ठदन' म्हणनू साजरा करण्यात येतो.'मानवी 
अधधकार म्हणजे मानवाला स्त्वत:च्या गरजा भागर्वण्याचा आणण स्त्वत:च्या 
पध्दतीन ेजीवन जगण्याचा हक्क होय.'या हक्कावर कोणाचेही गंडातंर येवू 

नये अशी या मागची रास्त्त भावना आहे. खऱ्या अथािन ेमानवी हक्काबरोबरच 

तो मानवी कतिव्याचाही ठदवस आहे. कारण आपल्या हक्काची जाणीव इतरांना 
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असावी अशी अपेक्षा करतांना इतरांच्या हक्काचा मान राखणे हे माझ ेकतिव्य 

समजतो.  

मानवी हक्काच्या संदभाितील हे अशा प्रकारचे संबंध प्रस्त्थार्पत करणे हे एक 

आव्हान आहे. कुटंूब, शाळा, समाज क्रकंवा सरकार या सवि स्त्थरावर न्याय 

प्रस्त्थार्पत करण्यासाठी परस्त्परांच्या हक्काचंी व त्याबरोबरच कतिव्याची 
जाणणव असणेही आवश्यक आहे. 

अ) मानवी अधधकाराचा उद्घोष: 10 डडसेंबर 1948: 

'ज्यास्त्तव मानव पररवारातील सवि सदस्त्याची जन्मजात प्रनतष्ट्ठा, समानता 
आणण अर्वभाज्य अधधकाराची जाणणव ही र्वश्वातील स्त्वातंत्र्य, न्याय आणण 

शांतीची मुहुतिमेढ आहे. मानव अधधकारांबाबतच्या उपेक्षा आणण घणृा यातून 

मानव समाजाच्या र्ववेकबुध्दीचा तळ ढवळुन काढुन लोकांना भाषण 

धमिस्त्वातंत्र्य आणण भय व अभावापासून युक्ती असेल ही सामान्य लोकांची 
सवोच्च आकांक्षा म्हणनू घोर्षत करण्यात आलेली आहे.' कुठल्याही अन्यायी 
शासनाच्या जुलमापासून मानवी अधधकारांचे संरक्षण केले जाईल. असे 

आश्वासन देण्यात आले आहे.म्हणून सवि राष्ट्रातील मैरीचे संबंध वाढीस 

लागावेत ज्यास्त्तव संयुक्त राष्ट्राच्या जनतने ेया अधधकारनाम्यात मुलभूत 

मानवी अधधकार, मानवी व्यक्क्तमत्वाची जन्मजात प्रनतष्ट्ठा आणण योग्यता, 
तसेच स्त्री-पुरुषांचे समान हक्क या र्वषयी आपण र्वश्वास घोर्षत केला आहे.  

याचा उद्देश सामाक्जक प्रगती आणण अधधक व्यापक स्त्वातंत्र्यात जीवनस्त्तर 
उंचावला जाईल व सवि राष्ट्रांनी मानवी अधधकार आणण साविभौमत्वाचे संरक्षण 

करणे महत्वाच ेआहे. म्हणून ही सभा मानवी अधधकारांची साविभौम घोषणा 
जी सवि लोकांसाठी आणण सवि राष्ट्रांच्या नागरीकांसाठी समतेचा एक समान 

मापदंड असेल याचा उद्देश असा की प्रत्येक व्यक्ती आणण समाजातील प्रत्येक 
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घटक ही घोषणा मनात ननरंतर बाळगून अध्यापन आणण मशक्षणाद्वारा सतत 

हे अधधकार आणण स्त्वाततं्र्य यांच्या प्रती आदर वाढीस लागावा म्हणून प्रागनतक 

स्त्वरुपाची राष्ट्रीय वा आंतरराष्ट्रीय धोरणे आखून त्यांच्या सावित्ररक आणण 

प्रभावकारक मान्यता लाभावी आणण त्याचे आचरण व पालन व्हाव ेयासाठी 
सदस्त्य राष्ट्रांची जनता आणण त्याच्या प्रशासनाखालील जनतेमध्ये सदैव 

प्रयत्नशील राहतील. अशा पध्दतीन े मानवी अधधकाराच्या या साविभौम 

घोषणेत सामाक्जक न्यायाच्या तत्वावर आधारीत 30 कलमांचा समावेश 

करण्यात आला. अनुच्छे 1 - सवि मनुष्ट्यमारांना जन्मजात स्त्वातंत्र्य आणण 

प्रनतष्ट्ठा प्राप्त झालेली असते. अनुच्छेद - 2 वंश, धमि, जात, रंग, पंथ, भाषा 
यावर भेदभाव केला जाणार नाही.  

अनु. 3 - प्रत्येकाला जीवन, स्त्वाधधनता आणण वैयक्क्तक सुरक्षक्षततेचा हक्क 

आहे. अनु. 4 कुणालाही गुलामधगरीत व वेठत्रबगारीत ठेवले जाणार नाही. अनु. 

5 कुणाला शारीररक यातना, मशक्षा व अपमानास्त्पद व्यवहार केला जाणार 
नाही. अनु. 7 कायद्यासमोर सवि समान असतील व समान संरक्षण असेल. 

अनु. 12 व्यक्तीजीवनात शासन हस्त्तक्षपे करणार नाही. व्यक्तीच्या 
प्रनतष्ट्ठेला आघात पोहचर्वणार नाही. अनु. 13 - प्रत्येक व्यक्तीत आपल्या 
राज्याच्या सीमा रेषेने कुठेही रहाता येईल व सचार करता येईल. अनु. 19 

प्रत्येक व्यक्तीस र्वचार, आचार व उच्चाराचे स्त्वातंत्र्य असेल. अनु. 20 - सभा 
व संघटन स्त्थापन करण्याचा अधधकार असेल. अनु. 23 - प्रत्येक व्यक्तीस 

स्त्वयंरोजगाराचा, आपला व्यवसाय ननवडण्याचा व समान कामासाठी समान 

वेतन ममळर्वण्याचा हक्क कुणालाही नाकारता येणार नाही. अनु. 26 - मशक्षण 

ममळणे हा प्रत्येक व्यक्तीचा हक्क आहे. मानवी अधधकाराच्या घोषणापरातील 

ही कलमे सामाक्जक न्यायाची द्योतक आहेत. या मानवी हक्काच्या 
प्रस्त्थापनेसाठी युनोने काही करार केले. ते जवळ जवळ 21 करार केलेत. उदा 
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वांमशक हत्या थांबर्वण्यासाठी (1950, मानवी व्यापार (1951), गुलामधगरी 
नष्ट्ट (1953), ननवािमसतांचा प्रश्न (1954), मठहलांच्या राजकीय हक्काबाबत 

(1954) गुलामांचा व्यापार बंद 1957), र्ववाहीत मठहलांच्या राष्ट्रीयत्वाबाबत 

(1958), राज्यर्वहीत व्यक्तीचा दजाि (1960), वांमशक भेद ननमुिलन (1969) 

आधथिक, सामाक्जक व सांस्त्कृनतक अधधकार (1979) मठहलांबाबत होणारा 
पक्षपात (1981) बालकांचा अधधकार (1989) मानवी हक्कांबाबत कृती 
कायिक्रम (क्व्हएन्ना - 1993).  

या करारान्वये व्यक्क्तच्या जीर्वत, मालमत्ता, स्त्वातंत्र्यावर जगातील 

कोणत्याही राष्ट्रान ेआक्रमण करु नये हा उद्देश युनोचा होता. तसेच सवि 
मानव जातीस समान स्त्थान ममळावे व समान प्रनतष्ट्ठा प्राप्त व्हावी म्हणून 

युनोच्या सदस्त्य राष्ट्रानंी या संधींना मान्यता देवून त्यांच ेमानवी हक्काचे 

सदस्त्य राष्ट्रांनी या संधीना मान्यता देवून त्याच ेमानवी हक्काचे पालन व 

जपणकू करण्याचे अमभवचन ठदले. फ्रें च राज्यक्रातंीने समता, स्त्वाततं्र्य आणण 

बंधुभाव ही त्ररसुरी ठदली. समता हे प्रधान मुल्य आहे. समतेचा अथिच मुळी 
सवाांना समान वागणकु देणे व र्वकासाची संधी उपलब्ध करुन देणे होय. सवि 
माणसे जन्मत:च मुक्त व स्त्वतंर आहेत. म्हणून हक्क व दजाि बाबतीत सवि 
समान आहेत. अनु. 21 व 22 नुसार जीर्वत व व्यक्क्तगत स्त्वातंत्र्याची हमी 
देण्यात आलेली आहे. अनु. 23 नुसार मानवी व्यापार व वेठत्रबगारी पासून 

संरक्षण व मागिदशिक तत्वातील अनु.38 नुसार व्यक्तीच्या कल्याणाची 
शास्त्वती देण्यात आली आहे. घटनेच्या 4 थ्या भागात अनुसुचीत जाती-
जमातींच्या ठहतरक्षणासाठी अनके तरतुदी करण्यात आल्या आहेत. भारतीय 

घटनाकारांनी मानवी अधधकारांच्या तरतूदींचा घटनेत समावेश करुन एकूण 

व्यक्तीर्वकास संरक्षण याची हमी ठदलेली आहे व ती जबाबदारी शासनावर 
टाकलेली आहे. 
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आ) घटनात्मक तरतुदीचं्या अंमलबजावणीसाठी केलेले उपाय: 

घटनात्मक तरतुदींच्या अंमलबजावणीसाठी व सामनयक न्यायाच्या 
प्रस्त्थापनेसाठी काही कायदे करण्यात आले. त्यात 

1.मठहलांसाठी कायदे 

2.ठहदं ूर्ववाह कायदा 1955 

3.1956 चा ठहदं ूवारसा कायदा 
4.1956 चा अननैतक व्यापार प्रनतबंधक कायदा 
5.पारसी, णिस्त्ती समाजातील बालर्ववाह व द्र्वभायाि र्ववाहास पायबंद 

घालण्यासाठी 1954 च्या कायद्यात र्ववाहाची नोंदणी करण्याची तरतूद 

करण्यात आली. 
6.1971 चा हंुडा प्रनतबधंक कायदा 
7.1974 चा घटस्त्फोट व ननवािह रक्कम (पोटगी) देण्याबाबतचा कायदा 
8.1984 व 1986 या दोन्ही वेळेस हंुडा प्रनतबंधक कायद्यात दरुुस्त्ती करण्यात 

आली. 
9.1986 चा स्त्री प्रनतननधींचा कायदा 
10.1987 चा सतीसंबधंी कायदा वेगळ्या स्त्वरुपात करण्यात आला. 
11.1987 चा देवदासी प्रथेर्वरुध्द कायदा 
12.1987 चा समान वेतन कायदा 
13.1988 चा मातरृ्वषयक कायदा करण्यात आला 
14.22 डडसेंबर 1992 मध्ये संसदेने 73 व 74 वी घटना दरुुस्त्ती करुन पंचायत 

राजसंस्त्थेत क्स्त्रयांना 33% आरक्षणाची तरतूद करण्यात आली व त्याची 
प्रत्यक्षत अंमलबजावणीही झाली. 
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15.जुलै1998 मध्ये कें द्र व घटक राज्याच्या कायदेमंडळात, संसदेत 33% 

आरक्षण असावे या संदभाित र्वधेयक माडंले गेले. परंतू ते संसदेच्या 
र्वचाराधीन आहे. (84 वी घटनादरुुस्त्ती)  
16.1994 - गभिजल प्रनतबंधक कायदा 
17.आणण आज संसदेने मान्यतेसाठी स्त्रीयांना वडडलांच्या स्त्थावर मालमते्तत 

समान अधधकार देण्याबाबत आहे. अजुन हे त्रबल संसदेत मंजूर व्हावयाचे आहे. 

वरील कायद्यामशवाय भारतीय दंड र्वधान संठहतेतील अनु. क्र. 354, 362, 

372, 376, 377, 509 यांना संरक्षण देण्यात आले आहे. 

 

 

इ) सामाक्जक न्यायासाठी समाजसुधारकानंी केलेले कायि: 

सामाक्जक न्याय प्रस्त्थापीत करण्यासाठी भारतातील समाजसुधारकाचें फार 
मोठे योगदान आहे. त्यांनी केलेले कायि हे समाजाच्या प्रगतीसाठी होते. 
प्रस्त्थापीत व्यवस्त्थेशी त्यांनी लढा देवून समाजपररवतिनाचे कायि केलेले आहे. 

हे समाजसुधारक भारतीय इनतहासात अजरामर झालेत.  

मानव मुक्तीसाठी त्यानंी संघषि केला. सवि जातीधमािच्या लोकांना आपल्या 
प्रगतीसाठी स्त्वाततं्र्याचा उपभोग घेता आला पाठहजे. समाजसुधारकांच्या 
कायािचा आढावा पुढीलप्रमाणे - 

1.राजा राममोहन रॉय: 

रॉय यांनी स्त्री बंधनाला प्रखर र्वरोध केला आणण स्त्री स्त्वातंत्र्याचा पुरस्त्कार 
केला. त्यांच्या काळात भारतातील स्त्रीयांचा दजाि अनतशय ठहन स्त्वरुपाचा 
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होता. अननष्ट्ट रुढी व परंपरेच्या बंधनांनी स्त्रीला बांधुन ठेवले होते. पतीच्या 
मतृ्युनंतर नतला सती जावे लागत होते.  

म्हणजेच स्त्रीयांना जीवन जगण्याचा हक्क ठहरावून घेतला होता. अशा त्रबकट 

पररक्स्त्थतीतून स्त्रीयांना मुक्त करण्याचा र्वचार त्यांनी मांडला.  

त्यांनी सांधगतले की, सती प्रथा योग्य असेल तर पुरुषांनीही आपल्या मतृ 

पतीबरोबर स्त्वत:ला धचतेवर झोकून द्याव ेअसा क्रांतीकारक र्वचार त्यांनी 
मांडला. स्त्रीयांना जीवीताचा हक्क, स्त्वाततं्र्याचा हक्क, समतेचा हक्क, 

मालमते्तचा हक्क नाकारलेला होता.  
अशा पररक्स्त्थतीत स्त्री स्त्वातंत्र्यासाठी त्यांना बंधनातून मुक्त करण्यासाठी 
रॉय यांना फार कष्ट्ट कराव ेलागले. 1815 मध्ये त्यांनी कलकत्त्याला "आत्मीय 

सभा" स्त्थापन केली. जातीभेद व रुढी र्वरोधी या संस्त्थेन ेकायि केले. 1818 

मध्ये रॉय यांनी ठहदं ूधमाितील "सतीची चाल" या र्वरोधी मोठहम सुरु केली. 

 त्यानंतर गव्हनिर जनरल लॉडि बेंन्टीक यानंी 1828 मध्ये सतीची चाल 

बेकायदेशीर ठरवून रद्द केली. रॉय यांनी ब्राम्हो समाजाची स्त्थापना केली. रॉय 

यांनी समाजात एकात्मता प्रस्त्थापीत करण्याचा प्रयत्न केला. रॉय यांच्या मते 
समाजातील सवि व्यक्ती समान आहेत म्हणून जातीचा आधारावर 
व्यक्तीमध्ये शे्रष्ट्ठ-कननष्ट्ठ असा भेदभाव करणे अयोग्य आहे.  

पूवी समाजातील कननष्ट्ठ जातींना अपमानकारक आणण वाईट वागणकू ठदली 
जात होती. या कननष्ट्ठ जातीतील लोकांना न्याय ममळवून देण्याचे महान कायि 
राजा राममोहन रॉय यानंी केले. 

2.महात्मा फुले: 
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महात्मा फुले हे थोर समाजसुधारक होते. सामाक्जक र्वषमता, अन्याय, शोषण 

यावर आधारीत व्यवस्त्थेला त्यांचा र्वरोध होता. शुद्रातीशुद्र कननष्ट्ठ वगािचे 

उच्चवणीयांनी जे शोषण चालर्वले आहे त ेथांबर्वण्याखेरीज न्यायाधधष्ट्ठीत 

समाजव्यवस्त्था प्रस्त्थापीत होणे शक्य नाही असे त्यांचे मत होते. शुद्रातीशुद्र 

वगाितील लोकांनी संघटीत होऊन ब्राम्हणी वचिस्त्वार्वरुध्द संघषि केला पाठहज े

असे त्यांच ेमत होते.  

शुद्रातीशुद्र वगाितील लोकांनी संघटीत होऊन ब्राम्हणी वचिस्त्वार्वरुध्द संघषि 
केला पाठहजे असे त्यांच ेमत होते. 1851 साली सवि जातीच्या मुलांसाठी आणण 

अस्त्पशृ्य समजल्या जाणाऱ्या मुलामुलींसाठी शाळा काढून म. फुले व 

सार्वरीबाई फुले यांनी आपल्या साविजनीक जीवनास व सेवेला सुरुवात केली. 
म. फुले यांनी बहुजन समाजात मशक्षणाचा प्रसार होण्याबाबत आग्रह धरला. 
बहुजन समाजाला मशक्षण ममळाल्याखेरीज त्यांची प्रगती होणार नाही असे 

त्यांच ेमत होते. म्हणून मशक्षणाच्या साविरीक प्रसाराकड ेसरकारने लक्ष द्याव े

अशी त्यांची मागणी होती.  

त्यांनी 1852 मध्ये अस्त्पशृ्य मुलांसाठी पुण्यातील भोकरवाडी येथे शाळा सुरु 

केली. 1868 साली त्यांनी आपल्या घराचा पाण्याचा हौद अस्त्पशृ्यानंा खुला 
करुन ठदला. ठह सामाक्जक न्यायाची कृतीपूणि क्रातंी फुलेंनी केली. म. फुले 

यांनी आपले संपूणि आयुष्ट्य पददलीत जनतेच्या व समाजाच्या उध्दारासाठी 
खचि केले. सामाक्जक अन्याय व र्वषमता यार्वरुध्द त्यांनी आवाज उठर्वला. 
समाजकायािच्या प्रत्येक के्षरात ते अग्रभागी राठहले आणण खऱ्या मानवधमािचा 
त्यांनी सतत पुरस्त्कार केला.  

सत्यशोधक चळवळीच्या माध्यमातून महाराष्ट्रात स्त्री मशक्षणाची मुहुतिमेढ 

रोवणारा समाजसुधारक, अस्त्पशृ्यांसाठी शाळा सुरु करुन त्यांना मशक्षणाचे 
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दरवाजे खुले करणारा पठहला दलीतोध्दारक, शुद्रातीशुद्र, बहुजन समाजाच्या 
वेदनांना वाचा फोडणारा बहुजन समाजातील पठहला नेता म्हणजे महात्मा फुले 

होय. ते केवळ समाज सुधारक नव्हते तर मुलग्राही समाजक्रांतीकारक होते. 

1.छरपती शाहु महाराज: 

शाहु महाराजांच्या काळात बहुन समाज मशक्षणापासुन वंधचत होता. त्यांनी 
वंचीत समाजात मशक्षणाचा प्रसार घडवून आणण्याच्या कायािस प्रथम प्राधान्य 

ठदले. तसेच त्यांनी कोल्हापुरात वेगवगेळ्या जातीधमािच्या र्वद्याथ्रयांसाठी 
केलेली वसतीगहृाची स्त्थापना हे त्या ठदशेन ेउचललेले महत्वाचे पाऊल होय. 

18 एर्प्रल 1901 रोजी मराठा र्वद्याथ्रयांसाठी क्व्हक्टोरीया मराठा बोडींग 

हाऊसची स्त्थापना त्यांनी केली. त्यानंतर सारस्त्वत, मलगंायत, जौन, 

मुसलमान, देवज्ञ, मशपंी, वैश्य, ढोर चांभार नाभीक या जातीच्या 
र्वद्याथ्याांसाठी स्त्वतरं वस्त्तीगहेृ सुरु केलीत. मशक्षण के्षरात उचललेले 

क्रातंीकारक पाऊल 8 सप्टेंबर 1917 मध्ये कोल्हापुर संस्त्थानात प्राथममक 

मशक्षण सक्तीचे व मोफत करण्यासंबंधीचा आदेश त्यांनी काढला. पददलीत व 

मागासलेल्या वगािची उन्नती हे शाहु महाराजानंी आपले जीवीत कायि मानले. 

अस्त्पशृ्यांवरील अन्यायाच े ननवारण करण्यासाठी त्यांनी सतत प्रयत्न 

केला.अस्त्पशृ्य र्वद्याथ्याांच्या मशक्षणाची सोय व्हावी म्हणून 1907 मध्ये शाहु 

महाराजांनी कोल्हापुरात त्यांच्यासाठी ममस क्लाकि  बोडींग या नावान े

वसतीगहृ सुरु केले.  

तसेच अस्त्पशृ्यांना आधथिकदृष्ट््या स्त्वत:च्या पायावर उभे राहता याव ेयासाठी 
त्यांनी अस्त्पशृ्यांना व्यवसाय सुरु करण्यास प्रोत्साहन ठदले आणण अस्त्पशृ्य 
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जातीच्या लोकांना उपहारगहेृ, दकुाने चालर्वण्यासाठी शाहु महाराजांनी 
आधथिक सहाय्य केले.  

अस्त्पशृ्यांना ताठ मानेने जगता याव ेम्हणून त्यांना सरकारी नोकऱ्या ममळून 

ठदल्यात. महार, मांग, चांभार जातीतील सुमशक्षक्षत लोकांना त्यांनी वकीलीच्या 
सनदा ठदल्यात. आपल्या संस्त्थांनात अस्त्पशृ्यता पाळली जाऊ नये याकड े

त्यांनी लक्ष ठदले.  

पाणवठे, दवाखान,े शाळा, साविजननक र्वहीरी, साविजनीक इमारती इत्यादी 
ठठकाणी अस्त्पशृ्यांना समानतेने वागवाव े यासाठी शाहु महाराजांनी आदेश 

काढले होते. 18 सप्टेंबर 1918 रोजी आपल्या राज्यातील महार वतन ेत्यांनी 
रद्द केली. त्या जमीनी त्यांनी अस्त्पशृ्यांच्या नावावर रयतवारीन ेकरुन ठदल्या. 
शाहु महाराजांनी मागासवगीयांनी आपल्या राज्यात नोकरीमध्ये 50% 

आरक्षण ठदले. बहुजन समाजाची अक्स्त्मता जागतृ करण्याच े काम शाहु 

महाराजांनी केले. 

2.डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर: 

डॉ. आंबेडकरांनी अस्त्पशृ्यांची क्स्त्थती सुधारण्यासाठी सुरुवातीपासून प्रयत्न 

केला होता. त्यांना लहानपणापासुन अस्त्पशृ्य असल्याचे चटके सहन कराव े

लागले. मशक्षण घेतेवळेी त्यांना अनके कटु अनुभव आले. माणुसकीला 
काळीमा लावणाऱ्या अस्त्पशृ्यतेच्या अननष्ट्ट रुढी प्रथेचे उच्चाटन करण्याच्या 
कायािस त्यांनी स्त्वत:स वाहून घेतले. त्यांनी दलीतांना न्यायहक्कासाठी व 

अन्यायाचा प्रनतकार करण्यास मशकर्वले. 1927 मध्ये त्यांनी महाडचा चवदार 
तळ्याचा सत्याग्रह केला. हा सत्याग्रह म्हणजे मानवी हक्कांची चळवळ डॉ. 
बाबासाहेब आंबडेकरानंी सुरु केली. हक्क मभक्षांदेहीच्या मागािन े ममळत 
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नसतात. त्यासाठी लढा द्यावा लागतो. लाचार व गुलामासारख े जीवन 

जगण्यापेक्षा मरण चागंले असे अस्त्पशृ्यांना सांगून त्यांच्यात चौतन्य ननमािण 

करण्याचे कायि त्यांनी केले. जातीसंस्त्थेला बळकटी देणाऱ्या मनुस्त्मतृी या 
ग्रंथाचे त्यांनी 25 डडसेंबर 1927 रोजी दहन केले. ठहदंुंच्या देवालयात 

अस्त्पषृ्ट्यांना प्रवेश ठदला जात नव्हता. डॉ. आंबेडकरांनी मंठदर प्रवेशासाठी 
सत्याग्रह करुन अस्त्पशृ्यांना आपल्या हक्काची जाणीव करुन ठदली. त्यांनी 
सत्याग्रहाची हाक देताच संपूणि महाराष्ट्रातून त्यांच ेहजारो अनुयायी नामशक 

येथे दाखल झाले. 2 माचि 1930 रोजी मंठदर प्रवेशाचा सत्याग्रह झाला.  

ठहदंूंच्या मंठदरात प्रवेश करणे हा आपला हक्क आहे हे त्यांनी दलीतांना 
सांधगतले. इ.स. 1935 मध्ये त्यांनी येवले येथे भरलेल्या अस्त्पशृ्य पररषदेच्या 
अध्यक्ष पदावरुन बोलतांना धमाांतराची घोषणा केली. तेव्हा त्यांनी असे उद्गार 
काढले की, ददैुवाने मी ठहदं ूम्हणून अस्त्पशृ्य जातीत जन्मलो असलो तरी मी 
मरतांना मार मी ठहदं ूम्हणून मरणार नाही. त्यांनी 14 ऑक्टोबर 1956 रोजी 
नागपूर येथे बौध्द धमािची ठदक्षा असंख्य अनुयायांसह घेतली. त्यांनी बठहष्ट्कृत 

भारत व मुकनायक या ननयत कालीकातून आपल्या झोपलेल्या समाजास 

जागे केले.  

मशका, संघटीत व्हा व संघषि करा हा संदेश त्यांनी लोकांना ठदला. त्यांनी 
जगातील अनके देशांच्या राज्यघटनांचा अभ्यास करुन भारतासाठी स्त्वतंर 

राज्यघटना मलहीण्याच ेकष्ट्टमय काम केले. 2 वषि 11 मठहने 18 ठदवसात 

राज्यघटनेचे काम पुणि झाले. त्यातून स्त्वातंत्र्य, समता, बंधुता, न्यायाचा संदेश 

लोकांपयांत पोहचला.  
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प्रकरण 4 

प्रकरण 4: मानवी हक्क 

4.1 प्रस्त्तावना: 

दसुऱ्या जागनतक महायुध्दानंतर जगातील बरीच राष्ट्रे साम्राज्यवादाच्या 
जोखडातुन मुक्त होवून स्त्वतंर झालीत. स्त्वतंर झालेल्या राष्ट्रांनी राष्ट्रांच्या 
साविभौमत्वाला प्राधान्य देवून लोकशाही प्रणालीचा क्स्त्वकार केला. राष्ट्रपरत्व े

लोकशाहीचे स्त्वरुप मभन्न असले तरी व्यक्तीचे स्त्वातंत्र्य, राज्यकारभारातील 

व्यक्तीचा सहभाग व व्यक्तीच्या कल्याणासाठी शासन ही संकल्पना त्या त्या 
राष्ट्रांच्या राज्यघटनानी स्त्वीकारली. तरीही त्या त्या देशांच्या अडसरीची त्रबज े

दडलेली ठदसुन येतात. त्यामुळे समाजातील र्वर्वध घटकांना आधथिक, 

सामाक्जक व राजकीय न्यायाच ेउद्ठदष्ट्ट कागदोपरी ननक्श्चत केलेले असले 

तरी प्रत्यक्षात ते अक्स्त्तत्वात येवू शकले नाही. 

भारतान ेसंसदीय लोकशाहीचा स्त्वीकार केलेला असुन स्त्वातंत्र्य, समता, बंधुता 
व न्याय ननमािण करण्याचे अमभवचन देण्यात आलेले आहे. त्याचबरोबर 
मानवननममित सामाक्जक र्वषमतेतून भारतातील सामाक्जक दृष्ट्टा दबुिल घटक 

र्वकासापासुन बराच दरु आहे याची जाणणव ठेवून समाजातील अनुसुधचत 

जाती, अनुसुधचत जमाती यांचा र्वकास साधण्यासाठी व त्यांना जीवन 

जगण्याचा अधधकार सुरक्षक्षत ठेवण्याच्या दृष्ट्टीन ेघटनेत त्यांच्यासाठी र्वशेष 

तरतूदी करण्यात आलेल्या आहेत. त्यांच्यासाठी शासकीय पातळीवर अनेक 

र्वर्वध योजना आखण्यात आल्या. तरीदेखील आजही आठदवासी समाज 

आपला जीवन जगण्याचा अधधकार प्राप्त करु शकला नाही असे ठदसुन येते.  
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जन्मास आलेल्या प्रत्येक मनुष्ट्याला जीवन जगण्याचा अधधकार असला 
पाठहजे. तसेच कसेही जीवन जगत असताना र्वमशष्ट्ट सवाांधगण र्वकासाचे 

ध्येय बाळगुन जीवन जगता आले पाठहजे. आज आठदवासी लोकसंख्येचे 

प्रमाण जवळपास 6 टक्के आहे. पण आजही आठदवासी समाज सामाक्जक, 

शैक्षणणक, आधथिक र्वकासापासून वंधचत असलेला ठदसून येतो. 

मानवाधधकाराची संकल्पना आधुननक आहे. जागनतकीकरणातुन 

मानवाधधकाराच्या संकल्पनेचा उदय झाला. जगात मानवाधधकाराच्या 
संकल्पनेला र्वकमसत पाक्श्चमात्य राष्ट्रांनी आधीच मान्यता ठदली. भारतात 

प्राचीन काळापासूनच मानवाधधकाराची संकल्पना अक्स्त्तत्वात असल्याचे 

ऐनतहामसक दाखले सापडतात. मार खऱ्या अथािन े 1992 ला गॅट करारावर 
भारतने सही केल्यानंतर संसदेन े1993 ला मानवाधधकाराला संरक्षण देणारे 
कायेद व धोरण ठरर्वले. 

1989 मध्ये फ्रान्समध्ये फ्रें च राज्यक्रांती झाली. या क्रातंीने अननयंत्ररत 

राजेशाही आणण समाजातील उच्चवणीयांचे र्वशेष अधधकार यांच्यार्वरुध्द 

आवाज उठर्वला. स्त्वाततं्र्य, समता आणण बंधुभाव या तत्वांना मान्यता ठदली. 
त्यातून मानवी हक्कांना मान्यता ममळाली. 1945 मध्ये संयुक्त 

राष्ट्रसंघटनेच्या ननमितीनंतर मानवी हक्कांना प्राधान्य देण्यात आले. मानवी 
हक्कांच्या संदभाित संयुक्त राष्ट्रसंघटनेच्या महासभेन े10 डडसेंबर 1948 रोजी 
मानवी हक्कांचा जागनतक जाठहरनामा प्रमसध्द केला. या जाठहरनाम्यात 30 

प्रमुख मानवी हक्काचा समावेश करण्यात करण्यात आला. 

सवि मानव जन्मानेच स्त्वतंर आहेत. जात, धमि, भाषा, मलगं इ. भेदभाव न 

पाळता सवि मानवांना मानवी मुलभूत हक्क प्राप्त आहेत. उदा. क्जर्वताचा 
हक्क, संपत्तीचा हक्क आणण स्त्वाततं्र्याचा हक्क, इ. मानवी अधधकार हक्क 
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प्राप्त आहेत. या जाहीरनाम्यामुळे मानवाला एकाकंततेचा व कुटंुबाचा ननवारा 
अधधकार आहे. तसेच राजकीय अधधकारात भाषण स्त्वाततं्र्याचा, संघटना 
स्त्थापन करण्याचा, मतदानाचा व शासन ननवडण्याचा अधधकार प्राप्त आहेत.  

संयुक्त राष्ट्र संघटनेने मानवी हक्काच्या प्राप्तीसाठी आणण रक्षणासाठी 
आंतरराष्ट्रीय मानवी आयोगाची स्त्थापना केली आहे.  

संयुक्त संघटनेचेच र्वर्वध उपर्वभाग, र्वर्वध राज्याची पाहणी करुन मानवी 
हक्कासंबंधीच्या समस्त्या इ. बाबत आपला अहवाल या आयोगास सादर 
करतात. 

आधथिक: सामाक्जक मंडळ: हे मंडळ मानवी मुल्यांच्या रक्षणाची जबाबदारी 
पार पाडीत असते. गरीबी व ननधिनचे प्रश्न व त्यातून मानवी हक्काची होत 

असलेली पायमल्ली या संबंधीचा अहवाल मानवी हक्क आयोगाला सादर केला 
जातो.  

हे मंडळ महासभेस जागनतक आधथिक, शैक्षणणक, सांस्त्कृनतक व 

आरोग्यर्वषयक र्वषयावर आपला अहवाल सादर कररत असते. 

यनुनसेफ: य संस्त्थेद्वारे मुलांच्या आरोग्याच ेसवेक्षण करुन अहवाल सादर 
करुन त्यावर उपाययोजना सुचर्वले जातात. बालक ननधी जगातील मुलांच्या 
आरोग्यासाठी उपयोगात आणला जातो. 

आंतरराष्ट्रीय कामगार संघटना: कामगारांच्या बेकारी ननवारण्याचे प्रश्न त्यांच े

आजार, आरोग्य, वेतन, कामाचे तास इत्यादी बाबत पहाणी करुन मानवी 
मुल्यांच्या जोपासणेसंबंधी र्वचार करीत असतात. 
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जागनतक आरोग्य संघटना (WHO): जगानतल लोकांना रोगमुक्त जीवन 

जगण्यास मदत करणे तसेच साथीचे आजार नष्ट्ट करणे, प्रनतबधंक लस 

उपलब्ध करुन देणे, आरोग्याच्या दृष्ट्टीन ेमानवी हक्कांचे रक्षण करीत असते.  

संधीवात, पोमलओ, कॅन्सर, क्षय, महारोग, इ. रोग नाठहसे करण्याचा प्रयत्न 

या संघटनेद्वारे केला जातो. युनेस्त्को - संयुक्त संघटनेची, शैक्षणणक, वजै्ञाननक 

आणण सांस्त्कृनतक संघटना युनेस्त्कोद्वारे आंधळ्यांना मशक्षणासाठी मदत केली 
जाते.  

वैज्ञाननक संस्त्थांना मदत करणे, मशक्षणासाठी प्रसार माध्यमांचा उपयोग 

उपलब्ध करुन देत असतो. साक्षरता प्रचार व मशक्षण र्वषयक समस्त्यांचा 
उलगडा करण्याचे कायि ही संस्त्था करीत असत.े 

खाद्य व कृर्ष संघटना (F.A.O.): पौष्ट्टीक आहाराची व्यवस्त्था करणे, 

राहणीमान वाढर्वणे, अन्न आणण शेतमाल याचं्या उत्पादनात आणण वाटपात 

आधथिक कायिक्षमता आणणे, ग्रामीण भागातील राहणाज्यांची क्स्त्थती सुधारणे 

याबाबत ही संघटना मशफारस करीत असते. 1960 मध्ये (F.A.Q.) ने 

"भूकेपासुन जगाची मुक्तता" अशी घोषणा केली.  

U.N.O: युनोला स्त्थापन होऊन 70 वषि पूणि होऊनही मानवी अधधकाराची हमी 
देऊनही माणसाला मानवी हक्काची खरोखरच उपलब्धी झाली आहे काय? या 
प्रश्नाचे उत्तर नकाराथी ठदले जाते. कारण की, मागील 70 वषाित जगात 

वणिर्वद्वेष, वांमशक कत्तली, सांप्रदानयक दंगली, मानवी संहार, बालमजुरांचे 

शोषण, कुपोषण, पोलीसी अत्याचार, क्स्त्रयांवरील अत्याचार आणण आठदवासी 
जीवन जगण्याच्या अधधकाराची पायमल्ली इत्यादी समस्त्या उभ्या 
राठहल्यामुळे मानवी हक्कांची अवहेलना फार मोठ्या प्रमाणावर झाली आहे. 
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याचे मुख्य कारण म्हणजे: 

1.मानवी हक्क आयोगापुढे येणाऱ्या तक्रारी व त्यांच्या ननवारणाचा उपाय यांचे 
स्त्वरुप केवळ मशफारस वजा असते. या अहवालातील उपायांची सक्तीन े

अंमलबजावणी होत नाही. 
2.मानवी हकांची अवहेलना करणाऱ्याना कठोर दड देणारी यंरणा स्त्वतंर नाही. 
3.F.A.Q. ची भुकेपासून जगाला मुक्त करु ही घोषणा फक्त कागदावरच 

राठहली. प्रत्यक्षात अनके भुकबळी पडलेले ठदसतात. बालकांच्या कुपोषणामुळे 

होणाऱ्या मतृ्यंुची संख्या भयानक आहे. 

4.क्स्त्रयांवरील अत्याचारांची संख्या वाढतच आहे. क्स्त्रयांच्या र्वक्रीचे प्रमाणही 
चालुच आहे. भारतासारख्या देशात अजुनही सती जाण्याचे व बालर्ववाहाच े

प्रकार घडतात. म्हणनूच क्स्त्रयांबाबत मानवी हक्कांची पायमल्ली मोठा 
प्रमाणावर होतांना ठदसते. 
5.युनोच्या मानव हक्क सममतीने 1988 ते 1990 य काळात र्वर्वध राज्यात 

पोमलस कस्त्टडीत झालेल मतृ्युचा ररपोटि मागर्वला, परंतु राज्यांनी या 
मागणीकड ेदलुिक्ष केले. एकूण मानवी हक्कांची हमी केवळ कागदावरच आहे. 

प्रत्यक्षात मानवी हक्काचंी कुचंबना होत आहे. 

भारतीय राज्यघटनेत मानवी अधधकाराच ेप्रनतत्रबबं: 

मानवी प्रनतष्ट्ठेच्या संकल्पनेशी मानवाधधकार ननगडीत असल्यान ेआपल्या 
राज्यघटनचे्या उद्देश पत्ररकेत व घटनेच्या र्वर्वध तरतूदीत मानवी प्रनतष्ट्ठेची 
हमी व सामाक्जक न्यायाची हमी देण्यात आली.  

घटनेच्या उद्देशपत्ररकेत समाजाचे सवाांधगण कल्याण आणण व्यक्क्तगत 

वणिन यांचा समन्वय म्हणजे न्याय अशी व्याख्या केलेली आहे.  
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म्हणूनच सामाक्जक, आधथिक आणण राजकीय न्याय प्रस्त्थार्पत करण्याचा 
उद्देश व्यक्त केला आहे. कल्याणकारी राज्य ननमािण करण्यासाठी सामाक्जक 

न्यायाची आवश्यकता असते. सामाक्जक र्वषमतेचे ननमुिलन करणे म्हणज े

सामाक्जक न्याय प्रस्त्थार्पत करणे होय. वणिव्यवस्त्था ही सामाक्जक र्वषमतेवर 
आधारलेली आहे. 

 

म्हणून भारतीय संर्वधानाच्या अनचु्छेद 15 मध्ये: 

1)धमि, वंश, जात, मलगंभेद व जन्मस्त्थान या कारणावरुन राज्य भेदाभेद 

करणार नाही. 
2)नुसार साविजननक ठठकाणी प्रवेश नाकारला जाणार नाही. 
3)नुसार क्स्त्रया व मुले यांच्यासाठी खास कायदे करण्यात येतील.  

4)नुसार सामाक्जक व शैक्षणणकदृष्ट््या मागासलेल्या अनुसुधचत जाती 
जमातीच्या नागररकासंाठी र्वशेष तरतुदी करण्याचे बंधन शासनावर 
टाकण्यात आलेले आहे. 

अनचु्छेद 16: नोकरीची समान संधी देण्याबाबत आश्वासन देण्यात आले आहे. 

त्यात, धमि, वंश, जात, मलगंभेद असा भेदभाव केला जाणार नाही. तसेच 

मागासलेल्यांना योग्य प्रनतननधीत्व नसल्यास त्यांच्यासाठी काही जागा 
राखीव ठेवण्यात येतील. 

अनचु्छेद 17: अस्त्पशृ्यता नष्ट्ट केलेली असून अस्त्पशृ्यतेचे पालन करणे हा 
गुन्हा मानला आहे. तसेच आधथिक समता प्रस्त्थार्पत करण्यासाठी घटनेत 

अनुच्छेद - 38, 39 व 40 मध्ये मागिदशिक तत्वाद्वोर आधथिक समस्त्येसंबंधी 
धोरण सुचर्वण्यात आले आहे.  



मानिी हक्क 

35 

 

घटनेतील अनुच्छेद - 326 नुसार जात, धमि, वणि, मलगं, मालमत्ता यावर 
आधारीत भेदभाव केला जाणार नाही व सवि नागररकांना ननवडणकुीला उभे 

राहण्याचा, मतदान करण्याचा व प्रशासक म्हणून काम पहाण्याच्या 
अधधकाराबाबत राजकीय न्याय देण्यात आला आहे प्रो. हॅरॉल्ड लास्त्कीच्या मते 
- व्यक्क्तच्या पूणि व्यक्क्तमत्वाच्या र्वकासासाठी आवश्यक अशी पररक्स्त्थती 
म्हणजे स्त्वाततं्र्य होय. स्त्वातंत्र्य हे केवळ व्यक्क्तगत मुल्य नसुन त ेसामाक्जक 

मुल्य आहे. समाजातील सविच व्यक्तींचा र्वकास साधन ेहोय.  

म्हणून घटनेच्या अनुच्छेद 19 मध्ये स्त्वातंत्र्याचा अधधकार बहाल करण्यात 

आला असून व्यक्तीला र्वचार, अमभव्यक्ती, उच्चार, पुजा, संघटना, व्यवसाय, 

मालमत्ता इ. स्त्वातंत्र्य देण्यात आले आहे व अनुच्छेद 14 नुसार भारतातील 

कोणत्याही व्यक्तीस कायदेर्वष्ट्ज्ञयक समता आणण कायद्याचे समान संरक्षण 

नाकारले जाणार नाही म्हणून न्यायालयीन सममा मान्य करण्यात आली 
आहे. 
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प्रकरण 5 

प्रकरण 5: भारतीय लोकशाहीची पायाभरणी आणण 

त्रब्रटीशकालीन कायदे 

5.1 प्रस्त्तावना: 

इ.स. 1600 मध्ये त्रब्रटीश भारतात व्यापाराच्या ननममत्ताने आले. अनेक 

ठठकाणी व्यापारी वसाहती स्त्थापन झाल्यात. काही कालावधी नंतर ते भारताचे 

मालकच बनले. ईस्त्ट इंडीया कंपनीला राणी एमलझाबेथ व्यापार करण्यासाठी 
सनद ठदली.  

1950 मध्ये प्लासी लढाईत यश ममळाल्यानतंर बंगाल प्रांतावर व्यापारी सत्ता 
कंपनीन ेप्रस्त्थार्पत केली. सते्तचे दृढीकरण करण्याचा त्रब्रटीशांनी प्रयत्न केलेत.  

संस्त्थाननकांना त्रब्रटीश साम्राज्यात र्वलीन करण्यात आले. ईस्त्ट इंडीया 
कंपनीन े भारताच्या राजकारणात हस्त्तके्षप केला. नंतरच्या 100 वषािच्या 
काळात राज्यकारभाराची सवि सत्ता त्रब्रटीशानंी आपल्या हातात घेतली. 
त्रब्रटीशांनी भारतीयांचे मोठ्या प्रमाणात आधथिक शोषण केले. जनतेच े ठहत 

लक्षात न घेता भारतातील सवि संपत्तीचा ओघ इंग्लंड या देशाकड ेजाऊ लागला.  

ईस्त्ट इंडीया कंपनीच्या बाबतीत भारतीय लोकांमध्ये असंतोषाची भावना 
ननमािण झाली. भारतीय लोकांचे ठहत लक्षात न घेता त्रब्रटीश भारतात 

राज्यकारभार करु लागले. याची पररणती 1857 च्या बंडात झाली. हेच 

भारतीय स्त्वातंत्र्याचे पठहले पवि होते. भारतीय लोकांमधील असंतोष पाहुन 
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त्रब्रटीश सरकारने कायदा करुन ईस्त्ट इंडीया कंपनीचा सवि कारभार 1858 साली 
आपल्याकड ेघेतला.  

संस्त्थाननकांना आणण राजांना त्यांच्या प्रदेशाची हमी देण्यात आली. तसेच 

कोणत्याही स्त्वरुपाच्या धाममिक बाबतीत हस्त्तके्षप केला जाणार नाही याची 
ग्वाही ठदली. त्रब्रटीशांनी भारतातील लोकशाही प्रक्रक्रयेला चालना देण्यासाठी 
पुढीलप्रमाणे कायदे केलेले ठदसून येतात. 

1) प्रथम कौक्न्सल कायदा (1861): 

हा कायदा भारतातील लोकशाही ननममितीतील प्रथम प्रयत्न मानला जातो. या 
कायदयामुळे सते्तचे र्वकें द्रीकरण करण्यात आले. या कायदयानुसार कें द्रीय 

र्वधीमंडळात कमीत कमी सहा आणण जास्त्तीत जास्त्त बारा सदस्त्य नेमण्याचा 
अधधकार गव्हनिरला देण्यात आला.  

अशाप्रकारे पठहल्यांदाच भारतीयांना कायदेर्वषयक कायािमध्ये प्रनतननधीत्व 

देण्यात आले. यामुळे भारतीयांना कायदा ननममिती काम करण्याचा अनुभव 

आला.  

भारतात लोकशाहीच्या ननममितीला ननकोप वातावरण तयार होऊ लागले. 

1861 पुवी भारत सरकार आणण प्रांतीय सरकारे यांच्यात र्वषयाबाबत 

ननक्श्चत स्त्वरुपात र्वभागणी केलेली नसल्यामुळे दोन्ही सरकारे परस्त्परांच्या 
कायिके्षरात हस्त्तके्षप कररत असत. आयकराच्या प्रश्नांवरुन भारत सरकार 
आणण मंुबई व मद्रास सरकार यांच्यात मतभेद ननमािण झाले होते. यांच्यातील 

संघषि व मतभेद टाळण्यासाठी या कायद्याची आवश्यकता भासत होती. 

2) दसुरा कौन्सील कायदा (1891): 
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लॉडि ररपन व लॉडि मेयान ेकेलेल्या ठरावामुळे लोकशाही र्वकें द्रीकरण आणण 

स्त्थाननक स्त्वराज्य संस्त्थांना प्रोत्साहन देण्यासाठी कायि केले. पण त्यामुळे 

भारतीय जनततेील असंतोष कमी करु शकले नाहीत.  

भारतीयातंील असंतोष कमी व्हावा यासाठी त्रब्रटीशांनी हा कायदा केला. या 
कायद्यामुळे प्रानंतक व कें द्रीय सममत्यांमध्ये वाढ करण्यात आली. या 
सममत्यांच्या प्रनतननधीचंी अप्रत्यक्ष का होईना ननवड करण्यासाठी ननवडणूक 

पध्दतीची सुरुवात केली.  

या कायदयानुसार र्वधी सममती सदस्त्यांचे अधधकार वाढर्वण्यात आले. 

अंदाजपरकावर चचाि करण्याचा प्रश्न र्वचारण्याचा अधधकार व ठटका 
करण्याचा अधधकार सदस्त्यांना देण्यात आला. त्रब्रटीश पालिमेंन्टने दसुऱ्या 
कौन्सील कायद्यानुसार भारतीय लोकांना काही अधधकार देण्याचा प्रयत्न 

करण्यात आला. मार हा कायदा जनता व राष्ट्रीय सभेचे समाधान करु शकला 
नाही. 

3) मोले - ममटंो सुधारणा कायदा (1909): 

लॉडि कझिनची दडपशाही स्त्थाननक स्त्वराज्यसंस्त्थांच्या स्त्वायत्ततेचे अपहरण, 

बंगालचे र्वभाजन यामुळे भारतीयांमध्ये त्रब्रटीश सते्तर्वरुध्द तीव्र असंतोष 

पसरला होता. या असंतोषात त्रब्रटीश सरकारचे दषु्ट्काळग्रस्त्तांबाबतचे 

अनास्त्थेचे धोरण आणण त्रब्रटीशांचे आधथिक धोरण यामुळे भारतीयांचा 
जीवनस्त्तर ठदवसेंठदवस घसरु लागला होता. त्यातून उग्र राष्ट्रवाद आणण 

क्रातंीकारी राष्ट्रवादाचा उदय झाला. कागेँ्रसमधील उदारमतवादी नेत्यांचाही 
घटनात्मक मागािवरील र्वश्वास उडाला.  
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त्रब्रटीशांच्या धोरणामुळे ते असंतुष्ट्ट होते. राष्ट्रीय काँगे्रसची शक्ती वाढत गेली. 
लॉडि कझिन नंतर ममटंो यांनी जेव्हा भारतीय गव्हनिर जनरल या पदाची सुरे 

हाती घेतली तेव्हा भारतीयांना संतुष्ट्ट करण्यासाठी लवकरात लवकर काही 
सुधारणा अंमलात आणणे आवश्यक आहे असे त्यांना वाटु लागले. त्यावेळी 
भारत सधचव म्हणून लॉडि मोले होते. भारतात जास्त्त काळ ननरंकुश शासन 

पध्दतीचा अवलंब करणे घातक ठरेल याची लॉडि मोले यांना कल्पना होती.  

या कायद्यानुसार कायदेमंडळातील त्रबनसरकारी सदस्त्यांची संख्या 
वाढर्वण्यात आली. त्या प्रनतननधींना कायदेमंडळातील अंदाजपरकासहीत सवि 
र्वषयांवर चचाि करण्याचा, पसंती व नापसंती दाखर्वण्याचा अधधकार देण्यात 

आला. पण कायदेमंडळाचे ननणिय गव्हनिरवर बधंनकारक नसल्यान ेजबाबदार 
शासन ननमािण होऊ शकले नाही. या कायदयानुसार मुसलमान व मशखांना 
स्त्वतंर मतदारसंघ देण्यात आले आणण ठहदं ूव मुलसमानांमध्ये फुट पाडण्याचा 
प्रयत्न या कायद्याने केला. 

4) 1919 चा सुधारणा कायदा: 

1858 चा राणीचा जाठहरनामा पुढील साठ वषाांपयांत त्रब्रटीशांचे भारतातील 

धोरण ठरर्वत होता. नंतर पररक्स्त्थतीत बदल झाला. नवीन धोरणाची गरज 

ननमािण झाली. भारतीयांचे प्रशासनात सहभागाची मागणी वाढत होती. 
पठहल्या महायुध्दात भारतान े त्रब्रटनला मदत केली. ठहदं ु व मुसलमान 

यांच्यातील र्वरोध वाढत होता. सामाक्जक शातंतेचा भंग होत होता. त्रब्रटीशांना 
ते हव ेहोते. या दोघांमधील र्वरोध लक्षात घेऊन ठहदं ुव मुस्त्लीम ऐक्यासाठी 
लखनौ करार करण्यात आला.  
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कागेँ्रसमध्ये जहाल आणण मवाळ असे दोन गट पडले. 1919 च्या 
कायद्यानुसार त्रब्रटीश भारतात उत्तरदायी शासन प्रस्त्थापीत करण्याचे 

ठरर्वण्यात आले. जबाबदार शासन पध्दत स्त्थापन करण्यात येईल. 

भारतासाठी संर्वधानाची ननममिती आणण त्यात पररवतिन करण्याचा अधधकार 
संसदेला असेल. द्र्वगहृी कायदेमंडळाची ननममिती करण्यात आली. कननष्ट्ठ 

सभागहृाला र्वधानसभा आणण वररष्ट्ठ सभागहृाला राज्य पररषद ही नाव े

देण्यात आली. महत्वाची खाती राखीव ठेवण्यात आली आणण त्याची 
जबाबदारी त्रब्रटीशाकंड ेदेण्यात आली तर कमी महत्वाची खाती भारतीयाकंड े

देण्यात आली.  

मशक्षण, कृषी, आरोग्य ह्या खात्यांची जबाबदारी भारतीयांकड ेठदली. कें द्रीय 

र्वधीमंडळाला भारतासाठी स्त्वतंर राज्यघटना तयार करता येणार नाही तसेच 

त्रब्रटीश पालिमेन्टच्या र्वरोधी कायदा करता येणार नाही. ठह बंधन ेलादल्यामुळे 

जबाबदार स्त्वरुपाची राज्य पध्दती ननमािण झाली नाही. तसेच मंरीमंडळ व 

कायिकारीमंडळात सामंजस्त्य नव्हत.े मंरी हे एकाच पक्षाचे नव्हते. गव्हनिरच्या 
मजीवर मंरीपद हे अवलंबून होते.  

मतदानाचा अधधकार मयािठदत नागरीकांना देण्यात आला. महात्मा गाधंीजींनी 
या कायद्याला र्वरोध केला. कायदेभंग चळवळ, असहकार आंदोलन, लाहोर 
येथील अधधवेशनात संपूणि स्त्वातंत्र्याचे ध्येय ननक्श्चत करण्याचे ठरर्वण्यात 

आले. गोलमेज पररषद, पुणे करार व 33 ची श्वतेपरीका अशा गोष्ट्टी घडल्यात. 

त्या सवाांवर आधाररत 1935 चा भारत प्रशासन कायदा करण्यात आला. 

5) 1935 चा भारत प्रशासन कायदा: 

भारताच्या स्त्वाततं्र्याच्या दृष्ट्टीन े हा कायदा महत्वाचा ठरला. भारतापासुन 

ब्रम्हदेश वेगळा करण्यात आला. देशातील प्रांताच्या राज्यकारभारासाठी 
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जबाबदार शासन प्रणालीचा क्स्त्वकार करण्यात आला. गव्हनिरनेही 
मंरीमंडळाच्या सल्ल्यान ेराज्यकारभार करण्याचे ठरले. 1937 मध्ये पठहली 
साविरीक ननवडणकू झाली. 11 पकैी 8 प्रातंांमध्ये काँगे्रसला बहुमत ममळाले. 

कागेँ्रसने या प्रांतात सरकारे स्त्थापन केली. 1939 मध्ये दसुरे महायुध्द सुरु 

झाले.  

त्रब्रटीश सरकारने ठहदंी जनतेस र्वश्वासात न घेता, नागरीकांची संमती न घेता 
भारतात युध्दात उतरर्वले. याचा काँगे्रस कायिकारीणीने र्वरोध केला. या 
कायद्यानुसार भारतात संघराज्याची ननममिती करण्यात आली. संरक्षण, 

परव्यवहार, अथि इत्यादी महत्वाच े र्वषय गव्हनिर जनरलकड ेसोपर्वण्यात 

आले. या कायद्यानुसार द्र्वगहृी कायदेमंडळाचा क्स्त्वकार करुन प्रानतननधीक 

गहृात 375 प्रनतननधी आणण राज्यसभेत सवि ननयुक्त 260 प्रनतननधी राहतील. 

प्रानतननधीक सभागहृात अल्पसंख्याकांना प्रनतननधीत्व देऊन त्यांचीही संख्या 
ननक्श्चत करण्यात आली. मुख्य न्यायाधीश सर मॉरीस ग्वायर हे 1935 च्या 
कायद्याचे प्रमुख मशल्पकार होते. भारतात प्रानतननधीक स्त्वरुपाचे जबाबदार 
शासन ननमािण करणे हा या कायद्याचा उद्देश होता असे त्यांच ेमत होते. 

6) 1942 ची क्रक्रप्स योजना: 

पंतप्रधान चचील यांनी माचि 1942 मध्ये भारतीयांचा असंतोष कमी 
करण्यासाठी सर स्त्रॅफोडि क्रक्रप्स यांना भारतात पाठर्वले. क्रक्रप्स यांनी कागेँ्रस, 

मुस्त्लीम मलग, ठहदं ुमहासभा आणण संस्त्थाननकांशी चचाि केली.  

या चचेत पुढीलप्रमाणे तरतूदींचा समावेश होता. 
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अ) अंतगित कारभार व परराष्ट्र व्यवहार यार्वषयी धोरण ठरर्वण्याचे 

भारताला पुणि स्त्वातंत्र्य राहील. आवश्यक वाटल्यास राष्ट्रकुलातनू 

बाहेर जाण्याचे स्त्वाततं्र्य राहील. 

आ) भारतासाठी संघराज्य स्त्थापन करण्यात येईल यात सामील 

व्हायचे क्रकंवा नाही हे ठरर्वण्याचे स्त्वातंत्र्य प्रातांना देण्यात येईल. 

प्रातांच्या गटाला स्त्वत:चे संघराज्य स्त्थापन करता येईल. 

इ) युध्द समाप्तीनंतर भारताची घटना बनर्वण्यासाठी घटना सममती 
स्त्थापन करण्यात येईल. 

ई) सत्तांतरासाठी त्रब्रटीश शासन आणण संकलीत घटना सममती यांच्यात 

करार होईल, या करारात धाममिक व वांशीक अल्पसंख्यांकांच्या 
हक्काच्या रक्षणासाठी खास तरतूदी राहतील. 

या क्रक्रप्स योजनेत भारताच्या भावी स्त्वातंत्र्याची कल्पना अमभप्रेत होती यात 

सत्तांतरासाठी योग्य तारीख नव्हती. त्यामुळे महात्मा गांधी यानंी याची 
संभावना करतांना 'पुढील तारखेचा चेक' असे म्हटले. कें द्रात राष्ट्रीय सरकार 
स्त्थापनेस क्रक्रप्स ममशनन ेर्वरोध केल्यान ेकागेँ्रसकडून ठह योजना फेटाळण्यात 

आली.  

तसेच मुस्त्लीम मलगन ेत्यास र्वरोध केला. कारण पाक्रकस्त्तानच्या मागणीचा 
समावेश त्यात नव्हता. क्रक्रप्स योजनेचे कोणालाच समाधान ममळाले नाही. 
त्यामुळे ठह योजना पुणिपणे फेटाळण्यात येऊन कागेँ्रसने ताठर भुमीका घेतली 
आणण 8 ऑगस्त्ट 1942 रोजी 'चलेजाव' चा ठराव केला आणण भारताच्या 
स्त्वातंत्र्यासाठी राष्ट्रव्यापी आंदोलन तीव्र करण्यात आले. 

7) कॅबीनेट ममशन योजना: 
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इंग्लंडमध्ये दसुऱ्या महायुध्दानंतर सत्तांतर झाले. मजूर पक्षाचे नेते अॅटली 
पंतप्रधान झाले. भारतास लवकरात लवकर स्त्वराज्य देण्यात येईल अशी 
त्यांनी घोषणा केली. त्यांनी भारतात कॅबीनेट ममशन पाठर्वले. लॉडि वेव्हेल 

यांनी भारताच्या भर्वष्ट्यार्वषयी चचाि करण्यासाठी मसमला पररषद भरर्वली. 
परंतु ही पररषद अपयशी ठरली. 

 नंतर पंतप्रधान अॅटली यांनी लाड्र पेथीक लॉरेन्स, सर स्त्रॅफोकि  क्रक्रप्स, ए.व्ही. 
अलेक्झांडर या तीन मंत्र्यांचे मशष्ट्टमंडळ भारतात पाठर्वले. त्यांनी भारतातील 

संस्त्थाननक, राजकीय पक्ष यांच्याशी चचाि केली. 16 माचि 1946 रोजी त्यांनी 
आपली योजना सादर केली. त्यातील तरतूदी पुढीलप्रमाणे 

1)या योजनेनुसार ठहदंसु्त्थानात संघराज्य ननमािण करुन ठहदंसु्त्थान अखडं 

राहणार होता. या संघराज्यास संरक्षण, परराष्ट्र व्यवहार, दळणवळण या 
र्वषयांवर कायदा करण्याचा आणण पैसा उभा करण्याचा अधधकार राहील. 

2)संघराज्यासाठी त्रब्रटीश प्रांत आणण संस्त्था यांच्या प्रनतननाधींचा समतोल 

असलेले र्वधीमंडळ व कायिकारी मंडळ स्त्थापन करण्यात याव.े 

3)प्रांनतक र्वधासभेच्या सदस्त्यांकडुन घटना सममतीच्या सदस्त्यांची ननवड 

करावी. सदस्त्यांची संख्या प्रांतातील लोकसंख्येच्या प्रमाणानुसार राहील. 

धाममिक व जातीयतेचा प्रश्न हे बहुमताच्या आधारे सोडर्वले जाणार होत.े 

घटनेच्या ननममितीसाठी घटना पररषद स्त्थापनेस मान्यता देण्यात आली. 
घटना सममती तयार होईपयांत पंडडत जवाहरलाल नेहरु यांच्या नेततृ्वाखालील 

राष्ट्रीय सरकार स्त्थापन करण्यात आले. मार पाक्रकस्त्तानच्या ननममितीसाठी 
मुस्त्लीम लीगन ेघटनेच्या कामकाजावर बठहष्ट्कार टाकला.  
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पाकीस्त्ताची मागणी मान्य व्हावी म्हणून प्रत्यक्ष कृतीठदन साजरा करण्यात 

आला. संपूणि ठहदंसु्त्थानात ठहदं ुव मुसलमान यांच्यात दंगली सुरु झाल्या. 

8) फाळणीची योजना: 

लॉडि माउंटबॅटन हे 24 माचि 1947 राजी भारताचे गव्हनिर झाले. त्यावेळी 
भारतात अशांतता होती. सविदरू जातीय व धाममिक दंगलीचे लोण पसरले होते. 
बंगाल व पजंाबमध्ये फाळणीचे प्रयत्न सुरु होते. यामुळे भारताचे अंखडत्व 

राखणे शक्य नव्हत.े लॉडि माउंटबॅटन यांनी भारतातील नेत्यांशी चचाि केली. 
नंतर ते त्रब्रटीश शासनाशी चचाि करण्यासाठी इंग्लंडला गेले. परत आल्यानंतर 
3 जून 1947 रोजी त्यांनी आपली अतंीम योजना मांडली. त्यानुसार 
ठहदंसु्त्थानची ननममिती होणार होती. ज्या भागात मुसलमान बहुसंख्य आहेत 

उदा. पुवि बंगाल, पक्श्चम पंजाब, मसधं यांचा समावेश पाक्रकस्त्तानात होणार 
होता. सरहद्द प्रातं व बलुधचस्त्तान या प्रदेशानंी कोठे सामील व्हाव ेहे साविमत 

घेऊन ठरवावे. ठहदंसु्त्थानातील संस्त्थानीकांनी भारतात क्रकंवा पाकीस्त्तानात 

सामील व्हावे असे सुचर्वले.  

भारत व पाकीस्त्तान यांच्यासाठी वगेवेगळी कायदेमंडळे अक्स्त्तत्वात येणार 
होती. भारतीय जनतचे्या ईच्छेनुसार सत्ता हस्त्तांतरीत करावी या दोन्ही 
देशांसाठी वेगवगेळ्या घटना सममत्या असतील आणण फाळणी मान्य 

झाल्यावर भारत व पाकीस्त्तान या दोन्ही देशांच्या मसमा ननक्श्चत केल्या 
जातील.  

मुस्त्लीम मलगने या योजनेला 9 जून तर कागेँ्रसने 15 जून 1947 रोजी मान्यता 
ठदली. 4 जुलै 1947 रोजी यार्वषयीच ेएक र्वधेयक त्रब्रटीश पालिमेन्टमध्ये 

मांडण्यात आले. 18 जलैु 1947 या ठदवशी या र्वधेयकास मान्यता देण्यात 
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आली. अशाररतीने भारत आणण पाक्रकस्त्तान या दोन स्त्वतंर राष्ट्रांची ननममिती 
झाली. 

9) भारतीय स्त्वातंत्र्याचा कायदा: 

15 ऑगस्त्ट 1947 या ठदवशी भारत आणण पाक्रकस्त्तान ही दोन राष्ट्र स्त्थापन 

करण्यात आली. दोन्ही देशांसाठी त्रब्रटीशांनी एक गव्हनिर जनरल नेमला. 
दोन्ही देशात स्त्वतंर कायदेमंडळे असतील. आपल्या देशासाठी कायदे 

करण्याचा अधधकार त्यांना देण्यात आला. 15 ऑगस्त्ट 1947 नंतर 
भारतासंबंधी कोणतीही जबाबदारी त्रब्रटीश सरकारवर असणार नाही. लष्ट्करी 
दले, मालमत्ता, देणी-घेणी यांच ेवाटप करण्यासाठी एक स्त्वतंर यंरणा उभी 
करण्यात येईल. नवीन राज्यघटना ननमािण होईपयांत घटना सममत्या 
कायदेमंडळाचे काम करतील. या सममत्यानंा त्रब्रटीश कायद्यात दरुुस्त्त्या 
करण्याचा अधधकार देण्यात आला.  

ठहदंी संस्त्थानावरील त्रब्रटीशांची सत्ता संपुष्ट्टात येईल व त्यांना त्यांच्या 
ननवडीप्रमाणे भारत क्रकंवा पाक्रकस्त्तानात सामील होता येईल. स्त्वतंर भारताचे 

पठहले गव्हनिर लॉडि माउंटबॅटन झाले. पंडडत जवाहरलाल नेहरु हे भारताचे 

पठहले पंतप्रधान झाले. राजगोपालचारी हे 1948 मध्ये भारताचे गव्हनिर 
जनरल झाले. भारत मंत्र्याचे पद संपुष्ट्ट करण्यात आले.  

नवीन राज्यघटना तयार होईपयांत प्रत्येक राज्याचा आणण प्रांताचा 
राज्यकारभार 1935 च्या भारत प्रशासन कायद्यानुसार चालर्वण्यात येईल. 

कॅबीनेट ममशननुसार भारतासाठी राज्यघटना तयार करण्यासाठी घटना 
सममती नेमण्यात आली. घटना सममतीने घटना बनर्वण्याचे काम सुरु केले. 

29 ऑगस्त्ट 1947 रोजी घटना सममतीने मसुदा सममती नेमली. मसुदा 
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सममतीचे अध्यक्ष डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर होते. त्यांनी आपला अहवाल 21 

फेबु्रवारी 1949 रोजी तयार केला आणण 5 नोव्हेंबर 1949 या ठदवशी सममतीन े

घटना स्त्वीकृत व मान्य केली. 26 जानवेारी 1950 पासून घटनेची 
अंमलबजावणी सुरु झाली. घटना तयार करण्यासाठी 2 वषे 11 मठहने 18 

ठदवस इतका कालखडं लागला. घटनेच्या आराखड्यानुसार 114 ठदवस 

र्वस्त्ततृ चचाि झाली. 

त्रब्रटीशांनी केलेल्या वरील कायद्यामुळे भारतातील संसठदय लोकशाहीच्या 
र्वकासास व पायाभरणीस मदत झालेली असल्यान ेया कायद्याचा अभ्यास 

करणे महत्वाचे व आवश्यक आहे.  
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प्रकरण - 6 

प्रकरण-6: भारतीय लोकशाहीतील मठहलाचें सबलीकरण 

6.1 प्रस्त्तावना: 

स्त्वातंत्र्यानंतर भारतीय घटनेने सामाक्जक, राजकीय, आधथिक के्षरात दजाि 
आणण संधीच्या दृष्ट्टीन ेस्त्री-पुरुषांमध्ये समानता प्रस्त्थार्पत केली आहे. धमि, 
वंश, जात, भाषा, मलपी, संस्त्कृती इत्यादीच्या आधारावर भेदभाव करण्यास 

कायद्यान ेबंदी घातली आहे. परंतू समाजात स्त्री पुरुष अशी र्वषमता ठदसुन 

येते.  

म्हणून सबलीकरणाची गरज आहे. देशात जवळजवळ संख्येन े ननम्म्या 
असलेल्या मठहलांना समाजात स्त्थान नाही म्हणून भारतीय लोकशाहीत 

मठहलांचे सबलीकरण होणे गरजेचे आहे, जणेेकरुन मठहलांचा सामाक्जक, 

राजकीय आणण आधथिक र्वकास होऊ शकेल.  

मठहलांचे सबलीकरण करण्याची आवश्यकता पुरुषी वचिस्त्वाची मानमसकता दरु 
करुनच सबलीकरणाची प्रक्रक्रया होणे योग्य ठरणार आहे. 

• र्वषयाचे महत्व: 

हजारो वषाांपासून पुरुषांच्या मानमसक संस्त्कृतीमध्ये अडकलेली स्त्री आता 
हळूहळू स्त्वयंपुणिररत्या आधथिक र्वकासावर स्त्वावलंबनान े चाललेली आहे. 

तसेच सामाक्जक, राजकीय आणण आधथिक दृष्ट्टीकोनातून सक्षम होण्याचा ती 
ननधािर करीत आहे. हे करीत असतांना क्स्त्रयानंा अनके संकटांना तोंड द्याव े
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लागते. त्यासाठी समाजातील पुरुषांच्या मानमसकतते बदल होणे महत्वाचे 
आहे आणण मठहलांचे सबलीकरण होण्याची आवश्यकतेची खारी झालेली आहे. 

• सबलीकरण म्हणजे काय? 

भारतीय लोकशाहीत सबलीकरण म्हणजे स्त्रीयांना सवि के्षरामध्येस्त्वावलंबी 
बनर्वणे असा अथि घेतला जातो. समाजात स्त्रीयांवर अन्याय केला जातो. त्या 
अन्यायाची भरपाई करणे म्हणजे कायदेर्वषयक नैतीक अधधकार देणे होय. 

नैसधगिक अधधकार देणे म्हणजे सुध्दा सबलीकरण होय. समानता या गोष्ट्टीवर 
मठहलांचे सबलीकरण अवलंबून असते. समाजात स्त्री-पुरुष र्वषमतेवर 
आधारीत श्रमर्वभागणीत बदल झाला पाठहजे. तरच मठहलांमध्ये 

आत्मर्वश्वास ननमािण होईल, आणण स्त्वाततं्र्य, समता, बंधुता आणण न्याय या 
मुल्यांना लोकशाहीत अथि प्राप्त होईल.  

जो घटक लोकशाही व्यवस्त्थेपासुन वंचीत आहे त्यांचा र्वकास करण्यासाठी 
सरकार कटीबंध असते. देशाचा र्वकास आणण मठहलांचे सबलीकरणाची खरी 
सुरुवात महात्मा फुले व सार्वरीबाई फुले यांच्या र्वचारातून रुजर्वण्याचा 
प्रयत्न झाला पण त्यांच्या मागाित र्वर्वध अडथळे ननमािण करण्यात आले. 

त्यांनी अस्त्पशृ्य मठहला आणण र्वधवांना 1852 मध्ये आपल्या सुरु केलेल्या 
शाळेत प्रवेश ठदला होता. मठहलांचे सबलीकरण झाले तर समाज खऱ्या अथािन े

सामथ्रयशाली होऊ शकतो. त्यासाठी मशक्षण हा घटक महत्वाचा असतो 
मशक्षणान ेसंस्त्कार होतात आणण त्या संस्त्कारातून चांगल्या संस्त्कृतीचा उदय 

होतो आणण संस्त्कारीत र्पढी देशासाठी चागंले काम करु शकते. 

• मशक्षणातून मठहलाचंे सबलीकरण: 
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कौशल्य वाढीसाठी क्रकमान साक्षरता असावी लागते. स्त्रीयांची शैक्षणणक 

पारता आणण स्त्वच्छता, आरोग्य, मुलींचे मशक्षण, कुटंूबाचे कल्याण याचा 
परस्त्पर संबंध असतो हे आता मसध्द झाले आहे.  

1988-1989 च्या जागनतक अहवालानुसार स्त्री मशक्षण हे आधथिक 

र्वकासासाठी सहाय्यभूत ठरते. मशक्षणामुळेच स्त्रीयांमधील सुप्त गणुांचा 
र्वकास होतो. भारतीय सामाक्जकशास्त्रे पररषदेतफे (1969-79) 

मशक्षणासंदभाित सागंण्यात आले होते की, मशक्षणाचे सवाित महत्वपूणि 
उद्ठदष्ट्ट म्हणजे समाजाला आधुननक बनर्वणे होय.  

सुप्रमसध्द समाजसेर्वका दगुािबाई देशमुख यांच्या मते, "एका मुलाचे मशक्षण 

म्हणजे एका व्यक्तीचे मशक्षण होय, तर "एका मुलीचे मशक्षण म्हणजे संपूणि 
कुटंुबाचे मशक्षण होय." म. जोतीबा फुले यांच ेस्त्पष्ट्ट मत होते की, "कोणताही 
समाज तोपयांत खऱ्या अथािन ेसाक्षर होत नाही जोपयांत त्या समाजातील 

स्त्रीया साक्षर होत नाहीत." एक साक्षर मठहला कुटंूबात जे सुसंस्त्कार टाकू 

शकते ते काम हजार मशक्षक व गुरु करु शकत नाहीत. 

कें द्र सरकार व महाराष्ट्र सरकारन े अनके चागंले ननणिय मठहलांच्या 
मशक्षणासाठी घेतले हे स्त्वागताहि आहे, पण शहरी मुलींपेक्षा ग्रामीण भागातील 

मुलींचे गैरहजरेीचे प्रमाण सवाित जास्त्त आहे असे ठदसुन आले. त्यास अनेक 

कौटंुत्रबक व सामाक्जक कारणे असु शकतात. मशक्षणातील मुलींच्या गळतीच्या 
कारणांचा शोध घेऊन उपाययोजना राबर्वल्या पाठहजेत. त्यासाठी सामाक्जक, 

राजकीय धुरीणांचे आणण स्त्वयंसेवी संस्त्था व संघटनांनी कायिरत असले पाठहजे. 

• मठहलाचंा राजकारणातील सहभाग: 
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ग्रामीण मठहलांच्या सबलीकरणासाठी पंचायतराज व्यवस्त्था ही अत्यंत 

महत्वाची व्यवस्त्था आहे. चुल आणण मुल या संकल्पनेपलीकड े पुवी मठहला 
जात नव्हत्या. परंतू 73 व्या घटना दरुुस्त्तीनंतर पंचायतराज संस्त्थांमधील 

सते्तची दारे मठहलांसाठी खुली झाली आणण मोठ्या प्रमाणात मठहला 
राजकारणात पुढे आल्या आणण मुक्तपणे र्वर्वध के्षरात भरारी घेऊ लागल्या 
आहेत. नुकताच महाराष्ट्र शासनान ेपंचायत राजव्यवस्त्थेत 33% वरुन 50% 

पयांत मठहला आरक्षणाचा ननणिय घेतला आहे.  

ही मठहला सबलीकरणाच्या दृष्ट्टीन ेअत्यंत महत्वाची बाब आहे. पंचायत राज 

व्यवस्त्थेत मठहलांना संधी ममळाल्याने त्यांनी ग्रामपंचात पासुन त े

क्जल्हापररषद पयांत आजपयांतची कामधगरी कौतकुास्त्पद आहे. मठहला खऱ्या 
अथािन ेसक्षम व्हावयाच्या असतील तर त्यांना कें द्र व राज्यसरकारमध्ये 33% 

जागांचे आरक्षण ममळाले पाठहजे. 

• बचतगटाचं्या माध्यमाद्वारे सबलीकरण: 

बचत गटाच्या माध्यमातून असहाय्य व दाररद्रयामध्ये जीवन जगणाऱ्या 
लोकांच्या आयुष्ट्यात क्रातंीकारक बदल घडून आला आहे. बचत गटाच्या 
स्त्थापनेमध्ये पुरुषांच्या तुलनेत मठहलांचाच अधधक पुढाकार आहे. हजारो 
वषाांपासून पुरुषप्रधान संस्त्कृतीमध्ये अडकलेली मठहला अनेक वषाांपासून बाहेर 
पडण्याचा प्रयत्न करीत आहे. जीवनाच्या सवि के्षरामध्ये स्त्रीयांनी नेरठदपक 

कामधगरी केली आहे, आणण आता ग्रामीण मठहलांनी बचतगटाच्या 
माध्यमातून आधथिक, सामाक्जक व राजकीयदृष्ट्टा सक्षम होण्याचा ननधािर 
केला आहे. दाररद्रय, व्यसनाधधनता, ननरक्षरता, सामाक्जक अन्याय, अत्याचार 
या र्वळख्यात णखतपत पडलेल्या असहाय्य अबला यांच्या जीवनात बचत 

गटाने नर्वन पहाट उगवली आहे. 
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• मूल्यमापन: 

स्त्रीर्वना पुरुषांचे अक्स्त्तत्व अशक्य आहे. जगाचे भर्वतव्य स्त्री जातीच्या हाती 
आहे. स्त्री ही दबुिल नाही तर पुरुषांइतकीच थोर आहे. भारतीय मठहला अबला 
नाहीत. नतच्या शुर कृत्याची इनतहास साक्ष देत आहे. थोडक्यात स्त्री पुरुषांत 

असणारी र्वषमता नष्ट्ट केली पाठहजे. ज्या जातीत वा देशात स्त्री वगािला मान 

ठदला जात नाही त्या जातीला क्रकंवा त्या देशाला सुसंस्त्कृत म्हणता येत नाही. 
आज मठहलांवरील अत्याचार वाढत आहेत.  

मशक्षणासाठी संधी ममळत नाहीत, र्वधवांना अपमानास्त्पद वागणकू, मुलगा-
मुलगी भेद, लैंधगक छळ, हंुडाबळी अशा अनके गोष्ट्टी आहेत त्याकड ेगांभीयािने 
लक्ष देऊन कायद्याचे काटेकोर पालन करुन देशाच्या र्वकासामध्ये मठहलांचा 
सहभाग वाढवुन त्यांना सबला करुन त्यांच ेसक्षमीकरण करणे महत्वाचे व 

उपयुक्त आहे. 
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प्रकरण-7 

प्रकरण - 7: अल्पबचतगट योजनेद्वारा मठहलाचें आधथिक 

व सामाक्जक सबलीकरण 

7.1 प्रस्त्तावना: 

भारत देशास 21 व्या शतकातील स्त्वयंसहाय्यता अल्पबचत गट ही महान देणे 

लाभलेली आहे. भारत हा देश खेड्यांचा आहे. कारण या देशातील जास्त्तीत 

जास्त्त जनता ही खेड्यामध्ये वास्त्तव्य करते. 1921 मध्ये 88.8 टक्के जनता, 
1941 मध्ये 86.8 टक्के जनता आणण 1951 मध्ये 82.7 टक्के जनता ग्रामीण 

भागात राहत होती.  

1971 च्या जनगणनेनुसार भारताची एकूण 54.82 टक्के लोकसंख्या ग्रामीण 

भागात राहत होती. म्हणजेच 10.92 करोड क्रकंवा 20 टक्के लोकसंख्या शहरी 
भागात वास्त्तव करीत होती. म्हणजेच 1921-1971 पयांत संथ गतीने 

शहरीकरण होत होते. म्हणूनच आजही भारताला खेड्यांचा देश असे संबोधले 

जाते व सोबतच या देशात छो्या छो्या गावाचंी संख्या अधधक आहे. आणण 

त्यांचा र्वकास करणे गरजेचे आहे. जास्त्त लोकसंख्या ही ग्रामीण भागातील 

वाड्या, वस्त्त्या, पाड,े तांड,े खेडी मध्ये वसत आहे. आज भारताची एकूण 

लोकसंख्या 115 कोटी पेक्षा जास्त्त आहे. त्यातील 70 टक्के जनता ही ग्रामीण 

भागात राहते.  

भारतातील एकूण लोकसंख्येपैकी 70 टक्के जनता ही शतेी उद्योग 

व्यवसायाशी ननगडीत आहे. म्हणूनच भारताला कृषीप्रधान देश म्हटले जाते. 
एकूण भारतीय लोकांच्या साक्षरतेचे प्रमाण 35 टक्क्या इतके आहे. त्यापैकी 
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ग्रामीण भागातील लोकांच्या साक्षरतेचे प्रमाण हे 20-25 टक्क्यांच्या आतच 

आहे. जेथे जेथे ननरक्षरतेचे प्रमाण अधधक असते तेथ ेतेथ ेगररबी आणण दाररद्रय 

देखील अधधक असते.  

भारतात दरडोई उत्पन्न साधारणत: 20 रु. आहे. आता भारत हा देश जगातील 

महाशक्ती होऊ पाहत आहे हे सातत्यान ेऐकतो आणण हे जरुर सत्य आहे की, 
भारत महाशक्ती बनण्याच्या उंबरठ्यावर आहे.  

परंतु देशातंगित सत्यता पडताळून पाहावयाची असेल तर आपल्याला असे 

ठदसेल की, भारतीय एकूण लोकसंख्येच्या 5 टक्के लोकांकड े भारतीय 

संपत्तीच्या 84% संपत्ती आहे. उविररत 83% लोकाकंड े 12% संपत्ती आहे तर 
उविररत 02 ते 03 टक्के लोक ननधिन आहेत. इतकी मभषण तफावत आणण 

र्वषमता भारतात अंतगित नांदत आहे. हे सत्य नाकारता येऊ शकणार नाही. 
भारतान ेजगातील एकूण जममनीपकैी 1/3 भूभाग व्यापलेला आहे. जगातील 

एकूण लोकसंख्येपैकी साधारणत: 115 ते 118 करोड लोकसंख्येचा 
र्वशालकाय देश म्हणजे भारत आहे. भारतात साधारणपणे 6 लाख 38 हजार 
365 खेडी आहेत. भारताच्या देशपातळीवरील साक्षरतेचे प्रमाण 35 टक्के एवढे 

आहे.  

जेवढा र्वशालकाय देश तेवढ्याच प्रचंड अडचणी/समस्त्या या देशात आहेत. 

आपल्या देशात साक्षरतेचे प्रमाण कमी असल्याने दाररद्रय देखील जास्त्त आहे 

म्हणून कोणीही सुखी आणण समाधानी नाही. तसेच स्त्वावलंबीही नाही. 
लोकसंख्या जास्त्त असल्याने सवि के्षरांमध्ये देखील समस्त्यांचे प्रमाण जास्त्त 

आहे. अशा पररक्स्त्थतीत भारतीय समाजाच्या र्वभीन्न समस्त्यांचे ननराकरण 

करण्यासाठी, समाधान करण्यासाठी स्त्वयंसहाय्यता अल्पबचत गट मुलगामी 
ठरणार आहेत. 
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स्त्वयंसहाय्यता अल्पबचत गटाच्या माध्यमातुन मठहला गाव र्वकासात 

सक्रीय सहभाग सुध्दा होऊ शकतात. महाराष्ट्रात पंचायतराज पध्दत 

असल्यान े मठहलांच्या 2 ग्रामसभा राज्य सरकारच्या ननयमानुसार 
अनतआवश्यक मानल्या गेल्या आहेत. त्यामुळे जर बचत गटाच्या 11 ते 20 

मठहला जर ग्राम सभेत गेल्या तर ग्रामपंचायतीच्या येणाऱ्या योजना गाव 

र्वकासात योग्य योगदान देवू शकतात. एक स्त्री बचत गटाच्या माध्यमातुन 

संपूणि गावाला पुढे नईे हे तत्व लागु होते. तसेच मशक्षणाचा स्त्तर प्रौढ 

मशक्षणाच्या माध्यमातुन मठहला स्त्वयंसहाय्यता अल्पबचत गटाच्या 
सहाय्याने सुरु करु शकतात आणण त्यातुन मठहलांचे सबलीकरण होण्यास 

मदत होईल. 

• र्वषयाची ओळख: 

देशाची अथिव्यवस्त्था अर्वकसीत, र्वकसनशीलआणण र्वकसीत यापैकी 
कोणत्याही स्त्वरुपाची असली तरी प्रत्येक देशाच्या अथिव्यवस्त्थेचे उद्ठदष्ट्ट 

आधथिक र्वकास करणे हे असते. र्वकास ही ठदघिकालीन सुरु असणारी प्रक्रक्रया 
आहे. समाज जीवनामध्ये घडणाऱ्या आधथिक, राजकीय, सामाक्जक, शैक्षणणक 

आणण अल्पबचतगट योजनेद्वारा मठहलांचे आधथिक व सामाक्जक सबलीकरण 

• प्रस्त्तावना (Preface): 

भारत देशास 21 व्या शतकातील स्त्वयंसहाय्यता अल्पबचत गट ही महान 

देॉेण लाभलेली आहे. भारत हा देश खेड्याचंा आहे. कारण या देशातील 

जास्त्तीत जास्त्त जनता ही खेड्यामध्ये वास्त्तव्य करते. 1921 मध्ये 88.8 

टक्के जनता, 1941 मध्ये 86.8 टक्के जनता आणण 1951 मध्ये 82.7 टक्के 

जनता ग्रामीण भागात राहत होती. 1971 च्या जनगणनेनुसार भारताची 
एकूण 54.82 टक्के लोकसंख्या ग्रामीण भागात राहत होती. म्हणजचे 10.92 
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करोड क्रकंवा 20 टक्के लोकसंख्या शहरी भागात वास्त्तव करीत होती. म्हणजचे 

1921-1971 पयांत संथ गतीन ेशहरीकरण होत होते.  

म्हणूनच आजही भारताला खेड्यांचा देश असे संबोधले जाते व सोबतच या 
देशात छो्या छो्या गावांची संख्या अधधक आहे. आणण त्यांचा र्वकास करणे 

गरजेचे आहे.  

जास्त्त लोकसंख्या ही ग्रामीण भागातील वाड्या, वस्त्त्या, पाड,े तांड,े खडेी मध्ये 

वसत आहे. आज भारताची एकूण लोकसंख्या 115 कोटी पेक्षा जास्त्त आहे. 

त्यातील 70 टक्के जनता ही ग्रामीण भागात राहते. 

भारतातील एकूण लोकसंख्येपैकी 70 टक्के जनता ही शतेी उद्योग 

व्यवसायाशी ननगडीत आहे. म्हणूनच भारताला कृषीप्रधान देश म्हटले जाते. 
एकूण भारतीय लोकांच्या साक्षरतेचे प्रमाण 35 टक्क्या इतके आहे. त्यापैकी 
ग्रामीण भागातील लोकांच्या साक्षरतेचे प्रमाण हे 20-25 टक्क्यांच्या आतच 

आहे. जेथे जेथे ननरक्षरतेचे प्रमाण अधधक असते तेथ ेतेथ ेगररबी आणण दाररद्रय 

देखील अधधक असते. भारतात दरडोई उत्पन्न साधारणत: 20 रु. आहे. आता 
भारत हा देश जगातील महाशक्ती होऊ पाहत आहे हे सातत्यान ेऐकतो आणण 

हे जरुर सत्य आहे की, भारत महाशक्ती बनण्याच्या उंबरठ्यावर आहे.  

परंतु देशातंगित सत्यता पडताळून पाहावयाची असेल तर आपल्याला असे 

ठदसेल की, भारतीय एकूण लोकसंख्येच्या 5 टक्के लोकांकड े भारतीय 

संपत्तीच्या 84% संपत्ती आहे. उविररत 83% लोकाकंड े 12% संपत्ती आहे तर 
उविररत 02 ते 03 टक्के लोक ननधिन आहेत. इतकी मभषण तफावत आणण 

र्वषमता भारतात अंतगित नांदत आहे. हे सत्य नाकारता येऊ शकणार नाही. 
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भारतान ेजगातील एकूण जममनीपकैी 1/3 भूभाग व्यापलेला आहे. जगातील 

एकूण लोकसंख्येपैकी साधारणत: 115 ते 118 करोड लोकसंख्येचा 
र्वशालकाय देश म्हणजे भारत आहे. भारतात साधारणपणे 6 लाख 38 हजार 
365 खेडी आहेत. भारताच्या देशपातळीवरील साक्षरतेचे प्रमाण 35 टक्के एवढे 

आहे. जेवढा र्वशालकाय देश तेवढ्याच प्रचंड अडचणी/समस्त्या या देशात 

आहेत. आपल्या देशात साक्षरतेचे प्रमाण कमी असल्याने दाररद्रय देखील 

जास्त्त आहे म्हणून कोणीही सुखी आणण समाधानी नाही. तसेच स्त्वावलंबीही 
नाही.  

लोकसंख्या जास्त्त असल्यान ेसवि के्षरांमध्ये देखील समस्त्यांचे प्रमाण जास्त्त 

आहे. अशा पररक्स्त्थतीत भारतीय समाजाच्या र्वभीन्न समस्त्यांचे ननराकरण 

करण्यासाठी, समाधान करण्यासाठी स्त्वयंसहाय्यता अल्पबचत गट मुलगामी 
ठरणार आहेत. 

स्त्वयंसहाय्यता अल्पबचत गटाच्या माध्यमातुन मठहला गाव र्वकासात 

सक्रीय सहभाग सुध्दा होऊ शकतात. महाराष्ट्रात पंचायतराज पध्दत 

असल्यान े मठहलांच्या 2 ग्रामसभा राज्य सरकारच्या ननयमानुसार 
अनतआवश्यक मानल्या गेल्या आहेत.  

त्यामुळे जर बचत गटाच्या 11 ते 20 मठहला जर ग्राम सभेत गेल्या तर 
ग्रामपंचायतीच्या येणाऱ्या योजना गाव र्वकासात योग्य योगदान देवू 

शकतात. एक स्त्री बचत गटाच्या माध्यमातनु संपूणि गावाला पुढे नेई हे तत्व 

लागु होते. तसेच मशक्षणाचा स्त्तर प्रौढ मशक्षणाच्या माध्यमातुन मठहला 
स्त्वयंसहाय्यता अल्पबचत गटाच्या सहाय्याने सुरु करु शकतात आणण त्यातुन 

मठहलांचे सबलीकरण होण्यास मदत होईल. 
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• र्वषयाची ओळख: 

देशाची अथिव्यवस्त्था अर्वकसीत, र्वकसनशीलआणण र्वकसीत यापैकी 
कोणत्याही स्त्वरुपाची असली तरी प्रत्येक देशाच्या अथिव्यवस्त्थेचे उद्ठदष्ट्ट 

आधथिक र्वकास करणे हे असते. र्वकास ही ठदघिकालीन सुरु असणारी प्रक्रक्रया 
आहे. समाज जीवनामध्ये घडणाऱ्या आधथिक, राजकीय, सामाक्जक, शैक्षणणक 

आणण सांस्त्कृनतक घडामोडीवर र्वकास अवलंबून असतो. र्वकास म्हणज े

संरचनात्मक बदलासठहत आधथिक वधृ्दी होय. हा बदल जेवढ्याच प्रमाणात 

आधथिक स्त्वरुपाचा असतो नततक्याच प्रमाणात सामाक्जक आणण सासं्त्कृनतक 

देखील असतो. र्वकास हा गुणात्मक व संख्यात्मक असतो आणण र्वकास 

म्हणजे सविसामान्य लोकांच्या राहणीमानात होणारा सकारात्मक बदल होय. 

भारत हा कृषीप्रधान देश असल्यान ेग्रामीण र्वकासामशवाय राष्ट्राचा र्वकास 

होऊच शकत नाही. यामुळे ग्रामीण र्वकास ही आधथिक र्वकासाची पूविअट होय. 

भारताच्या एकूण पररक्स्त्थतीचा र्वचार केला तर असे आढळून येते की, 
भारताची ग्रामीण पररक्स्त्थती आधथिक, सामाक्जक, शैक्षणणक, सासं्त्कृनतक 

पूणित: मभन्न स्त्वरुपाची आहे. यादृष्ट्टीन ेग्रामीण र्वकासासाठी पचंायतराज 

व्यवस्त्थेच्या माध्यमातनु अनेक योजना राबर्वल्या जात आहेत आणण त्यात 

स्त्थाननक स्त्वराज्य संस्त्थेचा वाटा फार महत्वाचा आहे. तसेच ग्रामीण 

र्वकासातील स्त्वणिजयतंी ग्राम स्त्वयंम रोजगार योजनअेंतगित बचतगटाच्या 
माध्यमातुन मठहलांचा र्वकास होतो. 

• र्वषयाचे महत्व: 

स्त्वयंसहाय्यता अल्पबचत गटाच्या माध्यमातून समाजातील दबुिल, 

असहाय्य, दाररद्रयामध्ये जीवन व्यतीत करणाऱ्या लोकांमध्ये क्रातंीकारक 
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स्त्वरुपाचा बदल घडून येत आहे. अल्पबचत गटाच्या स्त्थापनेत पुरुषांपेक्षा 
मठहलांचे प्रमाण जास्त्त ठदसून येते. हजारो वषाांपासुन पुरुषांच्या मानमसक 

संस्त्कृतीमध्ये अडकलेली स्त्री आता हळूहळू स्त्वयंपुणिररत्या आधथिक 

र्वकासावर स्त्वावलंबनान े चाललेली आहेत. जीवनाच्या प्रत्येक के्षरामध्ये 

मठहलांचा सहभाग वाढताना ठदसून येत आहे. आज ग्रामीण मठहला अल्पबचत 

गटांच्या माध्यमातुन आधथिक, सामाक्जक व राजकीय दृष्ट्टीकोनातनु सक्षम 

होण्याचा ननधािर करीत आहेत.  

समाजात असलेले दाररद्रय, व्यवसायामधील रुढी, प्रथा, परंपरेच्या 
मानमसकतेतून बाहेर येऊन मठहला आपल्या अल्पबचत गटांच्या माध्यमातून 

आपल्या जीवनाला स्त्थौयि प्राप्त करुन देण्याचा प्रयत्न करीत आहेत. तसेच 

अल्पबचत गटांच्या माध्यमातून ग्रामीण भागातील र्वकासात आपला हातभार 
लावीत असल्याचे धचर महाराष्ट्रात सवि ठठकाणी ठदसत आहे. ग्रामीण भागात 

अल्पबचत गटांच्या माध्यमातून जी क्रातंी घडून आलेली आहे ती उल्लेखननय 

आहे.  

अल्पबचत गटाच्या माध्यमातून ग्रामीण के्षरात वाढलेली आधथिक उलाढाल, 

लघुउद्योगांना ममळणारी चालना, त्यातुन ग्रामीण मठहलांच्या हाती आलेले 

आधथिक ननयंरण त्या आधारावर त्यांच्यात झालेले सामाक्जक, आधथिक 

सबलीकरण व जनजागरण ग्रामीण र्वकासात गती देण्याचे कारण ठरले. 

• संशोधन पध्दती: 

प्रस्त्तुत संशोधनासाठी दयु्यम स्त्रोताचा वापर करण्यात आला आहे. 

स्त्रोतांमध्ये प्रकामशत व अप्रकामशत ग्रंथ, पुस्त्तके, मामसके, साप्ताठहके, 

वतृ्तपरे, इ. चा वापर करण्यात आला आहे.  
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संकमलत माठहतीच्या आधारे शोधननबंधाच्या अभ्यासाची योग्य मांडणी 
करण्यात आली आहे. 

• अध्ययन उद्देश: 

प्रस्त्तुत संशोधन लेखाच्या अभ्यासाकररता पुढील उद्देशांचा अभ्यास केला 
आहे. 

1) मठहलांना संघटीत करणे - मठहलांचे अल्पबचत गट तयार करुन शहरी व 

ग्रामीण मठहलांना संघटीत करणे व त्यांच्यात मशस्त्त, एकता, धौयि ननमािण 

करुन आपल्यासाठी कोणतेही काम कठीण नसल्याची भावना ननमािण करणे. 

2) ग्रामीण भागातील मठहलांना आधथिकदृष्ट्टा सक्षम करणे आणण त्यांच्या 
श्रमाला आधथिक प्रनतष्ट्ठा ममळवून देणे. 

3) मठहला अल्पबचत गटांची चळवळ ही फक्त मठहलांच्या आधथिक उन्नतीची 
चळवळ न राहता नतला सामाक्जक प्रनतष्ट्ठेची चळवळ बनर्वणे. 

4) मठहला बचत गटांना संघटीत करुन त्यांना प्रमशक्षण देणे, त्यांच्या 
वस्त्तुंसाठी बाजारपेठ ममळवुन देण्याचा प्रयत्न करणे. 

5) बहुतेक मठहलाअल्पबचत गट हे कुरडया, पापड बनर्वणे, लोणचे बनर्वणे 

यासारख्या पारंपारीक उद्योगांमध्ये असलेले ठदसुन येतात.  

या पारंपारीक उद्योगधंद्यांपासुन बाहेरपडुन नर्वन उद्योगधंदे सुरु करण्याची 
प्रेरणा मठहलांमध्ये ननमािण करणे. 

6) कोणत्याही उद्योगधंद्यांमध्ये व्यवस्त्थापन हे महत्वाची भूममका बजावते. 
यासाठी मठहला अल्पबचत गटांना आधुननक व्यवस्त्थापनाचे प्रमशक्षण देणे. 

7) कष्ट्ट आणण मेहनतीतुन आकाराला आलेल्या मठहला अपबचत गट 

चळवळीला अभ्यासपुणि ठदशा ममळावी, नतच्यातल्या व्यवस्त्थापन 
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कौशल्याबरोबरच शासन दरबारी नतच्यासाठी असलेल्या र्वर्वध योजनांची 
माठहती नतला ममळावी यासाठी र्वशेष मागिदशिन मशबीरांचे आयोजन करणे. 

8) परसबाग व फळबागचे महत्व अभ्यासणे:- स्त्वत:च्या खाली असणाऱ्या 
जागेत छोटीसी परसबाग व फळबाग तयार करुन बाजारातून भाजीपाला 
र्वकत आणण्यापेक्षा स्त्वत:च उत्पादन तयार करुन कुटंूबाच्या उपयोगासाठी 
परसबागेचे महत्व समजावून सागंणे. 

9) स्त्वच्छता व आरोग्यर्वषयक कायिक्रमाचे महत्व सांगणे:- आपल्या 
पररसरात स्त्वच्छता राखण्यासाठी घर तेथ ेशचैालय ननमािण करुन आपले व 

पररसरातील आरोग्य सांभाळण्यासाठी माठहती देवून मठहलांना स्त्वत:चे 

आरोग्य ठटकवून ठेवण्यासाठी प्रोटीनयुक्त आहार व पल्स पोलीओ लसीकरण 

आणण कुटंूब कल्याण र्वषयक कायिक्रम समजावून सांगणे. 

10) शैक्षणणक उपक्रम हाती घेणे व त्याच ेमहत्व सांगणे - "हम दो हमारे दो" 
ची भावना मनात ठेवून मुलगा असो की मुलगी असा कोणताही भेदभाव मनात 

न ठेवता सवाांना मशक्षण ममळाले पाठहजे म्हणून प्रयत्न करणे. 

11) रोजगारामभमुख कायिक्रम राबर्वणे:-मठहला अल्पबचत गटाच्या 
माध्यमातून मठहलांना र्वर्वध व्यवसायाचे प्रमशक्षण देवून त्यांना रोजगार 
उपलब्ध करुन देणे. त्यांचा आधथिक व कौटंुत्रबक र्वकास कसा करता येई याकड े

लक्ष देणे. 

• संशोधनाची गठृहतके: 

1) अल्पबचत योजनेमुळे मठहला स्त्वावलंबी बनतात. 

2) आधथिक सबलीकरणामुळे स्त्रीयांचे परावलंबन कमी होते. 
3) आधथिक सक्षमतेमुळे मठहला सबलीकरण घडून येते. 
4) मठहला सबलीकरणातून राजकीय सहभाग वाढतो. 
5) बचतगटांमुळे मठहलांचा जीवनस्त्तर उंचावण्यास मदत होते. 
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6) अल्पबचत गटांच्या चळवळीतून र्वधायक नेततृ्व जन्मास येते. 
7) जनसहभाग वाढर्वणारे नेततृ्व लोकशाहीस पूरक ठरते. 
8) अल्पबचत गटांच्या माध्यमातून ग्रामीण मठहलांना आधथिक र्वकासाच्या 
संधी प्राप्त होण्यास मदत होते. 
9) मठहला अल्पबचत गटांमुळे ग्रामीण भागातील खेडी सावकारमुक्त होण्यास 

मदत होईल. 

आजच्या बचतगटांची पाश्र्वभूमी महाराष्ट्रात 1970 पासुनच झाली होती. 
कारण 1970 च्या दरम्यान इलबेन भटांनी मठहला व सुक्ष्मर्वत्तपुरवठा या 
र्वषयाची मांडणी केली होती. 1988 नंतर बचतगटांनी चळवळीचे रुप धारण 

केल्याचे ठदसुन येते. महाराष्ट्रात सन 1970 च्या दशकापासुन स्त्वयंसहाय्यता 
समुह चळवळ सुरु असली तरी 1993 मध्ये ग्रामीण पतपुरवठा योजनअेंतगित 

चालना देण्यात आली.  

सन 1999 मध्ये सुवणिजयंती ग्रामरोजगारातंगित दाररद्रय ननमुिलन 

करण्यासाठी ग्रामीण भागात बचत गट योजना जोमान े सुरु झालेली आहे. 

महाराष्ट्रात 2002-03 मध्ये 8446 स्त्वयंसहाय्यता बचतगट स्त्थापन 

करण्यात आले होते. त्यांना 274.00 कोटी कजि पुरवठा करण्यात आला. 
2006-07 मध्ये 94386 स्त्वयंसहाय्यता बचतगट स्त्थापन झालेले असुन 

त्यांना 2133.64 कोटी र्वत्त सहाय्य प्राप्त झालेले आहे.  

मठहला बचत गटाच्या माध्यमातून ग्रामीण भागातील मठहलांना 
सबीकरणासाठी मोठी गती ममळालेली आहे. बचत गटामुळे ग्रामीण भागामध्ये 

शेतकरी वगाित नवा उत्साह संचारला आहे. बचतगटाच्या माध्यमातुन कजि 
घेण्यात येऊ लागले आहेत. व 1282 कोटी रुपये देण्यात आले आहेत. 

बचतगटातील योजनेमुळे ग्रामीण भागातील मठहलांमध्ये आधथिक 
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र्वकासासाठी स्त्वंयस्त्थौयि प्रस्त्तापीत करण्याचा प्रयत्न झालेला ठदसुन येतो. 
बचत गटाच्या माध्यमाद्वारे समाजातील दबुिल, आठदवासी, दररद्री लोकांमध्ये 

क्रातंीकारक बदल घडून आला आहे. बचतीच्या माध्यमातून एका व्यक्तीचे 

दसुऱ्या व्यक्तीबरोबर संबंध जोडण्याचे काम होत असते आणण सतत चुल 

आणण मुलांमध्ये राहणाऱ्या स्त्रीला एक र्वरंगळुा बचतगटाच्या माध्यमातुन 

ममळु शकतो. गटामध्ये प्रत्येक ममटींगला मठहलांनी हळदी, कंुकू, खळे, भाषण 

या गोष्ट्टी सुरु ठेवल्यास त्यांना नेततृ्वगुण र्वकसीत होऊन मठहला अत्यंत 

सक्रीयतेने आपले काम करु शकतात.  

बचतगटाच्या माध्यमातून आधथिक व्यवहार मठहलांना माठहत होत असतात. 

त्यांना ठहशोबाचे एक प्रकारे ज्ञान होते. घरात राहणाऱ्या मठहला बँकेत जाऊ 

लागल्यास बँकेतील व्यवहार मठहलांना माठहत होतात. तसेच खरेदी-र्वक्री 
यात सुध्दा मठहलांना फायदा होतो. तसेच ननयममत बचत भरत राहणे म्हणज े

स्त्वत:च्या पैशाचे ननयोजनबध्द प्रमाण होय. बचत गटाच्या माध्यमातून 

मठहला ग्रामीण र्वकासास हातभार लावु शकतात. 

• अल्पबचत गटाद्वारे मठहला र्वकासातील पररवतिन: 

ग्रामीण भागातील अल्पबचत गट ननममितीमुळे मठहलांना स्त्वत: च्या पायावर 
उभे रहाण्यसाठी आशेचा क्रकरण ठदसु लागला आहे. सामाक्जक आणण 

आधथिकष्ट््या कमजोर मठहलांना स्त्वतंर, स्त्वयंपूणि बनर्वणे, त्यांना सामाक्जक 

न्याय ममळवून देण्यासाठी मठहला बचत गटान ेमोलाचे सहकायि केले आहे.  

राज्यात ग्रामीण व शहरी भागातील गरीब व गरजू मठहलांना, अल्पबचत 

गटांना सवलतीच्या व्याज दरान े कजिपुरवठा उपलब्ध होऊ लागला आहे. 

मठहलांना अल्पबचत गटांमुळे सामाक्जक न्याय हा फक्त कागदोपरीच 
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ममळालेला नाही तर खेड्यापाड्यापयांत पोहोचलेला आहे. मठहलांनी या 
माध्यमातून ममळालेल्या संधधचे सोन े केलेल आहे. अल्पबचत गटामध्ये 

सहभागी झालेल्या मठहला आधथिकदृष्ट््या सक्षम झाल्यामुळे त्या 
राजकारणामध्येही सक्रक्रय होत आहेत. स्त्री-पुरुष हा भेदभाव कमी होण्यास 

मदत होत आहे. नाबाडि, ररझवि बँक ऑफ इंडडया, कें द्र आणण राज्य सरकारचे 
धोरण यामुळे मठहलांना अल्पबचत गटांसाठी मदत होत आहे. 

• मठहला अल्पबचत गटासमोरील अडचणी: 

1) स्त्वयंसहाय्यता अल्पबचत गटातील मठहलांना उद्योग व्यवसायाबद्दलचे 

योग्य मागिदशिन व प्रमशक्षण ममळत नाही.  
2) अल्पबचत गटातील मठहलांना उद्योग व्यवसायार्वषयीचे ज्ञान नसते.  
3) अल्पबचत गटांनी तयार केलेल्या वस्त्तूंना योग्य बाजारपेठ ममळत नाही. 
4) स्त्वयंसहाय्यता अल्पबचत गटाजवळ अत्याधुननक यंर वापरण्यासाठी 
आवश्यक असलेले भांडवल नसल्यान ेवस्त्तुंचा पुरवठा करु शकत नाही. 
5) अल्पबचत गटांना मागिदशिक तत्वानुसार कायि कराव ेलागते, ठहशोब ठेवाव े

लागतात, योजनांचा अभ्यास करुन त्यांची कायिवाही करावी लागते. परंत ू

गटातील मठहला सदस्त्या साक्षर नसल्यान ेत्यांना अनके प्रश्न ननमािण होतात. 

• मुल्यमापन : 

अल्पबचत गटामुळे ग्रामीण व शहरी भागातील मठहलांचे आधथिक दाररद्रय दरू 
होतांना ठदसत आहे. सावकारांच्या पाशातून त्यांची सुटका होत आहे. 

अल्पबचत गटामुळे संघटनेची ताकद वाढीस लागली आहे.  

आत्मर्वश्वास, ननणियक्षमता, नेततृ्वगुण यामध्ये अल्पबचत गटामुळे वाढ 

झालेली आहे. ग्रामीण व शहरी भागात आधथिक उन्नती होण्यासाठी अल्पबचत 
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गटांनी क्रांती घडवून आणली आहे. मठहलांमध्ये आत्मर्वश्वास वाढून 

समाजात त्यांना प्रनतष्ट्ठा ममळत आहे. मठहलांच्या आधथिक व सामाक्जक 

र्वकासाबरोबर समाजाच्या व देशाच्या र्वकासात हातभार लागत आहे. 

शासनाच्या मलखीत व कायदेशीर, व्यापक धोरणांमुळे मठहला अल्पबचत 

गटांची संख्या व त्यांना होणारा र्वत्तपुरवठा यात बरीच वाढ होत आहे. 

अल्पबचत गटामुळे भारताचे महासत्ताधारक होण्याच ेस्त्वप्न पुणि होऊ शकेल. 

महाराष्ट्र सरकारने स्त्थाननक स्त्वराज्य संस्त्थामंध्ये मठहलांना 50% आरक्षण 

ठदल्यामुळे ग्रामीण मठहला नेतृ्वत्व र्वकसीत होणार असून त्यामुळे मठहला 
सक्षमीकरणाचे अनके प्रयत्न मठहलांकडून होण्यास मदत होईल.  
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प्रकरण 8 

प्रकरण 8: महिला सक्षमीकरि आणि त्ाांचे घटनातमक ि 

का्देविष्क अधिकार 

8.1 प्रस्तािना: 

समाजात महिलाांची सांख््ा ननम्पमे आिे. पुिीपासून महिलाांच््ा कल््ािाकड ेि 

त्ाांच््ा िक्काांकड ेदलुचक्ष करण््ात आले आिे. त्ाांच््ािर अन््ा्, अत्ाचार, 
छळ करण््ाप्ांत अनके प्रकारची हिन स्िरुपाची िागिूक समाजव््िस्थेत 

महिलाांना भमळत िोती. स्री-पुरुष असा भेदभाि दरू करुन महिलाांच््ा 
सिाांधगि विकासासाठी पोषक िातािरिाची ननभमचती करिे गरजेचे आिे. 

समाजात सांतुलन राखिे ्ासाठी पुरुषाांच््ा मानभसकतेत बदल झाला पाहिजे. 
पुिी महिला चार भभांतीच््ा बािेर जािू शकत नव्ित्ा. चुल आणि मुल िेच 

नतच ेका्चके्षर मानले जात िोते. सिच अधिकाराांपासून नतला िांधचत ठेिले जात 

असे. पुरुषप्रिान सांस्कृतीमुळे नतला दयु््म स्थान देण््ात आले िोते. एकां दरीत 

भारती् समाजात महिलाांना अनतश् िाईट िागिकू हदली जात असे.  

आजच््ा ्ा आिुननक काळातिी महिलाांिरील पुरुषाांच््ा िचचस्िाची भािना 
नष्ट झालेली नािी. स्री-पुरुष समानता नािी. अजुनिी मुलीचा जन्म 

धचांताजनक मानला जातो. महिला सक्षमीकरिासाठी राजा राममोिन रॉ्, 

न््ा. मिादेि गोविांद रानड,े नामदार गोपाळ कृष्ि गोखले ्ाांनी फार मोठे 

्ोगदान हदले आिे. तर मिातमा ज््ोतीबा फुले, राजषी शािु मिाराज, 

साविरीबाई फुले कमचिीर भाऊराि पाटील ्ाांनी मुलीांसाठी शाळा काढल््ात. 

समाजातील महिला सक्षम झाल््ा पाहिजेत. िा त्ाांचा प्रागतीक स्िरुपाचा 
दृष्टीकोन िोता. बालवििाि, जरठवििाि, पुनचवििािास प्रनतबांि, केशिपन 
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्ासारख््ा कुप्रथा महिलाांिर अन््ा् करिाऱ््ा िोत्ा. त्ा प्रथाांिर प्रिार 
करण््ाचे का्च मिातमा फुले ्ाांनी केले.  स्िातांत्र््ानांतर भारती् सांवििानान े

सामाजजक, राजकी्, आधथचक के्षरात स्री-पुरुषाांमध््े समानता प्रस्थावपत 

केली आिे. जात, भाषा, भलपी, सांस्कृती, भलांग ्ा आिाराांिर समाजात भेदभाि 

करिे का्द््ाने बांदी घालण््ात आली आिे.  

मानिी िक्काांविष्ी आांतरराष्री् करार मान्् करुनिी महिला ननिचन आणि 

ननरक्षर रािण््ाचे प्रमाि जास्त हदसून ्ेते.  िैद््की् सो्ी सुवििा, 
मालमत्ताांची मालकी, पतपुरिठा, प्रभशक्षि तसेच रोजगारात पुरुषाांपेक्षा 
महिलाांना कमी प्रमािात सांिी देण््ात ्ेते.  

महिलाांचा राजकारिातील सिभाग देखील अल्प आिे. महिलाांनी मानभसकतते 

बदल करिे िेिी मितिाच े आिे. आजिी ग्रामीि भागातील महिला स्ित: 

ननिच्  घेऊ शकत नािी. त्ा पुरुषाांच््ा ननिच् ािर अिलांबून आिेत.  

्ासाठी महिलाांचे सक्षमीकरि करुन त्ाांची ननिच् क्षमता िाढवििेिी गरजेचे 

आिे. भारती् सांवििानाने महिलाांना कािी िक्क हदलेले आिेत. परांतु त्ा 
िक्काांची जािीि महिलाांना करुन हदली पाहिजे. त्ासाठी जनजागतृी करिे, 

प्रबोिन करिे आिश््क आिे. 

8.2 विष्ाचे मिति: 

पुिीच््ा काळात स्री्ाांसाठी भशक्षिाची दालन ेउघडी नव्िती. त्ामुळे त्ा 
अभशक्षक्षत राहिल््ा. पुरुषप्रिान सांस्कृतीने त्ाांच््ािर मोठ््ा प्रमािात 

अन््ा् अत्ाचार केलेत.  
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िजारो िषाांपासून ती पुरुषाांच््ा विचाराांमध््े अडकून पडलेली िोती. वििािापुिी 
नतला आपल््ा िडीलाांिर आणि वििािानांतर आपल््ा पतीिर अिलांबून रािाि े

लागत असे. त्ामुळे नतलाच सिच सांकटाांना तोंड द््ाि ेलागत िोते.  

स्री शक्तीच््ा कल््ािासाठी अनके समाजिुरीिाांनी मिान का्च केले. 

त्ाांच््ासाठी अनके का्दे करण््ात आले. तरीिी महिला शांभर टक्के सक्षम 

झालेली हदसून ्ेत नािी. महिलाांचे सक्षमीकरि आज मितिाचे आिे. 

सांवििानाने त्ाांच््ासाठी का्दे त्ार केलेत. त्ाांची प्रभािीपिे 

अांमलबजाििी िोिे गरजेचे आिे. 

8.3 शोिननबांिाचा उद्देश: 

महिला सक्षमीकरि आणि त्ाांच ेघटनातमक ि का्देविष्क अधिकार ्ाांचा 
विश्लेषिातमक अभ््ास करिे िा प्रस्तुत लघुशोि ननबांिाची उद्देश आिे. 

8.4 सांशोिन पध्दत: 

्ा लघुशोि सांशोिनासाठी दयु््म सािनाांचा िापर करण््ात आला आिे. 

त्ात प्रकाभशत, अप्रकाभशत ग्रांथ, पुस्तके, माभसके, इांटरनेट ्ा दयु््म 

सािनाांचा िापर करण््ात आला आिे. सांकलीत माहितीच््ा आिारे लघुशोि 

ननबांिाची माांडिी करण््ात आली आिे. 

a. संशोधनाची उद्ठदष्ट्टे: 

1.पुिीच््ा काळातील महिलाांच््ा पररजस्थतीचा अभ््ास करिे. 

2.महिलाांचा सामाजजक, आधथचक, राजकी् दजाांचा अभ््ास करिे. 

3.महिलाांसाठी घटनातमक ि का्देविष्क अधिकाराांचा अभ््ास करिे. 
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4.महिलाांना पुरुषाांच््ा बरोबरीन े समान सांिी उपलब्ि करुन देिे ्ाचा 
अभ््ास करिे 

b. गहृितके: 

1.महिलाांचा राष्री् विकासात सिभाग िाढत आिे. 

2.महिला शैक्षणिक, सामाजीक ि राजकी् के्षरात प्रगती करीत आिेत. 

3.महिलाांच््ा राजकी् सिभागासाठी शासनान े स्थाननक स्िराज्् 

सांस्थाांमध््े 50% राखीि जागा ठेिलेल््ा आिेत. 

4.समाजातील भलांगभेदाचे प्रमाि कमी झालेले आिे. 

8.5 महिला सक्षमीकरि: 

का्दे आणि कल््ाि का्चिमाच््ा माध््मातून सामाजजक, आधथचक, 

शैक्षणिक ि राजकी् के्षरात महिलाांना पुरुषाांच््ा बरोबरीन ेसमान अधिकार ि 

दजाच प्रदान करुन देिे, त्ाांना विकासासाठी सांिी उपलब्ि करुन देिे आणि 

समाज व््िस्थेतील स्री-पुरुष ्ाांच््ातील विषमतेची दरी नष्ट करिे ्ा 
प्रफि्ेला महिला सक्षमीकरि असे म्पिितात. महिलाांमध््े विकास 

करण््ाविष्ी जािीि असिे िे महिला सक्षमीकरिाचे मुलतति समजले 

जाते. महिला अधिकाराचा पुरस्कार करिारी हि सांकल्पना आिे. महिलाांना 
पुरुषाांच््ा बरोबरीने विकास ि प्रगतीसाठी समान सांिी उपलब्ि करुन देिे िे 

खरे महिलाांचे सबलीकरि िोऊ शकते. समाजातील भलांगभेदािर आिारीत 

विषम समाजव््िस्था नष्ट करुन समतेच््ा ततिािर आिाररत व््िस्था 
सक्षमीकरिात अपके्षक्षत आिे. पुरुषाांच््ा बरोबरीन े महिलाांना सामाजजक, 

आधथचक, राजकी् िक्क भमळिून देिे म्पििजे सक्षमीकरि िो्. समाजात 

महिलाांिर िोिारे अन््ा्, अत्ाचार, महिलाांची िोिारी उपेक्षा समाजातील 
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त्ाांच े असिारे ननम्पन स्थान ्ािर सखोल धचांतन िोिे गरजेचे आिे. 

समाजामध््े नेिमी िमच, जात, भलांग ्ा आिारािर भेदभाि केला जातो. 
भलांगािर आिारीत भेदभाि केल््ामुळे समाजातील महिलाांचे स्थान खूपच 

रसातळाला गेले आिे. समाजात नतची पािलोपािली उपेक्षा िोत आिे. 

महिलाांकड ेपुरुषाांचा पािण््ाचा दृष्टीकोन ननमचळ नािी.  

महिलाांची िोिारी कुचांबिा आजिी समाजात थाांबलेली नािी. तरीिी राजमाता 
जजजाऊ, अहिल््ादेिी िोळकर, साविरीबाई फुले, रमाबाई आांबेडकर, तारारािी 
भशांदे, लक्ष्मीबाई, इांहदरा गाांिी अशा इतर अनेक महिलाांनी समाजातील 

विषमतािादी पररजस्थतीिर मात करुन एक उज्िल हदशादशचक इनतिास 

घडविण््ाचे का्च केले. 

समाजामध््े महिलाांना उपेक्षक्षत ठेििाऱ््ा, विकासाच््ा प्रफि्ेपासून दरू ठेिू 

पाििाऱ््ा शक्तीांमध््े मतपररितचन घडिून आिण््ाची प्रफि्ा हि महिला 
सक्षमीकरि मानले जाते. महिलाांच््ा विचाराांना नविन हदशा देिे, दृष्टी देिे 

िे त्ात अपेक्षक्षत असते. महिला सक्षमीकरि म्पििजे राष्री् विकासाच््ा 
प्रफि्ेत पुरुषाांच््ा बरोबरीने सिभागी करुन घेिे िो्. मानभसक आणि 

शारीररक हिांसाचारापासून महिलाांची सुटका करिे िे त्ात अपेक्षक्षत मानले 

जाते. समाजातील महिला सक्षम व्िा्च््ा असतील तर त्ाांनी त्ाांच््ा 
मनातील न््ुनगांडाची भािना काढून टाकिे नततकेच मितिाच ेआिे. महिला 
हि खूपच बुध्दीमान, ताकदिान, सशक्त, ननसगाचनेच नतला खूप प्रबळ बनविले 

आिे. महिलाांमध््े पुरुषाांपेक्षा गिुित्ता नक्कीच जास्त आिे. परांतु सांिीच््ा 
अभािी ती उपेक्षक्षत रािते.  
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तरीिी समाजातील ्ा विषमतािादी िातािरिात महिला आपले स्थान 

बळकत कररत आिेत. प्रत्ेक ्शस्िी पुरुषामागे एखादी महिला खांबीरपिे 

उभी असते िे इनतिासानेच भसध्द केले आिे.. 

 ती नतच््ा आ्ुष््ात अनेक भूभमका साकार कररत असते. किी ती आई 

असते, किी बहिि, बा्को तर किी मैरीि. पि ्ा सिच भुभमकाांमध््े ती 
पुरुषाांच््ा मागे एक प्रेरिा बनून उभी असते. महिला प्रगतीच््ा प्रिािात मागे 

राहिल््ा तर त्ाच े अननष्ट पररिाम समाजव््िस्थेिर हदसून ्ेतील. 

महिलाांना समजून घेण््ास पुरुष अपुरे पडत आिेत. महिलाांच््ा भािना, विचार 
ननमचळ मनाने समजून घेतले पाहिजे. समाजात महिलाांना मान-सन्मानाच े

स्थान हदले पाहिजे. नतच््ाविष्ी समाजातील सिचच लोकाांमध््े आदराची 
भािना िधृ्दीांगत झाली पाहिजे. ्ासाठी सिाांनी एकजुटीने प्र्तन केला पाहिज े

तरच समतािादी, स्री प्रिान सांस्कृतीची िाढ िोईल. 

8.6 महिला सक्षमीकरिासाठी सािने: 

का्दे आणि कल््ाि का्चिमाच््ा माध््मातून सामाजजक, आधथचक, 

शैक्षणिक ि राजकी् के्षरात महिलाांना पुरुषाांच््ा बरोबरीन ेसमान अधिकार ि 

दजाच प्रदान करुन देिे, त्ाांना विकासासाठी सांिी उपलब्ि करुन देिे आणि 

समाज व््िस्थेतील स्री-पुरुष ्ाांच््ातील विषमतेची दरी नष्ट करिे ्ा 
प्रफि्ेला महिला सक्षमीकरि असे म्पिितात. महिलाांमध््े विकास 

करण््ाविष्ी जािीि असिे िे महिला सक्षमीकरिाचे मुलतति समजले 

जाते. महिला अधिकाराचा पुरस्कार करिारी हि सांकल्पना आिे. महिलाांना 
पुरुषाांच््ा बरोबरीने विकास ि प्रगतीसाठी समान सांिी उपलब्ि करुन देिे िे 

खरे महिलाांचे सबलीकरि िोऊ शकते. समाजातील भलांगभेदािर आिारीत 

विषम समाजव््िस्था नष्ट करुन समतेच््ा ततिािर आिाररत व््िस्था 
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सक्षमीकरिात अपके्षक्षत आिे. पुरुषाांच््ा बरोबरीने महिलाांना सामाजजक, 

आधथचक, राजकी् िक्क भमळिून देिे म्पििजे सक्षमीकरि िो्. समाजात 

महिलाांिर िोिारे अन््ा्, अत्ाचार, महिलाांची िोिारी उपेक्षा समाजातील 

त्ाांच े असिारे ननम्पन स्थान ्ािर सखोल धचांतन िोिे गरजेचे आिे. 

समाजामध््े नेिमी िमच, जात, भलांग ्ा आिारािर भेदभाि केला जातो.  

भलांगािर आिारीत भेदभाि केल््ामुळे समाजातील महिलाांचे स्थान खूपच 

रसातळाला गेले आिे. समाजात नतची पािलोपािली उपेक्षा िोत आिे. 

महिलाांकड े पुरुषाांचा पािण््ाचा दृष्टीकोन ननमचळ नािी. महिलाांची िोिारी 
कुचांबिा आजिी समाजात थाांबलेली नािी. तरीिी राजमाता जजजाऊ, 

अहिल््ादेिी िोळकर, साविरीबाई फुले, रमाबाई आांबेडकर, तारारािी भशांदे, 

लक्ष्मीबाई, इांहदरा गाांिी अशा इतर अनेक महिलाांनी समाजातील विषमतािादी 
पररजस्थतीिर मात करुन एक उज्िल हदशादशचक इनतिास घडविण््ाचे का्च 
केले. 

समाजामध््े महिलाांना उपेक्षक्षत ठेििाऱ््ा, विकासाच््ा प्रफि्ेपासून दरू ठेिू 

पाििाऱ््ा शक्तीांमध््े मतपररितचन घडिून आिण््ाची प्रफि्ा हि महिला 
सक्षमीकरि मानले जाते. महिलाांच््ा विचाराांना नविन हदशा देिे, दृष्टी देिे 

िे त्ात अपेक्षक्षत असते. महिला सक्षमीकरि म्पििजे राष्री् विकासाच््ा 
प्रफि्ेत पुरुषाांच््ा बरोबरीने सिभागी करुन घेिे िो्. मानभसक आणि 

शारीररक हिांसाचारापासून महिलाांची सुटका करिे िे त्ात अपेक्षक्षत मानले 

जाते. समाजातील महिला सक्षम व्िा्च््ा असतील तर त्ाांनी त्ाांच््ा 
मनातील न््ुनगांडाची भािना काढून टाकिे नततकेच मितिाच ेआिे. महिला 
हि खूपच बुध्दीमान, ताकदिान, सशक्त, ननसगाचनेच नतला खूप प्रबळ बनविले 

आिे.  महिलाांमध््े पुरुषाांपेक्षा गुिित्ता नक्कीच जास्त आिे. परांतु सांिीच््ा 
अभािी ती उपेक्षक्षत रािते. तरीिी समाजातील ्ा विषमतािादी िातािरिात 
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महिला आपले स्थान बळकत कररत आिेत. प्रत्ेक ्शस्िी पुरुषामागे एखादी 
महिला खांबीरपिे उभी असते िे इनतिासानेच भसध्द केले आिे.  ती नतच््ा 
आ्ुष््ात अनके भूभमका साकार कररत असते. किी ती आई असते, किी 
बहिि, बा्को तर किी मैरीि. पि ्ा सिच भुभमकाांमध््े ती पुरुषाांच््ा मागे 

एक प्रेरिा बनून उभी असते. महिला प्रगतीच््ा प्रिािात मागे राहिल््ा तर 
त्ाच ेअननष्ट पररिाम समाजव््िस्थेिर हदसून ्ेतील. महिलाांना समजून 

घेण््ास पुरुष अपुरे पडत आिेत. महिलाांच््ा भािना, विचार ननमचळ मनान े

समजून घेतले पाहिज.े समाजात महिलाांना मान-सन्मानाचे स्थान हदले 

पाहिजे.   

नतच््ाविष्ी समाजातील सिचच लोकाांमध््े आदराची भािना िधृ्दीांगत झाली 
पाहिजे. ्ासाठी सिाांनी एकजुटीने प्र्तन केला पाहिजे तरच समतािादी, स्री 
प्रिान सांस्कृतीची िाढ िोईल. 

 

8.7 महिला सक्षमीकरिासाठी सािने: 

8.7.1 साक्षरता: 

समाजातील महिलाांचे सक्षमीकरि करण््ासाठी महिलाांच््ा भशक्षिाकड े

जास्त लक्ष द््ाि ेलागते.  ननरक्षर महिलाांसाठी प्रौढ साक्षरतेचे िगच चालविले 

पाहिजेत. त्ाांना भशक्षिाचे मिति पटिुन हदले पाहिजे.  मिातमा फुले ्ाांनी 
आिी आपल््ा िमचपतनी साविरीबाई फुले ्ाांना भशकविले नांतर साविरीबाई 

फुले आणि मिातमा फुले ्ाांनी स्री भशक्षिासाठी स्ित:ला झोकून हदले. त्ाांनी 
मुलीांसाठी पहिली शाळा पुण््ात सुरु केली. समाज कटांकाांनी त्ाांना रास हदला. 
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तरी त्ाांनी आपले का्च थाांबविले नािी. आजिी ग्रामीि भागात ि आहदिासी 
दगुचम भागात मुलीांच््ा भशक्षिाचे प्रमाि अजनूिी कमी आिे.  

मिाराष्र शासनान े मुलीांसाठी स्ितांर शाळा सुरु केलेल््ा आिेत. कौशल्् 

विकासािर देखील भर हदला जात आिे. ज््ा महिला घरकाम, शेतीकाम फकां िा 
एखाद््ा व््िसा्ामुळे शाळा मिाविद््ाल्ात उपजस्थत रािु शकत नािीत 

त्ाांच््ासाठी मिाराष्र शासनान े ्शिांतराि चव्िाि मिाराष्र मुक्त 

विद््ापीठाची स्थापना नाभशक ्ेथे केली आिे. भारती् राज््घटनेतील 

मागचदशचक ततिाांमध््े 19 िषाचखालील मुला-मुलीांना मोफत ि सक्तीचे भशक्षि 

असािे परांतु गेल््ा 65 िषाचत पुिच साक्षरतेच ेप्रमाि पाहिजे त्ा प्रमािात 

िाढलेले हदसून ्ेत नािी.  मुलीांचे वििाि लिकर िोतात. आपि जबाबदारीतनू 

मुक्त झालो हि पालकाांची भूभमका त्ास कारिीभूत आिे. परांतू भशक्षिामुळे 

महिलाांचा मानभसक बौजध्दक विकास िोऊ शकेल. त्ामुळे नतच््ािरील 

अन््ा् दरू िोण््ास मतद िोऊ शकेल. महिला हि स्ित:च््ा पा्ािर उभी रािु 

शकेल ्ासाठी नतला भशक्षि देिे गरजेचे आिे. 

 

8.7.2 आधथचक स्िािलांबन: 

महिलाांमध््े कौशल्् विकसीत ननमाचि िोिू शकेल अशा प्रकारच ेव््ािसान्क 

भशक्षि हदले पाहिजे त्ामुळे त्ाांना व््िसा् करुन पैसे भमळतील आणि 

स्ित:च््ा पा्ािर उभ््ा रािु शकतील. महिलाांचा स्ित:चा व््िसा् असेल 

आणि नोकरीला असतील तर महिला स्िािलांबी िोऊ शकतील. पुरुषाांिर नतला 
अिलांबून रािािे लागिार नािी. तसेच नतची शोषि ि अत्ाचाराांपासून सुटका 
िोऊ शकेल.  
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आज शासनाने महिलाांसाठी विविि ्ोजना सुरु केल््ा आिेत. प्रत्ेक 

खेडगेािात महिलाांनी अल्पबचत गट सुरु केले आिेत. बँकाांमाफच त बचतगटाांना 
आधथचक मदत केली जात आिे. बचतगटाच््ा माध््मातून महिला एकर ्ेऊन 

व््िसा् कररत आिेत.  

स्ि्ांसेिी सांस्थाांच््ा माध््मातून बचतगटाांनी ननमाचि केलेल््ा िस्तुांना 
बाजारपेठ भमळत आिे. ्ातून महिलाांची प्रगती िोत आिे. तसेच बचतगटाच््ा 
माध््मातून महिलाांमध््े नेततृि गुि विकसीत िोत आिेत.  

लोकशािी मूल््ाांचे सांििचन करुन आधथचक, सामाजजक ि इतर सिाांधगि 

विकासासाठी अल्पबचत गट नन्ोजनाचा जस्िकार करिे आजच््ा ्ुगामध््े 

गरजेचे आिे. भारतातील खेड ेिा आपल््ा अथचव््िस्थेचा पा्ा मानला जातो.  

म्पििून बचतगटाच े मिति देखील िाढत आिे. बचतगटाांच््ा माध््मातून 

महिलाांचा विकास िोण््ासाठी ि अांमलबजाििीसाठी शास्री् दृष्टीकोनाद्िारे 
अभ््ासाची आिश््कत आिे. दाररद्र्ाचे ननमुचलन करिे िे बचत गटाांच ेकाम 

आिे. दाररद्र् ननमुचलन झाल््ानांतर खऱ््ा अथाचन े समाजाची प्रगती िोऊ 

शकेल. 

 बचत गटामुळे महिलाांमध््े आधथचक स्िािलांबनाचे प्रमाि िाढलेले हदसून 

्ेते. अल्पबचत गटामुळे महिला आधथचक सक्षम बनत आिेत ्ामुळे एक 

विकासाची िाांती घडलेली हदसत आिे. 

8.7.3 राजकी् प्रफि्ेतील सिभाग: 
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स्िातांत्र््ाच््ा सुरुिातीस महिलाांचा राजकारिातील सिभाग अनतश् कमी 
िोता पि आज राजकी् प्रफि्ेत असिारा महिलाांचा सिभाग िाढत आिे. 

त्ामुळे महिला सक्षमीकरि गतीन ेिोण््ास मदत िोत आिे.  

भारती् सांवििानाने राजकी् के्षरात पुरुषाांच््ा बरोबरीन ेमहिलाांना समान 

सांिी हदली आिे. 73 व््ा घटना दरुुस्तीने पांचा्तराज व््िस्थेमध््े महिलाांना 
33% जागा राखीि ठेिण््ात आलेल््ा आिेत तर मिाराष्रात स्थाननक 

स्िराज्् सांस्थाांमध््े महिलाांना 50% आरक्षि हदले जात आिे.  

्ामुळे महिलाांचा राजकारिातील सिभाग जास्त असून महिलाांना सरपांच, 

सभापती, जज.प. अध््क्ष हि पदे भमळू लागलेली आिेत. महिलाांचा राज्् ि 

राष्रपातळीिरील राजकी् सिभाग िाढविण््ासाठी घटकराज््ाांच््ा 
वििानसभेत आणि देशाच््ा का्देमांडळात म्पििजेच राज््सभा ि 

लोकसभेमध््े त्ाांना 33% आरक्षि देिे गरजचे आिे. ्ासाठी देशातील सिच 
राजकी् पक्षाांनी प्र्तन करािेत. 

8.7.4 प्रसारमाध््मे: 

लोकशािीत प्रसारमाध््माांची भुभमका मितिाची असते. अलीकड े महिला 
सक्षमीकरिाच््ा प्रफि्ेत मुख्् सािन म्पििून प्रसार माध््माांचा उल्लेख 

करता ्ेईल. देशातील महिलाांचे प्रश्न रेडडओ, दरूदशचन, माभसके, ितृ्तपरे, 

साप्ताहिके ्ा माध््मातून उपजस्थत केले जातात. ्ा माध््मातून जनतेची 
मते अनुकूल आिेत की प्रनतकुल आिेत िे पाहिले जाते आणि त्ाद्िारे जनमत 

जागतृी करण््ात ्ेते.  

कें द्र ि राज््शासनाच््ा विविि ्ोजना ि का्चिम प्रसारीत केले जातात. 

प्रसारमाध््मे हि लोकभशक्षि देण््ाची उत्तम सािन ेमानली जातात. 
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8.7.5 दबािगट: 

भारतात महिलाांच््ा समस््ा सोडविण््ासाठी महिलाांचे दबािगट ननमाचि 

झाले आिेत. िे दबािगट शासन दरबारी महिलाांचे प्रश्न, अडीअडचिी 
सोडविण््ासाठी का्चरत आिेत.  महिलाांच््ा कल््ािासाठी  ्ोजना, पा्ाभुत 

सेिा, प्रभशक्षि उपलब्ि व्िाि े्ासाठी सरकारिर दबाि टाकण््ाचे काम िे 

दबािगट कररत असतात.  

अभलकड े विविि प्रादेभशक ि राष्री् पक्षाांनी आपल््ा पक्षाांमाफच त महिला 
आघाडीची स्थापना केलेली हदसून ्ेते. आपल््ा राजकी् पक्षामाफच त ्ा 
महिला सिी्ररत्ा काम कररत असतात. तसेच महिलाांिर अन््ा्-

अत्ाचार झाल््ानांतर ह््ा महिला मोचाच काढत असतात. आणि 

महिलाांसांबांिीचे प्रश्न विधिमांडळात माांडण््ासाठी आमदार, खासदार ि मांरी 
्ाांना ननिेदने देत असतात. दबािगट िा शासनािर प्रभाि टाकण््ाचे 

मितिपुिच माध््म मानले जाते. 

8.7.6 महिला कल््ािासाठीच ेका्दे: 

भारतात महिलाांना गिै स्थान हदले जाते. तसेच महिलाांच््ा बाबतीत समाजात 

अजूनिी अननष्ठ रुढी, परांपरा हदसून ्ेतात. महिलाांचा आजिी सन्मान केला 
जात नािी. समाज सुिारकाांच््ा प्र्तनाांमुळेच महिला भशक्षि घेऊ लागल््ा. 
पुरुषाांच््ा बरोबरीने खाांद््ाला खाांदा लािून काम करु लागल््ा.  सिचच के्षरात 

त्ा प्रगती कररत आिेत. स्िातांत्र््ानांतर राज््घटनेतच स्िातांत्र््, समता 
आणि स्री-पुरुष असा भेदभाि केला जािार नािी. ्ासारखे घटनातमक 

स्िातांत्र्् देण््ात आले. व््क्तीच््ा व््कतीमतिाचा विकास िोण््ासाठी 
राज््घटनेत मुलभूत अधिकार ि मागचदशचक ततिाांची नोंद करण््ात आली 
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आिे. समता ्ा ततिामुळे सिचच के्षरामध््े महिलाांना सांिी भमळाल््ामुळे 

त्ाांचा विकास झालेला हदसून ्ेतो. समाजात महिलाांना मान, सन्मान आणि 

प्रनतष्ठेचे स्थान त्ामुळेच भमळालेले आिे. समाजातील आधथचक विषमता कमी 
झाल््ाचे हदसून ्ेते. भारती् राज््घटनेत महिलाांच््ा सांदभाचत विविि 

ततिाची तरतूद करण््ात आली. 

1.कलम 14 नुसार का्द््ासमोर सिाांना समान मानले आिे. 

2.कलम 15 नुसार स्री ि पुरुष असा कोित्ािी प्रकारचा भेदभाि केला 
जािार नािी. 
3.कलम 16 नुसार प्रत्ेक स्री-पुरुषाांना विकासाची समान सांिी देण््ात आली 
आिे.  त्ाांची प्रनतष्ठा देखील समान मानली आिे. त्ामुळे जस्र्ाांचे गिै स्थान 

नष्ट झाले आिे. 

4.कलम 39 नुसार समान कामासाठी समान िेतन देण््ात ्ेईल. स्री आिे 

म्पििून कमी िेतन, पुरुष आिे म्पििून जास्त िेतन असे चालिार नािी. 
भारती् राज््घटनेतील ्ा कलमाांच््ा माध््मातून महिलाांना समान िक्क 

प्राप्त झले आिेत. तसचे कें द्र सरकरन ेमहिलाांच््ा हितासाठी अनेक का्दे 

केलेले आिेत. 

1) सतीबांदी का्दा, 2) िारसा िक्क का्दा, 3) बालवििाि प्रनतबांिक का्दा, 
4) मजुरी दर अधिनन्म का्दा, 5) हिांद ूवििाि का्दा, 6) महिलाांचे अजश्लल 

प्रदशचन प्रनतबांिक का्दा, 7) माततृिलाभ अधिनन्म का्दा, 8) िुांडा 
प्रनतबांिक का्दा, 9) समान िेतन का्दा, 10) अनैनतक व््ापार का्दा, 11) 

पोटगी का्दा, 12) घटस्फोटाचा का्दा, 13) गभचजल धचफकतसा विरोिी 
का्दा, 14) बलतकार विरोिी का्दा, 15) राष्री् महिला आ्ोग का्दा, 
16) कौटुांब्रबक हिांसाचार प्रनतबांिक का्दा असे विविि का्दे महिलाांच््ा 
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हितासाठी करण््ात आलेले आिेत. ्ा का्द््ाांच््ा माध््माद्िारे महिलाांना 
विशेष िक्क प्राप्त झालेले आिेत. 

a. मूल््मापन: 

महिलाांच््ा प्रश्नाांविष्ी मिातमा गाांिी, डॉ. बाबासािेब आांबेडकर, मिषी कि े

्ाांच ेका्च फार मोठे आिे.  महिलाांना राज््घटनेने स्िातांत्र््, समता, दजाच, 
सांिी हदली आिे. ्ा सिच प्र्तनाांनांतरिी महिलाांच््ा पररजस्थतीत पाहिज ेतशी 
व््ापक सुिारिा िोऊ शकलेली नािी. अन््ा्, अत्ाचार, भलांगभेद, शारीरक, 

मानभसक हिांसा ्ासारखे भ्ािि प्रश्न अजुनिी समाजामध््े पिाि्ास 

भमळतात. समाज भशकला, नोकरीला लागला तरी अजुनिी महिलाांना विविि 

समस््ाांना सामोरे जािे लागत आिे. त्ात गभचजल धचफकतसा, स्री अभचक 

ित्ा, एकतफी पे्रमामुळे मुलीांिरील अत्ाचार, नोकरीच््ा हठकािी लैंधगक 

छळ अशा समस््ा आढळून ्ेतात. स्िातांत्र््ानांतर घटना ि का्दे महिलाांच््ा 
बाजूने बनविण््ात आलेले असले तरी महिला हिांसाचारास बळी पडलेल््ा 
आढळून ्ेतात. बलातकार, खून, जजिांत जाळिे, महिलाांची छेड काढिे अशी 
उदािरिे आजिी पिाि्ास भमळतात.  

डॉ. बाबासािेब आांबेडकर म्पिितात "स्री्ाांची प्रगती ज््ा समाजात झाली 
असेल त्ािरुन एखाद््ा समाजाची प्रगती मी मोजतो" सांवििानात तरतुदी 
आिेत ि तरतूदी अांमलात आिण््ासाठी का्देमांडळ, का्चकारी मांडळ, 

न््ा्मांडळ आिे.  

तरीिी 65 िषाचनांतर जस्थती अशी आिे. पुन्िा घटनाकाराांचा सांदेश आपिास 

विचार करा्ला भाग पडतो की, "सांवििान फकतीिी चाांगले असले तरी त े

चालवििारी मािस े चाांगली नसतील तर सांवििान अप्शी ठरेल. तसेच 
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सांवििान फकतीिी िाईट असले तरी ते चालवििारी मािस ेचाांगली असली तर 
सांवििान ्शस्िी ठरेल." महिलाांच््ा, बालकाांच््ा ि िांचीत घटकाांच््ा द्नी् 

जस्थतीला सांवििान ि सांवििानाने ननमाचि केलेली व््िस्था कारिीभूत नसून 

व््िस्थेत बसलेले लोक त्ास कारिीभूत आिे. महिलाांच््ा सक्षमीकरिासाठी 
लोकप्रनतननिी, राज््कते, मांरी ्ाांनी कठोर का्दे करिे गरजेचे आिे.  

तसेच पुरुषाांच््ा मानभसकतेत बदल िोिे देखील नततकेच मितिाचे आिे. 

महिलाांच््ा सांदभाचत शासनान जे कािी का्दे केलेले आिेत त्ाच््ा 
्शस्िीतेसाठी समाजातील लोकाांच््ा पाठीांब््ाची गरज आिे. शासनाचे ्श-

अप्श िे शेिटी लोकाांिरच अिलांबून असते. 
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प्रकरण 9 

प्रकरण 9: स्ि्ांसिाय््ता बचतगट आणि महिला 
सक्षमीकरि 

9.1 प्रस्तािना: 

लोकशािी मूल््ाांचे सांििचन करुन आधथचक, सामाजजक ि इतर सिाांधगि विकास 

करण््ासाठी अल्पबचत नन्ोजनाचा जस्िकार करिे आिश््क आिे आणि 

त्ादृष्टीन ेप्र्तन करिे िे सिाांचेच कतचव्् आिे. भारतातील खडे ेिा आपल््ा 
अथचव््िस्थेचा पा्ाच मानला जातो. ्ा दृष्टीन ेबचत गटाांचे मिति िाढत 

आिे.  

पुिी महिलाांना कोित्ाच प्रकारचे िक्क नव्िते. विकासाची कोितीच सािने 
त्ाांच््ासाठी उपलब्ि नव्िती. चार भभांतीच््ा बािेर पडण््ास त्ाांना मनाई 

िोती. 'चुल आणि मूल' िेच नतच ेका्चके्षर मानले गेले. त्ामुळे तेव्िा महिलाांचा 
विकास झाला नािी. भशक्षिाची दालने तर महिलाांसाठी अजीबात खुली नव्िती.  

सिचच िक्क नतला डािलण््ात आले िोते. महिलाांचे सक्षमीकरि िोण््ासाठी 
राजा राममोिन रॉ्, न््ा. रानड,े आगरकर ्ाांनी मोलाचे ्ोगदान हदलेले 

आिे. तर राजषी शािु मिाराज, मिातमा फुले, साविरीबाई फुले, कमचिीर 
भाऊराि पाटील ्ाांनी मुलीांच््ा भशक्षिासाठी शाळा सुरु केल््ात.  

महिला सक्षम करण््ाचा प्र्तन त्ाांनी केल््ाच े हदसून ्ेते. बचत गटाांच््ा 
माध््मातून महिलाांचा विकास िोण््ासाठी ि अांमलबजाििीसाठी शास्री् 

दृष्टीकोनाद्िारे अभ््ासाची आिश््कता आिे. दाररद्र्ाचे ननमुचलन करिे िे 
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बचत गटाांचे काम आिे. दाररद्र् ननमुचलन झाल््ािर समाजाची प्रगती िोऊ 

शकेल. 

 

9.2 विष्ाची ओळख: 

देशाच््ा अथचव््िस्थेचे उद्हदष्ट आधथचक स्िरुपात सिाांधगि विकास करिे. 

विकासाची प्रफि्ा िी हदघचकालीन स्िरुपात चालिारी प्रफि्ा आिे. समाज 

जीिनात घडिाऱ््ा सामाजजक आधथचक राजकी् घडामोडीांिर विकास िा 
अिलांबून आिे.  

भारत िा कृषीप्रिान देश आिे. त्ामुळे खेडयांचा विकास झाल््ाभशिा् 

राष्राचा विकास िोिे अशक्् आिे. ग्रामीि भागाचा विकास ग्रामपांचा्त, 

पांचा्त सभमती, जजल्िा पररषद ्ाांच््ा माफच त िोताांना हदसून ्ेत आिे आणि 

्ा स्थाननक स्िराज्् सांस्थाांची भूभमका फारच मितिाची आिे. ह््ा सांस्था 
लोकशािीच््ा आिारस्तांभ आिेत. विकास करण््ाची जबाबदारी शासनान े

त्ाांच््ािर टाकलेली आिे. ्ा सांस्थाांना ननिीच््ा माध््माद्िारे आधथचक 

पाठबळ भमळत असून ्ा सांस्थाांनी विविि विकासाची कामे िाती घेतलेली 
आिेत. ग्रामीि भागात महिलाांचे सांघटन बचतगटाांच््ा स्थापनेमुळे िाढत 

आिे. महिलाांच््ा ज्ञानात भर पडत आिे. अनके महिला एकर ्ेिून एखाद््ा 
विष्ािर मांथन करीत आिेत. विचाराांची देिाि घेिाि िोत आिे िे महिला 
बचतगटामुळे आढळून ्ेत आिे. 

9.3 विष्ाचे मिति: 
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ग्रामीि भागात महिला बचत गटाांची सांख््ा मोठ््ा प्रमािात आढळत आिे. 

दाररद्र्ात णखतपत पडलेल््ा महिलाांच््ा जीिनात विकासातमक बदल िोत 

आिे. बचत गटामुळे महिलाांमध््े आधथचक स्िािलांबनाचे प्रमाि िाढलेले 

हदसून ्ेते. बचत गटामुळे महिला आधथचक सक्षम बनत आिेत. महिला बचत 

गटाद्िारे अनके व््िसा् सुरु आिेत. ्ामुळे एक विकासाची िाांती घडलेली 
हदसत आिे.  

उद््ोगशील महिलाांची सांख््ा आजिी खडे ेगािात मोठ््ा प्रमािात असल््ान े

आधथचक नन ा्ंरि देखील त्ाांच््ा िातात आलेले हदसत आिे. 

9.4 अध्््न उद्देश: 

"स्ि्ांसिाय््ता बचत गट आणि महिला सक्षमीकरि" ्ाांचा अभ््ास करिे 

िा प्रस्ततु लघुशोि ननबांिाचा उद्देश आिे. 

9.5 उद्हदष्टे: 

1.स्ि्ांसिाय््ता बचत गट िे महिला सबलीकरिासाठी कसे उप्ुक्त आिेत 

्ाचा अभ््ास करिे.   

2.महिलाांचे बचत गट त्ार करुन त्ाांना सांघटीत करिे. 

3.स्ि्ांसिाय््ता बचत गटाांमुळे महिलाांच््ा राििीमानात कशा प्रकारे 
पररितचन िोते ्ाचा अभ््ास करिे. 

4.महिलाांच््ा बचत गटाांना सांघटीत करुन त्ाांना ्ोग्् प्रभशक्षि देिे आणि 

त्ाांच््ा िस्तुसाठी बाजारपेठ भमळिून देिे.   

5.बचतगटातील सिभागामुळे महिलाांच््ा आधथचक, सामाजीक दजाचत 

झालेल््ा बदलाांचा सिचसमािेशक अभ््ास करिे.   



स्वयंसहाय्यता बचतगट आशि मशहला सक्षमीकरि 

83 

 

6.निनिीन उद््ोगाांसाठी आिुननक तांरज्ञानाचा िापर करण््ासाठी महिलाांना 
प्रेरिा देिे. 

9.6 सांशोिनाची गहृितके: 

1.बचत गटातील सिभागामुळे महिलाांचा सामाजजक ि आधथचक स्तर उांचािला 
आिे. 

2.बचत गटात सिभागी झालेल््ा महिलाांना बचतीची ि काटकसरीची सि् 

लागते. 
3.बचत गटामुळे महिलाांचे सबलीकरि घडून ्ेते. 
4.बचत गट ्ोजनेमुळे महिला स्िािलांबी बनतात. 

5.महिलाांचे सबलीकरि झाल््ानांतर त्ाांचा राजकी् सिभाग िाढतो. 
6.बचत गटात सिभागी झालेल््ा महिलाांना अनेक अडचिीांना सामोरे जाि े

लागते. 
7.स्ि्ांसिाय््ता बचत गटामुळे ग्रामीि भाग सािकारमुक्त िोण््ास मदत 

िोईल. 

8.स्ि्ांसिाय््ता बचत गट चळिळीतून वििा्क नेततृिाचा उद् िोतो. 

9.7 महिला सबलीकरिाचा अथच: 

महिलाांमध््े विकासाविष्ी जािीि जागतृी असिे िे नतच््ा सबलीकरिाचे 

मुलतति समजले जाते. महिला अधिकाराचा पुरस्कार करिारी हि एक 

सांकल्पना मानली जात.े महिलाांना पुरुषाांच््ा बरोबरीने विकास ि प्रगतीच््ा 
समान सांिी उपलब्ि करुन देिे िे खरे महिलाांचे सबलीकरि िोऊ शकते. 
समाजातील विषमता नष्ट करुन समताधिष्ठीत ततिािर आिाररत व््िस्था 
सबलीकरिात अपेक्षीत आिे.समाजातील पुरुषाांच््ा बरोबरीन े सामाजजक, 
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आधथचक ि राजकी् िक्क भमळिून देिे म्पििज ेसबलीकरि िो्. जगात अिी 
शक्ती महिलाांची आिे. स्री शक्ती हि अबला न रािता सबला असली पाहिज े

िा विचार मान्् करािा लागला. स्रीशक्ती हि देशाच््ा सिाांधगि विकासात 

मोलाची असल््ाने स्री्ाांकड ेदलुचक्ष करुन भागिार नािी. सक्षमीकरिासाठी 
स्री्ाांसाठी ्ोग्् ननिच्  घेिे उधचत िे. समाजव््िस्थेत स्री्ाांना उपेक्षीत 

ठेििाऱ््ा विकास प्रफि्ेपासून दरु ठेिू पाििाऱ््ा शक्तीमध््े मत पररितचन 

घडिून आिण््ाची प्रफि्ा हि महिला सबलीकरि मानले जाते. महिलाांच््ा 
विचाराांना निीन हदशा देिे िे ्ात अपके्षक्षत आिे.  महिला सबलीकरि म्पििज े

त्ाांना राष्राचा विकास प्रफि्ेत पुरुषाांच््ा बरोबरीन ेसिभागी करुन घेिे िो्. 

महिला सबलीकरि म्पििजे जस्र्ाांना शक्ती क्षमता ि कौशल्् ्ात िाढ 

करण््ासाठी स्ित:च््ा जीिनमानाचा दजाच उांचािून स्ि्ांननिाचररत िोण््ासाठी 
आिश््क ती पररजस्थती ननमाचि करिे म्पििज ेमहिला सबलीकरि िो्.  

भारत स्िातांत्र््पूिच काळात महिला सबलीकरि प्रफि्ा ननमाचि करण््ाच ेका्च 
सिचप्रथम भारतातील समाजसुिारकाांनी केलेले आढळून ्ेते. मिातमा 
जोतीराि फुले, मिषी कि,े राजा राममोिन रॉ्, लोकमान्् हटळक, राजषी 
शािु मिाराज, डॉ. बाबासािेब आांबेडकर इत्ादी विचारिांताांनी आपल््ा 
िैचाररक प्रबोिनातून प्रत्क्ष कृतीतून महिला सबलीकरिास सुरुिात केली. 
मिातमा फुले ्ाांनी आिी साविरीबाई फुलेंना भशकविले नांतर समाजातील 

जस्र्ाांना साक्षर करण््ाचे एक मिान का्च त्ाांनी केले.  

आज समाजात सिचच के्षरात महिला पुरुषाांच््ा बरोबरीन ेका्च कररत आिेत. 

सिचच के्षरात महिला आज पुढे आिेत, कामाची चुिकु दाखवित आिेत. 

9.8 महिला सबलीकरिाची उद्हदष्टे: 
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1) साक्षरता प्रमाि िाढवििे: अजूनिी ग्रामीि ि आहदिासी महिलाांमध््े 

साक्षरतेचे प्रमाि खपू कमी आढळते. 14 िषाचखालील मुलामुलीांना मोफत ि 

सक्तीचे भशक्षि असाि ेअसे राज््घटनेत साांधगतले आिे. परांतू 70 िषाचत पुिच 
साक्षरतेच््ा प्रमािात पाहिजे तशी गती िाढलेली हदसून ्ेत नािी.  

भशक्षिान ेसांस्कार िोतात ि त्ा सांस्कारातून चाांगल््ा सांस्कृतीचा विकास 

िोिे गरजेचे आिे. भशक्षिाने गररबाांचा मानभसक, बौध्दीक विकास िोऊ शकेल. 

स्री्ाांमिील साक्षरतेच ेप्रमाि िाढािे िे सबलीकरिाचे उद्हदष्ट आिे. 

2) स्िािलांबी: समाजातील सांपुिच स्री जातीस स्िािलांबी बनवििे िे 

सबलीकरिाचे मितिाचे उद्हदष्ट आिे.  स्री्ाांसाठी शासनान े रोजगार 
उपलब्ि करुन हदला पाहिजे असेच महिलाांनी स्ित: एखादा व््िसा् सुरु 

केल््ास नतला आधथचक लाभ भमळू शकेल. तसेच देशाच््ा आधथचक विकासास 

िातभार लािण््ास मोलाची मदत िोईल. महिलाांचा स्ित:चा विकास िोईल. 

तसेच शासनान ेसमाजातील अतीदबुचल महिलाांसाठी ्ोग्् का्चिम राबवििे 

देखील गरजेचे आिे. 

3) समानता: स्री पुरुष समानता समाजात प्रस्थावपत करिे िे मितिाचे आिे. 

समतेभशिा् विकास करिे अशक्् आिे. िमच, िांश, जात, भाषा, भलपी, 
सांस्कृती ्ािर आिारलेली पुरुषप्रिान सांस्कृती आता नष्ट केली पाहिजे.  
स्री्ाांचे िोिारे शोषि थाांबविले पाहिजे. राष्र विकासात देखील स्री्ाांना 
सामािुन घेतले पाहिजे. स्री्ाांना समान सांिी समान दजाच हदला गेला पाहिजे. 

4) आधथचक ि सामाजजक न््ा्: पुिीपासून जस्र्ाांिर अन््ा् िोत आलेले 

आिेत. त्ाांना त्ाांच््ा िक्काांपासून िांचीत ठेिण््ात आले िोते. ्ामुळे 

स्री्ाांच््ा विकासािर म्ाचदा आल््ा. स्री्ाांना सिाचधगि विकासासाठी त्ाांना 
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त्ाांच ेिक्क प्राप्त करुन देिे म्पििजे महिलाांचे सबलीकरि िो् की ज््ामुळे 

महिलाांना ्ोग््ररत्ा न््ा् भमळू शकेल. 

5) राजकी् सिभाग: समाजात महिलाांची सांख््ा पन्नास टक्के असून त्ाांना 
राजकी् व््िस्थेत सिभागी करुन घेतले पाहिजे. भारतातील कािी घटक 

राज््ाांमध््े महिलाांना 50% आरक्षि आिे. परांतू लोकसभा ि वििान 

सभाांमध््े अजूनिी महिलाांचा राजकी् सिभाग पाहिजे तसा नािी. त्ात 

पुरुषाांची मक्तेदारी आपिास हदसून ्ेते. महिलाांच््ा कल््ािासाठी महिलाांचा 
राजकी् सिभाग िाढिे अत्ािश््क आिे. राष्र विकास हि केिळ पुरुषाांची 
जबाबदारी नसून महिलाांचीिी तेिढीच जबाबदारी आिे ्ाची जाणिि ननमाचि 

करिे िे महिला सक्षमीकरिाचे उद्हदष्ट आिे.  

त्ात महिला सुध्दा मितिपूिच भूभमका पार पाडू शकतात असा विश्िास 

ननमाचि करिे गरजेचे आिे. शासनाच््ा प्र्तनाांबरोबर इतर कािी स्ि ा्ंसेिी 
सांस्था मितिाचे का्च करताांना हदसून ्ेतात. महिलाांचे सशक्तीकरि करिे 

हि काळाची गरज आिे. त्ाांना शैक्षणिक ि राजकी् प्रिािात आिले पाहिजे. 
त्ाांना सक्षम बनविले पाहिजे अजूनिी महिलाांना फार मोठ््ा अन््ा् 

अत्ाचाराांना सामोरे जाि ेलागत आिे. भारतात महिलाांच््ा सशक्तीकरिाची 
आजिी गरज भासत आिे. त्ाची कारिेिी पुढीलप्रमािे आिेत - 

1. आजिी समाजात स्री-भ्रिृ ित्ा िोताांना हदसून ्ेत आिे. 

2. िुांडा प्रथा आजिी अजस्ततिात आिे. पैसा, सोन ेइतर िस्तु ििुवपत्ाला 
द््ािी लागतात. 

3. बलातकाराची प्रकरिे हदिसेंहदिस िाढत आिेत. 

4. खािटी प्रकरिाांची सांख््ा न््ा्ाल्ात जास्त आिे. 

5. स्री्ाांना आजिी दयु््म स्थान देण््ात ्ेते. 
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6. स्री्ा भीतीम् िातािरिात जीिन जगताांना हदसत आिेत. 

7. भारतात लोकशािी असून स्री्ाांच े राजकारिातील सिभागाचे प्रमाि 

फारच अल्प आिे. 

8. ग्रामीि ि आहदिाीस भागामध््े मुलीांच््ा भशक्षिाचे प्रमाि 

असमािानकारक आिे. 

9. कुटूांबात आजिी हिांसक घटना घडतच आिेत. 

10. स्री्ाांना वपता ि पतनी ्ाांच््ा मालमते्तत िाटा नाकारला जातो. 
11. अनैतीक व््ापार िाढत आिेत. 

12. स्री्ाांचे लैंधगक शोषि िोत आिे. 

2001 िे िषच भारत सरकारने महिला सक्षमीकरि िोरि जाहिर केलेले आिे. 

बचत गटाांच््ा माध््मातून सक्षमीकरि िोरि जाहिर केलेले आिे.  

बचत गटाांच््ा माध््मातून महिलाांना स्िािलांबी बनवििे अल्प बचत गट 

चळिळीचे प्रिेते डॉ. ् नुुस मुिम्पमद ् ाांची चळिळ ग्रामीि भागात ् शस्िीपिे 

का्च कररत आिे. 

 

9.9 महिला बचत गटाचे फा्दे: 

1. महिलाांना नन्भमत बचत करण््ाची चाांगली सि् लागते. 
2. महिलाांना आधथचक व््ििाराचे ज्ञान प्राप्त िोण््ास मदत िोते. 
3. आधथचकदृष्टा महिला सक्षम बनतात. 

4. गरज असेल तवे्िा आधथचक मदत भमळते. 
5. महिलाांमध््े नेततृि गिु विकभसत िोण््ास मदत िोते. 
6. गािासाठी वििा्क का्च करण््ाची क्षमता महिलाांमध््े ननमाचि िोते. 
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7. बचत गटामुळे महिला स्िािलांबी बनतात. 

8. महिला सभासदाांमध््े परस्पर सिका्च ि विश्िास ननमाचि िोतो. 

9.10 अल्पबचत गटाांपढुील अडचिी: 

1. ग्रामीि भागात अल्पबचत गट ननमाचि करण््ात ्ेतात पि 

उद््ोगाविष्ीचे आिुननक तांरज्ञानाची माहिती हदली जात नािी 
्ाबाबतीत महिलाांना ज्ञान नसते. 

2. अल्पबचत गटातील महिलाांना व््िसा्ासाठी पाहिजे तेिढे कजच बँकाकडून 

भमळत नािी. 
3. अल्पबचत गटाांना नन्मानुसार का्च कराि ेलागते. पैशाांचा हिशोब ठेिािा 

लागतो. पि गटातील बिुतके महिला सदस््ा ह््ा ननरक्षर असल््ान े

त्ाांच ेअनके प्रश्न ननमाचि िोतात.  

4. अल्पबचत गटाांकड ेआिुननक तांरज्ञान िापरण््ासाठी आिश््क असलेले 

भाांडिल नसल््ामुळे िस्तुांचा पुरिठा त ेकरु शकत नािीत. 

9.11 महिला सक्षमीकरिासाठी शासनाच ेप्र्तन: 

1. घटना दरुुस्ती: स्थाननक स्िराज्् सांस्थाांमध््े महिलाांना 1/3 जागा 
राखीिसाठी 73 िी घटनादरुुस्ती करण््ात आली. ननिच्  प्रफि्ेत 

महिलाांचा सिभाग िाढविण््ात आला. िे महिलाांच््ा विकासासासाठी 
मितिाचे पाऊल म्पििाि ेलागेल. आरक्षिामुळे महिलाांना सिभागी व्िािेच 

लागते. आणि महिला सक्षमीकरिास मदत िोते. 
2. दांडसांहिता: भारती् दांड सांहितते िुांडाबळी, बलातकार, गभचजल पररक्षि, 

िुांडा मागिे, महिलाांची ि्वििी करिे, पतनीस मारिाि ्ासाठी कडक 

भशके्षची तरतूद करण््ात आली आिे. 
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3. घटनातमक तरतूदी: िमच, भलांग, िांश ्ा आिारे कोित्ािी प्रकारे भेदभाि 

केला जािार नािी. समान कामासाठी समान िेतन देण््ाचे का्दे 

करण््ात आलेले आिेत. 

9.12 महिलाांच््ा विकासासाठी भारत सरकारने ठरविलेले िोरि: 

1. महिलाांविष्ी िोिारे सिच प्रकारचे भेदभाि बांद करिे.  

2. दजेदार भशक्षि, रोजगार, व््ािसा्ीक मागचदशचन, समान िेतन, 

सामाजजक सुरक्षक्षतता िा िक्क पुरुषाांप्रमािे जस्र्ाांनािी असािा.  
3. सिच मुलभूत अधिकाराांचे ि स्िातांत्र््ाचे पुरुषाांच््ा बरोबरीन ेसामाजीक, 

राजकी्, आधथचक इ. के्षरात सिभाग घेण््ाचा िक्क स्री्ाांना असािा.  
4. महिलाांविष्ी भेदभाि करिारे सिच प्रकारच ेअन््ा् ननमुचलन करण््ासाठी 

का्दा मजबुत करिे. 

5. जाती-जमातीच््ा दृष्टीकोनात पररितचन घडिून आििे. 

6. स्री्ाांचा पररपुिच विकास करिे ज््ामुळे त्ाांच््ातील सुप्त गिु लक्षात 

्ेतील. 

7. महिला सांघटनेत सामांजस््ाची भािना मजबुत करिे. 

 

 

9.13 मुल््मापन: 

खेडगेािात महिलाांनी अल्पबचत गटाांची ननभमचती करिे िे फार मोठे पररितचन 

आिे ्ामुळे त्ाांच ेदाररद्र् कमी झाले. आधथचक सुबते्तमुळे महिलाांनी नरेहदपक 

कामधगरी केली आिे.  
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अन््ा्, अत्ाचार, दाररद्र्ात पडलेल््ा महिलाांच््ा जीिनात अल्पबचत गट 

एक निीन पिाट आिे. महिला आज विविि व््िसा् कररत आिेत.  

त्ाांच््ात आतमविश्िास िाढत आिे. त्ामुळे त्ाांना समाजात प्रनतष्ठा प्राप्त 

झाली आिे. बचत गटामुळे महिलाांचे सक्षमीकरि िगेाने िोऊ शकते. 
आधथचकदृष्््ा स्िािलांबी िोण््ासाठी बचत गटाांचा मोठा फा्दा महिलाांना 
झालेला हदसतो. 
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प्रकरण 10 

प्रकरण 10: पंचायत राज आणण ग्रामीण र्वकास 

भारतास स्िातांत्र्् भमळाल््ानांतर आपला देश प्रजासत्ताक राज्् म्पििून 

अजस्ततिात आला. भारती् राज््घटनेने लोककल््ािकारी ततिाला मिति 

हदलेले आिे. लोकशािीत लोकमताला जास्त मिति असल््ान ेजास्तीत जास्त 

्ोजना जजल्िा, तालुका आणि गािाच््ा पातळीप्ांत पोिचवििे अभभप्रेत 

आिे. मिाराष्रान े बलिांतरा् मेिता सभमतीच््ा अििालाचा अभ््ास 

करण््ासाठी िसांतराि नाईक सभमती नेमण््ात आली.  

नाईक सभमतीच््ा अििालाच््ा आिारे मिाराष्रात 1962 साली पांचा्तराज 

व््िस्था अजस्ततिात आली त्ानुसार जजल्िा स्तरािर जजल्िा पररषद, तालुका 
स्तरािर पांचा्त सभमती ि ग्रामीि स्तरािर ग्रामपांचा्त असे ब्ररस्तरी् 

रचनेचे स्िरुप आिे. पांचा्तराज हि लोकशािीतील मितिाची सांस्था असून 

सते्तच््ा विकें द्रीकरिाचे मितिाच ेमाध््म आिे.  

भारतातील विविि घटकराज््ात कमी जास्त स्िरुपात गेली 55 िषच पांचा्त 

राज््ाचा प्र्ोग राबविण््ात आल््ाचे हदसुन ्ेते. पांचा्त राजच््ा 
प्र्ोगाच््ा माध््मातनू ग्रामीि भागातील लोकाांमध््े राजकी् जागतृी 
मोठ््ा प्रमािात ननमाचि झाली. त्ातुनच लोकाांचा राजकारिातील सिभाग 

िाढला आणि त्ातून नि ग्रामीि नेततृिाचा उद् झाला. समाजात लोकशािी 
भक्कमपिे रुजविण््ासाठी अशा गोष्टीस मितिाचे स्थान देिे आिश््क 

आिे. 
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स्िगी् राजीि गाांिी ्ाांनी 1987-88 मध््े देशातील पांचा्त राज््ाला निे 

िळन देण््ाचा प्र्तन केला िोता. स्थाननक स्िराज्् सांस्थाांना सांिैिाननक 

दजाच देिे त्ात जस्र्ाांना 30% आरक्षि देिे अशा मितिाच््ा तरतदूी िोत्ा. 
त्ाविष्ी घटनादरुुस्ती वििे्क सरकारने त्ार केले परांत ुते वििे्क मांजरू 
िोऊ शकले नािी. परांतु ते वििे्क पांतप्रिान पी.व्िी. नरभसांिराि ्ाांच््ा 
काळात सांमत िोिून त्ाच ेका्द््ात रुपाांतर झाले.  

10.1 73 िी घटना दरुुस्तीच ेप्रमुख उद्देश पढुील प्रमािे - 

1. देशातील पांचा्तराज सांस्थेतील विवििता कािी प्रमािात कमी करुन 

त्ाांच््ात एकसुरता ननमाचि करिे. 

1. नन्ोजनाचा लाभ देशातील सिचसामान्् ग्रामीि जनतेप्ांत पोिचवििे. 

2. अनुसूधचत जाती, अनुसूधचत जमाती ि इतर मागासिगी् स्री-पुरुषाांना 
पांचा्तराज व््िस्थेत ्ोग्् प्रमािात प्रनतननिीति भमळिून देिे. 

3. विकास ननिी िा मुख्् लाभाथींप्चत पोिचवििे. 

4. पांचा्तराज सांस्थाांचे राजकी् प्रमुख, प्रशासफक् अधिकारी ्ाांच््ात 

सामांजस्् ि सिका्ाचचा दृष्टीकोन ननमाचि करिे. 

5. अनुसुचीत जाती जमातीतील महिलाांना आरक्षि देिून त्ाांना घटनातमक 

सांरक्षि देिे. 

ग्रामीि भागाांचा सिाचधगि विकास िोण््ाच््ा दृष्टीन ेपांचा्तराज सांस्थाांची 
स्थापना करण््ात आली. सते्तच््ा विकें द्रीकरिाचे सुर सिाांनीच जस्िकारलेले 

आढळून ्ेते.  

पांचा्तराज विकें द्रीकरिाच््ा व््िस्थेमुळे प्रत्ेक सदस््ाला म्पििजेच 

ग्रामपांचा्तीच््ा सदस््ाांपासून ते सांसद सदस््ाांप्ांत फि्ाशील बनविले 

आिे. त्ामुळे ग्रामीि भागातील लोकाांमध््े जागतृी ननमाचि झाली. 
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10.2 पांचा्तराज व््िस्थेला अधिक सफि् बनविण््ासाठी पढुील गोष्टी 
मितिाच््ा आिेत - 

1. राजकी् पक्षाांचा िस्तके्षप म्ाचहदतच असािा.  
2. ग्रामसभेस िैिाननक स्िरुपाची मान््ता देिे. 

3. पांचा्तराज सांस्थाांना जास्त अधिकार देिे. 

4. पांचा्तराज व््िस्थेतील नतन्िी स्तराांमध््े ् ोग्् समन्ि् ननमाचि करिे. 

5. पांचा्तराज व््िस्थेस कर लािण््ाच ेअधिकार देिे. 

6. पांचा्तराज व््िस्थेविष्ी माहिती ग्रामीि भागातील ्ुिकाांना द््ािी. 
7. ग्रामीि भागातील महिलाांच््ा भशक्षिाकड ेजास्त लक्ष देिे. 

8. पांचा्तराज व््िस्थेत ननिडून आलेल््ा सदस््ाांना पांचा्त राज 

व््िस्थेविष्ी ्ोग्् प्रभशक्षि देिे. 

9. आधथचक दबुचल ि अनुसूधचत जाती जमातीच््ा कुटुांबाला ्ोग्् 

प्रनतननिीतिाची व््िस्था करिे. 

10.3 पांचा्त राज व््िस्था अजस्ततिात आल््ानांतर झालेला बदल - 

1. ग्रामीि भागातील महिलाांना राजकी् आरक्षि भमळाल््ामुळे त्ाांच््ात 

राजकी् जागतृी ननमाचि िोताांना हदसत आिे. 

2. पांचा्तराज व््िस्थेमुळे ग्रामीि भागात राजकी् जागतृी ननमाचि 

झाल््ान ेनिे नेततृि विकसीत िोत आिे. 

3. पांचा्तराजमुळे ग्रामसभेला प्राप्त झालेल््ा अधिकारामुळे प्राथभमक 

भशक्षि, बालवििाि, कुपोषि ्ा सारख््ा ग्रामीि प्रश्नाांची सोडििूक 

िोण््ास मदत िोत आिे. 

4. पारांपारीक जीिनामध््े बदल िोत असुन जात, ि्, भलांग ्ािरील नेततृि 

कमी िोत आिे. 
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5. पांचा्त राज व््िस्थेमुळे अनेक खांबीर नेततृि त्ार झालेली आिेत. 

6. ग्रामीि भागात बचत गटाांची ननभमचती झाली आणि बचत गटाांच््ा 
माध््मातून ग्रामीि महिलाांना आधथचक विकासाच््ा सांिी प्राप्त झाल््ात. 

10.4 ननष्कषच: 

1.समाजाच््ा सिाांधगि विकासासाठी पांचा्तराज व््िस्था एकमिे स्थान 

आिे. 

2.पांचा्तराज व््िस्थेमुळे लोकशािी मजबुत िोण््ास िातभार लागला. 
3.ग्रामीि नेततृिाचा विकास झाला. 
4.ग्रामीि भागात राििाऱ््ा लोकाांना न््ा् भमळाला. 
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प्रकरण 11 

प्रकरण 11: मुलभूत हक्क आणण भारतीय 

संर्वधान 

11.1 प्रास्त्तार्वक: 

मनुष्् िा समाजशील प्रािी आिे. प्रत्ेक मनुष््ास व््क्ती म्पििनू स्ितांर 

अजस्तति असते. स्ितांर व््जक्तमति असते. समाजात अनेक व््क्ती राितात 

आणि त्ाांच््ाशी आपले सांबांि असतात. व््क्ती आपल््ा ईच्छा, आकाांक्षा, 
गरजा पुिच करण््ासाठी प्र्तन करीत असते. िे कररत असताांना परस्पर 
सांबांिाांचे सांगोपनिी करा्चे असते. ्ातुन व््क्तीच््ा व््क्तीगत गुिाांचा 
सिाांधगि विकास िोतो.   

परस्पर गरजाांचा विचार, परस्पराांना सिाय्् आणि एकमेकाांविष्ी असिारी 
सिानुभूती िा सामाजीक जीिनाचा आिार आिे ्ातुन खऱ््ा अथाचन ेिक्काांची 
ननभमचती िोते. िक्क िे मानिी जीिनातील समाजशीलतेतून ननमाचि िोतात. 

व््क्ती जवे्िा दसुऱ््ा व््क्तीांच््ा सांपकाचत ्ेत असते तेव्िा त्ाच््ा 
स्िातांत्र््ािर एकमकेाांच््ा स्िातांत्र््ाच््ा म्ाचदा पडतात. ्ातूनच आपले िक्क 

आणि त्ाांच््ािरील म्ाचदाांची आपिास जाणिि िोते.  

लोकशािी व््िस्थेत नागरीकाांचा राजकी् प्रफि्ेतील सिभाग अत्ांत 

मितिाचा आिे. ्ासाठी िक्काांची गरज असते. कािी िक्क आपिास व््क्ती 
म्पििून असलेल््ा अजस्ततिासाठी असतात. आणि कािी िक्क आपल््ा 
गुिाांच््ा विकासासाठी ्ोग्् असे िातािरि ननमाचि करण््ासाठी आिश््क 
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असतात. तर कािी िक्क आपिास राजकी् प्रफि्ेत सिभागी िोण््ासाठी 
असतात. मानिास आतमविकास सािण््ासाठी कािी िक्काांची आिश््कता 
असते. अधिसत्तािादी समाजामध््े व््क्तीच््ा िक्काची मान््ता नव्िती 
परांतू लोकशािीत व््क्तीसाठी िक्काांचा अांगीकार केला जातो. इांग्लांडमध््े 

म्पनाचाटाचत मुलभूत िक्काांचा उच्चार झाला िोता. अमेररकेत 1789 मध््े 

मुलभूत िक्काांसाठी घटनादरुुस्ती करण््ात आली िोती.  

फ्रें च राज््िाांतीत िाांतीकारकाांनी "मानि िक्क जन्मत:च स्ितांर ि समान 

असतात आणि राितात" ्ा ततिाची घोषिा केली िोती.  

1948 मध््े सां्ुक्त राष्रसांघान ेमानिी िक्काांचा समािेश केला. जगातील 

विविि देशाांच््ा राज््घटनेमध््े व््क्तीांचे मुलभूत िक्क नमुद करण््ात 

आलेले आिेत. म्पििनूच मानिाच््ा विकासासाठी िक्काांची आिश््कता 
असल््ाचे हदसून ्ेते. 

11.2 शोधननबंधाचा उद्देश: 

"मुलभूत हक्क आणण भारतीय संर्वधान" यांचा र्वश्लेषणात्मक अभ्यास 

करणे हा प्रस्त्ततु लघुशोध ननबंधाचा उद्देश आहे. 

11.3 सांशोिन पध्दत: 

प्रस्तुत लघुशोि सांशोिनासाठी दयु््म स्रोताचा िापर करण््ात आला आिे. 

त्ात प्रकाशीत, अप्रकाशीत ग्रांथ, पुस्तके, माभसके, साप्ताहिके, ितचमानपर, 

इांटरनेट इत्ादीचा िापर करण््ात आला आिे. सांकलीत माहितीच््ा आिारे 
शोिननबांिाच््ा अभ््ासाची ्ोग्् माांडिी करण््ात आली आिे. 

11.4 शोिननबांिाची उद्हदष्टे: 
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प्रस्तुत सांशोिन लेखाच््ा अभ््ासाकररता पुढील उद्हदष्टाांचा अभ््ास केला 
आिे. 

1. मुलभूत िक्काांची ओळख करुन घेिे. 

2. मुलभूत िक्काांची माहिती जािून घेिे. 

3. भारती् सांवििानातील मुलभूत िक्काांचे मिति साांगिे. 

4. मुलभूत िक्काांचे ििचन करिे. 

11.5 गहृितके: 

1. व््क्तीच््ा सिाांधगि विकासासाठी मुलभूत िक्क मितिाच ेआिेत. 

1. मुलभूत िक्काांचा समािेश जगातील अनके राष्राांनी आपल््ा सांवििानात 

समाविष्ट केली आिेत. 

2. मुलभूत िक्काांमुळे व््क्तीांचा विकास िोतो. 
3. भारती् सांवििानात मुलभूत िक्काांची तरतूद आिे. 

4. भारती् नागरीक आपल््ा िक्काांविष्ी जागतृ आिेत. 

5. भारती् नागररक आपल््ा मुलभूत िक्काांचा िापर करीत आिेत. 

11.6 विष्ाचे मिति: 

भारती् सांवििानात व््क्तीच््ा विकासासाठी मुलभूत िक्काांचा समािेश 

केलेला आिे  पि व््क्तीविकास िाच मुलभूत ततिाचा समािशे नसून 

नागरीकाांना हदलेल््ा ततिािरुन राज््ाांचे स्िरुप स्पष्ट िोते.  

्ा ततिाला अनुसरुन जर नागररकाांच््ा जीिनात कािी सो्ी ि व््क्ती 
विकासाची ननजश्चत ्ोजना नसेल तर लोकशािी अजस्ततिात ्ेिार नािी.  
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लोकशािीचे स्िरुप स्पष्ट व्िाि ेम्पििून मुलभूत िक्काांची तरतुद सांवििानात 

करण््ात आली आिे. नागरीकाांना आपल््ा सुखम् जीिनासाठी िे िक्क 

मितिाच े असतात. भारती्ाांच््ा सामाजजक, आधथचक, राजकी् आणि 

साांस्कृनतक विकास आणि बांिुभाि िाढविण््ासाठी मुलभूत िक्काांची तरतूद 

भारती् सांवििानाच््ा कलम 12 ते 35 मध््े करण््ात आलेली आिे. 

 

11.7 भारती् मुलभूत िक्काांचा इनतिास: 

भारताच््ा राज््घटनते मुलभूत िक्काांचा समािेश करण््ात आला असला 
तरी मुलभूत िक्काांची मागिी ब्रिटीशाांच््ा काळापासून झाल््ाची आढळून 

्ेते.  

कारि स्िातांत्र््लढ््ाच््ा आांदोलनातील प्रत्ेकान े मुलभूत िक्काांना एक 

"ननकडीची गरज" म्पिटले िोते. 1928 मध््े सिचप्रथम सिचपक्षी् सांमेलनामध््े 

मुलभूत िक्काांची मागिी करण््ात आली िोती. काँगे्रसन े1931 मध््े एका 
ठरािाद्िोर "काँगे्रस मुलभूत िक्काांचा समािशे असिारी घटना जस्िकारील" 

असे मान्् केले िोते. भारती् नागरीकाांना मुलभूत िक्क द््ािेत ्ा मताचे 

ब्रिटीश नसल््ान े1935 च््ा का्द््ात ्ा िक्काांचा समािेश करण््ात आला 
नव्िता म्पििून 1935 नांतर िी मागिी मागे पडल््ाच ेहदसून ्ेते. 1945 च््ा 
सपु्र सभमतीच््ा अििालात वििीमांडळात का्चकारीिी आणि न््ा्ाल्ीन 

आचार सांहिता ननजश्चत करण््ासाठी मुलभूत िक्काांची ननभमचती आिश््क 

आिे. 1946 मध््े मार ब्रिटीशाांनी स्पष्टपिे आगामी घटनेत मुलभूत िक्काांना 
समाविष्ट करण््ाचे मान्् केले िोते. 

11.8 मुलभूत िक्काांचा अथच: 
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1. िेरॉल्ड लास्कीच््ा मते "समाजाने अथिा राज््ाने मान््ता हदलेल््ा मागण््ा 
म्पििज ेिक्क िो्." 

2. व््क्ती फकां िा व््क्तीसमुि ्ाांना चाांगले जीिन जगण््ासाठी जी सामाजीक 

पररजस्थती आिश््क असल््ाच ेसमाजान ेमान्् केलेले असते ती पररजस्थती 
म्पििज ेिक्क िो्. 

कोित्ािी राज््ाचा दजाच ते राज्् तेथील नागररकाांना फकती अधिकार देत 

असते ्ािरुन ठरत असतो. ननरांकुश शासन पध्दतीत नागररकाांना कोित्ािी 
प्रकारचे िक्क नसतात, परांतू लोकशािीत व््क्तीला विकासाची सांिी 
िक्काद्िारे उपलब्ि करुन देण््ात ्ेते.  

राज््घटनेत मुलभूत िक्काांचा समािेश केला गेल््ामुळे त्ािर कोिीिी 
अनतिमि करु शकत नािी. लोकशािीत राज््ात व््क्तीच््ा िक्काांचा प्रश्न 

अत्ांत मितिाचा असतो.  

लोकशािीचे ्शाप्श त्ा राज््ातील लोकाांना फकती स्िातांत्र्् आिे ्ािर 
अिलांबून असते, हि लोकशािी राज््ाची खरी ननशािी असते.  म्पििून प्रत्ेक 

लोकशािी राज््ात व््क्तीला स्िातांत्र््ाचा उपभोग घेता ्ेईल असे िातािरि 

ननमाचि करिे ि राज््ाची सुरक्षक्षतता ि स्थौ्च का्म रािील ्ा दोन्िी 
गोष्टीांमध््े सांतुलन राखिे मितिाच े असते आणि िे उद्हदष्ट साध्् 

करण््ासाठी नागरीकाांना िक्क द््ाि े लागतात. मुलभूत िक्क िे अन्् 

िक्काांपेक्षा िगेळ््ा स्िरुपाचे असतात. त्ाांना सांवििानासारख््ा मुलभूत 

का्द््ाचा आिार असतो.  

त्ामुळे वििीमांडळाला का्दे करुन फकां िा शासनाला आपल््ा आज्ञा, नन्म, 

कृती ्ातुन त्ाांचा सांकोच करता ्ेत नािी.  
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कारि सांवििानाने ननमाचि केलेल््ा सरकारला सांवििानाच््ा व््ापक 

चौकटीत रािुनच आपले व््ििार कराि े लागतात ि मुलभूत िक्काांचे 

सांवििानात विभशष्ट स्थान असल््ामुळे त्ा िक्काांिर अनतिमि करिे फकां िा 
त्ाांचा सांकोच करिे िे सांवििानािरचे आिमि मानले जाते. त्ाांच््ा 
सांरक्षिाची िमी देखील सांवििानातील तरतुदीमध््ेच हदलेली असते. भारती् 

सांवििानाच््ा नतसऱ््ा विभागात 12 ते 35 कलमाांमध््े सुरुिातीस सात 

मुलभूत िक्काांचा समािेश िोता. 44 व््ा घटनादरुुस्तीने मालमते्तचा अधिकार 
िक्काांच््ा ्ादीतून िगळलेला आिे.  

त्ामुळे सांवििानात सध््ा सिा मुलभूत िक्क आिेत. घटनाकाराांनी फ्रान्स, 

कॅनडा, अमेररकेच््ा घटनाांचा विचार करुन आपल््ा देशाच््ा सांवििानात 

िक्काांचा समािेश केला आिे. भारती् सांवििानातील मुलभूत िक्क 

पुढीलप्रमािे आिेत. 

11.8.1 समतेचा िक्क: 

लोकशािीत समतेच््ा िक्काला अनन््सािारि असे मिति आिे. देशाच््ा 
सामाजीक आणि राजकी् जीिनात समानता प्रस्थावपत केल््ाभशिा् 

लोकशािी खऱ््ा अथाचने ्शस्िी िोत नािी. भारतात मोठया प्रमािात विषमता 
हदसून ्ेते. त्ामुळे समानतेची आिश््कता ननमाचि िोते. म्पििून भारती् 

घटनाकाराांनी समतेचा िक्क भारती् सांवििानात अग्रिमाने हदला आिे. 

समतेच््ा िक्काला अनुसरुन भारती् घटनाकाराांनी सिच नागरीकाांमध््े 

समानता प्रस्थावपत करण््ाचा प्र्तन केला आिे. जातीच््ा उतरांडीिर 
आिारलेल््ा भारती् समाजात (74) िे कलम मितिाच ेठरते.  

पारांपारीक भारती् समाजात जाती ि जन्मानुसार व््क्तीचे स्थान ठरत असे 

सिच व््क्ती समान मानल््ा जात नसत. जस्र्ाांना गैि स्थान देण््ात ्ेत 
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िोते. एखाद््ा गुन्ह््ासाठी िेगिगेळ््ा जातीांसाठी िेगिगेळी भशक्षा 
मनुस्मतृीत साांधगतलेली आिे. मनुस्मतृीने नाकारलेली समता भारती् 

सांवििानाने ्ा 14 कलमाांद्िारे प्रदान केलेली हदसून ्ेते. समता ्ाचा अथच 
सिच के्षरात समानता नव्िे. तर समता ्ाचा अथच का्द््ापुढे समता आणि 

सिाांना समान सांिी. एिढ््ा म्ाचहदत अथाचनचे सांवििानाने समतेचा िक्क 

हदला आिे. ्ा समतेच््ा िक्कात पुढील गोष्टीांचा समािेश करण््ात आला 
आिे. 

a. का्द््ापुढे समानता: भारती् सांवििानातील समतेच््ा िक्कान ेप्रत्ेक 

व््क्तीचा मग ती व््क्ती भारताची नागरीक असो िा नसो, का्द््ापुढे 

समान लेखण््ाची िमी देण््ात आली आिे. व््क्ती व््क्तीत जातीच््ा, 
िमाचच््ा, िांशाच््ा फकां िा श्रीमांत गरीब ्ा आिारे कोित्ािी प्रकारचा भेदभाि 

केला जािार नािी.  

का्द््ानुसार सिाांना समान पररजस्थतीत समान का्दा लाग ुकेला जाईल. 

्ासाठी का्द््ाचे 'समान सांरक्षि' असा शब्दप्र्ोग करण््ात आलेला आिे. 

्ानुसार समान गुन्ह््ासाठी समान भशक्षा िोईल. व््क्तीची जात, िमच, 
सामाजजक प्रनतष्ठा ्ाचा विचार का्दा करिार नािी पि त्ाचबरोबर 
राज््ाांना जस्र्ा ि मुलाांसाठी स्ितांर का्दा करण््ाचा अधिकार देण््ात 

आलेला आिे. तसेच सामाजजक, शैक्षणिकदृष्र्ा मागासलेल््ा िगाचसाठी 
विशेष का्दा करण््ाचा अधिकार राज््ाांना हदलेला आिे. असा अधिकार 
सामाजजक आणि शैक्षणिक बाबतीत समता ननमाचि करण््ासाठी देण््ात 

आला आिे. अनकेदा समाजाच््ा हितासाठी अशा प्रकारचा भेदभाि करिे 

गरजेचे असते. 
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b. भेदभािाचा अभाि: कलम 15 मध््े असे म्पिटले आिे की, िमच, िांश, जात, 

भाषा, भलांग, जन्मस्थान ्ाांच््ा आिारािर नागरीकाांमध््े कोित्ािी 
प्रकारचा भेदभाि केला जािार नािी. ्ा आिारािर सािचजननक उपिारगिेृ, 

दकुाने, करमिकु गिेृ, तळी, वििीरी, घाट, रस्ते, सभागिेृ ्ात प्रिेश नाकारला 
जािार नािी. पि ्ास कािी अपिाद आिेत  

1. वििीर, स्नानघाट, तळे इत्ादी जर िै्जक्तक मालमत्ता असेल तर भेदाभेद 

केला जाऊ शकेल.  

2. क्ष्, मिारोगी इ. भ्ानक रोगाांनी ग्रस्त व््क्तीांना सािचजननक हठकािाांचा 
िापर करण््ािर बांदी घालण््ात ्ेते.  

3. स्री्ा ि मुले ्ाांच््ासाठी विशेष का्दे करता ्ेतात.  

4. शैक्षणिक ि सामाजजकदृष्टया मागासलेल््ा िगाचसाठी खास तरतूदी 
करण््ास बािा ्ेिार नािी. 

b. समान सांिी: सांवििानाच््ा 16 व््ा कलमात सािचजननक नेकज््ाांमध््े 

समान सांिी हदली जाईल असे म्पिटलेले आिे. िमच, िांश, जात, िगच, जन्मस्थान 

्ा आिारे भेदभाि करता ्ेिार नािी फकां िा ्ा कारिािरुन कोिालािी अपार 

ठरविले जािार नािी. परांतू कािी विभशष्ट जातीजमातीच््ा विकासासाठी 
नोकऱ््ा देताांना राखीि जागा सरकार उपलब्ि करुन देिू शकते फकां िा 
आिश््क त्ा हठकािी शैक्षणिक अटीिी भशधथल करु शकते.  

तसेच एखाद््ा िाभमचक फकां िा साांप्रदा्ीक सांस्थेशी सांबांधित पद फकां िा नोकऱ््ा 
त्ा विभशष्ट िमाचच््ा फकां िा सांप्रदा्ाच््ा अनु्ाां्ासाठी भमळण््ासाठी का्दा 
करता ्ेतो. 
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c. अस्पशृ््ता ननिारि: कलम 17 नुसार अस्पशृ््ता नष्ट करण््ात आली 
आिे. कोित्ािी प्रकारच््ा अस्पशृ््तापालनास बांदी असून तो फौजदारी गुन्िा 
समजला जाईल आणि तस ेकरिाऱ््ास का्द््ाप्रमािे भशक्षा देण््ात ्ेईल.  

समतेचा िक्क प्रदान करिाऱ््ा फकतीिी तरतूदी केल््ा तरी जोप्ांत 

अस्पशृ््ता का्म आिे तोप्ांत खरी समता नाांद ू शकत नािी. ्ाची 
घटनाकाराांना कल्पना िोती.  

म्पििून समाजास गेल््ा फकत्ेक दशकापासून लागलेला अस्पशृ््तेचा कलांक 

िुऊन टाकिारे िे सतरािे कलम घटना सभमतीने "मिातमा गाांिी की ज्"च््ा 
ज्घोषात एकमतान ेमांजूर केले. 1955 साली सांसदेन े एक का्दा करुन 

अस्पशृ््ता पालनाचा गुन्िा करिाऱ््ास 500 रु. दांड आणि सिा महिन ेसक्त 

मजुरीची भशक्षा ठरविलेली आिे. 

d. पदव््ाांचे समाप्तीकरि: भारती् सांवििानाच््ा 18 व््ा कलमानुसार 
पदव््ाांच ेसमाप्तीकरि करण््ात आलेले आिे. पदव््ाांमुळे समाजात विषमता 
ननमाचि िोऊ शकते. ्ामुळे भारतात फकां िा परकी् देशाकडून भारत 

सरकारच््ा परिानगीभशिा् पदिीचा जस्िकार करता ्ेिार नािी. पुिी 
ब्रिटीशाांकडून रािसािेब, रािबिादरू, खानसािेब, हदिािसािेब अशा प्रकारच््ा 
पदव््ा सामाजीक ि राजकी् कामधगरीकररता व््क्तीांना भमळत िोत्ा.  

पदव््ा घेिाऱ््ा व््क्तीांना विशेष अधिकार प्राप्त िोत असत. त्ामुळे 

व््क्तीव््क्तीांमध््े कृब्ररम भेदभाि ननमाचि िोत असे. िा भेदभाि नष्ट 

करण््ासाठी आता ह््ा पदव््ा का्द््ान ेबांद केलेल््ा आिेत.  
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1950 पासुन भारत सरकारकडुन व््क्तीच््ा विशेष सामाजजक कामधगरीसाठी 
पदव््ा देत आिे. उदा. पद्मभुषि, पद्मविभुषि, कृषीपांडीत, भारतरतन, 

इत्ादी. 

11.8.2 स्िातांत्र््ाचा िक्क: 

व््क्तीगत स्िातांत्र्् िा प्रजातांर शासनाचा आतमा आिे. व््क्तीला स्िातांत्र्् 

हदल््ाभशिा् नतच््ा अभभव््क्ती विकसीत िोऊ शकत नािी की सुप्त गुिाांना 
सांिी भमळू शकत नािी. त्ाभशिा् व््कती आपला उतकषच करु शकत नािी. 
व््क्तीच््ा अांगी असलेल््ा कलागिुाांचा विकास िोिार नािी अथाचत व््क्ती 
स्िातांत्र््ाचा अथच स्िौराचारी, अननबांि स्िातांत्र्् असा मार िोत नािी.  

समाजहितास अडथळा ्ेऊ न्े म्पििून नागरीकाांच््ा स्िातांत्र््ािर उधचत 

बांिन ेअसिे आिश््क आिे. भारती् सांवििानाच््ा 19 ते 22 कलमाांमध््े 

्ाविष्ी सविस्तर वििेचन करण््ात आले आिे. 

i) भाषि आणि विचार स्िातांत्र््, ii) ननशस्रपिे सभा भरविण््ाचे स्िातांत्र््, 

iii) सांघटना स्थापन करण््ाच ेस्िातांत्र््, iv) भारतात कोठेिी सांचार करण््ाचे 

स्िातांत्र्् v) भारतात कोठेिी िास्तव्् करण््ाचे स्िातांत्र््, vi) कोितािी िांदा 
अगर व््िसा् करण््ाचे स्िातांत्र््, vii) व््क्ती स्िातांत्र््ाची िमी 

हि सिच स्िातांत्र््े व््क्तीच््ा विकासासाठी आिश््क आिेत. भशिा् लोकशािी 
व््िस्थेत राजकारिात सिभागी िोण््ासाठीिी आिश््क आिेत. त्ा अथाचन े

तो लोकशािीचा प्राि आिे. परांतू का्दा ि सुव््िस्था राखण््ासाठी नैनतक 

कारिािरुन िा देशाच््ा सांरक्षिासाठी िा स्िातांत्र््ाचा सांकोच करण््ाचा 
अधिकार राज््ाला आिे. उदा. जाती् दांगली टाळण््ासाठी भमरििकुा फकां िा 
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सभाांिर बांदी घालिे रास्त मानािे लागेल. ्ाबरोबरच दोन नागरी िक्क सिच 
व््क्तीांना हदलेले आिेत.  

त्ानुसार कोित्ािी का्द््ाने ठरिून हदलेल््ा पध्दतीखरेीज अटक करता 
्ेत नािी. स्ित:विरुध्द साक्ष देण््ाची त्ािर सक्ती करता ्ेत नािी फकां िा 
पूिचलक्षी प्रभािान े गुन्िे ठरविता ्ेत नािीत. ्ा िक्काांमुळे सरकारच््ा 
कारभारािर अांकुश लािला आिे. अथाचत अपिादातमक पररजस्थतीत प्रनतबांिक 

अटक करण््ासाठी सरकारला का्दा करता ्ेतो पि त्ािर न््ा्पालीकेची 
देखरेख असते. 

11.8.3 शोषिाविरुध्दचा िक्क: 

कलम 23 नुसार िेठब्रबगार, सक्तीन ेकामे करिुन घेिे आणि सक्तीन ेमजुरी 
का्द््ान ेबांद करण््ात आली आिे. देशातील गुलामधगरीचे सांपुिच उच्चाटन 

व्िाि े ्ा उद्देशान े देशात कोित्ािी जाती, िमाचच््ा मािसाच््ा खरेदी 
वििीस अिैि ठरविण््ात आले आिे. ्ात स्री दास््ति आणि सक्तीन े

चालविलेल््ा िेश््ाव््िसा्ाचािी अांतभाचि िोऊ शकतो. कलम 24 नुसार 14 

िषाचखालील मुलामुलीांना खािी, रेल्िे, कारखाने, अिजड ्ांरािर जोखमीच््ा 
कामासाठी जुांपता ्ेिार नािी. शोषिाविरुध्दचा िक्क नागरीकाांना देण््ात 

आला असला तरी ्ाबाबत कािी सत्ता सरकारकड ेराखून ठेिण््ात आली आिे. 

सािचजननक हिताच््ा दृष्टीन े नागरीकाांकडून सरकार सक्तीन े एखादे काम 

करुन घेऊ शकेल. परकी्ाांचे आिमि, पुर ननिारि, इतकेच नव्िे तर राष्र 

उभारिीचे का्च कररत असताांना सरकारला सो्ीचे जाि े म्पििून हि सत्ता 
देण््ात आली आिे. उदािरि द््ाि्ाचे झाल््ास प्रत्ेक पदिीिरान ेपदिी 
जस्िकारण््ापुिी सामाजीक के्षरात विभशष्ट सेिा का्च केलेच पाहिजे अशी 
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सक्ती सरकार करु शकेल. मार हि सक्ती करताांना िमच, जात, िांश, िगच इत्ादी 
आिारािर सरकार भेदभाि करु शकिार नािी. 

 

 

11.8.4 िमच स्िातांत्र््ाचा िक्क: 

भारती् सांवििानातील कलम 25 त े28 मध््े िमचस्िातांत्र््ाचा िक्क देण््ात 

आला आिे. भारती् परांपरेला अनुसरुन प्रत्ेक व््क्तीला नतच््ा मताप्रमािे 

िमाचचे पालन करण््ाचे स्िातांत्र्् हदले आिे. िमच हि िै्जक्तक बाब मानण््ात 

आली आिे. प्रत्ेक भारती् नागरीकास आपल््ा मजीप्रमािे कोितािी िमच 
जस्िकारण््ाचा, आचरण््ाचा, त्ाचा प्रसार ि प्रचार करण््ाचा अधिकार हदला 
आिे.  

परांतू सािचजननक व््िस्था, सामाजीक नीती आणि आरोग्् ्ाांना बािा ्ेिार 
नािी अशा प्रकारच््ा अधिकाराचा िापर करण््ात ्ािा. कृपािाचा िापर 
करिे िे शीख िमाचच््ा आचरिाचे आिश््क अांग असल््ामुळे भशखाांना 
कृपाि िापरण््ास परिानगी हदली आिे. जर एखाद््ा िाभमचक सांस्थेमुळे 

अथचव््िस्था िोक््ात ्ेत असेल तर सरकार अशा िाभमचक सांस्थेिर नन ा्ंरि 

घालू शकते. ्ा अधिकारास अनुसरुन हिांदूांची सिच देिळे सिच जातीिमाचच््ा 
लोकाांसाठी खुली करण््ात आली आिेत. िमचदा् सांस्था स्थापन करुन त्ा 
चालविण््ाचे स्िातांत्र्् देण््ात आले आिे. त्ाांच््ा सांपत्तीची विल्िेिाट 

लािण््ाचा अधिकारिी त्ा सांस्थाांना देण््ात आला आिे. मार कोित्ािी 
िमाचच््ा प्रचारासाठी सक्तीन ेपैसा जमा करता ्ेिार नािी.  
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सामाजीक सुिारिेसाठी िाभमचक बाबीांिर सरकार नन ा्ंरि घालू शकते. 
सरकारी अनुदान भमळिाऱ््ा भशक्षि सांस्थाांना िाभमचक भशक्षि देता ्ेिार 
नािी. मार एखाद््ा रस्टच््ा अधिकाराखाली स्थापन झालेल््ा ि राज््ाांकडून 

चालविल््ा जािाऱ््ा भशक्षि सांस्थेमिून जर िाभमचक भशक्षि देण््ाची अट 

असेल तर िा नन्म लागू पडिार नािी. 

 

 

11.8.5 भशक्षि आणि सांस्कृतीचा िक्क: 

भारतात राििाऱ््ा सिच नागररकाांना त्ाांची भाषा, भलपी, सांस्कृती ्ाांची 
जोपासना करण््ाचा अधिकार सांवििानाने हदलेला आिे. भारतातील 

अल्पसांख््ाांक जाती-जमातीांना त्ाांची सांस्कृती जोपासण््ासाठी िा अधिकार 
हदला आिे. ् ा अधिकारात असे म्पिटले आिे की, कोित्ािी व््क्तीला सरकारी 
फकां िा सरकारी मदतीिर चालविलेल््ा भशक्षि सांस्थेतून िमच, िांश, जात, भाषा 
्ापैकी कोितेिी कारि साांगून प्रिेश नाकारला जािार नािी. कलम 30 नुसार 
अल्पसांख््ाक जातीांना आपल््ा पसांतीची शकै्षणिक सांस्था उभी करण््ाचा 
अधिकार सांवििानाने हदला आिे. तसेच भारती् सांवििान प्रत्ेक भारती् 

नागरीकास भशक्षि देण््ाचा अधिकार देते. कोित्ािी व््क्तीस िी सांिी िमच, 
भाषेच््ा कारिािरुन नाकारता ्ेत नािी. अथाचत कािी अभ््ासिमाांसाठी 
राज्् अिचता ननजश्चत करु शकते. हि अिचता गिुाांिर आिाररत असली पाहिजे. 
्ा व््नतररक्त आजप्ांत भशक्षिापासून िांचीत राहिलेल््ा समाजासाठी राज्् 

कािी जागा राखीि ठेिू शकते. 

11.8.6 घटनातमक उपा््ोजनेचा िक्क: 
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भारती् सांवििानाने विविि कलमाांद्िारे मुलभुत अधिकाराांना अथच प्राप्त 

करुन देिारा अधिकार म्पििजे घटनातमक उपा्ाांचा अधिकार िो्. ्ा 
अधिकारान ेमुलभूत िक्काांना का्द््ाद्िारे शक्ती प्राप्त करुन हदलेली आिे. 

कलम 32 नुसार मुलभूत िक्काांिर अनतिमि झाल््ास न््ा्ाल्ात दाद 

मागता ्ेते. नागररकाांच््ा दृष्टीकोनातून एखादा का्दा अधिकाराांचा सांकोच 

कररत असेल तर त्ा का्द््ाला मुलभूत अधिकाराच््ा रक्षिासाठी 
न््ा्ाल्ात आव्िान देण््ाचा अधिकार नागरीकास आिे. अशाप्रकारे आव्िान 

केलेला का्दा न््ा्ाल्ाच््ा दृष्टीकोनातून खरोखरच मुलभूत अधिकाराचा 
सांकोच कररत असेल तर तसा का्दा घटनाबाह्् उपा्ाांच््ा अधिकाराला 
घटनेचा आतमा म्पिटले जाते. ्ा अधिकारामुळेच इतर अधिकाराांचा उप्ोग 

घेता ्ेतो. िा अधिकार नसेल तर इतर अधिकार अथचहिन िोतील. भारती् 

नागरीकास िक्काच््ा रक्षिासाठी 1) बांदीप्रत्क्षीकरि, 2) परमादेश, 3) 

प्रनतबांि, 4) अधिकार स्पचृ्छा, 4) उतप्रेषि अशा प्रकारच ेअजच न््ा्ाल्ात 

सादर करता ्ेतात. मूल््मापन: भारती् सांवििानान ेभाग तीनमध््े हदलेले 

मुलभूत िक्क म्पििजे "भारती् लोकशािीचा पा्ा" असे त्ाचे ििचन केले 

जाते. देशातील नागरीकाांच््ा विकासासाठी मुलभुत िक्क मितिपुिच आिेत. 

व््क्तीस्िातांत्र््ास न््ा्ाल्ाचे किच आिे. िक्कािर अनतिमि झाल््ास 

न््ा्ाल्ात जाता ् ेते. नागरीकाांना आपले चाांगले जीिन जगता ् ाि े् ासाठी 
त्ाांना िक्क हदले आिेत. श्री. एम.व्िी. पा्ली ्ाांनी मुलभूत िक्काांचे ििचन 

करताांना म्पिटले आिे की, "ननरननराळ््ा घटना दरुुस्त्ाांमुळे कािी िक्काांची 
व््ाप्ती फार मोठ््ा प्रमािात कमी झाली आिे हि िस्तजुस्थती असली तरी 
सबांि प्रकरिाचा विचार करता मुलभूत िक्काांचे प्रकरि म्पििजे भारती् 

लोकशािीचा मजबूत ि हटकाऊ असा आिार, सािचजनीक ितचिुकीचे नन्म 

साांगिारी सांहिता ि िै् जक्तक स्िातांत्र््ाचे रक्षि करिारा प्रचांड बुरुज िो्." 

िक्काांचे रक्षि करण््ासाठी न््ा्ाल्ाप्रमािे इतरिी ्ांरिेची ननभमचती 
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करण््ात आलेली आिे. सांसदेन े1993 मध््े मानिी िक्क सांरक्षि का्दा पास 

केला. नांतर 2000 मध््े मुलभूत िक्क आणि इतर मानिी िक्काांचे सांरक्षि 

करण््ाच््ा िेतुने राष्री् मानिी िक्क आ्ोगाची स्थापना करण््ात आली 
आिे. ्ा आ्ोगाकड ेमानिी िक्काांच््ा उल्लांघनाबाबत तिारिी दाखल करता 
्ेते.  
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प्रकरण 12 

प्रकरण 12: अनुसुधचत जाती-जमातीसाठी कायदे एक 

र्वश्लेषणात्मक अभ्यास 

अनुसूधचत जाती िा शब्द प्रथम 1925 च््ा का्द््ात िापरण््ात आला. 
1936 मध््े ब्रिटीश शासनाद्िारा प्रसारीत आदेशात कािी जन-जातीांचा 
उल्लेख अनुसुधचत जातीत करण््ात आला. स्िातांत्र््ानांतर 1950 मध््े 

सिचप्रथम अनुसुधचत जातीच््ा दिा जाती राष्रपतीांद्िारा प्रसारीत करण््ात 

आल््ात. अनुच्छेद 341 नुसार सामाजजक दृष्््ा बहिष्कृत आणि अस्पशृ्् 

मानल््ा जािाऱ््ा जातीांचा ्ात समािेश करण््ात आला. तसेच 1976 मध््े 

कािी जातीांचा त्ात समािेश करण््ात आला. ज््ाांचा इनतिास फारसा ज्ञात 

नािी असा आहदिासी ्ा देशाचा प्रथम भूमीपुर मानला जातो. िनातील 

िास्तव््ात भाषा, सांस्था, श्रध्दा, विश्िास, प्रथा इ. बाबतीत इतराांपके्षा िेगळ््ा 
असिाऱ््ा आहदिासीांची ताांब्ररक ि आधथचक के्षरातील प्रगती अनतश् मांद आिे. 

सिचप्रथम भारतात प्रशासन का्दा 1870 नुसार कािी भागाला 'आहदिासी 
के्षर' म्पििून घोवषत करण््ात आले. त्ानुसार 1874 मध््े स्ितांर आहदिासी 
जजल्ह््ाांची घोषिा करण््ात आली. 1919 चा का्दा ि 1935 च््ा 
का्द््ानुसार असे विभाग आणि जजल्ह््ाांची सांख््ा िाढविण््ात आली. 
स्िातांत्र््ानांतर पांतप्रिान जिािरलाल नेिरुांनी आहदिासीांच््ा विकासािर 
विशेष भर हदला. त्ासाठी त्ाांनी पाच ततिाांचा पुरस्कार केला. 

1. आहदिासीांिर कोितीिी गोष्ट न लादता त्ाांना त्ाांच््ा इच्छेनुसार जीिन 

जगू द््ािे. 
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2. त्ाांच््ा िास्तव््ाचा पररसर आणि जांगल ्ािरील आहदिासीांचा िक्क 

मान्् करण््ात ्ािा. 
3. त्ाांचा विकास घडविण््ासाठी त्ाांच््ातीलच तरुिाांना भशक्षि, प्रभशक्षि 

हदले जाि.े िनके्षरात बहिस्थ व््क्तीचा शक््तोिर प्रिेश नाकारािा. 
4. आहदिासीांच््ा पूिाचपार सामाजजक आणि साांस्कृनतक सांस्थाांद्िारा विकास 

कामे करुन घ््ािीत. 

5. त्ाांच््ासाठी केलेल््ा का्ाचचे मुल््ाांकन सांख््ाशास्राच््ा तसेच पैशाांच््ा 
आिारे न करता मानिी भूभमकेतून करािे. 

सांवििानाच््ा 341(1) नुसार राष्रपती घटकराज्् आणि कें द्रशासीत 

प्रदेशातील कोितािी विभाग आहदिासी म्पििनू घोषीत करु शकतात. 

1959 मध््े बिुउद्देशी् दृष्टीकोनातनू आहदिासीांच््ा सिाांधगि 

विकासासाठी एक सभमती नन्ुक्त करण््ात आली. त्ा सभमतीचे अध््क्ष 

व्िेररअर एडविन िे िोते. तर 1961 मध््े ्ु.एन.ढेबर ्ाांच््ा अध््क्षतेखाली 
आहदिासी कभमशनची स्थापना करण््ात आली. तर 1966 साली िररभसांि 

्ाांच््ा अध््क्षतखेाली 'िनविभागातील आहदिासीांची अथचव््िस्था' ्ाांचा 
अभ््ास करण््ासाठी स्ितांर सभमती स्थापन करण््ात आली. अनुसुधचत 

जाती-जमातीच््ा आ्ोगाद्िारे तसेच आहदिासी आ्ुक्ताांद्िारे विकास 

का्ाचचा अििाल दरिषी सांसदेला सादर केला जातो.  ्ा विकास का्ाचचा 
आढािा घेण््ाचे का्च सांसदी् सभमतीद्िारे पार पाडले जाते. 

मागासिगी् आणि आहदिासीांच््ा सांदभाचतील समस््ाांचे प्रामुख््ाने दोन 

कारिे हदसून ्ेतात. मागासिगी् अस्पशृ्् मानले जातात तर आहदिासी 
सामाजजक आणि आधथचक दबुचलतेमुळे राष्री् प्रिािापासून दरू राहिले आिेत. 



मशहला आशि त्यांचे कायदेशिषयक अशधकार 

112 

 

्ाभशिा् भटक््ा विमुक्त जाती भटकां तीमुळे विकास सािु शकले नािीत. 

म्पििून 

1.8 मे 1955 मध््े नागरी अधिकार सांरक्षि का्दा लाग ूकरण््ात आला. 
2.1959 अांदमान ननकोबार, 1962 दादरा नगर ििेली, 1967 उत्तर प्रदेश, 

1975 - हिमाचल प्रदेशात अनुसधचत जातीचे ि कािी जनजातीांचा समािेश 

करण््ात आला.  
3.11 सप्टेंबर 1989 च््ा का्द््ाने अनुसुधचत जाती-जनजातीांच््ा 
अत्ाचार ननिारण््ासांदभाचचा का्दा करण््ात आला. 
4.16 नोव्िेंबर 1992 च््ा सुप्रीम कोटाचच््ा 9 न््ा्ाधिशाांच््ा खांडपीठान े

सामाजजक ि शैक्षणिक मागासलेल््ा िगाांना आरक्षिासांबांिी ननिच्  हदला. ि 

8 सप्टेंबर 1993 मध््े भसव्िील पदासाठी आरक्षि मान्् करण््ात आले. ि 

तसा अध््ादेश काढण््ात आला. 
5.1990 च््ा 65 व््ा घटना दरुुस्तीने विशेष अधिकाराांच््ा जागी मागास 

जाती ि जनजातीसाठी राष्री् आ्ोगाची स्थापना करण््ात आली. 

12.1 अनसुुधचत जाती आणि भारती् सांवििान: 

भारती् सांवििानात अनुसुचीत जातीच््ा समस््ा सोडविण््ासाठी विशेष 

तरतुदी केलेल््ा आिेत.  भारती् लोकशािीने स्िातांत्र््, समता, न््ा्, 

समानसांिी हि ततिे जस्िकारलेली आिेत.  ्ास अनुसरुन घटनेत तरतुदी 
करण््ात आलेल््ा आिेत. 

1. भारती् सांवििानातील 15 कलमानुसार िमच, िांश, जात, िांश ् ा आिारे 
भेदभाि करता ्ेिार नािी. 
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2. कलम 16 नुसार नोकरी फकां िा पदािर नन्ुक्तीबाबत सिच नागरीकाांना 
समान सांिी देण््ात ्ेईल. िमच, जात, भलांग, जन्मस्थान, िांश ्ा 
आिारािर अपार ठरविले जािार नािी. 

3. कलम 17 नुसार अस्पशृ््ता नष्ट करण््ात आलेली आिे.  अस्पशृ््ता 
मानिे िा दांडनी् गुन्िा ठरविण््ात आलेला आिे. 

4. कलम 29 नुसार शासनाच््ा ननिीिर चालिाऱ््ा मदत भमळिाऱ््ा 
भशक्षि सांस्थेत िमच, जात, भाषा, िांश ् ा आिारे प्रिेश नाकारला जािार 
नािी. 

5. कलम 46 नुसार अनुसुचीत जातीकरीता आधथचक ि शैक्षणिक हिताची 
जोपासना करण््ाची जबाबदारी राज््ािर सोपविलेली आिे. 

6. कलम 330 ि 332 नुसार अनुसुचीत जातीांना लोकसभा ि वििानसभा 
्ाांत प्रनतननिीतिासाठी आरक्षि हदले आिे. 

7. कलम 335 नुसार अनुसुधचत जातीसाठी कें द्र ि राज्् सरकार 
नोकज््ाांमध््े आरक्षि हदलेले आिे. 

8. कलमानुसार अनुसुधचत जातीच््ा कल््ािासाठी स्ितांर कल््ाि 

मांराल् ननमाचि करण््ाची तरतूद आिे. 

12.2 सरकारी सोई सिलती: 

1. कें द्र ि राज्् सरकारच््ा नोकरीत अनुसुधचत जातीांसाठी 15% जागा 
राखीि आिेत. 

2. भशक्षिासाठी सिलत ि भशष््ितृ्ती तसेच िसतीगिृ सुवििा देण््ात 

आलेल््ा आिेत. 
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3. अनुसुधचत जातीच््ा विद््ाथ्र्ाांसाठी प्रत्ेक जजल्ह््ात शासकी् 

िसतीगिृ आिे. त्ा िसतीगिृात राििे, भोजन, पुस्तके िा खचच 
शासनामाफच त केला जातो. 

4. स्थाननक स्िराज्् सांस्थाांमध््े राखीि जागा आिेत.  

5. अनुसुधचत जातीच््ा लोकाांना स्ित:चा व््िसा् ि उद््ोगासाठी कजच 
भमळािे म्पििून मिातमा फुले विकास मिामांडळ, अण्िाभाऊ साठे विकास 

मांडळ स्थापन करण््ात आलेली आिेत. 

6. अनुसुधचत जातीच््ा शेतकज््ाांना वििीरी बाांििे, मोटार लाििे, शेती 
अिजारे, बी-ब्रब्ािे, खते, गा्ी, म्पिशी ्ासाठी वित्ती् सिाय्् करण््ात 

्ेते. 
7. अनुसुधचत जमातीच््ा लोकाांना इांहदरा आिास ्ोजनेमाफच त मोफत घरे 

बाांिून हदली जातात. 

12.3 आहदिासीांच््ा सांदभाचत सांवििानातील तरतुदी: 

आहदिासीांसाठी सांवििानात पुढील तरतुदी करण््ात आल््ा आिेत. 

1. 15 िे कलम - ्ा कलमानुसार िमच, िांश, जात, भलांग, जन्मस्थान ्ािरुन 

भेदभाि केला जािार नािी. 
2. कलम 16 नुसार नोकज््ाांमध््े भेदभाि केला जािार नािी. 
3. कलम 17 नुसार अस्पशृ््ता नष्ट करण््ात आली. 
4. कलम 29 नुसार आचार-विचार, उच्चार, सांचार, व््िसा् करिे, सांघटना 

स्थापन करण््ाच ेिक्क भमळाले आिेत. 

5. 23 व््ा कलमान ेसक्तीन ेकाम करुन घेिे ि अननैतक व््ापारािर बांदी 
घालण््ात आली आिे. 
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6. कलम 25 ि 29 नुसार िाभमचक, शैक्षणिक, साांस्कृनतक िक्क हदलेले आिेत. 

7. कलम 330 ि 332 नुसार वििानसभा ि लोकसभा ्ात आहदिासीांसाठी 
राखीि जागा आिेत. 

आहदिासीांसाठी शासकी् सुवििा 

आहदिासीांच््ा विकासासाठी राज्् ि कें द्र शासनामाफच त विविि ्ोजना 
राबविण््ात ्ेतात. आहदिासी त्ा ्ोजनसेाठी उपलब्ि असलेला पैसा, 
्ोग््ररत्ा खचच िोतो फकां िा नािी िी जबाबदारी विभागी् आहदिासी 
आ्ुक्ताांिर टाकण््ात आलेली आिे. आहदिासीांसाठी पुढील ् ोजना राबविल््ा 
जातात. 

a. शैक्षणिक ्ोजना: 

1. शासकी् िसतीगिेृ ि आश्रमशाळा  
2. आदशच आश्रमशाळा 
3. भशष््ितृ्ती ्ोजना 
4. व््ािसा्ीक भशक्षिातील मुलाांकररता ननिाचि भत्ता 
5. आहदिासी जमातीच््ा विद््ाथ्र्ाांना भशक्षि शुल्काची प्रनतपुतीकरि 

्ोजना 

b. आधथचक सिाय्् ्ोजना: 

1. व््िसा् प्रभशक्षि ्ोजना   
2. आहदिासी शेतकज््ाांना िीजपांप पुरवििे. 

3. व््िसा् प्रभशक्षि ्ोजना 
4. स्ि्ांरोजगारासाठी पतपुरिठा करिे 
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5. अनुसुचीत जमातीच््ा लोकाांच््ा घरािरील छपरे बनविण््ासाठी कौल, 

पन्िाळी पर ेपुरवििे. 

c. इतर ्ोजना: 

1. आहदिासी विद््ाथ्र्ाांसाठी सेिा ्ोजना नोंदिी करिे. 

2. खािटी कजच ्ोजना 
3. आहदिासी के्षरात काम करिाज््ाांना आहदिासी सेिक पुरस्कार देिे. 

12.4 आहदिासी उप्ोजना: 

1. आहदिासीांचे जीिनमान उांचाििे 

2. आहदिासीांना समाजविकासाच््ा मुख्् प्रिािात आििे. 

3. शेती व््िसा्ाला पुरक उद््ोगाची जोड देिे. 

4. आहदिासीांमध््े आतमविश्िास ननमाचि करण््ाचे भशक्षि देिे. 

5. सिकारी सांस्थाांचे जाळे पसरवििे 

6. आहदिासी जमातीांचा आधथचक ि सामाजीक विकास करिे. 

12.5 अनसुुधचत जाती जमातीांसाठी सांवििानातील तरतूद ि का्दे: 

लोकसभा आणि वििानसभेमध््े अनुसुधचत जाती-जमातीांसाठी राखीि 

जागाांची तरतुद, आहदिासीांची स्थािर मालमत्ता विकत घेण््ास अथिा 
िस्ताांतरीत करण््ास सििाांना केलेला प्रनतबांि, भेदभािापासून सांरक्षि 

देिारी विविि कलमे, स्ितांर सांघटना स्थापन करण््ाचा तसेच मुक्त 

सांचाराचा िक्क, उच्चभशक्षिासाठी आरक्षिाची व््िस्था, शासकी् सेिेतील 

आरक्षि, िन्् जाती-जमातीच््ा विकासासाठी स्ितांर मांराल्ाची ननभमचती, 
दलीत आणि आहदिासीांच््ा कल््ािासाठी सांधचत ननिीतून खचच करण््ाची 
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तरतूद अधिकृत मागास विभागातील प्रशासनािर मध््िती शासनाचे 

नन ा्ंरि, िन्् जाती-जमातीच््ा कल््ािासाठी सल्लागार मांडळ स्थापन 

करण््ाची घटनातमक व््िस्था अशा अनके मागाांनी दभलत ि आहदिासीांचे 

मुलभूत मानिी अधिकार सुरक्षक्षत ठेिण््ाचा प्र्तन केला िोता.  

सामाजजक न््ा्ाची िास्तिता: सांवििानातमक तरतूद राज्् ि कें द्र 

शासनाद्िारा िोिारा प्र्तन, शासकी् आदेश, का्देशीर तरतुदी, 
आरक्षिाची व््िस्था ि अनके कल््ािकारी का्चिम आणि अन्् मागाांनी 
गेल््ा 58 िषाचत प्र्तन करुन देखील आजिी त्ाांच््ाजिळ उपजजिीकेचे पुरेसे 

सािन नािी. पररिामी त ेकुपोषिाचे बळी ठरत आिेत. साथीच््ा रोगात बळी 
पडत आिे. कारि अनतदगुचम भागात दिाखाना आिे तर डॉक्टर नािी अशी 
पररजस्थती आिे. त्ाचबरोबर ठेकेदाराांच््ा ि िनखात्ाांच््ा अधिकाज््ाांचा 
सतत अन््ा् सिन करािा लागतो. आजिी अनतदगुचम भागात रस्ते, पािी, 
िीज पोिोचलेली नािी. त्ाांची बोलीभाषा ि मातभृाषा अलग आिे. त्ाांच््ा 
भाषेतून त्ाांना भशक्षि भमळत नािी. त्ामुळे कोित्ा भाषेतून भशक्षि घ््ाि े

िा खरा प्रश्न आिे. त्ामुळे ते अज्ञानी ि अभशक्षक्षत राहिले. मुस्लीम ि फकश्चन 

िभमच् ाांनी अनतदगुचम भागात मोठ््ा प्रमािािर िमाांतर घडिुन आिली. 
त्ामुळे त्ाांच््ातील एकीची भािना कमी िोिू लागली. पररिामी िमाांतर िी 
एक समस््ा बनू पिात आिे. त्ाांना सामाजजक न््ा् म्पििज ेका्? अधिकार 
म्पििजे का् िे माहित नािी. त्ाांना अधिकाराची जािीि करुन हदली पाहिजे. 
झोपडीत रिािाऱ््ा शिेटच््ा मािसाप्ांत विकासाची गांगोरी गेली पाहिजे. 
तरच त्ाांच््ा जीिनात परीितचन ्ेिू शकते. नािीतर मानिी अधिकाराच््ा 
फकतीिी िल्गना केल््ा तरी त्ा ननजष्ि् ठरिार आिेत. 

गेल््ा 58 िषाचत देशाचा औद््ोधगक विकास, आधथचक विकास मोठ््ा 
प्रमािात झालेला हदसून ्ेत आिे. िे नाकारुन चालिार नािी. पि विकास 
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कोिाचा झाला? िा खरा प्रश्न आिे. अजुनिी झोपडीतला मािूस झोपडीतच 

आिे. आजिी विकासापासून तो िांधचत आिे. आजिी तो िेठब्रबगार आिे. आजिी 
देशात बालमजुरीची समस््ा गांभीर आिे. बालकाांच््ा आिार विष्क समस््ा 
गांभीर आिेत. त्ामुळे ते कुपोषिाचे बळी ठरत आिेत. गरीबी ि दाररद्र् 

्ामुळे पुरेसे अन्न त्ाांना भमळत नािी म्पििनू कें द्र सरकारने 1993 पासून 

सकस आिार ्ोजना लागू केली. त्ाांना शाळेत ्ेण््ासाठी दररोज एक रुप्ा 
भत्ता हदला जातो. एकिळेचे जेिि हदले जाते. परांत ू ्ोजना राबवििरे 
अधिकारी उदाभसन आिेतच परांतू त्ािीपेक्षा पालक अधिक उदाभसन आिेत. 

जी पररजस्थती आहदिासीांची तीच भारती् समाज व््िस्थेत जस्र्ाांची आिे. 

मारिाि करिे, जाळिे, अपिरि करिे, फुस लािून पळिून निेे, बलातकार 
करिे, लैंधगक छळ करिे ्ासारखे कृत् रोज िोताांना हदसत आिे. सामाजजक 

अत्ाचारात जस्र्ाांना सांपूिच समुिाचे लक्ष केले जाते. उदा, आहदिासी ि 

भटक््ा जमातीत स्रीला व््भभचार, चोरी िा जाद-ूटोिा, मांर ि तांर, डाकीि 

इत्ादी प्रकारचे आक्षपे ठेिले जातात ि जात पांचा्त सामाजजक बहिष्कार 
फकां िा त्ा स्रीचे केस कापून गाढिािर धिांड काढली जाते. तसचे नतला 
मानितेच््ा िक्कापासून िांधचत ठेितात. ब्रबिारमिील आहदिासी सस्थेन े

राजपूत ि भूवििार ्ा जातीची पाििी केली असता ्ा जातीत मुलगी जन्मली 
की 2 त े4 हदिसात नतची ित्ा करण््ात ्ेते. दरिषी एक््ा ब्रबिारमध््े 

पांिरा लाख निजात मुलीांना मारण््ात ्ेते असा अांदाज सांस्थेन ेकाढला आिे.  

त्ासाठी समाजाचे प्रबोिन करण््ासाठी मानिी िक्क चळिळीची गरज 

ननमाचि झाली आिे. ननसगचत:च सिच मानिजात समान आिेत. शे्रष्ठ-कननष्ठ, 

दभलत-आहदिासी, स्री-पुरुष असा भेद न करता सिच एकाच परमेश्िराची रुपे 

आिेत िी िाभमचक भािना सामाजजक न््ा्ाची द््ोतक आिे. परांतू मानि 

समाज अधिकाधिक स्िािलांबी िोत असताांना मानिी एकातमतेपासून दरू 
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जातो आिे. त्ासाठी त्ाला िक्काबरोबर कतचव््ाचीिी जािीि हदली पाहिजे. 
तरच सामाजजक न््ा्ाची अपेक्षा करता ्ेईल. म्पििून त्ाची सुरुिातच 

कुटुांबापासून झाली पाहिजे. 

मानिी िक्काचे सांििचन करीत असताांना दसुऱ््ाच््ा िक्काचे उल्लांघन 

केल््ास सामाजजक न््ा्ाची पुनचस्थापना अशक्् आिे. उदा. विचाराांच््ा 
अभभव््क्तीचा िक्क मान्् करुन सुध्दा दसुरा दखुािला जािार नािी ना ् ाची 
काळजी घेिे आिश््क आिे.   

विभशष्ट िगाचचे िक्क सांरक्षीत करीत असताांना मागासलेल््ा लोकाांच््ा 
िक्काांची पा्मल्ली िोिार नािी ्ाची दखल घेतली पाहिजे. कारि भािननक 

समतेभशिा् सामाजजक ि आधथचक समानतचेे तति प्रत्क्षात ्ेिार नािी.  

का्द््ापुढील समानता िी औपचाररक स्िरुपाची समानता प्रत्क्षात साकार 
झाली पाहिजे. नािीतर विषमतेन े गाांजलेले लोक ह््ा घटनासभमतीन े

पररश्रमातून उभे केलेले िे राजकी् लोकशािीचे मांदीर उध्िस्त केल््ाभशिा् 

रिािार नािी. डॉ. बाबासािेब आांबेडकर म्पििनू म्पिित आपल््ा सिाांधगि 

जीिनामध््े खऱ््ा अथाचने समता ि बांिुभाि ननमाचि केल््ाभशिा् सामाजजक 

न््ा् प्रस्थावपत िोिू शकिार नािी. त्ासाठी सामाजजक न््ा् ि समता 
बरोबरीन ेचालली पाहिजे. त्ासाठी समाजातील बुध्दीिांताांनी, विचारिांताांनी 
जनचळिळीतून जनमताचे प्रबोिन केले पाहिजे. तरच मानिी अधिकाराची 
जाणिि तमाम शोवषत, दभलत, िन्् जनजातीांना िोिू शकेल. 
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प्रकरण 13 

प्रकरण 13: भारतीय राज्यघटनेचा सरनामा एक 

र्वश्लेषणात्मक अभ्यास 

13.1 प्रस्तािना: 

देशाची राज््घटना त्ार कररत असताांना त्ा घटनेच््ा उद्देशविष्ी 
सुरुिातीस प्रस्तािना भलिीिे आिश््क असते. त्ास अनुसरुन भारती् 

राज््घटनेच््ा सुरुिातीस प्रस्तािना जोडलेली आिे. त्ास 'सरनामा' असे 

म्पिटले जाते. ्ा सरनाम्प्ामध््े भारती् राज््घटनेच््ा उद्देशाविष्ी चचाच 
करण््ात आलेली आिे. भारती् घटनाकाराांनी ज््ा सामाजीक, राजकी् 

जीिन पध्दतीची स्िप्न रांगविली िोती ती ्ा उद्देश पब्ररकेच््ा माध््मातुन 

साकार झालेली आिेत.  

भारती् घटनाकाराांनी सरनाम्प्ात अनतश् अचूक ि पररिामकारक शब्दात 

घटनेच््ा उद्हदष्टाांची चचाच केलेली आढळून ्ेते.  

भारती् राज््घटनेचा सार म्पििजे सरनामा आिे. भारती् घटनाकाराांना ्ा 
आपल््ा देशासाठी कोित्ा स्िरुपाची राज््व््िस्था ि समाजव््िस्था 
अभभप्रत िोती त े्ा सरनाम्प्ातून स्पष्ट िोत.े मनातील ईच्छा - आकाक्षाांना 
शब्दरुप देण््ाची सांिी सरनाम्प्ाच््ा रुपान ेघटनाकाराांना लाभली.  

आधथचक ि सामाजीक जीिन पध्दती कोित्ा ततिािर अधिष्ठीत असािी 
्ाविष्ी घटनाकाराांच््ा कािी कल्पना िोत्ा. त्ा त्ाांनी सरनाम्प्ात 

उतरविण््ाचा प्र्तन केलेला हदसून ्ेतो. 

13.2 शोिननबांिाचा उद्देश: 
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भारती् राज््घटनेच््ा सरनाम्प्ाचा विश्लेषिातमक अभ््ास करिे िा 
लघुशोि ननबांिाचा उद्देश आिे. 

सांशोिन पध्दत : 

प्रस्तुत लघुसांशोिनासाठी दयु््म स्रोताांचा उप्ोग करण््ात आला असून 

त्ात प्रकाशीत, अप्रकाशीत ग्रांथ, पुस्तके, माभसके, साप्ताहिके, ितृ्तपर, 

इांटरनेट इत्ादीचा िापर करण््ात आला आिे. सांकलीत माहितीच््ा आिारे 
शोिननबांिाच््ा अभ््ासाची ्ोग्् माांडिी करण््ात आली आिे. 

13.3 शोिननबांिाांची उद्हदष्टे: 

प्रस्तुत सांशोिन लेखाच््ा अभ््ासाकररता पुढील उद्हदष्टाांचा अभ््ास केला 
आिे.   

1. भारती् राज््घटनेच््ा सरनाम्प्ाची ओळख करुन घेिे. 

2. भारती् राज््घटनेच््ा सरनाम्प्ाची माहिती जािून घेिे. 

3. भारती् राज््घटनेच््ा सरनाम्प्ाच््ा उप्ुक्ततेच््ा बाबतीत मिति 

साांगिे. 

4. राज््घटनेच््ा सरनाम्प्ाच््ा उद्हदष्टाांचे ििचन करिे. 

13.4 विष्ाचे मिति: 

का्द््ान ेननमाचि केलेल््ा अधिकाराची व््ाप्ती िाढविण््ासाठी फकां िा कमी 
करण््ासाठी सरनाम्प्ाचा उप्ोग करता ्ेतो. देशातील न््ा्ाल्े कलमाांचा 
अथच लािताांना सरनाम्प्ाचा आिार घेत असतात. भारती् न््ा्पालीकेन े

आपल््ा विविि न््ा्ाल्ीन विष्ात सरनाम्प्ाचे घटनातमक मिति मान्् 

केलेले आिे. घटना दरुुस्ती ि न््ा्दान करताांना सरनाम्प्ाचा िापर केला 
जातो म्पििून सरनामा हि मितिपुिच दस्ताऐिज मानला जातो. 
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भारती् स्िातांत्र्् आांदोलनाच््ा काळात अनेक लिान मोठे प्रश्न ननमाचि 

झालेले हदसून ्ेतात. देशातील लोकाांना विभशष्ट अशा मूल््ासाठी सांघषच 
करािा लागला. हि मूल्् समाजाच््ा सिच अांगाांना स्पशच करिारी िोती. त्ाचा 
लाभ देशातील सिच स्तरातील लोकाांना िोिार िोता. ्ासाठी त्ाांना आपि 

आदशचरुप मानले. ती मूल््े आपल््ा कृतीत उतरिण््ाचा सांकल्प केला. ्ा 
सिाांचा अविष्कार म्पििजेच घटनेचा सरनामा िो्. घटना सभमतीची स्थापना 
झाल््ानांतर तीन ेप्रथम हि घटना कशासाठी, नतची उद्दीष्टे कोिती असािीत 

्ाविष्ीचा ठराि स्ितांर भारताचे पहिले पांतप्रिान पांडडत जिािरलाल नेिरु 

्ाांनी हद. 22 जानेिारी 1947 रोजी माांडला. त्ा ठरािातील अनके भाग 

सरनाम्प्ात समाविष्ट झालेले आढळून ्ेतात. भारती् राज््घटनेच््ा 
सरनाम्प्ासाठी घटनेची प्रास्ताविकता असा शब्दिी िापरण््ात ्ेतो. सरनामा 
पुढील प्रमािे  

• "आम्पिी भारताचे लोक, भारताचे सािचभौम समाजिादी, िमचननरपेक्ष 

प्रजासत्ताक गिराज्् ननमाचि करण््ाचे आणि भारती् नागररकाांना, 
• न््ा् : सामाजजक, आधथचक, राजकी् 

• स्िातांत्र्् : विचार, उच्चार, श्रध्दा, िमच उपासना 
• समता : दजाच, सांिी ्ाबाबतीत  

• बांिुता : व््क्तीची प्रनतष्ठा आणि राष्राची एकातमता राखिारी 
्ाची शाश्िती देण््ाच ेआमच््ा ्ा घटना सभमतीत आज नोव्िेंबर 1949 

च््ा 26 व््ा हदिशी विचारपुिचक ठरवित आिोत ि िी राज््घटना 
आमच््ासाठी त्ार, मान््, जस्िकृत करीत आिोत. 

"भारताची राज््घटना भारताच््ा लोकाांनी स्ित:साठी केलेली आिे. भारताची 
राज््घटना हि देशातील लोकाांच््ा ईच्छेनुसार व्िािी हि कल्पना मिातमा 
गाांिीांनी 1922 मध््े प्रथम बोलुन दाखविली. राज्् प्रशासनाची चौकट 
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कशाप्रकारे असािी िे ठरविण््ासाठी ब्रिटीशाांनी सा्मन कभमशन नेमले िोते. 
त्ासाठी इांग्लांडमध््े सांसदेने 1935 साली घटनातमक का्दा केला िोता. परांत ु

िे सिच आपल््ा चळिळीच््ा मुलततिाला िरुन नव्ित.े कागेँ्रसन े ्ाचा 
पुनरुच्चार केला. अनके प्राांतीक का्देमांडळाांनी ि मध््िती का्देमांडळान े

त्ास दजुोरा हदला. ्ा आग्रिास फिप्स ्ोजनसे प्रथम इांग्रजाांनी 1942 साली 
मान््ता हदली. 

त्ासांबांिी तपशीलिार ्ोजना कॅबीनेट भमशन अििालात माांडण््ात आली. 
त्ानुसार 1946 मध््े घटना सभमतीच््ा सदस््ाांची ननिड प्राांनतक का्दे 

मांडळाकडून झाली. कोितीिी घटना जस्िकारण््ाची सक्ती आपि भारतािर 
करिार नािी. िे इांग्लांडच््ा सरकारने 1946 साली स्पष्ट केले. त्ामुळे 

मुस्लीम भलगचे सदस्् नाराज झाले. त्ाांनी घटना सभमतीच््ा कामािर 
बहिष्कार टाकला. नांतर देशाची फाळिी करण््ाचे ठरिले. तवे्िा घटना 
सभमतीचेिी विभाजन झाले. भारताच््ा िा््ाला आलेल््ा भौगोभलक 

प्रदेशातून ननिडून आलेल््ा ि त्ात साभमल झालेल््ा सांस्थानाच््ा 
प्रनतननिीची हि सभा झाली. अशा ्ा घटना सभमतीने आपली घटना त्ार 
केली. 

सांवििानाच््ा सुरुिातीलाच प्रस्तािना म्पििून कािी भाग आिे. त्ात 

भारताच््ा राज््घटनेत अांतभुचत असलेली ततिे आिेत. तो राज््घटनेचा गाभा 
आिे. ्ालाच उद्देशपरीका असेिी म्पिितात. त्ात "आम्पिी भारती् जनता" 
असा उल्लेख असलेला आढळून ्ेतो. ्ाचाच अथच लोकशािी िे मूल्् भारती् 

सांवििानात जस्िकारले आिे. स्िातांत्र््, समता, न््ा् ्ाांचा उल्लेख 

सांवििानाच््ा प्रास्ताविकात आढळतो. व््क्तीस्िातांत्र््ाभशिा् व््क्तीविकास 

नािी, दजाच आणि सांिीची समानता असल््ाभशिा् व््क्तीस्िातांत्र्् अथचपुिच 
बनत नािी. समाजातील सामाजीक, आधथचक ि राजकी् विषमता नष्ट करिे 
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िे मुख्् उद्हदष्ट म्पििून प्रास्ताविकामध््े नमूद करण््ात आले आिे. 

"सरनामा िा घटनेचा सार िो्. घटनेचा आश्च उद्देशपरीकेत व््क्त 

केलेला असतो. का्द््ाच््ा दृष्टीन ेसरनामा िा घटनेचा भाग नसतो. असे 

असले तरी देखील उद्देशपब्ररका घटनेचा आतमा असतो. कारि त्ात 

जनतेच््ा भािनाांना मूतच स्िरुप हदलेले असत.े घटनाकाराांच््ा अांतकरिाचा 
ठराि उद्देश पब्ररकेत व््क्त केलेला असतो. 

13.5 सरनाम्प्ाच ेआिारभतू ततिे: 

a. घटनेचे उगमस्थान भारती् जनता: "भारती् राज््घटनेच््ा सरनाम्प्ात 

असे म्पिटले आिे की, आम्पिी भारती् जनता हि घटना मान्् कररत आिोत ि 

त्ासांबांिी का्दा करुन नतचा आम्पिी जस्िकार कररत आिोत. हि घटना आम्पिी 
भारती् जनतेने केली आिे. असा त्ातून अथच अभभप्रेत िोतो. ्ाचाच अथच 
असा की, जरी घटना हि घटना सभमतीने त्ार केली असली तरी त्ा सभमतीस 

आमची मान््ता िोती. भशिा् सुरुिातीलाच आम्पिी भारती् जनता असा 
उल्लेख करुन घटना सभमतीन ेघटना त्ार करण््ासांबांिीचे अधिकार ि सत्ता 
भारती् जनतेकडून भमळाली आिे िे मान्् केले आिे. 

उद्देशपरीकेत आम्पिी भारती् जनता हि घटना मान्् कररत आिोत असा 
उल्लेख आिे. भारती् जनतेने त्ार करुन स्िेच्छेन ेजस्िकारलेली आिे असा 
अथच ननघतो. िास्तविक सांवििान सभमती प्रत्क्ष भारती् जनतेद्िारा 
ननिडण््ात आलेली नव्िती. अप्रत्क्ष मागाचद्िारे सदस््ाांची ननिड करण््ात 

आली िोती. सांवििान सभमती सदस््ाांची ननिडिूक घेतली असती तर मोठया 

प्रमािात पैसा ि िेळ लागला असता. भारतातील कोित्ािी राजकी् पक्षान े

आणि जनतेने घटना रद्द करािी हि मागिी करण््ात आलेली नािी ् ाचा अथच 
सिच भारती् जनतेस हि घटना मान्् आिे. 1952 च््ा सािचब्ररक लोकसभेच््ा 
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ननिडिकूीत भारती् नागरीकाांनी मतदानाचा िक्क बजाि्ाचा अथच त्ाांना 
हि राज््घटना मान्् आिे. कारि िा मतदानाचा िक्क त्ाांना ्ा सांवििानान े

प्राप्त करुन हदला आिे. 

b. सािचभौम: भारती् उद्देशपब्ररकेच््ा सुरुिातीस "आम्पिी भारती् जनता" 
असे म्पिटले आिे. त्ात भारती् राज््घटनचेे उगमस्थान सापडत.े भारती् 

लोकाांनी भारती् राज््घटना मान्् करुन नतला का्द््ाच े स्िरुप प्राप्त 

करुन हदले आिे. ्ातनू तीन गोष्टी हदसून ्ेतात. 1) भारतातील जनता 
सािचभौम आिे. 2) घटना सभमतीचे सदस्् िे लोकप्रनतननिी िोते. 3) भारती् 

राज््घटनेस लोकाांची मान््ता आिे. भारती् लोक खऱ््ा अथाचन ेसािचभौम 

आिेत. ्ाचा अथच राज््ाच््ा सते्तचे उगमस्थान भारती् लोकाांमध््े सापडते. 
भारत िा देश अांतगचत ि बाह््दृष्टीन ेसािचभौम आिे. सिोच्च अांनतम सत्ता 
जेव्िा राज््ातच असत ेतेव्िा ते राष्र सािचभौम असते ि दसुऱ््ा कोित्ािी 
सते्तस बाांिलेले नसते. असे "घटनातमक का्दा" ्ा ग्रांथामध््े कुरेसी पी.पी. 
्ाांनी म्पिटले आिे.  देशाच््ा अांतगचत कारभारात आणि बाह्् व््ििारामध््े 

भारती् गिराज्् िे इांग्लांड अमेररका इतकेच स्ितांर ि सािचभौम राष्र आिे. 

भारत ब्रिटीश राष्रकुलातील सदस्् असला तरी त्ामुळे भारताच््ा 
सािचभौमतिाला बािा ्ेत नािी. भारताचे पहिले पांतप्रिान पांडडत जिािरलाल 

नेिरु ्ाांनी असे म्पिटलेिोते की, भारत ब्रिटीश सम्राटाला आता जबाबदार 
राििार नािी. केिळ भमरतिाचे सांबांि ठेिण््ासाठी भारतान ेराष्रकुल पररषदेचे 

सदस््ति जस्िकारले. ्ािरुन भारताचे सािचभौमति अबाधित आिे िे स्पष्ट 

िोते. 

c. प्रजासत्ताक: शासन व््िस्थेसांबांिी िापरण््ात आलेला 'प्रजासत्ताक' िा शब्द 

सुध्दा मितिाचा आिे.  
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"ज््ा शासनव््िस्थेमध््े फकां िा राज््व््िस्थेमध््े प्रत्क्ष फकां िा 
अप्रत्क्षपिे सिच ि्स्क नागरीकाांना कारभार चालविण््ात भाग घेता ्ेतो 
अशा शासनव््िस्थेला प्रजासत्ता शासन व््िस्था म्पििता ्ेईल. भारतामध््े 

अप्रत्क्ष पध्दतीन ेम्पििजे प्रनतननिीांच््ा द्िारा प्रजा आपली सत्ता गाजवित 

असते. कारभार चालवििारे पदाधिकारी आणि का्दे करिारी सभागिेृ 

प्राांतामाफच तच ननिडली जातात. इतकेच नव्िे तर घटनेत दरुुस्ती करण््ाचा 
िक्क सुध्दा प्रजेन ेननिडून हदलेल््ा प्रनतननिीांनाच देण््ात आला आिे."5 

प्रजासत्ताक म्पििजे शासन व््िस्थेत जनतेचा प्रत्क्ष िा अप्रत्क्ष सिभाग 

असतो. भारतातील राज््कारभार िा जनतेने ननिडून हदलेल््ा 
लोकप्रनतननिीांमाफच त चालत असतो. लोकप्रनतननिी िे विभशष्ट काळासाठी 
लोकाांमाफच त ननिडले जातात. जनता आपली ईच्छा प्रनतननिीमाफच त व््क्त 

कररत असतात. प्रौढमताधिकारानुसार प्रत्ेक नागरीकास मतदानाचा िक्क 

देण््ात ्ेतो. 

d. गिराज््: भारती् घटनाकाराांनी सरनाम्प्ातून प्रजासत्ताक गिराज््ाची 
घोषिा केली आिे. गि म्पििजे राजा नसलेले राज्् िो्. फकां िा देशाचा सिोच्च 

प्रमुख जनतेने प्रत्क्ष ि अप्रत्क्ष मागाचने विभशष्ट काळासाठी ननिडून हदलेला 
असतो. त्ा देशाला गिराज्् असे म्पिितात. 'गिराज््' ्ा शब्दापासून 

राष्रप्रमुख िा लोकनन्ुक्त रािील असा अथच अभभप्रेत आिे. भारतात गिराज्् 

शासन पध्दतीचा िापर केला असून भारताचे राष्रप्रमुख राष्रपती 
अप्रत्क्षपिे जनतेच््ा प्रनतननिीमाफच त ननिडले जातात. भारताचा 
राष्रप्रमुख राष्रपती िा अनुिांशीक पध्दतीन ेआपले पद िारि कररत नसतो 
म्पििून भारत िे गिराज्् आिे. इांग्लांडची शासन व््िस्था लोकशािी 
स्िरुपाची आिे. परांतू तथेील राष्रप्रमुख िा िांशपांरपरेन ेआपल््ा पदािर ्ेतो 
म्पििून इांग्लडमध््े गिराज्् नािी. 
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e. स्िातांत्र््: व््क्तीला आपल््ा व््क्तीमतिाचा विकास करण््ासाठी 
आिश््क ती सांिी भमळेल अशा प्रकारची पररजस्थती ननमाचि करिे म्पििजे 
स्िातांत्र्् िो. स्िातांत्र्् िा लोकशािीचा आतमा आिे. स्िातांत्र्् आणि समता 
परस्पराांिर अिलांबून असतात. व््क्तीच््ा विकासासाठी स्िातांत्र््ाची ननताांत 

गरज असते. इतराांच््ा स्िातांत्र््ाला बािा पोिचिार नािी अशा ररतीने ्ा 
स्िातांत्र््ाचा उप्ोग घेता ्ेतो. प्रा. लॉस्की ्ाांनी स्िातांत्र््ाची व््ाख््ा 
करताांना म्पिटले आिे. "स्िातांत्र्् ्ाचा अथच मानिी समाजातील व््क्तीांना 
आपला सांपुिच विकास िोण््ासाठी सांिी भमळण््ासाठी पररजस्थती ननमाचि 

करिे िो्."6 स्िातांत्र्् ्ा शब्दाच े दोन अथच असू शकतात. व््क्तीच््ा 
ितचिकुीिर गैरिाजिी बांिनाचा अभाि िा स्िातांत्र््ाचा अभािसूचक अथच 
झाला. पि वििा्क अथाचन ेव््क्तीला आपल््ा व््क्तीमतिाचा पुिच विकास 

करण््ासाठी आिश््क ती सांिी भमळेल अशा प्रकारची पररजस्थती ननमाचि 

करिे म्पििज े स्िातांत्र्् असे म्पििता ्ेईल. पि अ्ोग्् बांिनाचा अभाि 

आणि विकासाची ्ोग्् ि समान सांिी ्ा दोन्िी दृष्टीांनी्ुक्त असलेले 

स्िातांत्र्् िेच खरे स्िातांत्र्् िो्. उद्देश परीकेत विचार, उच्चार, विश्िास, 

श्रध्दा आणि उपासना ्ा के्षरात अशा स्िातांत्र््ाचा पुरस्कार करण््ात आला 
आिे. केिळ ईच्छा व््क्त करुनच घटनाकार थाांबले नािीत तर त्ाांनी घटनेत 

पुढीलप्रमािे मुलभूत िक्काांची तरतूद केली आिे." 

1. समतेचा िक्क (कलम 14 ते 18) 

i) का्द््ासमोर समानता, ii) अस्पशृ््ता ननिारि iii) नोकरीच््ा बाबतीत 

समान सांिी, iv) अस्पशृ््ता ननिारि, v) पदव््ाांची समाप्ती  

2. स्िातांत्र््ाचा िक्क: (कलम 19 ते 22) 
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i) भाषि ि विचार स्िातांत्र््, ii) शाांततापुिचक ि नन:शस्र एकर ्ेण््ाच े

स्िातांत्र््, iii) सांघटना स्थापन करण््ाचे स्िातांत्र््, iv) भारताच््ा के्षरात मुक्त 

सांचार स्िातांत्र््े, iv) देशाच््ा कोित्ािी भागात तातपुरते िा का्म िास्तव्् 

करण््ाचे स्िातांत्र््  

3. शोषिाविरुध्दचा िक्क (कलम 23 ि 24) 

4. िाभमचक स्िातांत्र््ाचा िक्क कलम 25 ते 28 

5. शैक्षणिक ि साांस्कृनतक िक्क कलम 29 ि 30  

6. घटनातमक उपा््ोजनेचा िक्क कलम 32  

i) बांदीप्रत्क्षीकरि, ii) परमादेश, iii) प्रनतषेि iv) उतप्रेक्षि v) अधिकारपचृ्छा 
इत्ादी प्रकारचे िक्क हदलेले आिेत ्ा िक्काांचा सांकोच झाला त्ािर 
आिमि झाल््ास न््ा्ाल्ात दाद मागता ्ेते. 

f. समता: मानिननभमचत विषमता आणि भेदाभेद नष्ट करुन सिाांना समान 

सांिी भमळण््ाची तरतदू करिे म्पििजे समता िो्. िमच, िांश, जात, भाषा, 
ििच, भलांग इत्ादी आिारािर कोितािी प्रकारचा भेदभाि न करता सिाांना 
समान सांिी ि दजाच उपलब्ि करुन देिे िा भारती् घटनाकाराांचा उद्देश िोता. 
समता म्पििजे सिचबाबतीत सारखेपिा असा अथच िोत नािी. अशा 
सारखेपिामुळे मानिी जीिन साचेबांद िोऊन विकासास अडथळा ननमाचि 

िोईल. विवििता नष्ट करिे असािी समतचेा अथच िोत नािी. मानिी 
िक्काच््ा सनदेत म्पिटल््ाप्रमािे का्द््ाच््ा नजरेत सिच समान असले 

पाहिजेत. उद्देशपरीकेन ेप्रत्ेक व््क्तीचा दजाच समान रािील तसचे सांिी 
देताांना सिाांना समान िागिकू हदली जाईल असे आश्िासन हदले आिे. समान 

दजाच प्रत्ेकासाठी असिे िे समान ततिात अभभप्रेत आिे. भारती् घटनेने 

समता प्रस्थावपत करण््ासाठी मानि ननभमचत विषमता उदा. स्पशृ््-
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अस्पशृ््ता नष्ट केली आिे. भारती् घटनेच््ा 17 व््ा कलमात असे स्पष्ट 

केले आिे. स्पशृ््-अस्पशृ््ता घटनेने नष्ट केली. कोित्ािी स्िरुपात स्पशृ््-

अस्पशृ््ता घटनेने नष्ट केली. कोित्ािी स्िरुपात स्पशृ्् अस्पशृ््ता पाळिे 

िा गुन्िा आिे. त्ाला का्द््ानुसार भशक्षा भमळेल. 1955 साली सांसदेने 
त्ासांबांिी का्दा केला आणि अस्पशृ््ता पाळिे िा फौजदारी गुन्िा 
ठरविण््ात आला. अस्पशृ््ता पाळिाऱ््ा गुन्िेगाराांसाठी कारािास आणि 

दांडाची तरतूद आिे. लोकशािीशी विसांगत असिारी अस्पशृ््ता नष्ट करुन 

एक मोठी अडचि दरू केली. 

g. न््ा्: न््ा् िा भारती् राज््घटनेचा आतमा आिे. न््ा् ्ाचा अथच 
व््क्तीचा ितचिकुीचा समाजहिताशी मेळ घालिे िो्. घटनेच््ा सरनाम्प्ात 

सामाजजक, आधथचक, राजकी् व््िस्थेचा आतमा असतो. समाजामध््े न््ा् 

प्रस्थावपत केल््ाभशिा् व््क्तीचा सिाांधगि विकास िोिार नािी. भारती् 

घटनेने सामाजजक न््ा् प्रस्थापीत करण््ािर भर हदलेला आढळून ्ेतो. 
न््ा्ाला आपि मितिाचे मूल्् मानतो. ्ात सिचच मानिी मूल््ाांचा समािेश 

केलेला असतो. समाजाला उप्ुक्त ठरेल अशादृष्टीने प्रत्ेकान ेआपले ितचन 

केले पाहिजे. ्ासाठी घटनाकाराांनी समाज हिताला प्रािान्् हदलेले आिे. ्ा 
आिारािरच प्रत्ेक व््क्तीस सामाजजक, आधथचक, राजकी् के्षरात न््ा् 

भमळािा ्ा उद्देशान ेउद्देशपब्ररकेत न््ा्ाचा समािेश करण््ात आला आिे.  

अस्पशृ््ता ननिारि, मागास जाती-जमातीांना सिलती इ. गोष्टी सामाजीक ि 

आधथचक न््ा्ासाठी आिेत. राजकी् न््ा्ासाठी सिाांना प्रौढ मताधिकाराचा 
अधिकार हदलेला आिे. 

h. बांितुा: उद्देशपब्ररकेत नमूद करण््ात आलेले नाि म्पििजे बांिुता िो्. 

राष्टाचे ऐक्् ि एकातमता का्म रािुन व््क्तीची प्रनतष्ठा जतन केली जाईल 
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अशा प्रकारची बांिुतिाची भािना भारती् नागरीकाांमध््े ननमाचि करिे, ती 
िधृ्दीांगत करिे िे घटना त्ार करताांना घटनाकाराांचे उद्हदष्ट िोत.े भारतात 

पूिीपासून सामाजजक भेदाभेद, जाती्िाद, प्राांतिाद, िाभमचक िाद इ. समस््ा 
आिेत. ्ामुळे राष्राच््ा एकता आणि अखांडतसे िोका पोिचतो. भेदभाि नष्ट 

करुन बांिुभाि ननमाचि करिे आिश््क आिे. म्पििून घटनाकाराांनी स्री ि 

पुरुषाांना समान अधिकार देऊन समतेच््ा आिारािर बांिुतिाची उभारिी 
करण््ाचा प्र्तन केलेला हदसून ्ेतो. न््ा्, स्िातांत्र्् आणि समता ्ाांच््ा 
पा्ािर उभारलेल््ा ्ा निीन राष्राच््ा सिच नागरीकाांना आपि एका आईची 
लेकरे आिोत असे िाटिे िाच बांिुतिाचा अथच िो्. 

i. समाजिाद: भारत िे समाजिादािर विश्िास व््क्त करिारे राष्र आिे. 

भारती् राज््घटनेच््ा सरनाम्प्ात 'समाजिाद' हि सांकल्पना अांतभूचत 

करण््ात आली. भारती् समाजाची आधथचक प्रगती करण््ासाठी समाजिादी 
समाज रचना ननमाचि करण््ासाठी ्ा शब्दाची ्ोजना करण््ात आली. 
समाजिादाला खाजगी मालमत्ता ि भाांडिलशािी व््िस्था मान्् नािी. 
देशातील श्रमीकाांचे शोषि थाांबविण््ासाठी श्रीमांत ि गरीब ्ाांच््ातील दरी 
कमी करण््ासाठी भारतान ेसमाजिादाचा जस्िकार केला आिे  समाजिाद 

म्पििजे उतपादन सािनाांिर आणि वितरि व््िस्थेिर समाज ि राज््ाची 
मालकी िा नन ा्ंरि िो्. गेल््ा 40 ते 45 िषाांपासुन अनके मागाांनी अशा 
प्रकारची व््िस्था प्रस्तापीत करण््ाचे प्र्तन झालेले आपिास हदसून ्ेतात. 

j. िमचननरपेक्ष: 1976 च््ा 42 व््ा घटनादरुुस्तीने भारती् राज््घटनेच््ा 
सरनाम्प्ात 'िमचननरपेक्षता' िा शब्द टाकण््ात आला. कलम 25 त े28 ्ा 
कलमात भारती् नागरीकाांना िाभमचक स्िातांत्र््ाचा िक्क देण््ात आला आिे.  

िमचननरपेक्ष म्पििजे राज््ाचा अधिकृत असा कोितािी िमच राििार नािी.  
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कोित्ािी विभशष्ट िमाचला राज्् पाठीांबा देिार नािी. सिच िमाांना समान 

मानले जाईल. िमच हि एक िै्जक्तक बाब असून प्रत्ेकाला आपल््ा 
ईच्छेप्रमािे कोित्ािी िमाचची पुजा अजाच करता ्ेईल. िमच बदलता ्ेईल, 

िमाचचा प्रचार-प्रसार करता ्ेईल, ्ाचा अथच कोित्ािी िमाचला भारतान े

राजाश्र् हदलेला नािी. 

k. राष्री् एकता आणि अखांडता: 42 व््ा घटना दरुुस्तीने ्ा ्ा शब्दाचा 
समािेश करण््ात आला आिे. देशामिील प्राांतिाद उफाळून ्ेऊ न्ेत ि 

राष्री् एकातमतेस तडा जाऊ न्े म्पििून ् ा ततिाचा जस्िकार करण््ात आला 
आिे.  

लोकशािीत प्रत्ेकास प्रनतष्ठा हदली जाते. त्ामुळे व््क्तीस स्िाभभमानाची 
भािना त्ार िोते. हि भािना राष्री् ऐक््ासाठी उप्ुक्त मानली जाते. 
देशातील व््क्तीांचे आपल््ा देशािर प्रेम असल््ास व््क्ती कोितािी त्ाग 

करण््ास त्ार िोत असते. देशाच््ा सांरक्षिासाठी सरनाम्प्ात राष्री् 

एकातमतेचा समािेश करण््ात आला आिे. त्ासाठी कोित्ािी घटक 

राज््ाला सांघराज््ातून बािेर पडता ्ेत नािी. ्ासाठी कें द्र सरकारला जास्त 

अधिकार देण््ात आलेले आिेत. भारताची अखांडतेची जोपासना व्िािी ि 

सांघराज्् भक्कम व्िाि े्ासाठी िे करण््ात आले आिे. 

13.6 मूल््मापन: 

सांपूिच राज््घटनेचा सार िा आपल््ाला सरनाम्प्ात पािि्ास भमळतो. 150 

िषच पारतांत्र््ात असलेल््ा आधथचक ि सामाजजकदृष्््ा मागासलेल््ा 
साांस्कृनतक बाबतीत विवििता असलेल््ा भारतात लोकशािीचा प्र्ोग ् शस्िी 
झालेला आिे. स्ित:चे राजकी् भविष्् ननजश्चत करण््ासाठी राज््घटना 
ननमाचि केली. तसेच राज््ाचे स्िरुप ि उद्हदष्टे ठरविण््ासाठी अथचपुिच 
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सरनामािी समाविष्ट करण््ात आला. सरनामा म्पििजे भारती् राज््घटनेचे 

ततिज्ञान व््क्त करिारी एक 'राजकी् कुां डली' आिे असे श्री. के.एम. मुन्सी 
्ाांनी म्पिटलेले आिे. राज््घटना केव्िा जस्िकृत ि मान्् केली ्ाचा उलगडा 
उद्देशपरीकेिरुन िोतो म्पििून कािी विचारिांताांनी उद्देश परीकेस भारती् 

राज््घटनेचा आतमा असे म्पिटलेले आिे. कािीांनी ्ास राज््घटनेची 
गुरुफकल्ली असेिी म्पिटले आिे. कािीांनी मौल््िान रतन असेिी म्पिटले आिे. 

्ािरुन उद्देशपरीकेचे मिति समजते.  

राष्राचे ऐक्् आणि एकातमता हटकविण््ासाठी सिाांमध््े भ्रातभृाि ननमाचि 

व्िािा हि आकाांक्षा सरनाम्प्ातून व््क्त िोते. भारतातील विद्िान, शे्रष्ठ, 

मान््िर आणि का्देपांडीत ्ाांनी त्ार केलेला िा सरनामा सांपुिच जगाच््ा 
कौतुकाचा विष् झाला आिे. राज््सांस्थेचे स्िरुप, राज््सांस्थेने जस्िकारलेली 
उद्हदष्टे, घटनेचे उगमस्थान इत्ादी गोष्टीांचे ज्ञान िे घटनेच््ा सरनाम्प्ातनू 

व््क्त िोते. तसेच भारतान ेजस्िकारलेली सािचभौम, समाजिादी, िमचननरपेक्ष, 

लोकशािी गिराज्् पध्दती आणि न््ा्, स्िातांत्र््, समता, बांिुता हि उद्हदष्टे 

्ाांचा समािेश सरनाम्प्ात केला आिे. त्ामुळे भारती्ाांच््ा जीिनाचा, 
देशाच््ा विकासाचा ऐक्् आणि एकातमतेचा आरसाच आिे असे म्पिटल््ास 

िािगे ठरिार नािी. एकां दरीत भारती् घटनचे््ा उद्हदष्टाांचा विचार करता 
उद््देशपरीकेला अनतश् मिति प्राप्त झालेले आिे. 
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प्रकरण 14 

प्रकरण 14: महिला सबलीकरि आणि का्दे 

14.1 प्रस्तािना: 

पुिीच््ा काळात स्री्ाांना कोित्ािी प्रकारचे अधिकार नव्िते. त्ाांना चार 
भभतीांच््ा बािेर जाऊ हदले जात नव्िते. नतच््ािर पुरुषप्रिान सांस्कृतीचे 

िचचस्ि िोते. तसेच पुरुषाांचे अिे अांग देखील म्पिटले जाते. नतचा गैरििी केला 
जातो. पि पररजस्थती िी िेगळीच आिे. पुरुषाांच््ा िचचस्िामुळे स्री्ाांना 
दयु््म स्थान हदले जात िोते. स्री-पुरुष समानता नव्िती. स्री्ाांची जस्थती 
भारती् समाजात अनतश् हिन स्िरुपाची िोती. नतला सांपूिच बांिनात अडकून 

ठेिण््ात आले िोते. अजूनिी मुलीचा जन्म धचांताजनक मानला जातो. जन्म 

िोण््ाआिीच नतची ित्ा केली जाते. स्िातांत्र््ानांतर भारती् सांवििानाने 
सामाजीक, राजकी्, आधथचक के्षरात दजाच आणि सांिीच््ा दृष्टीने स्री 
पुरुषाांमध््े समानता प्रस्थावपत केली आिे. िमच, िांश, जात, भाषा, भलपी, 
सांस्कृती, भलांग ्ा आिारे भेदभाि करिे का्द््ाने बांदी घालण््ात आली 
आिे. परांत ूआजिी स्रीकड ेपािण््ाचा दृष्टीकोन बदललेला हदसून ्ेत नािी. 
आजिी बलातकार, ्ौन शोषि, बालवििाि, स्री-पुरुष ्ाांच््ा मजूरीमध््े 

भेदभाि, िेश््ाितृ्ती ्ा समस््ा समाजामध््े अजस्ततिात आिेत. कुटूांबात 

स्री्ाांना ननिच् प्रफि्ेत स्थान हदले जात नािी. पुरुषच ननिच्  घेतात. 

महिलाांचे सक्षमीकरि िोण््ासाठी न््ा. रानड,े राजाराममोिन रॉ्, आगरकर 
्ाांनी फार मोठे मोलाचे ्ोगदान केले आिे. तर राजषी शािु मिाराज, मिातमा 
फुले, साविरीबाई फुले, कमचिीर भाऊराि पाटील ्ाांनी मुलीांच््ा भशक्षिासाठी 
शाळा सुरु केल््ात. महिला सक्षम व्िाव््ात िा त्ामागचा िेतु िोता. मिातमा 
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फुले ्ाांनी पुिे ्ेथे 1948 मध््े मुलीांसाठी पहिली शाळा सुरु केली. नांतरच््ा 
काळात स्री्ाांचा भशक्षिाचा प्रसार िोत असलेला हदसतो. मिातमा ज््ोतीराि 

फुले ्ाांनी स्ित:च््ा पतनीला भशकविण््ासाठी भशक्षक्षका म्पििून नेमले. परांतू 
समाजातील समाजकां टकाांनी त्ाांना रास हदला. परांतू त्ाांनी आपले का्च सुरुच 

ठेिले.  

नांतर त्ाांनी 1851 मध््े पुण््ाच््ा बुििार पठेेत मुलीांसाठी दसुरी शाळा सुरु 

केली. समाज पररितनाच े का्च कराि्ाचे असेल तर सिचप्रथम जस्र्ाांना 
भशक्षिाची दालने आिी खुली झाली पाहिजेत ते त्ाांनी ओळखले िोत.े  

बिुपतनीति, बालवििाि, पुनचवििािास प्रनतबांि, केशिपन, जरठ वििाि 

्ासारख््ा जस्र्ाांिर अन््ा् करिाऱ््ा अननष्ठ रुढी, प्रथा, परांपराांिर त्ाांनी 
कठोर शब्दात हटका केली िोती. महिलाांचा सिाांधगि विकास िोण््ासाठी नतच े

सबलीकरि िोण््ाची गरज आिे. 

14.2 शोिननबांिाचा उद्देश: 

महिला सबलीकरि आणि का्दे ्ाविष्ी विश्लेषिातमक अभ््ास करिे िा 
प्रस्तुत लघुशोि ननबांिाचा उद्देश आिे. 

14.3 सांशोिन पध्दत: 

प्रस्तुत लघुशोि सांशोिनासाठी दयु््म सािनाांचा िापर करण््ात आला आिे. 

त्ात प्रकाभशत, अप्रकाभशत ग्रांथ, पुस्तके, माभसके, ितृ्तपरे, इांटरनेट इत्ादीांचा 
उप्ोग करण््ात आलेला आिे. सांकलीत माहितीच््ा आिारे लघुशोि 

ननबांिाची माांडिी करण््ात आली आिे. 

14.4 सांशोिनाची उद्हदष्टे: 



मशहला सबलीकरि आशि कायदे 

135 

 

प्रस्तुत सांशोिन लेखाच््ा अभ््ासासाठी पुढील उद्हदष्टाांचा अभ््ास करण््ात 

आलेला आिे. 

1. पुिीच््ा काळातील स्री्ाांच््ा जस्थतीचा अभ््ास करिे. 

1. स्री्ाांच््ा सामाजजक दजाचचा अभ््ास करिे. 

2. स्री्ाांच््ा शैक्षणिक पररजस्थतीचा अभ््ास करिे. 

3. ितचमान काळातील जस्र्ाांचा शैक्षणिक, सामाजजक, राजकी् दजाचचा 
अभ््ास करिे. 

14.5 गहृितके: 

1. आज महिला सिचच के्षरामध््े प्रगतीपथािर आिेत. 

1. शासनान े महिलाांसाठी स्थाननक स्िराज््सांस्थाांमध््े 50% राखी जागा 
ठेिलेल््ा आिेत. 

2. स्री्ा सामाजीक, शकै्षणिक के्षरामध््े मोठ््ा प्रमािात प्रगती कररत 

आिेत. 

3. आज महिला सक्षमीकरि विविि के्षरामध््े हदसत आिे. 

14.6 विष्ाचे मिति: 

पुिी स्री्ाांिर बांिन ेजास्त िोती. कारि ती अभशक्षक्षत िोती. परांत ूआज ती 
भशकल््ामुळे प्रगती करीत आिे. स्री्ा ह््ा स्िािलांबी िोत आिेत. विविि 

के्षरात त्ा नैपुण्् भमळवित आिेत. सामाजजक, आधथचक, राजकी् 

दृष्टीकोनातून त्ा सक्षम िोण््ाचा प्र्तन करीत आिेत. िे सिच कररत 

असताांना त्ाांना कठीि पररजस्थतीला तोंड द््ािे लागत आिे.  ्ासाठी 
स्री्ाांकड ेपािण््ाचा दृष्टीकोनात बदल पुरुषाांनी केला पाहिजे. ्ासाठी आिी 
मानभसकतेत बदल िोिे देखील गरजेचे आिे. महिलाांचे सबलीकरि िे 
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भारताच््ा दृष्टीन ेमितिाची गोष्ट आिे. भारताची सांस्कृती हि जगात सिचशे्रष्ठ 

आपि म्पिितो ्ासाठी महिला सक्षम िोिे हि एक गरजच म्पििािी लागेल. 

 

14.7 महिला सबलीकरि म्पििजे का्?: 

महिलाांमिील मानभसक ताकद िाढवििे, त्ाांना पररजस्थतीिर मात 

करण््ासाठी सक्षम बनवििे िा मितिाचा पैलु आिे. जजद्द, धचकाटी, िौ्च 
ननमाचि करुन अन््ा्ास प्रभािीपिे विरोि करिे म्पििजे महिला सबलीकरि 

िो्. महिलाांना सिचच के्षरामध््े स्िािलांबी बनवििे असा अथच सबलीकरिाचा 
घेतला जातो. समाजामध््े महिलाांिर मोठ््ा प्रमािात अन््ा्, अत्ाचार 
केला जातो. त्ा अन््ा्ाची भरपाई करिे म्पििजे ननैतक अधिकार िो्. 

नैसधगचक अधिकार देिे िा सुध्दा सबलीकरिाचा एक भाग आिे. महिलाांचे 

सबलीकरि समानतेच््ा गोष्टीांिर अिलांबून असते. स्री-पुरुष विषमतेिर 
आिाररत श्रमविभागिीत बदल झाला पाहिज े तरच महिलाांमध््े 

आतमविश्िासाची भािना ननमाचि िोऊ शकेल. महिलाांमध््े विकासाविष्ी 
जािीि जागतृी करिे िे नतच््ा सबलीकरिाचे मुलतति समजले जाते. 
देशातील महिलाांना पुरुषाांच््ा बरोबरीने विकास ि प्रगतीच््ा समान सांिी 
उपलब्ि करुन देिे ्ामुळे महिलाांचे सबलीकरि िोऊ शकते. महिलाांना 
सामाजजक, आधथचक ि राजकी् िक्क भमळिून देिे म्पििज ेसबलीकरि िो्. 

समाजातील िांचीत घटकाांच््ा विकासासाठी शासन कटीबध्द असत.े देशाचा 
विकास आणि महिला सबलीकरि ्ाांचा जिळचा सांबांि आिे. म्पििून 

लोकशािीमध््े महिलाांचे सबलीकरि िोिे गरजेचे आिे. महिला 
सबलीकरिाची खरी सुरुिात मिातमा फुले ि साविरीबाई फुले ्ाांच््ा 
विचारातून रुजविण््ाचा प्र्तन झाला. त्ाांच््ा का्ाचत अडथळे आिण््ाचे 
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काम प्रस्थावपताांनी केले. त्ाांनी विििा आणि अस्पशृ्् महिला ्ाांना शाळेत 

प्रिेश हदला िोता.  महिलाांचे सबलीकरि झाले तर समाज खऱ््ा अथाचन े

सामथ्र्शाली िोऊ शकतो. त्ासाठी भशक्षि िा घटक मितिाचा असतो. 
भशक्षिामुळे व््क्तीिर चाांगले सांस्कार िोतात ि त्ा सांस्कारातून चाांगल््ा 
सांस्कृतीचा उद् िोतो आणि सुसांस्काररत नागरीक आपल््ा राष्राच््ा 
उतकषाचसाठी ्ोगदान देत असतात. आज देशात महिलाांचे सबलीकरि िोत 

आिे. पुरुषाांच््ा खाांद््ाला खाांदा लािून त्ा कामे कररत आिेत. आज 

महिलाांनी तांरज्ञान, कृषी, आरोग््, सांरक्षि, प्रशासन ्ात गरुड झेप घेतलली 
आिे. भारताच््ा पहिल््ा महिला पांतप्रिान िोण््ाचा मान इांहदरा गाांिीांना 
भमळाला तर प्रनतभाताई पाटील ्ाांना देशाच ेसिोच्च राष्रपती पद भमळाले. 

कौशल्् िाढीसाठी फकमान साक्षरता असािी लागते. महिलाांची शैक्षणिक 

पारता, स्िच्छता, आरोग््, मुलीांचे भशक्षि, कुटूांबाचे कल््ाि ्ाचा परस्पर 
सांबांि असतो िे आता भसध्द झाले आिे. 1988-1989 च््ा जागनतक 

अििालानुसार स्री भशक्षि िे आधथचक विकासासाठी सिाय््भुत ठरते. 
भशक्षिामुळेच महिलाांमिील गुिाांचा खऱ््ा अथाचन ेविकास िोतो. 

भारती् सामाजीकशास्र पररषदेमाफच त (1969-79) भशक्षिाविष्ी 
साांगण््ात आले िोत े की, भशक्षिाचे सिाचत मितिपूिच उद्हदष्ट म्पििज े

समाजाला आिुननक बनवििे िो्. थोर समाजसेविका दगुाचबाई देशमुख 

्ाांच््ा मते "एका मुलाचे भशक्षि म्पििजे एका व््क्तीचे भशक्षि िो् तर एका 
मुलीचे भशक्षि म्पििजे सांपूिच कुटूांबाचे भशक्षि िो्." मिातमा फुले ्ाांचे स्पष्ट 

मत िोते की, "कोितािी समाज जोप्ांत खऱ््ा अथाचन े साक्षर िोत नािी 
तोप्ांत त्ा समाजातील महिला साक्षर िोत नािीत." कुटूांबात एक साक्षर 
महिला कुटूांबात ज ेसांस्कार टाकू शकते त ेकाम िजार भशक्षक ि गुरु करु शकत 

नािीत. 
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मिातमा फुले म्पिितात,  "विद््ोविना मती गेली, मतीविना नीती गेली 
| 

नीनतविना गती गेली, गतीविना वित्त गेले | 

वित्तविना शुद्र खचले इतके अनथच एका अविद््ेन ेकेले" 

भशक्षिामुळे खरे पररितचन िोत असते. शासनान े अनके चाांगले ननिच्  

महिलाांच््ा भशक्षिासाठी घेतले िे स्िागतािच आिे.  तरीिी ग्रामीि भागात 

मुलीांचे गैरिजेरीचे प्रमाि सिाचत जास्त आिे असे हदसून ्ेते. त्ास अनेक 

कौटुांब्रबक ि सामाजजक कारिे असू शकतात. भशक्षिातील मुलीांचे गळतीच््ा 
प्रमािाचा शोि घेिे आिश््क आिे आणि त्ािर उपा््ोजना तातकाळ 

राबवििे गरजेचे आिे. त्ासाठी समाजातील लोकाांचा, राजकी् िुरीिाांचा, 
स्ि्ांसेिी सांस्थाांनी सिभाग घेतला पाहिजे. भारत िा निदगेुची पुजा करिाऱ््ा 
सांस्कृतीतील महिला शक्तीचा देश आिे.  प्रत्ेक ्शस्िी झालेल््ा पुरुषामागे 

एका महिलेचा सिभाग ि पाठबळ असते. समाजामध््े अनके मिापुरुष िे 

महिलाांच््ा कततृिामुळे घडलेले आिेत. राजमाता जजजाबाई, अहिल््ादेिी 
िोळकर, झाशीची रािी लक्ष्मीबाई, साविरीबाई फुले, रमाबाई आांबेडकर, मदर 
तेरेसा, सरोजीनी ना्डू, इांहदरा गाांिी, पी.टी. उषा, कल्पना चािला, सुननता 
विल््म ्ा महिलाांनी भारताचा नािलौकीक िाढविला आिे. राजमाता जजजाऊ 

िोत्ा म्पििून छरपती भशिाजी मिाराज घडले. 16 व््ा िषी त्ाांनी हिांदिी 
स्िराज््ाची स्थापना केली. ननसगाचकडून महिलाांना कािी देिग््ा भमळाल््ा 
आिेत. महिलाांमध््े सिनभशलता, बचत प्रितृ्ती, नाविन््ता, स्मरिशक्ती िे 

गुि जास्त आिेत. ती सजृनशील आिे कारि ननसगाचन ेननभमचतीचा अधिकार 
नतला हदलेला आिे. स्री मुळातच सबला आिे. भारती् सांवििानामध््े स्री ि 

पुरुष ्ाांना समान िक्क हदले असले तरी भारताच््ा पुरुषप्रिान सांस्कृतीमुळे 

ती कुटूांबाच््ा बांिनात अडकून पडली आिे. पती, वपता, पुर ्ाांच््ा आदेशान े

आणि बांिनाने ती आपले आ्ुष्् व््तीत करीत आिे. नोकरदार ि व््िसा् 
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करिाऱ््ा महिला देखील स्ित:ला सक्षम समजत नािीत. त्ादृष्टीन ेमहिला 
सबलीकरि फक्त का्चिम आिे. तस ेन करता िास्तितते महिलाांना त्ाांच््ा 
क्षमताांची जािीि करुन िै्जक्तक िक्क ि ननिच्  घेण््ाचा अधिकार भमळिे 

िो्. महिला ह््ा देशाचे भवितव्् ठरवििारी मिान शक्ती आिे. त्ामुळे हि 

शक्ती सुदृढ ि सक्षम बनवििे हि समाजाची जबाबदारी आिे. आपल््ा देशाची 
ननम्पमे लोकसांख््ा हि महिलाांची आिे. ्ा लोकसांख््ेसाठी शासनामाफच त 

महिला हदन, माततृि हदिस, बालीकाहदन, जननी सुरक्षा अभभ्ान ्ासारख े

का्चिम राबविले जातात. त्ामुळे समाजात स्री शक्तीचे मिति ि अधिकार 
जागतृ करण््ाच ेकाम केले जाते. पि ्ासोबत महिलाांचे सबलीकरि करताांना 
सिचप्रथम समाजात महिलाांचे अधिकार ि मूल्् ्ाांच््ािर घात करिाऱ््ा 
विघातक प्रितृ्ती म्पििज ेस्री भू्रिित्ा, लैंधगक अत्ाचार, िुांडा प्रथा इत्ादीांचा 
नाश करिे आिश््क आिे. अशाप्रकारे महिलाांचे सबलीकरि करिे म्पििज े

पुरुषाांना हििििे फकां िा त्ाांच््ापेक्षा शे्रष्ठ करिे असे नािी तर फक्त महिलाांना 
त्ाांच््ा नैसधगचक गुििमच, क्षमता, परांपरा ् ाांच््ासि समानतेने िागवििे िो्.  

महिला शक्तीच््ा रुपात देशात असलेले मनुष््बळ विकसीत करुन स्री 
शक्तीचे भशक्षि, सांस्कार, आरोग्् ि स्िािलांबन िे चार आिारस्तांभ समाजान े

भक्कम केले तर महिलाांचे सबलीकरि िोण््ास सतत मदत िोईल. देशास 

सक्षम ि विकसीत करण््ासाठी ि पररपूिच विकासाचे लक्ष पूिच करण््ासाठी 
महिला सबलीकरि मितिाचे ठरेल. शासन महिलाांच््ा विकासासाठी कटीबध्द 

आिे. महिलाांना सुरक्षक्षत ननकोप िातािरि उपलब्ि करुन देिे िे सिाांचे 
कतचव्् आिे. 

पांचा्तराज व््िस्था महिलाांच््ा सबलीकरिासाठी मितिाची व््िस्था आिे. 

73 व््ा घटनादरुुस्तीमुळे पांचा्तराज सांस्थामिील महिलाांना सते्तची दारे 
खुली झालेली आिेत. आणि जास्त प्रमािात महिला राजकारिात पुढे 
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आल््ात आणि मुक्तपिे विविि के्षरात भरारी घेत आिेत. मिाराष्र शासनान े

पांचा्तराज व््िस्थेत 50% महिला आरक्षिाचा ननिच्  घेतला आिे.  

हि महिला सबलीकरिाच््ा दृष्टीन े मितिाची गोष्ट आिे  पांचा्तराज 

व््िस्थेत महिलाांना सांिी भमळाल््ाने त्ाांनी ग्रामपांचा्त पासुन ते जजल्िा 
पररषद प्ांत आजप्ांतची कामधगरी कौतुकास्पद आिे. अजूनिी महिला खऱ््ा 
अथाचन ेसक्षम व्िाि्ाच््ा असतील तर त्ाांना राज््ाांची विधिमांडळे, लोकसभा 
ि राज््सभेत 33% जागाांचे आरक्षि हदले पाहिजे. महिलाांचे सशक्तीकरि 

करिे हि काळाची गरज आिे. त्ाांना समाजाम्े अनके सांकटाांना सामोरे जाि े

लागते. 

14.8 भारतात महिला सक्षमीकरिाची गरज का भासत आिेत त्ाची कािी 
कारिे पढुीलप्रमािे साांगता ्ेतील: 

1. स्री्ाांना आजिी दयु््म स्िरुपाची िागिकू हदली जाते. 
2. समाजामध््े स्री-भु्रि ित्ा िोताांना हदसून ्ेत आिे. 

3. जस्र्ाांचे लैंधगक शोषि िोत आिे. 

4. अनैतीक व््ापार िाढत आिे. 

5. महिलाांना वपता ि पती ्ाांच््ा मालमते्ततील िाटा नाकारला जातो. 
6. समाजात आजिी हिांसक घटना घडत आिेत. 

7. ग्रामीि ि आहदिासी भागाांमध््े मुलीांच््ा भशक्षिाचे प्रमाि फारच अल्प 

आिे. 

8. महिला भीतीम् िातािरिात जीिन जगताांना हदसत आिेत.   

9. खािटी प्रकरिाांची सांख््ा न््ा्ाल्ात िाढत आिे. 

10. देशात बलातकारासारख््ा घटना हदिसेंहदिस िाढतच आिेत. 
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11. िुांडा प्रथा आजिी समाजात अजस्ततिात असून पैसे, सोन,े इतर िस्तु 
ििुवपत्ाकडून घेतली जातात. 

िरील पररजस्थती थाांबिािी ्ासाठी देशात आणि राज््ामध््े सतत प्र्तन 

केले जात आिेत. मिाराष्रासारख््ा प्रागतीक राज््ाने विविि उपिम िोरिे 

राबिून ननिच्  घेऊन महिलाांचा सन्मान िाढािा, त्ाांचा आतमविश्िास िाढािा 
्ासाठी सतत प्र्तन करुन देशासमोर एक िगेळा आदशच ननमाचि केला आिे. 

प्रत्ेक के्षरामध््े महिला आपल््ा का्ाचचा ठसा उमटवित आिेत. त्ाांना सांिी 
भमळाली की त्ाच ेत्ा सोन करतात िे सातत्ाने भसध्द झाले आिे. पि असे 

असूनिी समाजामध््े महिलाांना पाहिजे तिेढा सन्मान हदला जात नािी. 
देशाची ननम्पमे लोकसांख््ा महिलाांची आिे असे असूनिी त्ाांना पुरुषाांएिढ््ा 
सांिी भमळत नािी. असुरक्षक्षतता त्ाांना नेिमीची जािित आिे. 

जीिनव््ििारात महिला मुख्् आिार असूनिी त्ाांना दयु््म भूभमका हदली 
जाते. 

महिलाांिर िोिारा अन््ा्, अत्ाचार त्ाांना देण््ात ्ेिारी असमान 

िागिकू, त्ाांच््ा सुरक्षक्षततेसाठी शासनान ेअनेक का्दे केलेले आिेत. परांत ू

का्दे करुन िा बदल िोत नसतो. त्ासाठी मानभसकतते बदल करिे गरजेचे 

आिे. म्पििून समाजाचा जास्तीत जास्त सिभाग असला पाहिजे. महिला 
सक्षम करण््ासाठी समाजव््िस्थेतील सिच घटकाांनी पुढाकार घेतला पाहिज.े 

विकास ्ोजनेत महिलाांचा सिभाग आणि त्ाांच े्ोगदान लाभल््ाभशिा् 

सिाांधगि आणि सिचसमािेशक विकास िोऊच शकत नािी. पुिीच््ा काळात 

समाजात सतीप्रथा िोती. त्ािळेेस ती प्रथा बांद िोण््ासाठी ब्रिटीश सरकारन े

का्दे केलेत. राजा राममोिन रॉ् ्ाांनी पुढाकार घेऊन प्रबोिनाच ेका्च केले 

तेव्िा ती प्रथा बांद झाली. महिलाांचे प्रश्न एिढ््ापुरते सांपले नािीत. िुांडा पध्दत 

आणि इतर कारिाांमुळे स्रीभु्रि ित्ा करण््ाचे प्रमाि मध् ा्ंतरीच््ा काळात 
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िाढले िोते. पि सरकारने कडक का्दे केल््ान ेि समाजातील लोकाांनी ्ा 
कामी चळिळ उभारल््ामुळे स्रीभु्रिित्ेसारख््ा कुप्रथेला आपि पा्बांद 

घालु शकलो. पि मुलीांना जोप्ांत आपि समजत नािी तोप्ांत िा प्रश्न 

मुळासकट सांपिे शक्् नािी. शासनान े विविि का्दे करण््ाबरोबर बेटी 
बचाओ - बेटी पढाओ, माझी कन््ा भाग््श्री ्ासारख््ा विविि ्ोजना िाती 
घेतल््ा आिेत. ्ा ्ोजनेचा लाभ जास्तीत जास्त मुलीांना घेता ्ािा ्ासाठी 
्ा ्ोजनेमध््े कािी बदल करण््ात आले आिेत. त्ा बदलानांतर हि ्ोजना 
अधिक गतीमान िोऊ शकेल. मुलीच््ा जन्मासाठी पालकाांना प्रोतसािन देिे, 

नतच््ा जन्माचे स्िागत करिे, नतला सकस आिार भमळिून देिे ि नतच््ा 
भशक्षिासाठी सिाय्् करिे ्ासारख््ा अनके बाबी ्ा ्ोजनते अांतभूचत 

आिेत. त्ामुळे राज््ात भलांग गुिोत्तर प्रमाि समान िोण््ास सिाय्् िोईल. 

तसेच मुलीांना सक्षम करण््ाच््ा दृष्टीन ेहि ्ोजना मितिाची ठरेल ्ात शांका 
नािी. तसेच पालकाांनी पुढाकार घेऊन मुलगा-मुलगी असा भेदभाि दरू केला 
पाहिजे. त्ाचबरोबर भशक्षिामध््े मुलीला मुलाांसारखीच समान सांिी उपलब्ि 

करुन देिे गरजेचे आिे. कारि मुलगी भशकली तर ती सांपूिच कुटूांबाला भशक्षक्षत 

करु शकते हि बाब लक्षात घेतली पाहिजे. महिला सक्षम करण््ाच््ा दृष्टीन े

शासनान े बचतगटाची चळिळ िाती घेतली आिे. महिला आधथचक विकास 

मिामांडळामाफच त विविि ्ोजना राबविल््ा जात आिेत. महिला बचत 

गटाांच््ा लघुउद््ोगासाठी कजे उपलब्ि करुन हदली जात आिेत. महिला 
आपल््ा कुटूांबाला आधथचक आिार देत आिेत. तसेच देशाच््ा आधथचक 

विकासात मितिाचे ्ोगदान देत आिेत. 

पीडीत महिलाांना ननिास उपलब्ि करुन देिे त्ाांच े पुनिचसन करण््ाच््ा 
उद्देशान ेअनेक के्षरात ्ोजना राबविल््ा जात आिेत. महिला आिारगिेृ, 

सांरक्षिगिेृ, उज्िला ्ोजना, अल्पमुदती ननिासगिेृ, स्िािार ्ोजना ्ाांच््ा 
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माध््मातून पीडीत महिलाांच््ा पुनिचसनािर तसेच समुपदेशनािर भर देण््ात 

्ेत आिे. मनोिौ्च ्ोजनेमाफच त बलातकार पीडडत अभॅसड िल्ल््ात जखमी 
असलेल््ा महिलाांना आिार देण््ाचा प्र्तन केला जातो. महिलाांिर िोिारा 
अत्ाचार िा ननषेिािचच असतो. पि अशा अत्ाचाराांना बळी पडलेल््ा 
महिलाांना मदत देण््ाचा तसेच त्ाांच ेसमुपदेशन पुनिचसन करण््ाचा प्र्तन 

्ा ्ोजनेमिून केला जातो. ्ा ्ोजना बरोबरच महिलाांिरील अत्ाचार 
रोखण््ासाठी समाजातील विविि घटकाांनी पुढे ्ेिे गरजेचे आिे. 

महिला सक्षम व्िाव््ात ्ासाठी शासनान ेअनके ्ोजना का्ाचन्िीत केलेल््ा 
आिेत. ्ा ्ोजनाांचा लाभ घेऊन शाले् विद््ाथीनी, तरुिी, नोकरी करिाऱ््ा 
महिला, ि्ोिधृ्द महिला, गहृििी आहदांना स्िािलांबी ि आतमविश्िासान े

जीिन जगण््ाची उमी भमळत आिे. शासनाच््ा ्ोजना 1) मनोिौ्च ्ोजना, 
2) महिलाांसाठी िसतीगिेृ, 3) ननिाचि अनुदान ् ोजना, 4) व््जक्तगत सिाय््, 

5) स्िािार ्ोजना, 6) राज््गिृ ्ोजना, 7) माततृि सि्ोग ्ोजना. 

महिलाांचा सामाजजक सन्मान आणि समानतेसाठी जनजागतृीपासून त े

महिलाांच््ा समस््ाांिर सुनाििी घेऊन न््ा् करण््ाप्ांत काम करण््ासाठी 
शासनान े महिला आ्ोगाची स्थापना केली आिे. मिाराष्रातील 

कानाकोपऱ््ातून महिलाांना त्ाांच््ा तिारी घेऊन महिला आ्ोगाकड ेमुांबईला 
्ेिे शक्् नािी िे लक्षात घेऊन महिला आ्ोग राज््भर जाईल असा ननिच्  

्ा आ्ोगान ेघेतला हि एक अभभमानाची गोष्ट आिे. "महिला आ्ोग तुमच््ा 
दारी" अशी घोषिा करत ्ा आ्ोगान े कािी प्रमुख शिरात जाऊन 

जनसुनािण््ा केल््ात. त्ा त्ा भागातील प्रलांब्रबत प्रकरिाांचा ननपटारािी 
केला. मिाराष्रातील महिला आ्ोगाच््ा अध््क्षा विज्ा रिाटकर ्ाांच््ा 
मागचदशचनाखाली आ्ोगाचे इतर सदस्् का्च करीत आिेत. ्ा आ्ोगामाफच त 

विविि विष्ाांिर का्चशाळेचे आ्ोजन करण््ात ्ेत असून कौटुांब्रबक 
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हिांसाचारापासून महिलाांचे सांरक्षि ि का्द््ातील तरतूदीांबाबत जनजागतृी 
करण््ात ्ेत आिे. 

भारती् राज््घटनेच््ा कलम 14 नुसार का्द््ापुढे सिच समान आिेत. 

कलम 15 नुसार िमच, जात, भलांग भेद करता ्ेत नािी तर कलम 16 नुसार 
सिाचना विकासाच््ा समान सांिी भमळतात. राज््घटनेच््ा मागचदशचक तति 

कलम 38, 39, 39 (अ) आणि 42 नुसार समाजात असलेली विषमता दरू करुन 

जनतेच््ा कल््ािासाठी न््ा्व््िस्था ननमाचि करिे गरजेचे आिे. 10 

डडसेंबर 1948 रोजी मानिी िक्काांची सनद ननमाचि झाली. महिलाांसाठी विविि 

का्दे करण््ात आले. का्दा िा महिला सबलीकरिाच््ा मागाचतील सिाचत 

मितिाचा आिारस्तांभ ठरला आिे. का्द््ाच््ा माध््मातून सामाजजक 

सुिारिा, सामाजजक पररितचन ्ाांना िेग आिता ्ेतो. म्पििून भारतात 

का्द््ाद्िारे महिला सबलीकरि सािण््ासाठी पुढीलप्रमािे का्दे मितिाच े

आिेत. 1) सितीबांदी का्दा, 2) मजूरी दर अधिनन्म, 3) िारसा िक्क 

अधिनन्म, 4) हिांद ूवििाि का्दा, 5) नोंदिी वििाि का्दा, 6) विशेष वििाि 

का्दा, 7) बालवििाि प्रनतबांिक का्दा, 8) दत्तक घेण््ाचा िक्क, 9) िेश््ा 
व््िसा् विरोिी का्दा, 10) द्विभा्ाच प्रनतबांिक का्दा, 11) िुांडा 
प्रनतबांिक का्दा, 12) माततृि लाभ का्दा, 13) पोटगी का्दा, 14) 

घटस्फोटाचा का्दा, 15) गभचजल धचफकतसा विरोि का्दा, 16 अनैतीक 

व््ापार का्दा, 17) समान िेतन का्दा, 18) बलातकार विरोिी का्दा, 19) 

राष्री् महिला आ्ोग का्दा, 20) कौटुांब्रबक हिांसाचारापासून महिला सांरक्षि 

का्दा इत्ादी विविि का्द््ाांच््ा माध््मातून महिलाांना विशेष िक्क प्राप्त 

झालेले आिेत. 

महिला सक्षमीकरिासाठी आपल््ा समाजात सध््ा अजस्ततिात असलेल््ा 
वपतसृत्ताक विचारसरिीत बदल करिे आिश््क आिे. त्ासाठी नैसधगचक, 
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मानिी, बौजध्दक, आधथचक अांतगचत सािनसांपत्तीिरील नन ा्ंरि महिलाांकड े्ेिे 

आिश््क आिे. त्ाांना ननिच्  घेण््ाच््ा प्रफि्ेत सामािून घेतले पाहिजे. 
महिला सक्षमीकरिची अनेक मितिाची के्षरे आिेत. ज््ाांच््ाकड े ्ापूिी 
पाहिजे तेिढे लक्ष हदले गेले नािी त्ाांच््ािर आता भर देिे आिश््क आिे. ्ा 
के्षराकड े अनतश् काळजीपूिचक लक्ष देऊन त्ाांच््ाबाबत प्रभािी िोरि 

आखण््ाची गरज आिे. समाजामध््े महिलाांचे स्थान कमी असल््ाचे सिाचत 

मितिाच ेकारि म्पििजे मालमत्ता आणि इतर उतपादक सािनाांबाबत त्ाांना 
अधिकार नािीत. स्िामी वििेकानांदाांनी म्पिटले िोते "महिलाांची जस्थती 
सुिारल््ाभशिा् जगाचे कल््ाि घडिार नािी, केिळ एका पांख््ाच््ा आिारे 
भरारी घेिे कोित्ािी पक्षाला शक्् नािी." 

14.9 ननष्कषच: 

महिलाांच््ा सबलीकरिासाठी शासनाकडून अनेक उपा््ोजना केल््ा जात 

असून त्ात पुरुषी िचचस्िाची मानभसकता बदलली जात आिे. महिलाांना सिचच 

के्षरात सांिी देण््ाचा प्र्तन करण््ात ्ेत आिे. तसेच त्ाांच््ा विरोिातील 

हिांसाचार रोखण््ासाठी प्र्तन सुरु आिेत. महिलाांचे सक्षमीकरि करण््ासाठी 
नविन राष्री् महिला िोरि त्ार केले जात आिे. त्ात भशक्षि, आरोग््, 

प्रशासन, अथचव््िस्था, ननिच् क्षमता, हिांसाचार प्रनतबांि, पा्ाभूत सुवििा, 
सामाजजक सुरक्षा, फिडा, मदत सुवििा ्ािर भर देण््ात ्ेत आिे. 

महिलाांसाठी सा्बर के्षर सुरक्षक्षत करण््ात ्ेत आिे. िेतनात भेदभाि दरू 
केला जात आिे. घटनातमक तरतुदीनुसार का्दे महिलाांसाठी अनुरुप केले 

जात असून त्ात त्ाांना न््ा् हदला जात आिे. 
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प्रकरण 15 

प्रकरण 15: स्ि्ांसिाय््ता बचतगटाच््ा माध््मातनू 

महिलाांचे सबलीकरि 

15.1 प्रस्तािना: 

लोकशािीच््ा मूल््ाांचे सांरक्षि ि सांििचन करुन समान आधथचक ि सामाजजक 

विकासासाठी "अल्पबचत नन्ोजन" ्ा ततिाचा जस्िकार करिे गरजेचे आिे 

आणि तस ेप्र्तन करिे िे मितिाचे आिे. भारती् ग्रामीि भाग िा देशाच््ा 
अथचव््िस्थेचा किा ि पा्ा असून स्ि्ां-सिाय््ता बचत गटाच ेमिति िाढत 

चाललेले हदसून ्ेते. त्ादृष्टीन े शासन देखील पाऊले उचलत आिेत. 

बचतगटाच््ा माध््मातुन महिलाांचा सिाांधगि विकास िोण््ासाठी ि 

अांमलबजाििीसाठी शास्री् दृष्टीकोनाद्िारे अभ््ास िोिे गरजचेे आिे. 

ग्रामीि भागातील दाररद्र््ाचे ननमुचलन करुन आणि महिलाांचे सामाजजक, 

आधथचक, शैक्षणिक ्ाबाबत सबलीकरि करिे हि मुलभूत स्िरुपाची उद्हदष्टे 

स्ि्ांसिाय््ता बचत गटाची आिेत. ्ा उद्हदष्टाांपैकी दाररद्र््ाचेननमुचल करिे 

िे फार मोठे आव्िान बचतगटासमोर आिे. परांतू तरीिी त्ािर बचतगट मात 

करीत असताांना हदसत आिेत. दाररद्र््ाचेननमुचलन केल््ािरच खऱ््ा अथाचनेच 

समाजाची प्रगती िोईल. 

आज जगातील बिुतके देशाांमध््े दाररद्र््ाचेप्रमाि कमी जास्त स्िरुपाचे 

आढळून ्ेते. भारताची लोकसांख््ा जागनतक लोकसांख््ेपैकी 14% असून ्ा 
लोकसांख््ेपैकी 37.6% लोकसांख््ा दाररद्र््ात िालअपेष्टा सिन करुन आपले 

जीिन जगत आिेत. ्ासाठी समाजातील गरीब लोकाांची सामाजजक, आधथचक 

पररजस्थती सुिारिे आिश््क आिे. समाजात दाररद्र्् मोठ््ा प्रमािात असेल 



स्वयंसहाय्यता बचतगटाच्या माध्यमातून मशहलांचे सबलीकरि 

147 

 

तर अांिश्रध्दा, ननरक्षर, अज्ञानी, दैििादी, व््सनािीन लोकाांची सांख््ा जास्त 

असते. प्ाच्ान ेसमाजात शाांतता नाांद ूशकत नािी. ्ा सिच गोष्टीतून मुक्तता 
करा्ची असेल तर स्ि्ां-सिाय््ता बचत गटाचा मागच अनतश् सुकर 
स्िरुपाचा आिे. म्पििून अथचतज्ञ डॉ. मिमांद ्ुनुस म्पिितात की, दाररद्र््ाच््ा 
दृष्टचिािर उत्तम उपा् म्पििजे स्ि ा्ंसिाय््ता बचत गट आिे. 

स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटाच््ा माध््मातून महिला आपल््ा गािाच््ा 
विकासात सिभागी िोऊ शकतात. मिाराष्रात पांचा्तराज व््िस्था 
असल््ान ेमहिलाांच््ा 2 ग्रामसभा राज्् सरकारच््ा नन्मानुसार आिश््क 

आिेत. त्ामुळे जर अल्पबचत गटाच््ा 11 ते 20 महिला जर ग्रामसभेत 

गेल््ा तर ग्रामपांचा्तीच््ा ्ेिाऱ््ा ्ोजना गाि विकासात ्ोग्् ्ोगदान 

देऊ शकतात. एक महिला बचतगटाच््ा माध््माद्िारे सांपूिच गािास पुढे नेई 

िे तति लाग ुिोते. तसेच भशक्षिाचा स्तर प्रौढ भशक्षिाच््ा माध््मातनु महिला 
स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटाच््ा सिाय््ाने सुरु करु शकतात आणि त्ातुन 

खऱ््ा अथाचन ेमहिलाांचे सबलीकरि िोण््ास मदत िोईल. 

15.2 विष्ाची ओळख: 

देशाची अथचव््िस्था अविकसीत, विकसनशील आणि विकसीत अशा 
कोित्ािी स्िरुपाची असली तरी प्रत्ेक देशाच््ा अथचव््िस्थेचे उद्हदष्ट 

आधथचक स्िरुपाचा मोठ््ा प्रमािात विकास करिे िे असते. विकास हि प्रफि्ा 
हदघचकालीन चालिारी असते. समाज जीिनात घडिाऱ््ा सामाजजक, आधथचक, 

राजकी्, शैक्षणिक आणि साांस्कृनतक घडामोडीांिर विकास िा खऱ््ा अथाचन े

अिलांबून असतो. भारत िा शेतीप्रिान देश असून ग्रामीि भागाच््ा 
विकासाभशिा् राष्राचा विकास िोऊच शकत नािी. ्ामुळे ग्रामीि विकास हि 

आधथचक विकासाची पूिचअट िो्. ग्रामीि भागाच््ा विकासात स्थाननक 

स्िराज्् सांस्था (ग्रामपांचा्त, पांचा्त सभमती, जजल्िापररषद) चा िाटा फार 
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मितिपूिच आिे. तसेच ग्रामीि विकासातील सुििचज ा्ंती ग्रामस्ि्ांरोजगार 
्ोजनअेांतगचत स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटाच््ा माध््मातून महिलाांचा 
विकास िोतो. 

 

15.3 विष्ाचे मिति: 

ग्रामीि भागात स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटाच््ा माध््मातून समाजातील 

असिाय््, दबुचल, दाररद्र््ात जीिन जगिाऱ््ा लोकाांमध््े िाांतीकारक 

स्िरुपाचा बदल िोताांना आढळून ्ेत आिे. िजारो िषाांपासून पुरुषाांच््ा 
मानभसक सांस्कृतीमध््े अडकलेली स्री आता िळूिळू स्ि ा्ंपूिचररत्ा आधथचक 

विकासािर स्िािलांबनान ेचाललेली आिे. जीिनाच््ा प्रत्ेक के्षरात महिलाांचा 
सिभाग िाढत आिे. आज महिला अल्पबचत गटाच््ा माध््मातनू आधथचक, 

सामाजजक ि राजकी् दृष्टीकोनातुन सक्षम िोण््ाचा ननिाचर करीत आिेत. 

ग्रामीि भागात अल्पबचत गटाांच््ा माध््मातून जी िाांती घडून आलेली आिे 

ती उल्लेखनी् आिे. तसेच िाढत चाललेली आधथचक उलाढाल, लघुउद््ोगाांना 
भमळिारी चालना, त्ातून ग्रामीि भागात महिलाांच््ा िाती आलेले आधथचक 

नन ा्ंरि त्ा आिारािर त्ाांच््ात झालेले सामाजजक, आधथचक, राजकी् 

सबलीकरि ि जनजागरि िे ग्रामीि भागाच््ा विकासास गती देण््ाच े

मितिपूिच कारि ठरलेले आिे. 

15.4 सांशोिन पध्दती: 

प्रस्तुत लघुशोि ननबांिासाठी दयु््म सािनाांचा िापर करण््ात आला आिे. 

त्ात प्रकाभशत, अप्रकाशीत ग्रांथ, पुस्तके, माभसके, साप्ताहिके, दै. ितृ्तपर,े 
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इांटरनेट ्ाांचा िापर करण््ात आला आिे. सांकलीत माहितीच््ा आिारे 
शोिननबांिाची ्ोग्् माांडिी करण््ात आली आिे. 

15.5 अध्््न उद्देश: 

स्ि्ांसिाय््ता बचतगटाच््ा माध््मातून महिलाांचे सबलीकरि - एक 

विश्लेषिातमक अभ््ास करिे िा प्रस्तुत लघुशोि ननबांिाचा उद्देश आिे. 

 

15.6 लघशुोि ननबांिाची उद्हदष्टे: 

1. महिलाांचे स्ि्ांसिाय््ता बचत गट त्ार करुन त्ाांना सांघहटत करिे. 

2. महिलाांना आधथचकदृष्टा सक्षम करुन त्ाांच््ा श्रमाला आधथचक प्रनतष्ठा 
भमळिून देिे. 

3. महिला बचत गटाांना सांघटीत करुन त्ाांना ्ोग्् ते प्रभशक्षि देिे आणि 

त्ाांच््ा िस्तुांसाठी बाजारपेठ भमळिून देिे. 

4. महिला अल्पबचत गटाांची चळिळ हि फक्त महिलाांच््ा आधथचक उन्नतीची 
चळिळ न रािता नतला सामाजजक प्रनतष्ठेची चळिळ बनवििे. 

5. निनिीन उद््ोगिांदे सुरु करण््ाची प्रेरिा महिलाांमध््े ननमाचि करिे. 

15.7 सांशोिनाची गहृितके: 

1. स्ि्ांसिाय््ता बचतगट ्ोजनेमुळे महिला स्िािलांबी बनतात. 

2. आधथचक सक्षमतेमुळे महिलाांचे सबलीकरि घडून ्ेते. 
3. महिला सबलीकरिातनू राजकी् सिभाग िाढतो. 
4. स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत चळिळीतुन वििा्क नेततृि जन्मास ्ेते. 
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5. स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटाांमुळे ग्रामीि भागातील खेडी सािकारमुक्त 

िोण््ास मदत िोईल. 

6. जनसिभागातून िाढिारे नेततृि िे लोकशािीस पूरक ठरते. 
7. स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटाांच््ा माध््मातून ग्रामीि महिलाांना 

आधथचक विकासाच््ा सांिी प्राप्त िोण््ास मदत िोईल. 

1951 पासुन भारतात नन्ोजनबध्द सामाजजक आधथचक विकास घडिून 

आिण््ाचा प्र्तन सुरु आिे. पांचिावषचक ्ोजनेच््ा काळात दाररद्र्ननमुचलन 

्ोजना राबिून रोजगार ननभमचतीिर भर हदला आिे. ्ापूिी गरीबी 
ननमुचलनासाठी तसेच महिला सबलीकरिासाठी अनके ्ोजना राबविल््ा 
गेल््ा. परांतू मूल््मापन पातळीिर ननराशा झाली. सिच ्ोजनाांचे एकरीकरि 

करुन 1 एवप्रल 1999 पासून सुििचज ा्ंती ग्रामस्ि्ांरोजगार ्ोजनेतांगचत 

स्ि्ां-सिाय््ता बचतगटाांना प्रोतसािन देण््ास सुरुिात झाली. त्ाद्िारे 
ग्रामीि भागातील गरजू ि दाररद्र्रेषखेालील लोकाांना कजच ि अनुदान ्ोजना 
राबविली. दाररद्र¶ ननमुचलनाचे उत्तम का्चिम म्पििून स्ि्ांसिाय््ता 
बचतगटाांकड ेलोक पािु लागले. 

स्ि्ांसिाय््ता बचत गटाांच््ा माध््मातून ग्रामीि भागातील महिलाांना 
सबलीकरिासाठी मोठी गती भमळालेली आिे. त्ातूनच महिलाांचे मोठे 

प्रमािात सांघटन िोत आिे. स्ि्ांसिाय््ता बचतगटाच््ा माध््मातनू महिला 
केिळ सांघटीत िोत नािीत तर स्ित:च््ा कष्टातून कािी बचत करतात ि 

त्ातून एकमेकाांना अडीअडचिीस आधथचक मदत करतात. आज 

स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटाांच््ा माध््मातून 7.67 लाख महिलाांचे सांघटन 

त्ार केलेले आिे. सदर महिलाांची एकूि बचत 168.40 कोटी असून अांतगचत 

कजाचची रक्कम 475.29 कोटी इतकी असुन एकूि महिलाांपकैी 17 िजार 732 

महिला शेतीिर आिारीत ि ब्रबगर शेतीिर आिारीत उद््ोगाांमध््े सामील 
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झालेल््ा आिेत. अल्पबचत गट ननभमचतीमुळे महिलाांना स्ित:च््ा पा्ािर उभे 

रािण््ासाठी आशेचा फकरि हदसु लागला आिे. सामाजजक ि आधथचकदृष्टा 
कमकुित महिलाांना स्ितांर, स्ि ा्ंपूिच बनवििे, त्ाांना समाजजक न््ा् 

भमळिून देण््ासाठी महिला बचत गटान े मोलाचे सिका्च केले आिे. 

राज््ातील ग्रामीि ि शिरी भागातील गरीब महिलाांना, अल्पबचत गटाांना 
सिलतीच््ा व््ाजदराने कजचपुरिठा उपलब्ि िोऊ लागला आिे. अल्पबचत 

गटाांमध््े सिभागी झालेल््ा महिला आधथचकदृष्टा सक्षम झाल््ामुळे त्ा 
राजकारिामध््ेिी सिी् िोत आिेत. 

15.8 स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटासमोरील अडचिी: 

1. अल्पबचत गटातील महिलाांना उद््ोगव््िसा्ाविष्ीचे ज्ञान नसते. 
2. स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटातील महिलाांना उद््ोग व््िसा्ाबद्दलचे 

्ोग्् मागचदशचन ि प्रभशक्षि भमळत नािी. 
3. स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटाजिळ अत्ािुननक ्ांर िापरण््ासाठी 

आिश््क असलेले भाांडिल नसल्ान ेिस्तुांचा पुरिठा करु शकत नािी. 
4. स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटाांना मागचदशचक ततिानुसार का्च कराि े

लागते. हिशेब ठेिाि ेलागतात. ्ोजनाांचा अभ््ास करुन त्ाांची का्चिािी 
करािी लागते. परांतु गटातील महिला सदस््ा साक्षर नसल््ान े त्ाांच े

अनेक प्रश्न ननमाचि िोतात. 

15.9 मूल््मापन: 

स्ि्ांसिाय््ता अल्पबचत गटाांमुळे महिलाांचे आधथचक दाररद्र्् दरू झाले आिे. 

तसेच त्ाांच््ा आ्ुष््ात िाांतीकारक बदल घडून आला आिे. जीिनाच््ा 
सिचच के्षरात महिलाांनी नेरहदपक कामधगरी केली आिे. ननरक्षरता, दाररद्र््, 

व््सनािीनता, सामाजजक अन््ा्, अत्ाचार ्ा विळख््ात णखतपत 
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पडलेल््ा असिाय््, अबला ्ाांच््ा जीिनात स्ि ा्ंसिाय््ता अल्पबचत गटान े

निीन पिाट उगिली आिे. महिलाांमध््े आतमविश्िास िाढून समाजात त्ाांना 
प्रनतष्ठा भमळत आिे. महिलाांच््ा आधथचक ि सामाजजक विकासाबरोबर 
समाजाच््ा ि देशाच््ा विकासात िातभार लागत आिे. स्ि्ांसिाय््ता 
अल्पबचत गटामुळे भारताचे मिासत्तािारक िोण््ाच ेस्िप्न पुिच िोऊ शकेल. 

मिाराष्र सरकारने स्थाननक स्िराज्् सांस्थाांमध््े महिलाांना 50% आरक्षि 

हदल््ान ेग्रामीि भागामध््े महिलाांचे नेततृि विकसीत िोिार असुन त्ामुळे 

महिला सक्षमीकरिाचे अनेक प्र्तन महिलाांकडून िोण््ास मदत िोईल. 
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विद््ा बुक्स पब्लीशसच, औरांगाबाद 



स्वयंसहाय्यता बचतगटाच्या माध्यमातून मशहलांचे सबलीकरि 

153 

 

7. प्रा. चव्िाि एन.एल- भारती् अथचव््िस्थेचा विकास (भाग - 2) 

प्रशाांत पब्लीकेशन्स, पुिे 

8. भोसले, काटे - भारती् अथचव््िस्था 
फडके प्रकाशन, कोल्िापुर 

9. कृषी पुरििी - जागनतकीकरिाचे शतेीिरील अननष्ट पररिाम 

दै. देशदतू हद. 02/01/2001 

10. सांपादकी् अग्रलेख- जागनतकीकरिाच््ा व््था 
दै. लोकमत पेपर हद. 04/12/2010 

11. प्रा. राऊत गिेश - मिाराष्रातील पररितचनाचा इनतिास  

डा्मांड पब्लीकेशन, पुिे 

12. गा्किाड ज्देि- सांवििान सभेत डॉ. आांबेडकर 
पद््गांिा प्रकाशन, पुिे 

13. डॉ. पाटील िा.भा. - भारती् राज््घटना 
प्रशाांत पजब्लकेशन्स, जळगाि 

14. कुलकिी स्िाती - मानिी िक्कातील मुलभूत सांकल्पना  
प्रकाशक डॉ. प्रकाश अतकारे ्शिांतराि चव्िाि 

मिाराष्र मुक्त विद््ापीठ, नाभशक 

15. कसब ेरािसािेब - डॉ. आांबेडकर आणि राज््घटना  
सुगािा प्रकाशन, पुिे  

16. डॉ. िाघमारे बी.एस.- मानिविकास सांसािन ि मानिाधिकार  
वपअरसन प्रकाशन, निी हदल्ली 

17. डॉ. भोळे भा.ल. - भारताचे शासन आणि राजकारि  

वपांपळापुरे आणि कां पनी पब्लीशसच, नागपुर 
18. प्राचा्च डॉ. देिरे पी.डी.- सांपादक मानिाधिकार - 2005 

19. कुलकिी बी.िा् - भारती् राजकी् विचारिांत  
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विद््ाभारती प्रकाशन, लातुर 
20. बाचल वि.मा. - भारती् गिराज््  

सुविचार प्रकाशन, पुिे - 30 

21. पांडडत मा्ा - मिाराष्र सरकारच ेमहिला िोरि 1994 

प्रबोिन प्रकाशन, इचलकरांजी 
22. डॉ. आगलािे प्रहदप- भारती् समाज सांरचना आणि समस््ा 

साईनाथ प्रकाशन, नागपूर 
23. प्रा. देशमुख भाऊराि- भारती् सांवििान ि स्िातांत्र्् आांदोलन 

मांगेश प्रकाशन, नागपूर 
24. प्रा. देशमुख बी.टी.- भारती् सांवििान 

विद््ा प्रकाशन, नागपूर  
25. डॉ. कटारर्ा सुरेंद्र - मानिाधिकार समाज एिांम पुलीस  

फकताब मिल, कानपूर 
26. डॉ. भोगले शाांताराम - भारती् राष्री् आांदोलन आणि घटनातमक 

विकास 

विद््ा प्रकाशन, नागपूर 
27. मुळीक आर.जी.  - भारती् शासन 

प्लॉट नां. 5, साई प्रनतभा अपाटचमेंट जिळ 613 

िसांत नगर, साांगली  
28. देशमुख बी.टी. - भारती् सांवििान 

वपांपळापुरे पब्लीशस, नागपूर 
29. प्रा. पाटील बी.बी. - भारती् शासन 

फडके प्रकाशन, कोल्िापूर 
30. डॉ. देवरे पी.डी. डॉ. एर्.एर्. नवसपपुते - भारतीय लोकशाही गणराज्य डॉ. 

निकर् डी.एस. प्रशांत पब्लीकेशन्स, जळगाव 
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31. डॉॉ. पिार प्रमोद, डॉ. सौ. राठी शुभाांगी – भारतीयलोकशाही गणराज्य, वंृदा 

पब्लीकेशन्स, जळगाव 

32. फॉाडी्ा बी.एल. - राजननती विज्ञान -  प्रनत्ोधगता साहित् 

प्रकाशन, आग्रा 2008 

33. र्ॉुख्् सांपादक ननता प्रसाद - ्ोजना, 26 नोव्िेंबर, 2009 - ग्रामीि 

आधथचक विकासात महिला बचत गटाची भुभमका ि मिति - डॉ. अननल 

भशांदे 

34. सांपादक िी. रमिी ्शदा - ्शमांथन, जुलै सप्टे. 2009 - मिाराष्रातील 

स्ि्ांसिाय््ता बचत गट सद््जस्थती - डॉ. रफफक मुलानी 
35. लोकराज्् माभसक माचच 2008, मिाराष्र शासन, मुांबई 

36. डॉ. चौसाळकर अशोक - तेरािी लोकसभा ननिडिूक, प्रबोिन प्रकाशन 

1999 

37. ् ोजना माभसक - ऑक्टोबर 2008 

38. दै. आपला मिाराष्र 

39. पाटील बी. बी. - भारती् शासन आणि राजकारि, फडके प्रकाशन, 

कोल्िापुर, ततृी् आितृ्ती  2006 

40. फाडी्ा बी.एल. - राजननती विज्ञान - प्रनत्ोधगता साहित् प्रकाशन, आग्रा 
2008 

41. मुख्् सांपादक ननता प्रसाद, ्ोजना, 26 नोव्िे-2009, ग्रामीि आधथचक 

विकासात महिला बचत गटाची भुभमका ि मिति - डॉ. सुननल भशांदे 

42. सांपादक िी रमिी ्शदा - ्शमांथन, जुलै - सप्टे 2009 मिाराष्रातील 

स्ि्ांसिाय््ता बचत गट सद््जस्थती - डॉ. रफफक मुलानी 
43. श्री. टी.एफ. ठेकेकरा, व््िस्थापकी् सांचालक, माविम, "सि्ोधगनी" 

माविम, मुांबई - 2008 
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44. डॉ. आिेडिाड ल.जा. स्ि्ांसिाय््ता समुि का्चिम मागचदशक 

िस्तपुजस्तका सोसा्टी फॉर अॅक्शन इन फि्ेटीव्ि एज््ुकेशन अॅन्ड 

डवे्िलपमेंट, औरांगाबाद - 2005 

45. श्री. िौद्् मोिन - 'महिला बचत गट िस्तपुजस्तका' विश्ि प्रकाशन, पुिे - 

2005 

46. मुलािी एम.्ु. - 'महिला स्ि्ांसिाय््ता बचत गट', डा्मांड पजब्लकेशन, 

पुिे  

47. लोकराज्् माभसक माचच 2008, मिाराष्र शासन, मुांबई 

48. लोकराज्् - ऑगस्ट 2009, मिाराष्र शासन, मुांबई 

49. लोकराज्् - नोव्िे 2009 मिाराष्र शासन, मुांबई 

50. सत्ाग्रिी - सप्तश्री कुमार 
51. केसरी हदिाळी अांक, पुिे 

52. निभारत - सांपादक, भाि ेश्री.मा. 
53. प्रबोिन प्रकाशन - सांपादक, भटकळ रामदस 

54. फाडी्ा बी.एल. -राजननती विज्ञान प्रनत्ोगीता साहित् प्रकाशन, आग्रा 
2018 

55. गुप्ता कमलेश कुमार - महिला सशक्तीकरा बुक एनक्लेव्ि, ज्पुर 
56. अॅड. मुजुमदार आरती - महिला सबलीकरि आणि का्दे दै. देशदतू 

ितृतपर हद. 21/10/2018 

57. पाटील िा.भा. - पांचा्तराज प्रशाांत पजब्लकेशन्स, जळगाि 

58. रािे रेश्मा मलकापुर - स्री सक्षमीकरि हि एक काळाची गरज (जागनतक 

महिला हदन 8 माचच 2015) reshurane.blogspot.com 

59. श्री. िौद्् मोिन  - महिला बचत गट िस्तपुजस्तका  
विश्ि प्रकाशन, पुिे 2005 

60. मुलानी एम.्ु.  - महिला स्ि्ांसिा्ता बचत गट  
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डा्मांड पजब्लकेशन, पुिे  

61. पाटील भारती  - जस्र्ाांचा सते्ततील सिभाग 

सबलीकरिाच््ा प्रफि्ेत मितिाचा टप्पा प्रबोिन प्रकाशन समाजिादी 
प्रबोधिनी, इचलकरांजी, कोल्िापूर 

62. बािखळेे प्रगती - बचतगट आतमसन्मानाांची पाऊलिाट लोकराज्य 

र्ानसक, र्ानहती व जिसंपकम  र्हासंचालिालय र्हाराष्टर , रंु्बई 

63. डॉॉ. पाटील िा.भा.  - पांचा्तराज प्रशाांत पब्लीकेशन्स, जळगाि 

64. डॉ. जोशी श्रीननिास - स्ि्ांसिाय्् चळिळ दै. आपला मिाराष्र हद. 

08/03/2012 

65. भारती् सांवििान - भारत सरकार 
66. भारती् पांचा्त राज््व््िस्था - डॉ. िा.भा. पाटील 

67. स्पिाच परीक्षा - आनांद पाटील 

68. भारती् गिराज््ाचे शासन आणि राजकारि - डॉ. भा.ल. भोळे 

69. मिाराष्रातील पांचा्त राज - हद.रा. पाटील 

70. पांचा्तराज आणि सामुहिक विकास - डॉ. श.गो. देिगाांिकर  
71. जजल्िा प्रशासन आणि स्थाननक स्िशासन - डॉ. सनतश ठोंबरे 
72. पांचा्तराज ि ग्रामीि विकास - डॉ. श्रीनाथ शमाच 
73. मुळीक आर.जी.  - भारती् शासन 

74. देशमुख बी.टी. - भारती् सांवििान नपंपळापुरे अॅण्ड कं. पस्तब्लशसम, िागपुर 

75. डॉॉ. जोशी सुिाकर - भारती् शासन आणि राजकारि 

76. प्रा. चोपड ेफकसन  विद््ा बुक्स पजब्लशसच औरांगपुरा, औरांगाबाद 

77. प्राचा्च डॉ, देिरे पी.डी.  -  भारती् लोकशािी गिराज्् प्राचायम डॉ. 

नवसपुते एस.एर्. प्रशांत पब्लीकेशन्स, जळगाव 

78. डॉॉ. पिार प्रमोद - भारती् लोकशािी गिराज्् 

79. डॉ. सौ. राठी शुभाांगी - िृांदा पब्लीकेशन्स, जळगाि 
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80. जािि भशलानाथ - आपले िक्क ि त्ाांची पररपुती य.च.र्.रु्. नवद्यापीठ, 

िानशक  

81. डॉॉ. भोंड ेहदनेश - सामाजजक शास्राांचा अधिष्ठान अभ््ासिम 

य.च.र्.रु्क्त नवद्यापीठ, िानशक 

82. जॉािि भशलानाथ - भारती् राजकारि प्रिी्ा  य.च.र्.रु्. 

नवद्यापीठ, िानशक 

83. सॉांपा. डॉ. झाल्टे दांगल - ग्रामीि महिला और बालविकास राष्री् ग्रामीि 

विकास सांस्था, िैद्राबाद - 30 

84. गपाांग धगरीिर - अनुसुधचत जाती और अनुसुधचत जनजाती सांिैिाननक 

उपबांि, हिमाल् प्रकाशन िाऊस, मुांबई - 4 

85. भारती् सांवििान - मराठी आितृ्ती 1992 

86. प्रा. क्षीरसागर श्री.के. - स्री जीिन आणि वििाि विष्क लेखसांग्रि, 

मिाराष्र राज्् सामाजजक आणि साांस्कृनतक मांदीर, मुांबई 

87. बाचल वि.म.  भारती् गिराज्् - सुविचार प्रकाशन, पुिे - 30 

88. ् ुनोचे घोषिापर - 1948 

89. मिाराष्र सरकारच ेमाहिती िोरि 1994 (प्रा. मा्ा पांडीत ्ाांचा लेख) 

प्रबोिन प्रकाशन ज््ोती, इचलकरांजी 
90. डॉ. गुरुनाथ नाडगेडी - भारती् आहदिासी, कॉजन्टनेंटल प्रकाशन, पुिे 

91. डॉ. काळदाते सुिा - भारतातील सामाजजक समस््ा, वपांपळापुरे प्रकाशन, 

नागपूर 
92. भारांबे नांदकुमार - मानिी िक्क ि समाज, ननराली प्रकाशन, पुिे 

93. 1. डॉ. राठी शुभाांगी - भारती् सांवििानाची ओळख अथवम पब्लीकेशन्स, 

जळगाव 

94. जॉािि भशलानाथ - भारतातील राजकारि प्रफि्ा यशवंतराव 

चव्हाण र्हाराष्टर  रु्क्त नवद्यापीठ, िानशक 
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95. डॉॉ. पाटील िा.भा.  - पांचा्तराज, प्रशाांत पजब्लकेशन्स, जळगाि 

96. डॉ. जोशी श्रीननिास - स्ि्ांसिाय्् चळिळ, दै. आपला मिाराष्र हद. 

08/03/2012 

97. श्री. िैद्् मोिन - महिला बचत गट िस्तपुजस्तका, विश्िप्रकाशन, पुिे - 

2005 

98. भसांघल विननता - सन्मान आणि समान िागिकू 

99. लोकराज्् माभसक, माहिती ि जनसांपकच  मिासांचनाल्, मिाराष्र मुांबई 

माचच 2017 

100. मुख्् सांपादक प्रसाद ननता - ्ोजना, ग्रामीि आधथचक विकासात 

महिला बचत गटाांची भूमीका ि मिति डॉ. सुननल भशांदे 

101. सांपादक िी रमिी ्शदा - ्शमांथन, जुलै सप्टें 2009, मिाराष्रातील 

स्ि्ांसिाय््ता बचतगट सद््जस्थती - डॉ. रफीक मुलानी 
102. श्री. िैद्् मोिन - महिला बचत गट िस्तपुस्तीका विश्ि प्रकाशन पुिे 

2005 

103. मुलानी एम.्ु. - महिला स्ि्ांसिाय््ता बचत गट, डा्मांड 

पब्लीकेशन, पुिे 

104. पाटील जगन्नाथ - महिला आधथचक विकास मांडळाच््ा बचत गटाांची 
विकासात भरारी, दै. आपला मिाराष्र हद. 27/02/2012 

105. डॉ. जोशी श्रीननिास - स्ि्ांसिाय्् चळिळ, दै. आपला मिाराष्र हद. 

08/03/2012 

106. राजपूत धोडीरार्नसंह - बचत गट (र्नहला सक्षर्ीकरणाचे प्रभावी 

र्ाध्यर्), दै. गावकरी 08/03/2011 



 

 

 

 


