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3. orZeku lekt ,oa fnO;kaxks dh fookg laca/kh leL;k,a 

MkW- fou; Árki flag  

¼foHkkxk/;{k½] “;ke f”k{kk egkfo|ky;] 

lDrh ¼NRrhlx<+½- 

ÁLrkouk & 

dksbZ Hkh euq"; rc rd iw.kZ :i ls LoLFk ugha dgk tk ldrk tc rd og 'kkjhfjd rFkk 

ekufld :i ls fodflr u gksA bldk vfHkizk; ;g gqvk fd 'kkjhfjd rFkk ekufld 

fodkl gh euq"; ds LoLFk gksus dk ,d mfpr ekin.M gksrk gSA bl izdkj ge dg ldrs 

gSa fd ekufld LokLF; euq"; ds O;fDrRo dk larqfyr fodkl gS ftlls og vius bnZfxnZ 

ds yksxksa ds lkFk lg;ksx dh Hkkouk ds lkFk jg ldrk gSA ekufld LokLF; dsoy yksxksa 

ds e/; dk lEcU/k gh ugha vfirq ml lekt ds yksxksa o vU; O;fDrxr lEcU/kksa dh 

fo"k;oLrq Hkh gSA  

oLrqr% fnO;kax 'kCn dks laoS/kkfud :i ls 31 tuojh 2017 ls ekU; fd;k x;kA blls 

iwoZ ,sls leLr cPpksa dks fnO;kax 'kCnksa ls lacksf/kr fd;k tkrk Fkk tks O;ogkfjd :i ls 

mfpr izrhr ugha gksrk Fkk rFkk dgha u dgha ckyeu dks vizR;{k :i ls izHkkfor djrk 

FkkA Hkkjr ds lanHkZ esa ;fn v/;;u fd;k tk;s rks ,sls vusd izek.k feyrs gSa tks fnO;kax 

¼fnO;kax½ gksrs gq, Hkh Kku dh pje lhek rd igqaps ftuesa v"VkoØ] lwjnkl] 'kdqfu] 

/kr̀jk"V vkfn Áeq[k jgs gSA orZeku ifjizs{; esa Hkkjr ns'k esa yxHkx 1-21 djksM+ fnO;kax 

cPps gSaA fnO;kax ckydksa ls vfHkizk; mu ckydksa ls gkssrk gS tks lk/kkj.k ;k lkekU; ckydksa 

ls ekufld] 'kkjhfjd ;k laosxkRed nf̀"V ls nks"kiw.kZ gksrs gSA  

,sls ckyd ¼cPps½ tks viuh ;ksX;rkvksa] {kerkvksa] O;fDrRo vU; O;ogkj ds dkj.k viuh 

vk;q ds vU; ¼lkekU;½ ckydksa ls fHkUu gksrs gSa os fo'ks"k vko';drk okys ckyd dgykrs 

gSa vFkkZr~ og ckyd ftlesa lkekU; ckydksa dh rqyuk eas dksbZ 'kkjhfjd] ekufld] laosxkRed 

vkSj lkekftd deh vFkok nks"k gks ftlds dkj.k mudh miyfC/k;k¡ v/kwjh jg tkrh gS 

fnO;kax ;k viax ckyd dgykrk gSaA 
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fnO;kax dk vFkZ & 

fnO;kax ;k fnO;kaxtu dk fganh esa vFkZ fnO;kax O;fä;ksa dks lanfHkZr djus ds fy, bLrseky 

fd;k tkus okyk 'kCn gSA fnO;kax 'kCn ds çpyu ls igys fu;fer :i ls ckrphr esa 

bLrseky fd;k tkus okyk 'kCn fnO;kax Fkk] ftldk vFkZ Fkk ^xSj&dkedkth 'kjhj ds vax 

okyk O;fä^A vaxzsth esa fnO;kax 'kCn dk vFkZ gS ^fnO; 'kjhj dk vax okyk O;fä^A 

fnO;kax ckyd dks v{ke ckyd ;k viax ckyd Hkh dgk tkrk gSA ,sls ckyd nSfgd :i 

ls fnO;kax gksrs gSaA viax ckydksa dh la[;k yEch chekjh ls xzLr ckydksa dh la[;k ls 

vf/kd gksrh gSA ,sls ckydksa dh vksj lcdk /;ku tkrk gSA yxkrkj vlQy jgus ds 

dkj.k] ;s ckyd fo|ky; NksM+ tkrs gSaA viax ckyd vkSj jksxh ckyd nksuksa gh fof'k"V 

ckyd dgykrs gSaA ,sls fof'k"V ckydksa ds fy;s fo'ks"k f'k{kk dh vko';drk gSA 

fnO;kax dh ifjHkk"kk & 

^^dk;Z{kerk esa deh] tSls fd ns[kus] pyus] lquus ;k leL;k dks gy djus dh {kerk esa 

deh dk gksukA^^  

      fo'o LokLF; laxBu ¼MCY;w- ,p- vks-½ 

^^fnO;kaxrk ,d 'kkjhfjd o ekufld fLFkfr ds :i esa ifjHkkf"kr djrh gS tks O;fä dh 

xfrfof/k;ksa] bfUæ;ksa vkSj dk;ksaZ dks ckf/kr djrh gSA^^ 

v‚DlQksMZ bafXy'k fMD'kujh   

^^ fnO;kaxrk ,d 'kkjhfjd] ekufld] laKkukRed ;k fodklkRed fLFkfr gS tks fdlh Hkh 

O;fä ds fdlh lkekU; nSfud thou ls tqM+s dk;Z] ckrphr ;k xfrfof/k dks djus ;k muesa 

'kkfey gksus dh {kerk dks ckf/kr ;k lhfer djrh gSA^^ 

esfj;e oscLVj ds vuqlkj 
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Þ,d 'kkjhfjd ;k ekufld fLFkfr tks LFkk;h ;k iqujkor̀ gks vkSj bl Lrj rd gks fd 

O;fä ds lkekU; thou dh t:jh xfrfof/k;ksa esa ck/kk mRiUu djsAß 

dukMk ds dSusfM;u áqeu jkbV~l ,DV 

fnO;kax ckyd &   

lekt esa jgus okys O;fDr;ksa ;k fo|ky; esa v/;;u djus okys ckydksa ds lewg dks ns[ksa 

rks pkgs og fuEu] lk/kkj.k ;k mPp vkfFkZd vkSj lkekftd okrkoj.k ls vk;sa gks muesa ls 

lkekU;r;k ,sls Hkh gksrs gSa ftUgsa ,d fo'ks"k izdkj dh 'kSf{kd] euksoSKkfud] lkekftd ;k 

'kkjhfjd lek;kstu dh vko';drk gksrh gS] D;ksafd mudh KkuksiktZu lEcU/kh ekufld] 

laosxkRed] lkekftd O;fDrRo ;k 'kkjhfjd leL;k;sa fof'k"V izdkj dh gksrh gSa ftl dkj.k 

;g dqN fof'k"V izdkj dk O;ogkj djrs gSaSA  

ftlesa buds 'kjhj dk vkaf'kd ;k vf/kdre Hkkx 'kkjhfjd vFkok ekufld v;ksX;rk ls 

ihfM+r gksrk gS] bl izdkj ds ihfM+rksa ds fy;s iquZokl] jkstxkj ,oa izf'k{k.k ds lkFk fo|ky; 

esa fo'ks"k izdkj dh d{kk dk vk;kstu djuk vko';d gks tkrk gSA  

;fn fo|ky; esa v/;;u djus okys ckydksa dks ns[ksa rks ;s lk/kkj.k ckydksa dh vis{kk ghu 

gksrs gSa] lk/kkj.k ckydksa dh rqyuk esa buds 'kkjhfjd] ekufld ,oa losxkRed rRoksa esa 

vUrj gksrk gS vkSj ;g ^vlk/kkj.k* ;k ^fof'k"V* 'kCn muds fy;s iz;qDr fd;k tk ldrk 

gSA  

dksbZ O;fä 'kkjhfjd ,oa ekufld rkSj ij lkekU; u gksdj U;wukf/kd v{ke gS bl ckr 

dks n'kkZus ds fy, vaxzsth esa gSafMdSIM ¼handicapped½ 'kCn ç;ksx esa fy;k tkrk gSA 31 

tuojh 2017 ls vc mUgsa fnO;kax dgk tkus yxk gSA dksbZ Hkh euq"; rc rd iw.kZ :i ls 

LoLFk ugha dgk tk ldrk tc rd og 'kkjhfjd rFkk ekufld :i ls fodflr u gksA 

bldk vfHkizk; ;g gqvk fd 'kkjhfjd rFkk ekufld fodkl gh euq"; ls LoLFk gksus dk 

,d ekin.M gksrk gSA  
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fnO;kax ckydksa ls vfHkizk; mu ckydksa ls gkssrk gS tks lkekU; ckydksa dh rqyuk eas dksbZ 

'kkjhfjd] ekufld] laosxkRed vkSj lkekftd deh vFkok nks"k gks ftlds dkj.k mudh 

miyfC/k;k¡ v/kwjh jg tkrh gS fnO;kax ;k viax ckyd dgykrs gaSaA  

Øks ,oa Øks ds vuqlkj & vuks[kk ,oa vlk/kkj.k 'kCn ,sls ds fy;s iz;ksx fd;k tkrk gS 

tks lk/kkj.k O;fDr }kjk iznf'kZr xq.kksa ls bl lhek rd fofHkUurk fy;s gksrk gS ftlls 

O;fDr fo'ks"k dks mlds lkfFk;ksa dks /;ku nsuk iM+rk gS ;k fn;k tkrk gS vkSj mlds dkj.k 

gh mldh O;ogkfjd izfrfØ;k;sa rFkk dk;Z izHkkfor gks tkrs gSaA fnO;kaxrk ds mnHko ,oa 

lzksr dks tkuus ds i'pkr~ blds O;kid nf̀"Vdks.k dks le>us ds fy;s bls fof'k"V f'k{kk 

es a rhu 'kCnks a ls lEcksf/kr fd;k tkrk gS& ckf/kr] vleFkhZ ,oa viax tks vkil esa ,d 

nwljs ds lekukFkhZ vFkoki;kZ;okph ds :i esa gSa] ftles ckf/kr 'kCn euksoSKkfud vFkok 

'kkjhfjd :i ls {kfrxzLr gksus ls gS ftlesa ckyd dk O;ogkj vlekU; gks tkrk gSA ;g 

tUe ls vFkok tUe ds dqN le; i'pkr~ Hkh gks ldrk gSA ckf/kr ckyd ogh ckn esa 

vleFkhZ gks tkrs gSa] vleFkhZ ckyd igys ckf/kr gksrk gS rFkk ;gh ckf/krk mls vleFkhZ 

cukrh gSA  

,d ;k ,d ls vf/kd dk;Z djus esa vkus okyh dfBukbZ dks vleFkZrk ;k v;ksX;rk dgk 

tkrk gS bUgsa nSfud thou ds vko';d vax ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA ckyd dh 

vleFkZrk dh lhek va'kdkfyd] nh?kZdkfyd vFkok LFkk;h Hkh gks ldrh gSA o"kZ 2011 dh 

tux.kuk ds vuqlkj] Hkkjr esa fnO;kax yksxksa dh vkcknh yxHkx 26-8 fefy;u Fkh] tks ns'k 

dh dqy vkcknh 2--21 Áfr”kr gSA gkyk¡fd fo'o cSad ¼World Bank½ }kjk tkjh ,d 

vuqeku esa ns'k esa fnO;kax yksxksa dh vkcknh yxHkx 40 fefy;u crkbZ xbZ gSA   

lkekU;r% fnO;kaxrk ,d ,slh voLFkk gS ftlls O;fä 'kjhj ds dqN vax u gksus ds dkj.k 

vFkok lHkh vaxksa ds gksrs gq, Hkh mu vaxksa dk dk;Z lgh :i ls ugha dj ikrk & tSls 

m¡xfy;k¡ u gksuk] iksfy;ks ls iSj xzLr gksuk] vk¡[k gksrs gq, Hkh va/kRo ds dkj.k fn[kkbZ ugha 

nsuk] dku esa nks"k gksus ds dkj.k lqukbZ ugha nsuk] cqf) de gksus ds dkj.k i<+kbZ ugha dj 

ikuk vFkok cqf) gksrs gq, Hkh Hkkoukvksa ij fu;a=.k u dj ikuk vkfnA  
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fo'o LokLF; laxBu us fnO;kaxrk dh ifjHkk"kk dks rhu pj.kksa esa foHkkftr fd;k gS & 

1. {kfr ¼Impairment½ & 

O;fä ds LokLF; ls lacfU/kr ,slh voLFkk ftlesa 'kjhj ds fdlh vax dh jpuk vFkok 

dk;Z esa nks"k@vdk;Z{kerk@nqcZyrk gksukA  

2. fnO;kaxrk ¼Disability½ & 

{kfr ds dkj.k fnO;kaxrk fufeZr gksrh gA vFkkZr] lajpukRed vFkok dk;kZRed {kfr yacs 

le; rd jgdj O;fä dks mlds nSfud fØ;kdykiksa esa :dkcV cu tkrh gSaA bl voLFkk 

dks fnO;kaxrk dgk tkrk gSaA 

3. ckf/krk ¼Handicap½ & 

fnO;kaxrk ds dkj.k ckf/krk fufeZr gksrh gSaA ;kfu nSfud fØ;kdykiksa dks iwjk djus ds 

vdk;Z{kerk ds dkj.k O;fä dks lekt dh xfrfof/k;ksa vkSj eq[;/kkjk esa lgHkkfxrk ls 

oafpr gksuk iM+rk gSaA vFkkZr] O;fä lekt }kjk visf{kr Hkwfedk ugha fuHkk ikrk gSaA bl 

voLFkk dks ckf/krk dgrs gSaA 

fnO;kaxrk dks fuEukuqlkj ifjHkkf"kr fd;k x;k gSaA 

vU/krk ¼Visual Impaired½ & 

vU/krk ml voLFkk dks fufnZ"V djrh gSa tgka dksbZ O;fä fuEu fyf[kr voLFkk esa ls fdlh 

esa xzflr gSa] vFkkZr 

1. nf̀"V dk iw.kZ vHkkoA 

2. lq/kkjdks ysalks ds lkFk csgrj us= esa )f"V dh rh{k.krk tks 6@60 ;k 20@200 ¼Lusyu½ 

lsa vf/kd u gksA 

3. nf̀"V {ks= dh lhek tks 20 fMxzh dks.k okyh ;k mlls ranrj gS A 



orZeku lekt ,oa fnO;kaxks dh fookg laca/kh leL;k,a 

47 

 

dq"Bjksx eqDr ¼Leprosy&free½ & 

dq"B jksxeqDr O;fä ls dksbZ ,slk O;fä vfHkçsfjr gS tks dq"B ls jksxeqDr gks x;k gS] 

fdUrq] 

1. gkFkksa ;k iSjksa esa laosnuk dh deh vkSj us= vkSj iyd esa laosnuk dh deh vkSj vkaf'kd 

?kkr ls xzLr fdUrq çdV fo:irk ls xzLr ugh gSaA 

2. çdV fo:irk vkSj vkaf'kd ?kkr ls xzLr gSa] fdUrq mlds gkFkksa vkSj iSjks esa i;kZIr 

xfr'khyrk gS] ftlls og lkekU; vkfFkZd fØ;k&dyki dj ldrk gSaA 

3. vR;Ur 'kkjhfjd fo:irk vkSj vf/kd ò}koLFkk ls xzLr gS tks mls dksbZ Hkh ykHkiw.kZ 

mithfodk pykus ls jksdrh gS vkSj dq"B jksx eqDr in dk vFkZ rnkuqlkj yxk;k 

tk;sxkA 

Jo.k 'kfä dk ºzkl (Hearing and Speech Impaired) &   

Jo.k 'kfä dk ºzkl ls vfHkçsr gS laokn laca/kh jsat dh vkof̀Ùk esa csgrj d.kZ esa 60 Mslhcy 

;k vf/kd dh gkfu gSA 

pyu fnO;kaxrk (Locomotors Disabilities½ &  

pyufnO;kaxrk ls gfMM;ksa] tksMks ;k ekalisf'k;ksa dh dksbZ ,slh fnO;kaxrk vfHkçsr gS] ftlls 

vaxks dh xfr esa i;kZIr fuca/ku ;k fdlh çdkj dk çefLr"d ?kkr gksA 

ekufld eanrk ¼Mentally Retired½ &  

ekufld eanrk ls vfHkçr gS] fdlh O;fä ds fpRr dh vo:} ;k viw.kZ fodkl dh voLFkk 

tks fo'ks"k :i ls cqf} dh volkekU;rk }kjk vfHkyf{kr gksrh gSA 

ekufld :X.krk ¼Mental ill Health½ & ekufld :X.krk ls ekufld eanrk ls fHkUu 

dksbZ ekufld fodkj vfHkçsr gS] fu%'kDr O;fä ls ,slk dksbZ O;fä vfHkçsr gS tks fdlh 

fpfdRlk çkf/kdkjh }kjk çekf.kr fdlh fnO;kaxrk ds de ls de 40 çfr'kr ls xzLr gSaA 
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fnO;kax ckyd dk vFkZ & 

fnO;kax cPpk og ;qok O;fä gksrk gS tks 'kkjhfjd ;k ekufld :i ls fnO;kax gksrk gS 

ftlls muds fy, og dke djuk dfBu gks tkrk gS tks vU; cPps vklkuh ls dj ldrs 

gSaA blesa cgjk ;k va/kk gksuk] cksyus ;k lh[kus esa ijs'kkuh gksuk] ;k pyus&fQjus esa dfBukbZ 

gksuk 'kkfey gks ldrk gSA bu cPpksa dks os dke djus ds fy, fo'ks"k lgk;rk ;k midj.k 

dh vko';drk gks ldrh gS tks vU; cPps fcuk enn ds dj ldrs gSaA 

fnO;kax ckyd dh ifjHkk"kk & 

^^ og ckyd ftldk 'kkjhfjd nksLr mls lk/kkj.k fØ;k esa Hkkx ysus ls jksdrk gS vFkok 

lhfer j[kuk gSAß 

Øks vkSj Øks 

^^fnO;kax ckyd laKkukRed ] fodklkRed ] ckSf)d ] ekufld ] 'kkjhfjd ] laosnh ;k dbZ 

dkjdksa dk la;kstu gksrk gSAß 

v‚DlQksMZ bafXy'k fMD'kujh   

fnO;kax ckyddks vkus okyh leL;k& eq[;r% nks rjg dh leL;k@ ck/kk,w gksrh gSa 

%& 

 

1- HkkSfrd leL;k@ ck/kk,W    2- ekufld leL;k@ ck/kk,W 
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1. HkkSfrd ck/kk,¡ %&HkkSfrd ck/kkvksa ls rkRi;Z HkkSfrd okrkoj.k dh ck/kkvksa ls gS tSls 

lhf<+;ksa ds fodYi ds :i esa jSEi u gksuk] 'kkSpky; ds uy] gSaMy vkfn igq¡p esa u gksuk] 

e‚MhQkbM Vk;ysV dk u gksuk cSBus ds fy, vuqdwfyr Vscy dqlhZ dk vHkko gksuk] d{kk 

ds njoktksa dk bruk ladjk gksuk fd cPps dh Oghy ps;j vanj gh u tk lds vkfnA 

2. ekufld ck/kk,¡ %&ifjokj] leqnk; 'kSf{kd ç'kkldksa esa :f<+oknh o udkjkRed lksp 

vkfn bu cPpksa ds fodkl esa lcls cM+h ck/kk,a gSa tSls& 

o ekrk firk lksprs gSa fd ,sls cPps dks Ldwy Hkstus dk D;k Qk;nk ;s i<+ ugha ldrs 

o lkekftd dk;ksaZ esa lkFk ugha ys tkrs ftlls mudk lkekftd fodkl :d tkrk gS 

Øks ,aM Øks ds vuqlkj&  

,sls ckyd ftuesa ,slk 'kkjhfjd nks"k gksrk gS tks fdlh Hkh :i esa mls lk/kkj.k fØ;kvksa 

esa Hkkx ysus ls jksdrk gks ;k mls lhfer j[krk gS ,sls ckyd dks fnO;kax ckyd dg ldrs 

gSaA 

fnO;kaxksa dh oSokfgd lekL;k,¡ & 

• oj&o/kq pquko lEcf/kr leL;kA 

• oj&o/kq esa lek;kstu lacafèkr leL;kA 

• oj&oèkq ds thohdksiktZu lacafèkr leL;kA 

• fookg i”pkr larku mRifÙk lacafèkr leL;kA 

• fookg lacafèkr ljdkjh lgk;rk o vuqnku dh vKkurkA 

• oj&oèkq ds fookg esa vartkZrh; fnO;kax tksM+h ds fookg lacafèkr leL;kA 

• fnO;kaxksa ds fookg esa lekt dh lgk;rk u fey ikus lacafèkr leL;kA 

• fnO;kaxksa ds fookg esa gksus okys [kpksZ lacafèkr leL;kA  

• fnO;kaxksa ds fookg ds ckn thou ;kiu lacafèkr leL;kA 

• 'kgjksa o xk¡oksa esa fnO;kaxksa dh oSokfgd leL;kvkas dh #f<+xr Á.kkyhA 
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• fnO;kaxksa dh 'kknh esa lkoZtfud LFkkuksa dh miyC/krk lacafèkr leL;kA 

• fnO;kaxksa dh fookg esa mfpr ;ksX;rk ¼f'k{kk] jkstxkj] vkokl½ lacafèkr leL;kA 

• jktuhfrd çfrfufèkRo dk vHkkoA 

 

oj&o/kq pquko dks lackafèkr leL;k & 

fnO;kaxksa dh oSokfgr leL;kvksa esa çeq[k leL;k ;ksX; oj ,oa oèkq dk pquko djuk gS] 

ftlesa oj fdl çdkj dk fnO;kax gS] rFkk o/kq fdl çdkj dh fnO;kax gS] bldk pquko 

djus esa xEHkhj leL;k vkrh gSaA ;fn nksuksa leku çdkj ds fnO;kax gS] rks ifjokj ds yksx 

fookg djus ds fy, jkth ugh gksrs D;ksfd ;fn nksuks fnO;kax gksxas rks mudk thou dSls 

pysxk bl Ádkj fookg fuf”pr djuk dkQh eqf'dy dke gksrk gSA mnk0 & ;fn ,d 

fnO;kax O;fä dk iSj ugha gS rFkk fnO;kax L=h dk dku esa lquus esa leL;k gS rks fookg 

djokuk eqf'dy gksrk gS fdUrq nksuksa ds iSj ugha rks oj&oèkq ds thou&;kiu lacaf/kr 

leL;k ifjokj okyks dks lrkrh gSA 

oj&oèkq esa lek;kstu lacafèkr leL;k& 

fookg ds mijkar fnO;kaxksa oj&oèkq esa vf/kdka”k :i ls lek;kstu dh leL;k vkrh gS] 

D;ksafd fnO;kaxksa ds thou dky esa ?kjsyw] ikfjokfjd ,oa fofHkUu O;fDrxr leL;k vkrh gS 

ftles os fnO;kaxrk dh dq.Bk ds dkj.k mfpr lek;kstu djus esa Ák;% vleFkZ gksrs gSaA  
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tSls& fnO;kaxrk ds dkj.k ifjokj okyks ds mEehnks ij [kjk u mrjuk ftldk eq[; dkj.k 

[kkuk idkuk@lQkbZ djuk@vk¡xu dk dke rFkk fofHkUu nSfud xfrfofèk;ksa ds dk;Z esa 

oj@o/kq dk vleFkZ gksuk gSA fnO;kaxrk ds dkj.k oj@o/kq ,d nwljs dks lkekU; thou 

dk lq[k nsus es vleFkZ gksrs gS fuldk nq’ÁHkko muds oSokfgd thou o vkus okysssss thou 

ij iM+rk gSA fnO;kaxrk ds dkj.k lqxerk ls ckgj fudyuk@nksLrksa ls feyuk@lekftd 

xfrfof/k;ksa esa “kkfey gksuk vklku ugha gksrk gSA mDr dkj.kksa ls mUgsa oSokfgd leL;k,¡ 

mRiUu gksrh gSA  

oj&oèkq ds thfodksiktZu lacafèkr leL;k & 

fookg ds mijkar fnO;kax O;fä ds thfodks iktZu dh leL;k mRiUu gksrh gS] D;ksafd vkt 

Hkh fnO;kax yksxksa ds fy, jkstxkj dh leL;k gSA dksbZ fnO;kax dh vk¡[k] dku] iSj] bR;kkfn 

dh leL;k dks ns[kdj vDlj mUgs dke ij ugh j[krs gSA  

ftlls mUgsa mfpr thfodk ugha fey ikrh gS] vkSj mfpr thfodk ugha fey ikus ds dkj.k 

dksbZ Hkh vfHkHkkod vius fnO;kax iq= ;k iq=h dk fookg djus esa fgpfdpkrk gSA Hkkjr esa 

2011 dh tux.kuk esa 2-68 djksM+ O;fä] ̂ ^fnO;kax^^ gS tks dqy tula[;k dk 2-21 Áfr”kr 

gSA dqy fnO;kax tula[;k esa 56 Áfr”kr iq#"k gSS rFkk 44 Áfr”kr efgyk,¡ gSA ,d fjiksVZ 

ds vuqlkj Hkkjr esa jkstxkj ds laca/k fnO;kax O;fä ds thfodksiktZu esa ek= iq#"k 51% ,oa 

efgyk ek= 49% dk;ZLFky ij dk;Zjr gSA tks fd mudh fookg esa gksus okyh çeq[k 

leL;k,¡ gSA 
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fookg i”pkr larku mRifr lacafèkr leL;k& 

fnO;kax O;fä ds fookg ds mijkar larku mRifÙk dh leL;k çeq[k gSA D;ksafd vfèkdka'k 

fnO;kax nEifRr vyx&vyx fnO;kax Js.kh ds gksrs gSA fnO;kax nEifRr dk vyx&vyx 

fnO;kaxrk Js.kh esa gksuk larku mRiu djus esa vge Hkwfedk fuHkkrk gSA larku mRifr esa 

fnO;kax L=h&iq#"k dh tSfod çfØ;k dk fuèkkZj.k eq[; Hkwfedk fuHkkrh gSA fdlh fnO;kax 

L=h ds vanj xHkZèkkj.k {kerk gS fd ugha ;k fnO;kax iq#"k ds ikl larku mRiUu djus dh 

{kerk gS ;k ugha ;g larku mRifÙk dh eq[; leL;k gksrh  gS tks fd vkxs pydj muds 

oSokfgd thou esa  vusdks leL;k,¡ mRiUu djrh gSA fnO;kax nEifRr dks ges”kk bl ckr 

dk Mj yxk jgrk gS fd dgh gekjh fnO;kaxrk ds dkj.k gekjh gksus okyh larku fnO;kax 

iSnk u gks tk,] bl dkj.k Hkh fnO;kax nEifRr larku mRiUu djus ls ?kcjkrs gSA 

 

fookg lacafèkr ljdkjh lgk;rk o vuqnku dh vKkurk%&  

Hkkjr esa vkt Hkh fnO;kax nEifRr;ksa dks fookg lacafèkr lgdkjh lgk;rk o vuqnku dh 

vKkurk gS ftlds dkj.k os fookg ugha dj ikrs gSaA blds vykok laLFkkxr vM+pu]s 

f'kfFky dk;kZUo;u] dk;kZy;hu Hkz’Vkpkj] ?kwl[kksjh] mudh fnO;kaxrk ,oa mudh xjhch 

fookg u dj ikus dk çeq[k dkj.k gSA o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vkWdM+s crkrs gS vkt 

Hkh ns”k esa foO;kax yksxksa dh dqy vkcknh dk 69 Áfr”kr xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrk gSa 

tgkW vkokxeu dh lqfoèkk u gks ikuk] lapkj dh deh] jsfM;ks] i=&if=dk dh vHkko ls 
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og mfpr ljdkjh lgk;rk laca/kh tkudkjh ls vkt Hkh oafpr gSA gkykfd Hkkjr ds ÁR;sd 

jkT; }kjk fnO;kaxks ds fookg ds fy, fnO;kax nEifRr esa ,d O;fDr ds fnO;kax gksus ij 

50 gtkj :i;s ¼,deq”r½ rFkk nksuks ¼oj&o/kw½ ds fnO;kax gksus ij  1 yk[k :i;s ¼,deq”r½  

vuqnku dk Áoo/kku gSA 

oj&oèkq ds fookg esa vartkZrh; fnO;kax tksM+h ds fookg lacafèkr leL;k%&  

fnO;kax O;fä ds fookg esa vartkZrh; leL;k gksrh gS D;ksafd leku tkfr fnO;kax L=h@iq:’k 

ugha fey ikrh gS rks vartkZrh; fookg dh vksj vxzlj gksuk iM+rk gSA orZeku le; esa 

Ák;% foijhr tkfr ds O;fä ,oa muds lekt ds yksx fookg ds fy, rS;kj ugha gksrs gSA 

ftlls fnO;kax nEifRr ds fookg dh leL;k mRiUu gksrh gSA gkykfd Hkkjr ds ÁR;sd 

jkT; }kjk vartkrh; fookg ds fy, fnO;kax nEifRr dks gtkjks@yk[k :i;s ds vuqnku 

dk Ákoo/kku gSA 

vUrjtkZrh; fookg çksRlkgu ;kstuk 2024 ls vk”k;%& 

varjtkrh; fookg çksRlkgu ;kstuk dks Hkkjr esa dbZ jkT;ksa dh ljdkjksa us 'kq: fd;k gS 

ftuesa ls fcgkj vkSj e/; çns'k Hkh gSaA bl ;kstuk dk uke Dr- Ambedkar For Scheme 

For Social Integration Through Inter Caste Marriages Hkh gSA blesa varjtkrh; 

fookg djus ij oSokfgd tksM+s dks ljdkj ds }kjk vkfFkZd esa nh tkrh gSA varjtkrh; 

fookg çksRlkgu ;kstuk dks ljdkj us varjtkrh; fookg ds fy, yksxksa dks çksRlkfgr djus 

ds fy, bl ;kstuk dks 'kq: fd;k gSA 

vUrjtkZrh; fookg çksRlkgu ;kstuk 2024 dk mís'; %& 

varjtkrh; fookg çksRlkgu ;kstuk 2024 dk eq[; mís'; jkT;ksa esa varjtkrh; fookg ds 

fy, yksxksa dks çksRlkfgr djuk ftlls lekt ds fiNM+s oxZ dks ysdj Hkh yksxksa ds eu esa 

lekurk dh /kkj.kk fodflr gks ldsA bl ;kstuk dk ykHk ysus ds fy, ifr&iRuh ds 

tksM+s esa ls ,d fiNM+s tkfr dk gksuk t:jh gS rHkh vkidks ljdkj ds }kjk çksRlkgu jkf'k 

nh tkrh gSA 
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vUrjtkZrh; fookg çksRlkgu ;kstuk 2024 ds vkosnu dh ÁfØ;k%& 

• lcls igys vkidks Dr- Ambedkar for Scheme for Social Integration Through 

Inter Caste Marriages ls vkosnu QkeZ dks MkmuyksM djuk gksxkA 

• mlds ckn bl Q‚eZ dk Print fudyokuk gksxkA 

• mlds ckn vkidks bl Q‚eZ esa iwNs x, tkudkjh tSls fd vkidk uke] tUefrfFk] 

eksckby uacj] 'kknh dh rkjh[k ntZ djuk gksxkA 

• mlds ckn vkidks t:jh nLrkost tSls 'kknh dk dkMZ] 'kknh dh QksVks dks vkosnu 

i= ds lkFk yxkuk gksxkA 

• fQj vki bl vkosnu i= vkSj nLrkost dks lacaf/kr foHkkx ds vf/kdkj ds ikl tek 

dj ldrs gSaA 

varjtkrh; fookg çksRlkgu ;kstuk 2024 ds fy, ik=rk%& 

• bl ;kstuk dk ykHk ftl jkT; esa bl ;kstuk dks 'kq: fd;k x;k gS os yksx gh mBk 

ldrs gSaA  

• ;kstuk dk ykHk ysus ds fy, ifr&iRuh esa ls fdlh ,d dk vuqlwfpr tkfr dk gksuk 

t:jh gS vkSj nwljk fdlh mPp tkfr dk gksuk t:jh gSA 

• mudk fookg fganw eSfjt ,DV ds varxZr fookg esa jftLVMZ gksuk pkfg,A  

• fookg ds 1 lky ds Hkhrj gh blds fy, vkosnu djuk vfuok;Z gksrk gSA 

varjtkrh; fookg çksRlkgu ;kstuk 2024 ds fy, vko”;d nLrkost%& 

• vk/kkj dkMZ ;k igpku i=  

• ewy fuokl çek.k i=  

• vk;q çek.k i=  

• vk; çek.k i=  
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• eSfjt lfVZfQdsV  

• 'kknh dh dqN QksVks   

• jk'ku dkMZ çek.k i=  

• ikliksVZ lkbt QksVks  

• eksckby uacj 

fnO;kaxksa ds fookg esa lekt dh lgk;rk u fey ikus lacafèkr leL;k%& 

fnO;kaxksa dh fookg dh çeq[k leL;k esa ls ikfjokfjd ,oa lekt dh lgk;rk u fey ikuk 

çeq[k gSA D;ksafd fnO;kax nEifRr dk 'kkjhfjd] ekufld] lkaosfxd ;k vU; fdlh Hkh :i 

ls vl{ke gksus ds dkj.k fookg esa dfBukbZ gksrh gSA vfèkdka'k fnO;kax nEifRr ifjokj 

xjhc gksus ds dkj.k mudks i;kZIr lqfoèkk ugha fey ikrh gS ftlls lkjs mezHkj fookg ds 

uke ls fgpfdpkrs jgrs gSA fofHkUu lkekftd laLFkkvks a@lekt esa fnO;kax nEifRr ds 

fookg ds fy, dksbZ ;kstuk ;k Q.M+ u gksus ds dkj.k fookg ugha gks ikrk gSA ftldk 

eq[; dkj.k lekt dk fnO;kaxks ds fookg ds Áfr ldkjkRed utfj;k ugh gksuk gSA vDlj 

ns[kk tkrk gS yksxksa dh euksof̀r fnO;kaxksa dh 'kknh ds fo:) jgrk gS vDlj dgk tkrk gS 

fnO;kax fookg djds D;k gh gks tk tk;sxk] fookg ds mijkar lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd 

leL;k cuh jgh gksrh gS tks fd dqBk] ckèkkvksa dks tUe nsrh gS fookg ds le{k vkus okyh 

ckèkk,¡ gSaA laLFkkxr ckèkkvksa ds rgr~ fookg dh fofHkUu laLFkk ifjokj] dksVZ bR;kfn dh 

ckèkk fnO;kaxksa dks fookg djus ls oafpr dj nsrk gSaA 

fnO;kaxksa ds fookg esa gksus okys [kpksZ lacafèkr leL;k%& 

,d losZ ds vuqlkj] fo”o esa fnO;kax O;fä;ksa dh dqy vkcknh yxHkx 1 fcfy;u gSA buesa 

ls yxHkx 80% fnO;kax xjhch js[kk ls uhps thou&;kiu dj ik jgs gSaA orZeku lekt ds 

vkMEcjks ds gksM+ eas fookg djus esa oj&o/kw nksuks i{k dks vR;kf/kd :i;s [kpZ djus iM+rs 

gSA O;fDr orZeku lekt ds jhfr&fjokt] ijEijk o laLd`fr dks fuHkkus ds pDdj esa fookg 

ds nkSjku vusd vuq’Bku djrk gSA  
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tSls& lxkbZ@eaxuh@jksdk@Nsdk] fryd] ckjkr Hkkst] cgqHkkst vkfn] ftlesa og vius 

lekt ds vusd yksxks dks [kkus ij cqykrk gSA ftlls oSokfgd nEifRr dks vkfFkZd ladV 

dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj dbZ ckj rks oSokfgd nEifRr ds thou Hkj dh tek iwWth 

[kpZ djus ds ckn Hkh dtkZ ysuk iM+rk gS vkSj dbZ ckj rks viuh iSrd̀ lEifRr dks Hkh 

cspuk iM+rk gSA fookg ds vusdks [kpksZ ds Mj ls Hkh fnO;kax nEifRr dks fookg djus esa 

dfBukbZ gksrh gSA 

fnO;kaxksa ds fookg ds ckn thou ;kiu lacafèkr leL;k%& 

fnO;kax nEifRr ;fn fookg ds lHkh Ádkj ds [kpksZ dk Áca/k djds fookg dj ysrk gS rks 

Hkh mls vkxs dk thou ;kiu djus esa vusdks dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA tSls& 

• fnO;kaxrk ds dkj.k jkstxkj dk u fey ikukA 

• jkstxkj u jgus dh fLFkfr esa ?kj& ifjokj dk [kpZ pykuk ÁR;sd fnO;kax nEifRr ds 

fy, 

• dfBu gks tkrk gSA 

• viuh xHkZorh ifRu dks vko';d ns[kHkky djus esa dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+rk 

gSA 

• mfpr iks"k.k] [kk|&lqj{kk] vkfn dh leL;k A 

mijksDr vusdks leL;kvks ds vykok fofHkUu Ádkj dh vU; leL;k, fnO;kax nEifrr;ksa 

dks fookg ls oafpr dj nsrk gSA 

'kgjksa o xk¡oksa esa fnO;kaxksa dh oSokfgd leL;kvkas dh #f<+xr Á.kkyh%& 

fnO;kaxksa dh fookg esa xk¡oksa vkSj 'kgjksa dh #f<+xr lksp ds dkj.k fookg esa vM+pus vkrh 

gSA ftlds rgr xk¡oksa esa fnO;kaxksa dh fookg dh v#fp] vf'k{kk] va/kfo”okl] LokLF; dh 

lqfo/kk] vkSj tkx#drk dh deh us fookg ds reke Ádkj dh pqukSfr;k¡ mRiu dj jgh gSA 

'kgjksa esa vkokl] foÙk dh deh ,oa dbZ txg ikfjokfjd fo?kVu Hkkjr esa fnO;kax fookg 
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ds le{k pqukSfr;k¡ gSA vDlj ns[kk tkrk gS fd fnO;kax O;fä vius led{k ls nwj jgrs 

gS rFkk fofHkUu lkekftd xfrfofèk;ksa esa Hkkx ugha ysrs gS tks mUgsa vdsysiu dh vksj vxzlj 

djrh gS tks mUgsa dqaBk] migkl dh vksj vxzlj djrh gS tks muds vanj fookg dh leL;k 

mRiUu djrh gSA 

Hkkjr esa vkt dh fnO;kax O;fä;ksa dks fookg esa vkus okyh leL;kvksa esa tkfr vkSj èkeZ dk 

caèku gSA D;ksafd fnO;kax iq#"k ;k efgyk dks leku tkfr oj& c/kw fey tkrk gS rks Bhd 

gS fdUrq foijhr tkfr ls fookg djus ds fy, leL;k mRiUu gksrh gSA èkeZ Hkh fnO;kax 

O;fä ds fookg ds fy, çeq[k leL;k mRiUu djrh gSA fofHkUu èkkfeZd lekt dh viuh 

laL—fr] jhfrfjokt] vkSj iènfr mudks fookg esa leL;k mRiu djrh gSA 

fnO;kaxksa dh 'kknh esa laLFkkxr vM+pus o lkoZtfud LFkkuksa dh miyC/krk lacafèkr leL;k%& 

fnO;kax O;fä ljdkjh ;kstuk ds fy, fdlh Hkh laLFkk esa vkosnu nsrk gS fQj Hkh ogk mls 

fofHkUu ljdkjh laLFkkxr vM+pus o Hkz’Vkpkjh Á.kkyh mldks ;kstuk ls oafpr dj nsrh 

gSA gkykafd foO;kaxksa ds fy, ljdkjh lgk;rk vuqnku **lqxX; Hkkjr vfHk;ku** ds rgr~ 

fnO;kaxksa dks Hkou@bekjr dh lqfo/kk çnku dh xbZ] ftldk dk;kZUo;u f'kfFky :i esa 

gSA Hkkjr ljdkj }kjk **fnO;kax isa'ku ;kstuk** ds rgr~ jkT; ljdkj ÁR;sd fnO;kax O;fä 

dks çfrekg 500@& :i, dk Áo/kku gS fdUrq “kklu dh f”kfFkyrk vkSj Hkz’V deZpkfj;ksa 

ds dkj.k bl ;kstuk dk ykHk vf/kdka”k fnO;kaxksa rd ugh igqWp ik jgk gSA 

fnO;kaxksa dh fookg esa mfpr ;ksX;rk ¼f'k{kk] jkstxkj] vkokl½ lacafèkr leL;k%& 

vkt Hkh fnO;kaxks dk la[;k Hkkjr esa fo”o cSad ds vuqlkj 40 fefy;u crkbZ xbZ gSA 

fnO;kaxrk ds dkj.k fnO;kaxks dh f”k{kk&nh{kk leqfpr <+ax ls gks ikrh gS ftlls mUgs vius 

:ph ds vuqlkj jkstxkj ugh fey ikrk gSA ftlds dkj.k fnO;kax mfpr dk;Z{kerk] mfpr 

;ksX;rk] vf”k{kk] csjkstxkjh] vkokl fofgurk 'kkjhfjd laosnh vkSj ekufld jksx ls xzLr 

gksus ds dkj.k oSokfgd leL;k,¡ mRiUu gksrh gSA vkt Hkh lekt dk ,d cM+k oxZ fnO;kax 

O;fä;ksa dks lgkuqHkwfriw.kZ vkSj n;k dh utj ls ns[krk gS] ftles mUgsa lkekU; ls vyx 

;k vU; ds #i esa ns[ks tkus ij og rhljs ntZs ds ukxfjd ds :i esa O;ogkj djrk gS 
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ftlls fnO;kaxks esa oSokfgd leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA vDlj ns[kk tkrk gS fnO;kax O;fä 

vius led{k O;fä ls dbZ çdkj ls eu gh eu rqyuk djus dh çof̀Ùk gksrh gS tks mUgsa 

rukokas] dqaBkvkas vkSj la?k"kksZa ds vksj ys tkrh gSA  

ftlls muesa fpark] ruko] O;ogkjxr fojfr;ksa vfèkd gksus dh laHkkouk gksrh gS tks bUgsa 

fookg ls oafpr ,oa fookg lacaf/kr leL;kvksa dh vksj ys tkrh gSA Hkkjr esa fnO;kax yksxksa 

ds lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl dh pqukSfr;ksa ls çHkkfor gksus dh laHkkouk,¡ Hkh vfèkd 

gSA vkt Hkh bl vkcknh ds 45% yksx fuHkZj gS] tks mUgsa csgrj vkSj vfèkd lqfo/kk&laiUu 

thou ds fuekZ.k çfØ;k dks eqf'dy cukrk gSA jkstxkj dh leL;k ,oa vkokl] iks"k.k] 

LokLFk] nSfud fnup;kZ dh xfrfof/k;k fnO;kax esa fookg ds le{k vkus okyh pqukSfr;ksa gSA  

jktuhfrd çfrfufèkRo dk vHkko %&  

Hkkjr esa fnO;kax O;fä ds O;kid vkcknh gksus ds ckotwn Lora=rk çkfIr ds ckn fiNys 

yxHkx 7 n'kdksa esa ek= 4 laln lnL; vkSj 6 jkT; foèkkulHkk lnL; gh ,sls gS rks 

çfrfufèkRo dj ik;s A ljdkj esa de çfrfufèkRo gksus ds dkj.k mfpr lgdkjh ;kstuk 

rFkk lgk;rk vuqnku ugha igq¡p ikrh gSa ftls fnO;axks dks fookg ls oafpr gksuk iM+rk gSaA 

fnO;kaxksa ds fy, ljdkj }kjk pyk;h tkus okyh ;kstuk, & 

1. eq[;ea=h dU;knku ;kstuk & 35000 #i;s dh lgk;rkA 

2. fnO;kax fookg vuqnku ;kstuk 

3. d`f=e vax ,oa lgk;d midj.k çnk; ;kstukA 

4. Vªk; lk;fdy forj.k ;kstukA 

5. çèkkuea=h fnO;kax yksu ;kstuk & 5% ls 8% rd C;kt nj r; dh xbZ gSA 

6. ljdkjh 'kSf{kd laLFkkvksa esa 3% lhV fnO;kax O;fäA 

7. fnO;kax O;fä;ksa ds jk"Vªh; Nk=o`fr ;kstukA 

8. fnO;kax O;fä;ksa ¼fnO;kaxtu½ ds dkS'ky fodkl] iquokZlA 

9. lkeF;Z fodkl ;kstukA 
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10. jsy esa vyx ls fnO;kax cksxh dh O;oLFkkA 

11.  bZ&Je dkMZ] vk;q"eku gsYFk dkMZ] vkèkkj dkMZ ls fnO;kaxksa dks lgk;rkA 

lanHkZ xzaFk %& 

1. fodykax cPpksa dh f'k{kk & jkgqy xqIrk 

2. f'k{kk euksfoKku & HkkbZ ;ksxsaæ thr   

3. fofo/krk] lekos“kh f“k{kk vkSj ts.Mj ¼NCERT D.El.Ed. Book)  

4. https://www.kailasheducation.com 

5. ;wfulsQ] 2012  

6. teachmint@wp 

7. https://viklangta.com/ 

8. https://www.lsd.law/ 

9. https://www.drishtiias.com/hindi/ 

10. https://www.unicef.org/ 

11. www.sriramakrishnahospital.com. 

12. www.google.com 

13. www. wikipedia.org 

14. https://pmyojanaadda.com/  
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