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5. वर्तमान समाज एवं दिव्ांग बालक की शैक्षिक 
समस््ाए ं

श्रीमर्ी ममर्ा पांडे 

सहा्क प्राध््ापक, 
स्पेक्ट्रम कालेज ऑफ़ एजुकेशन, 

नरिाहा रा्पुर छत्तीसगढ़. 

ववकलांगर्ा क््ा है? 

ववकलांगर्ा शरीर ्ा मन की कोई ऐसी स्स्ितर् (क्षीणर्ा) है, जो व्स्क्ट्र् के ललए 
कुछ तनस्चिर् गतर्ववधि्ां करना (गतर्ववधि सीमा) र्िा अपने आसपास की ितुन्ा 
के साि अंर्ःक्रि्ा करना (भागीिारी प्रतर्बंि) कदिन बना िेर्ी है। 

ववकलांगर्ाएं कई प्रकार की होर्ी हैं, जैसे क्रक वे जो क्रकसी व्स्क्ट्र् को प्रभाववर् 
करर्ी हैं: 

• दृस्टि 
• आंिोलन 
• सोि 
• ्ाि आर्ी 
• सीखना 
• संिार 
• सुनवाई 
• मानलसक स्वास््् 
• सामास्जक ररचरे् 

हालााँक्रक "ववकलांग लोग" कभी-कभी एक ही आबािी को संिलभतर् कररे् हैं, लेक्रकन 
्ह वास्र्व में लोगों का एक ववववि समूह है स्जसकी ज़रूरर्ें बहुर् ववस्र्रृ् हैं। एक 
ही र्रह की ववकलांगर्ा वाले िो लोग बहुर् अलग-अलग र्रीकों से प्रभाववर् हो 
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सकरे् हैं। कुछ ववकलागंर्ाएाँ तछपी हुई हो सकर्ी हैं ्ा उन्हें िेखना आसान नही ंहो 
सकर्ा है। 

ववचव स्वास््् संगिन के अनुसार ववकलागंर्ा के र्ीन आ्ाम हैं:  

(1) क्रकसी व्स्क्ट्र् की शारीररक संरिना ्ा का्त, ्ा मानलसक का्तप्रणाली में हातन 
; हातन के उिाहरणों में अंग की हातन, दृस्टि की हातन ्ा स्मतृर् हातन शालमल है। 

(2) गतर्ववधि सीलमर् होना , जैसे िेखने, सुनने, िलने ्ा समस््ा सुलझाने में 
कदिनाई। 

(3) सामान्् िैतनक गतर्ववधि्ों में भागीिारी पर प्रतर्बंि , जैसे काम करना, 
सामास्जक और मनोरंजक गतर्ववधि्ों में शालमल होना, र्िा स्वास््् िेखभाल और 
तनवारक सेवाएं प्राप्र् करना। 

भारर् ने अपनी नई लशक्षा नीतर् (२०२०) की घोषणा की है। िेश में लशक्षा ्ोजना 
और लेन-िेन में एक आिशतबिलावप्र्ास करर्ा है। जबक्रक स्कूली लशक्षा में ववकलागं 
बच्िों की समान भागीिारी पर ध््ान कें दिर् क्रक्ा ग्ा है, ्ह मानर्ा है क्रक हमारे 
समाज में सभी कमजोर समूहों में ववकलांग बच्िों का प्रतर्तनधित्व क्रक्ा जार्ा है, 
और ्ह क्रक एक समूह ्ा िसूरे पर ध््ान कें दिर् करके एक समावेशी लशक्षा प्रणाली 
का तनमातण नही ंक्रक्ा जा सकर्ा है। 

ववकलांग लोगों को ककन चुनौतर््ों का सामना करना पड़र्ा है? 

ववकलांगर्ा के साि जीना िुनौतर््ों का एक अनूिा समूह प्रस्रु्र् करर्ा है जो 
भौतर्क ितुन्ा से परे र्क फैला हुआ है। जबक्रक पहुाँि और समावेलशर्ा के मामले 
में महत्वपूणत प्रगतर् हुई है, ववकलांग व्स्क्ट्र््ों के ललए कई बािाएाँ बनी हुई हैं। ्ह 
ब्लॉग ववकलांग लोगों के सामने आने वाली बहुमुखी िुनौतर््ों का पर्ा लगाएगा, 
और उन बािाओं पर प्रकाश डालेगा जो समाज में उनकी पूणत भागीिारी में बािा 
डालर्ी हैं। 

शारीररक ववकलांगर्ा वाले व्स्क्ट्र््ों के सामने कौन सी महत्वपूणत िुनौतर््ााँ हैं? 
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सीममर् पहंुच: 

सावतजतनक स्िानों, पररवहन और इमारर्ों र्क पहुाँि ववकलांग लोगों के ललए एक 
सर्र् िुनौर्ी बनी हुई है। अप्ातप्र् बुतन्ािी ढााँिा और सावतभौलमक रूप से डडज़ाइन 
क्रकए गए वार्ावरण की कमी अक्ट्सर बािाएाँ पैिा करर्ी हैं, स्जससे ववकलागं व्स्क्ट्र््ों 
की गतर्शीलर्ा और स्वरं्त्रर्ा सीलमर् हो जार्ी है। 

सामाजजक कलंक और भेिभाव: 

ववकलांगर्ा के बारे में पूवातग्रह और गलर् िारणाएाँ ववकलांग लोगों के सामास्जक 
हालशए पर जाने में ्ोगिान करर्ी हैं। रूदढ़वादिर्ा उनके लशक्षा, रोजगार और 
सामास्जक एकीकरण के अवसरों में बािा डाल सकर्ी है, स्जससे बदहटकार और 
अलगाव का िि िलर्ा रहर्ा है। 

शैक्षिक बाधाए:ं 

समावेशी लशक्षा को बढ़ावा िेने के ललए वविा्ी प्र्ासों के बावजूि, शैक्षणणक ससं्िानों 
में बािाएाँ बनी हुई हैं। िगुतम सुवविाएाँ, उधिर् आवास की कमी और प्रलशक्षक्षर् लशक्षकों 
की कमी ववकलांग छात्रों के सामने आने वाली शैक्षणणक िुनौतर््ों में ्ोगिान करर्ी 
हैं। 

रोजगार असमानर्ाएँ: 

ववकलांग व्स्क्ट्र््ों के ललए नौकरी का बाजार ववशेष रूप से िुनौर्ीपूणत हो सकर्ा 
है। भेिभाव, िगुतम का्तस्िल और सुवविाओं की कमी अक्ट्सर उनके रोजगार के 
अवसरों को सीलमर् कर िेर्ी है। इन मुद्िों को सबंोधिर् करने के ललए तन्ोक्ट्र्ाओं 
और नीतर् तनमातर्ाओं िोनों की ओर स ेएक िोस प्र्ास की आवच्कर्ा होर्ी है।  

स्वास््् िेखभाल असमानर्ाएँ: 

ववकलांग लोगों के ललए गुणवत्तापूणत स्वास््् सेवा र्क पहुाँि से समझौर्ा क्रक्ा जा 
सकर्ा है। बािाओं में स्वास््् सेवा सुवविाओं की भौतर्क िगुतमर्ा, सुलभ जानकारी 
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की कमी और ववलशटि स्वास््् सेवा आवच्कर्ाओं की उपेक्षा शालमल हो सकर्ी 
है। ववकलांग व्स्क्ट्र््ों की समग्र भलाई सतुनस्चिर् करने के ललए इस अंर्र को 
पािना आवच्क है। ्दि आप क्रकसी भी मोिर ववकलांगर्ा के ललए उन्नर् िेखभाल 
और उपिार की र्लाश कर रहे हैं, र्ो को्ंबिूर में सवतशे्रटि आिोपेडडक अस्पर्ाल 
के साि अपॉइंिमेंि बुक करें। 

ववकलांग व्जक्र््ों के अधधकार अधधतन्म (२०१६) 

"समावेशी लशक्षा" का अित लशक्षा की एक प्रणाली है स्जसमें ववकलागं और बबना 
ववकलांग छात्र एक साि सीखरे् हैं और लशक्षण और सीखने की प्रणाली को ववलभन्न 
प्रकार के ववकलांग छात्रों की सीखने की जरूरर्ों को पूरा करने के ललए उप्ुक्ट्र् रूप 
से अनुकूललर् क्रक्ा जार्ा है।" िारा १६ के अनसुार, "उप्ुक्ट्र् सरकार और स्िानी् 
प्राधिकरण प्र्ास करेंगे क्रक उनके द्वारा ववत्त पोवषर् ् ा मान््र्ा प्राप्र् सभी शैक्षणणक 
संस्िान ववकलागं बच्िों को समावेशी लशलशक्षा प्रिान करें।" 

"समावेशी लशक्षा" का अित लशक्षा की एक प्रणाली है स्जसमें ववकलांग और बबना 
ववकलांग छात्र एक साि सीखरे् हैं और लशक्षण और सीखने की प्रणाली को ववलभन्न 
प्रकार के ववकलांग छात्रों की सीखने की जरूरर्ों को पूरा करने के ललए उप्ुक्ट्र् रूप 
से अनुकूललर् क्रक्ा जार्ा है।" िारा १६ के अनसुार, "उप्ुक्ट्र् सरकार और स्िानी् 
प्राधिकरण प्र्ास करेंगे क्रक उनके द्वारा ववत्त पोवषर् ्ा मान््र्ा प्राप्र् स 

बच्चों को मुफ्र् और अतनवा्त मशिा का अधधकार अधधतन्म (२००९) 

इसने गंभीर और बहु-ववकलांग बच्िों को गहृ आिाररर् लशक्षा का ववकल्प िुनने का 
अधिकार दि्ा। इस कानून ने १९९५ के ववकलांग व्स्क्ट्र् अधितन्म का भी संिभत 
दि्ा, इस प्रकार कुछ अस्पटिर्ा छोड़ िी ,क्रक ववकलांग बच्िों की लशक्षा की पूरी 
स्जम्मेिारी कौन लेगा। ववशेष ववद््ाल्ों की स्स्ितर् पर इसकी िुप्पी का मर्लब 
िा क्रक ववकलांग छात्रों की लशक्षा ववलभन्न मंत्राल्ों के अिीन आर्ी रही। 

राष्ट्री् मशिा नीतर् (२०२०) - प्रमुख पहलू 

जबक्रक नीतर् आरिीई अधितन्म के समितन में मजबूर् नही ंहै, ्ह पूरी र्रह से 
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आरपीडब्ल््ूडी अधितन्म के प्राविानों का समितन करर्ी है, और "स्कूलशक्षा के 
संबंि में अपनी सभी लसफाररशों का समितन करर्ी है" ,और वािा करर्ी है क्रक 
ईसीसीई और में ववकलागं बच्िों को शालमल करने और समान भागीिारी स्कूली 
लशक्षा प्रणाली को सवोच्ि प्रािलमकर्ा िी जाएगी। 

ववकलांग छात्र '‘सोलशओ इकोनॉलमकली डडसएडवांिेजेड ग्रुप्स’ (एसईडीजी) का दहस्सा 
हैं, जो नीतर् द्वारा गढ़ा ग्ा एक न्ा शब्ि है। SEDGs"ललगं पहिान (ववशेष रूप 
से मदहला और रांसजेंडर व्स्क्ट्र्), सामास्जक-सांस्कृतर्क पहिान (जैसे अनुसूधिर् 
जातर्, अनुसूधिर् जनजातर्, ओबीसी और अल्पसंख््क), भौगोललक पहिान (जैसे के 
छात्र) गााँव, छोिे शहर और महत्वाकांक्षी स्जले), ववकलांग (सीखने की अक्षमर्ा 
सदहर्), और सामास्जक-आधितक स्स्ितर््ां (जैसे प्रवासी समिुा्, कम आ् वाल े
पररवार, कमजोर पररस्स्ितर््ों में बच्िे, र्स्करी के लशकार ्ा उनके बच्िे, शहरी 
क्षेत्रों में बाल लभखारर्ों सदहर् अनाि, और शहरी गरीब)। 

एनईपी ववकलांग छात्रों के ललए प्रौद््ोधगकी आिाररर् उपकरणों पर कें दिर् है। 
ववकलांग बच्िों को कक्षाओं में अधिक आसानी स ेएकीकृर् करने और लशक्षकों और 
साधि्ों के साि जुड़ने में मिि करने के ललए, सहा्क उपकरण और उप्ुक्ट्र् 
प्रौद््ोधगकी-आिाररर् उपकरण, साि ही साि प्ातप्र् और भाषा-उप्ुक्ट्र् लशक्षण 
सामग्री उपलब्ि कराई जाएगी। 

ववकलांगर्ा समावेशी मशिा की चुनौतर््ाँ: 

लगार्ार कम नामांकन: 

्ूडीआईएसई डेिा का ववचलेषण और वर्तमान में ्डूीआईएसई+ डेिा ने हमें लगार्ार 
स्कूली लशक्षा की स्स्ितर् की एक र्स्वीर िी है। २०१८-२०१९ का UDISE+ डेिा हमें 
बर्ार्ा है क्रक भारर् में िेश के ववलभन्न राज््ों में २४,७८,५३,६८८ बच्िों के साि 
१५,५१,०००स्कूल िे। इनमें से २१,१०,८४४ ववकलांग छात्र िे। नामांकन में धगरावि 
्ा िहराव की प्रववृत्त कुछ बेहर्रीन प्रिशतन करने वाले राज््ों में भी िेखी जा सकर्ी 
है। २०१८-२०१९ में िेश भर के केवल २९.४७% स्कूलों में ववकलांग बच्िों का नामांकन 
हुआ है और इसमें व्ापक अंर्र-राज््ी् लभन्नर्ा है। 
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उच्च मशिा में ववकलागं छात्रों के नामांकन में रे्ज धगरावट: 

जूतन्र/उच्ि माध््लमक स्र्र के स्कूलों में, केवल ०.४८% स्कूलों में 
सीडब्ल््ूएसएन/ववकलांग बच्िों का नामांकन है। स्कूली लशक्षा के माध््लमक स्र्र 
पर ववकलांग बच्िों का नामांकन प्रािलमक स्र्र पर नामांक्रकर् ववकलांग बच्िों की 
कुल संख््ा का लगभग आिा है। 

ववकलांग लड़कक्ों के नामांकन में लगार्ार लैंधगक असमानर्ा: 

२०१४-१५ से २०१८-१९र्क ववकलांग बच्िों का GPI (ललगं समानर्ा सूिकांक) 
ववकलांग लड़क्रक्ों के ववकलांग लड़कों के तनरंर्र लेक्रकन तनम्न अनुपार् को इंधगर् 
करर्ा है। स्कूली लशक्षा में ववकलागं लड़क्रक्ों और लड़कों के बीि ्ह अनुपार् ०.७४-
०.७ के बीि रहर्ा है। 

ववशेष ववद््ाल्: 

हमें िेश में ववशेष स्कूलों की प्रकृतर् और प्रसार पर कोई आधिकाररक नीतर् िस्र्ावेज 
्ा ्ोजना नही ं दिखर्ी है और उन्हें क्रकसको सबंोधिर् करना िादहए, उन्हें क्रकन 
मानकों का पालन करना िादहए और उन्हें कैसे ववतन्लमर् क्रक्ा जाना िादहए। 
सामास्जक न््ा् और अधिकाररर्ा मंत्राल् द्वारा समधितर् कई स्कूल, ववशेष रूप 
से ववकासात्मक ववकलांग छात्रों के ललए अनौपिाररक रूप से िलाए जा रहे हैं, और 
लशक्षा बोडत से जुडे़ नही ंहैं। लशक्षा के संगिन में बडे़ बिलावों के साि, स्जसका 
उद्िेच् नीतर् है, ववशेष स्कूलों की स्स्ितर् पर ििात एक र्त्काल प्रािलमकर्ा होनी 
िादहए। 

गहृ आधाररर् मशिा: 

एनईपी २०२० पूरे दिल से समितन करर्ा है और राटरी् रस्ि अधितन्म २००० के 
र्हर् गंभीर और कई ववकलांग छात्रों के ललए आरिीई अधितन्म में कानूनी ववकल्प 
के रूप में घर आिाररर् लशक्षा को मजबूर् करने का लक्ष्् रखर्ा है। हालांक्रक, जब 
्ह कहर्ा है क्रक बच्िे पर लशक्षा और पहंुि की स्जम्मेिारी डालर्ा है। क्रक "घर पर 
आिाररर् लशक्षा गंभीर और गंभीर रूप से ववकलांग बच्िों के ललए उपलब्ि ववकल्प 
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बनी रहेगी जो स्कूलों में जाने में असमित हैं।" 

मशिक: 

वषत २०१८-१९ में केवल ६४२,६०८ लशक्षकों को ववकलांग छात्रों को पढ़ाने के ललए 
प्रलशक्षक्षर् क्रक्ा ग्ा िा। इस र््् को स्वीकार कररे् हुए क्रक ववकलांग लशक्षक 
प्रणाली में महत्वपूणत रोल मॉडल हैं और उनके पास सांकेतर्क भाषा ्ा ब्रेल जैस े
कौशल होंगे और इन भाषाओं और संिार के र्रीकों में पढ़ाने में सक्षम होंगे, 
आरपीडब्ल््ूडी अधितन्म,के रूप में  ववकलांग बच्िों की जरूरर्ों को पूरा करने 

ववशेष मशिक के ललए संसािन व्स्क्ट्र््ों और ववशेष लशक्षकों के २०१६ की तन्ुस्क्ट्र् 
के बारे में बार् करर्ा है। 

ववशेष लशक्षक (स्जन्हें संसािन लशक्षक भी कहा जार्ा है) लशक्षकों का एक समूह है, 
स्जन्हें ववकलांग छात्रों को पढ़ाने के ललए प्रलशक्षक्षर् क्रक्ा जार्ा है। बडे़ पमैाने पर 
भ्रमणकारी मोड में काम कररे् हुए इन लशक्षकों को अक्ट्सर एसएसए और अब 
एसएमएसए के र्हर् बच्िे के समितन में स्कूल से स्कूल जाने वाल ेराज््ों में ब्लॉक 
स्र्र पर रै्नार् क्रक्ा ग्ा है।  

उन्हें संसािन कें िों पर भी रै्नार् क्रक्ा ग्ा है, जो राज््ों न ेक्रक्ा िा| उन्हें अन्् 
लशक्षकों के बराबर नही ंहोना िादह्े क्ट््ोंक्रक, उन्हें आमर्ौर पर कम मानिे् और 
नौकरी की सुरक्षा के बबना अनुबंि पर लल्ा जार्ा है। ववलभन्न राज््ों में ववशेष 
लशक्षकों के ि्न और तन्ुस्क्ट्र् के ललए कोई समान और पररभावषर् रं्त्र नही ंहै। 

ववकलांग छात्रों के पास आरिीई घिक के र्हर् स्कूलों के सुदृढ़ीकरण, ब्रेल बुक्ट्स 
और लाजत फॉन्ि बुक्ट्स, संसािन लशक्षकों के ललए वेर्न के र्हर् शौिाल्, रॅम्प और 
रेल के ललए स्वीकृर् िनरालश है।  

अन्् सभी गतर्ववधि्ों जसैे, पररवहन, धिक्रकत्सी् सेवाएं, मार्ा-वपर्ा का 
अलभववन््ास, लड़क्रक्ों के ललए वजीफा, ववशेष लशक्षकों के वेर्न आदि के ललए| जो 
ववकलांग बच्िों की शैक्षक्षक आवच्कर्ाओं को पूरा करर्ा है, ३,५०० रु प्रतर् बच्िा 
प्रतर् वषत समावेशी लशक्षा तनिातररर् िनरालश से तनकाल ललए  
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पाठ््च्ात और मशिाशास्त्र: 

एनईपी २०२० "सीखने के संकि" को पहिानर्ा है, और पाठ््िम और लशक्षाशास्त्र 
के साि-साि लशक्षकों की लशक्षा और उनके काम की स्स्ितर््ों में एक आिशत बिलाव 
लाने का प्र्ास करर्ा है। भारर्ी् सांकेतर्क भाषा (आईएसएल) पर ववशेष ध््ान 
दि्ा जार्ा है, स्जसे पूरे िेश में मानकीकृर् क्रक्ा जाएगा और श्रवण बाधिर् छात्रों 
द्वारा उप्ोग के ललए राटरी् और राज्् पाठ््िम सामग्री ववकलसर् की जाएगी। 
जहा ंसंभव और प्रासधंगक हो, स्िानी् सांकेतर्क भाषाओं का सम्मान क्रक्ा जाएगा 
और उन्हें पढ़ा्ा जाएगा। 

मशिा में लचीलापन और अधधक ववकल्प: 

छात्र को एक प्रणाली में क्रफि करने के बजा्, एक व्स्क्ट्र्गर् प्रतर्क्रि्ा का वािा 
समावेशी लशक्षा प्रणालल्ों के ववकास के ललए कही ंअधिक अनुकूल है। 

सीखने की शैमल्ों की ववववधर्ा, संचार के र्रीके और आवश््कर्ाएं हमारे िेश में 
भाषाओं की वववविर्ा को स्वीकार कररे् हुए, एनईपी २०२०छात्रों को उनकी घरेलू 
भाषाओं में सीखने और ववलभन्न भाषाओं में उच्ि गुणवत्ता वाली पाठ््पुस्र्कें  रखन े
पर कें दिर् है। ्ह समझ क्रक छात्र अपनी घरेल ूभाषा में सबसे अच्छा सीखरे् हैं, 
ववकलांग छात्रों की एक बड़ी संख््ा को सक्षम कर सकरे् हैं। बधिर छात्र बडे़ पैमाने 
पर सांकेतर्क भाषा का प्र्ोग करेंगे, बधिर नेत्रहीन छात्र स्पशतपूणत सांकेतर्क भाषा 
का प्र्ोग करेंगे। 

छात्रों की व्जक्र्गर् रैककंग: उधचर् आवास और व्जक्र्गर् सहा्र्ा के मलए 
संभावनाएं खोलना 

छात्रों के ललए व्स्क्ट्र्गर् रैक्रकंग और व्स्क्ट्र्गर् ववकल्पों के ललए २०२० की नीतर् 
का वािा ववकलांग छात्रों और अन्् लोगों के ललए लशक्षा प्रणाली में उधिर् आवास 
और व्स्क्ट्र्गर् समितन की ्ोजना बनाने का अवसर प्रिान कर सकर्ा है। अब ्ह 
महत्वपूणत है क्रक ्ोजनाओं और तन्मों और ववतन्मों को इर्ना लिीला बना्ा 
जाए क्रक व ेव्स्क्ट्र्गर् लभन्नर्ाओं को पूरा कर सकें । ्ह भी उर्ना ही महत्वपूणत है 
क्रक स्कूलों और राज््ों के पास वह छोिा सा बिलाव करने के ललए संसािन हों जो 
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एक बच्िे के ललए लशक्षा के अधिकार को सक्षम बना सकें । 

सूचना और संचार प्रौद््ोधगकी का उप्ोग: 

MoE दिशातनिेश अनुशंसा कररे् हैं क्रक पोस्ि (नॅशनल क्ट््ुररकुलम फे्रमवकत ) NCF-

२०२१, नई पुस्र्कें  एक्ट्सेलसबल डडस्जिल फॉमेि (ADTs) में होनी िादहए, र्ाक्रक सभी 
पुस्र्कें  'जन्मजार् सलुभ'' हों। राटरी् पसु्र्क प्रिार नीतर् और िेश भर में उच्ि 
गुणवत्ता वाली पाठ््पुस्र्कों और पुस्र्काल्ों के वािे को र्भी प्राप्र् क्रक्ा जा 
सकर्ा है, जब इन दिशातनिेशों का पालन क्रक्ा जाए। 

लशक्षक की लशक्षा से लेकर छात्र सीखने र्क हर क्षेत्र में प्रौद््ोधगकी के उप्ोग पर 
नीतर् के फोकस के साि, और तनरंर्र लमधश्रर् सीखने की संभावना, हालल्ा महामारी 
के आलोक में, आवच्क सहा्क उपकरणों, मोबाइल फोन का उप्ोग करने की 
आवच्कर्ा और अनुमतर््ां, उप्ुक्ट्र् सॉफ्िवे्र, आदि को बुतन्ािी ढांिे और 
सुवविाओं को सक्षम करने और सीखने, परीक्षा और मूल््ांकन प्रणाली में आवच्क 
इनपुि के रूप में िेखे जाने की आवच्कर्ा हो सकर्ी है। 

खेल और कला: 

स्कूली लशक्षा के अलभन्न अंग के रूप में खले और कला पर एनईपी के फोकस को 
िेखरे् हुए ्ह महत्वपूणत है क्रक ववकलांग छात्रों की भागीिारी सुतनस्चिर् की जाए। 

स्कूल की रै््ारी: बच्चे को बाहर करने का बहाना नही ं

सावतभौलमक पहंुि के नीतर्गर् वािे के साि, सही उम्र में लशक्षा में शालमल होना भी 
महत्वपूणत है 

र्ाक्रक बच्िे अपने साधि्ों के साि सीख सकें । नीतर् का उद्िेच् है क्रक "कक्षा १ में 
प्रवेश करने वाले सभी छात्र" हैं स्कूल के ललए रै््ार", र्भी पूरा हो सकर्ा है जब 
पहंुि पर, पररवारों को रै््ार करने पर, पर ध््ान दि्ा जाए आवास और व्स्क्ट्र्गर् 
सहा्र्ा के ललए समझना और प्रिान करना जो बच्िे को िादहए, लक्ष्् की प्रास्प्र् 
्ा बच्िे के ललए सीखने के पररणामों पर भरोसा करने के बजा् बच्िे को प्ातप्र् 
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जानकारी और समितन िेना। 

मशिक और मशिक प्रमशिण: 

नीतर् लशक्षण पेशे की स्स्ितर् को बहाल करने के ललए सुतनस्चिर् करने का प्र्ास 
करर्ी है। जैसा क्रक पाठ््िम और लशक्षाशास्त्र के साि होर्ा है, नीतर् लशक्षक की 
लशक्षा और सशस्क्ट्र्करण में व्वस्स्िर् पररवर्तन का प्र्ास करर्ी है। सभी बी.एड. 
का्तिमों में सम्-परीक्षण के साि-साि अध््ापन में सबसे हालल्ा र्कनीकों में 
प्रलशक्षण शालमल होगा, स्जसमें मूलभूर् साक्षरर्ा और संख््ात्मकर्ा, बहु-स्र्री् 
लशक्षण और मूल््ांकन के संबंि में अध््ापन, ववकलांग बच्िों को पढ़ाना शालमल 
है। 

बी.एड. पाठ््िम बहु-ववष्क कॉलेजों और ववचवववद््ाल्ों में उन लशक्षकों के ललए 
व्ापक रूप से उपलब्ि कराए जाएंगे जो लशक्षण के अधिक ववलशटि क्षते्रों में जाना 
िाहरे् हैं, जैसे क्रक ववकलांग छात्रों को पढ़ाना, ्ा स्कूली लशक्षा प्रणाली में नेर्तृ्व 
और प्रबंिन पिों पर, ्ा आिारभूर्, प्रारंलभक, मध्् और माध््लमक िरण के बीि 
एक िरण स ेिसूरे िरण में जाने के ललए। 

नीतर् ववशेष लशक्षकों की कमी को संबोधिर् करर्ी है। ्ह स्कूली लशक्षा के कुछ क्षेत्रों 
के ललए अतर्ररक्ट्र् ववशेष लशक्षकों की आवच्कर्ा पर बल िेर्ा है। 

सुशासन की नीतर् का वािा: 

२०२० एनईपी सुशासन और संसािनों के कुशल उप्ोग का वािा करर्ा है। ्ह नई 
मानक सेदिंग, गुणवत्ता मूल््ांकन और तन्ामक तनका्ों की स्िापना करर्ा है। ्ह 
स्कूल पररसरों के रूप में स्कूलों के प्रशासन के पुनगतिन को भी सामने लार्ा है। 

स्कूल पररसर: एक अधत-स्वा्त्त इकाई: 

स्कूल पररसर वह इकाई है जो "ववकलांग बच्िों के एकीकरण के ललए ससंािन 
उपलब्ि कराएगी, िॉस डडसेबबललिी प्रलशक्षण के साि ववशेष लशक्षकों की भर्ी के 
ललए और जहा ंकहीं भी आवच्क हो, ववशेष रूप से बच्िों के ललए संसािन कें िों 
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की स्िापना और स्िापना के ललए संसािन उपलब्ि कराएगी।" गंभीर और बहु-
ववकलांगर्ा के साि।" ब्लॉक ववकास ्ोजनाओं और ब्लॉक लशक्षा अधिकारर्ों के 
साि स्कूल पररसर की बार्िीर् से कमजोर समूहों के साि-साि संसािनों की बहुर् 
सारी स्िानी्कृर् ्ोजना और मानधित्रण हो सकर्ा है। 

स्कूल पररसर प्रबंधन सममतर््ां: 

प्रशासतनक इकाइ्ों की पुनव्तवस्िा के साि अब नीतर् में एक अतर्ररक्ट्र् तनका्, 
स्कूल पररसर प्रबंिन सलमतर् की पररकल्पना की गई है। ि स्कूल कॉम्प्लेक्ट्स 
/क्ट्लस्िर डेवलपमेंि प्लान (एससीडीपी) वह ्ोजना होगी स्जसका उप्ोग सभी 
प्राधिकरण ्ोजना और संसािन के ललए करेंगे। अन्् महत्वपूणत पहल जो शासन 
में सुिार करेगी और नीतर् की भावना को आगे बढ़ाएगी, हर राज्् में बाल भवन 
की स्िापना है जहां सभी बच्िे कला, खेल और अन्् गतर्ववधि्ों में भाग लेंगे और 
तनजी और सरकारी स्कूलों के बीि अच्छी प्रिाओं को जोड़ना और साझा करना  

कानूनी ढांचा: 

अब ्ह अतनवा्त है क्रक भारर् में समावेशी लशक्षा के ललए एक स्पटि कानूनी ढांिा 
रै््ार करने के ललए कानूनों (आरिीई और आरपीडब्ल््ूडी) को एकीकृर् क्रक्ा जाए। 
प्रणाली को समावेशी बनाने के ललए प्रासंधगक तन्म और अविारणाए,ं जैसे क्रक 
उधिर् आवास, सावतभौलमक डडजाइन, संिार की व्ापक समझ अब लशक्षा क्षेत्र में 
आम बोलिाल की होनी िादहए र्ाक्रक ्ोजनाएं और नीतर् का्ातन्व्न उनसे प्रवादहर् 
हो सकें । ववकलांग व्स्क्ट्र््ों के अधिकारों के सं्ुक्ट्र् राटर सम्मेलन के भारर् के 
अनुसमितन के बाि से भारर्ी् पुनवातस पररषि अधितन्म और राटरी् रस्ि 
अधितन्म जसैे कानूनों में संशोिन ्ा पुनलेखन नही ंक्रक्ा ग्ा है। 

मशिा के ववमभन्न स्थल: 

ववकलांग छात्रों को लशक्षा के इन साइिों के भीर्र एक साइि से िसूरी साइि पर 
और लशक्षा के एक स्र्र से िसूरे स्र्र पर जाने में सक्षम होना िादहए। लशक्षा के 
सभी क्षेत्रों में प्रलशक्षक्षर् लशक्षकों की उपलब्िर्ा, व्स्क्ट्र्गर् समितन और उधिर् 
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आवास और पसंिीिा माध््मों और संिार के र्रीकों में लशक्षण और सीखने की 
आवच्कर्ा है। लशक्षा के एक स्िान से ्ातन तन्लमर् स्कूल से ववशेष स्कूल ्ा 
एिबीई में प्रवेश करने वाले बच्िों के प्रामाणणक डेिा और इसके ववपरीर् को कैप्िर 
क्रक्ा जाना िादहए और सावतजतनक डोमेन में उपलब्ि करा्ा जाना िादहए। इसके 
ललए MoE को लशक्षा के इन साइिों में प्रत््ेक बच्िे को रैक करने के ललए एक 
प्रणाली ववकलसर् करना सुतनस्चिर् करना िादहए। लशक्षा के इन सभी स्िलों की 
स्स्ितर् पर तन्लमर् लेखा परीक्षा की एक प्रणाली की जानी िादहए और जानकारी 
सावतजतनक डोमेन में उपलब्ि कराने की आवच्कर्ा है। 

ववशेष ववद््ाल्: 

ववशेष स्कूल उन स्कूलों का एक समूह है स्जन पर न र्ो एनईपी २०२० और न ही 
कानून ववस्र्रृ् है। इन स्कूलों की प्रकृतर् और का्त की स्पटि पररभाषा के साि 
कानून में संशोिन करने की आवच्कर्ा है। इस र््् को िेखरे् हुए क्रक वे बच्िों 
के ललए एक काननूी ववकल्प हैं, ्ह महत्वपूणत है क्रक िेश में ववशेष स्कूलों की प्रकृतर् 
और प्रसार पर एक नीतर् पत्र ्ा दिशातनिेश रै््ार क्रकए जाएं। सभी मौजूिा ववशेष 
स्कूलों को औपिाररक रूप िेने और लशक्षा प्रणाली में शालमल करने की आवच्कर्ा 
है। 

गहृ आधाररर् मशिा: 

जैसा क्रक एनईपी २०२० द्वारा वािा क्रकए गए मानक और दिशातनिेश ववलभन्न राज््ों 
और कें ि शालसर् प्रिेशों में बनाए गए हैं, पररवारों को सूधिर् ववकल्प बनाने के ललए 
समितन दि्ा जाना िादहए और कानून के अनुसार बच्िे के वविार सवोपरर हैं। 
एिबीई एक लशक्षा ववकल्प होना िादहए, और लशक्षा के इस रूप के ललए अलग स े
संसािन लगाए जाने िादहए। मानक सदेिंग में लशक्षा के दिनों और घंिों की संख््ा, 
मूल््ांकन और परीक्षा, ससंािन कें िों और स्कूलों में सुवविाओं के ललए पररवहन, 
सैर और बाल भवनों के तन्लमर् िौरे जैसी धिरं्ाएं शालमल होनी िादहए। 

स्कूल से बाहर के बच्चों को वापस स्कूल में लाए ं

इस र्रह की िारणा के साि नजर आने वाला व्स्क्ट्र् होने वाला िा। 
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स्कूल से बाहर के बच्िों को स्कूलों में लाने की अपनी ्ोजना में राज्् ववकलांग 
छात्रों वाले स्कूलों की पहिान करके शुरुआर् कर सकरे् हैं। क्रफर व ेआंगनवाड़ी और 
आशा का्तकर्ातओं, ववशेष स्कूलों और सीबीआर का्तिमों और क्षेत्र के अन्् 
सामुिात्क समूहों और अन्् जैसे संसािनों का मानधित्रण कर सकरे् हैं और बच्िों 
को वापस और स्कूलों में ला सकरे् हैं। 

ववकलांग लड़क्रक्ों की पहिान करने और उन्हें स्कूलों में लाने पर ववशेष जोर दि्ा 
जाना िादहए। िंूक्रक लड़कों की रु्लना में लड़क्रक्ों के स्कूल वापस नही ंआने की 
संभावना अधिक होर्ी है, इसललए लशक्षा जारी रखने वाली लड़क्रक्ों और ववकलांग 
लड़क्रक्ों के महत्व पर सूिना अलभ्ानों में जोर दि्ा जाना िादहए। सकारात्मक 
कारतवाई, खाद्् सुरक्षा, स्वास््् और अन्् सुरक्षा को जोड़ा जाना िादहए और ्ह 
सुतनस्चिर् क्रक्ा जाना िादहए क्रक स्कूलों में ववकलागं बच्िों की वापसी और प्रतर्िारण 
की सुवविा हो। 

मूलभूर् और प्रारंमभक चरण: 

राज््ों को इस र््् के ललए ्ोजना बनाने की आवच्कर्ा है, क्रक बिपन में 
ववकलांगर्ा अक्ट्सर जन्म के सम् ्ा बिपन में होर्ी है और प्रारंलभक हस्र्क्षेप 
सेवाओं को बच्िे के सबसे करीब उपलब्ि कराने की आवच्कर्ा होर्ी है र्ाक्रक वे 
लशक्षा में और सही उम्र में पूरी र्रह से भाग ले सकें । प्रत््ेक बच्िे को रैक करना 
और छोिे बच्िों के पुनवातस और पुनवातस आवच्कर्ाओं को सुगम बनाना समितन 
को सक्षम करने में सवोपरर होगा। बच्िे के व्ापक ववकास में सहा्र्ा के ललए इन 
अलभसरणों को ववलभन्न मतं्राल्ों के साि बनाने की आवच्कर्ा है। 

ववकलांग और अन्् कमजोरर्ों वाली लड़कक्ां: जुड़वां रैक दृजष्ट्टकोण: 

ववकलांग छात्रों की लशक्षा की स्स्ितर् के बारे में बहुर् कम जाना जार्ा है, शोि क्रक्ा 
जार्ा है ्ा प्रलेणखर् क्रक्ा जार्ा है जो सामास्जक और आधितक रूप से वंधिर् समूहों 
से संबंधिर् हैं और उन्हें लशक्षा में कई बािाओं का सामना करना पड़र्ा है। ्हां र्क 
क्रक वर्तमान ्ोजनाएं भी इस िौराहे को स्वीकार नही ंकरर्ी हैं और ववकलांग बच्िे 
अक्ट्सर इन समूहों के भीर्र अदृच् होरे् हैं। 
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समावेशन को अधधकर्म करने वाले वार्ावरण का तनमातण: 

भेिभाव के प्रत््क्ष और अप्रत््क्ष रूप, जो अलगाव और अपमान की ओर ले जारे् 
हैं, अब मानकों और गुणवत्ता ढांिे में स्वीकार क्रकए जाने िादहए ्दि ववकलांग छात्रों 
को लशक्षा में बने रहना है। राज्् छात्रों और अलभभावकों से ऑडडि और फीडबैक की 
तन्लमर् प्रणाली स्िावपर् कर सकरे् हैं। इन अंर्ःक्रि्ाओं से बड़ी लागर् और 
संसािनों के बबना और समानर्ा और गररमा के साि एक समावेशी लशक्षा प्रणाली 
सक्षम होगी। 

संसाधन मशिकों और ववशेष मशिकों का एक संवगत: 

समावेशी लशक्षा को सैद्िांतर्क और व्वहाररक रूप से मजबूर् करने के ललए प्ातप्र् 
वेर्नमानों और ववकास के अवसरों के साि ववशेष लशक्षकों और संसािन व्स्क्ट्र््ों 
का एक संवगत रै््ार क्रक्ा जाना िादहए र्ाक्रक सामान्् लशक्षक के ललए एनईपी की 
सभी प्राविान और सुवविाएं उन्हें ववस्र्ाररर् की जा सकें । भी। लशक्षा के ववलभन्न 
स्र्रों पर लशक्षण में ववशेषज्ञर्ा रखने वाले लशक्षकों के ववलभन्न संवगों पर एनईपी 
२०२० का दृस्टिकोण संसािन लशक्षक पर भी लागू होना िादहए। 

ववकलांग मशिक: 

ववकलांग छात्रों को लशक्षकों के रूप में प्रलशक्षक्षर् करने के ललए प्रोत्साहन दिए जाने 
की आवच्कर्ा है और ववकलांग लशक्षकों की भर्ी के ललए राज््ों द्वारा लक्ष्् 
तनिातररर् करने की आवच्कर्ा है। सभी सरकारी नौकरर्ों में ववकलांग व्स्क्ट्र््ों 
के ललए पांि प्रतर्शर् आरक्षण को पूरा करने की आवच्कर्ा है। इस लशक्षक की 
उधिर् आवास और समितन संरिनाओं की सभी आवच्कर्ाएं उपलब्ि होनी िादहए 
र्ाक्रक वे अपने कर्तव्ों का तनवतहन कर सकें । 

सामान्् मशिकों और अन्् काममतकों का प्रमशिण: 

NEP २०२० अब ववकलांग छात्रों को पढ़ाने के ललए प्रलशक्षक्षर् गुणवत्ता वाले लशक्षकों 
और लशक्षकों पर अधिक जोर िेर्ा है। RPWD अधितन्म भी लसस्िम में लशक्षकों 
और अन्् सभी कलमत्ों के प्रलशक्षण पर कें दिर् है। ईसीसीई से माध््लमक लशक्षा 
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र्क सभी स्र्रों के लशक्षकों के ललए इस र्रह के प्रलशक्षण की सामग्री, अवधि और 
आववृत्त पर ध््ान कें दिर् करने का सम् आ ग्ा है। 

पाठ््च्ात और मशिाशास्त्र: 

अन्् क्षेत्रों की र्रह, पाठ््िम और लशक्षाशास्त्र के क्षेत्रों में भी लसस्िम पररवर्तन 
की आवच्कर्ा है र्ाक्रक सभी छात्र और साि ही ववकलांग छात्र सीखने के दृस्टिकोण 
के सावतभौलमक डडजाइन का उप्ोग करके एक साि अध्््न करें। एनईपी २०२० 
के अनुसार लशक्षा के हर िरण के ललए नए पाठ््िम ढांिे को ललखा जा रहा है। 
उन सभी मौजूिा संस्िानों को क्रफर स े िेखने की जरूरर् है ,जो वर्तमान में इन 
संसािनों का उत्पािन कररे् हैं और ववकलांग छात्रों के ललए ववलभन्न भाषाओं में 
सुलभ सामग्री का उत्पािन करने की उनकी क्षमर्ा को िेखरे् हैं। इसे कें ि और राज्् 
िोनों स्र्रों पर करना होगा। 

ितुन्ा भर में, लशक्षा प्रणाली संघषत, आपिा,आधितक ववषमर्ाओं और र्कनीकी 
सफलर्ाओं से धिस्ननर् ितुन्ा की वास्र्ववकर्ाओं से जूझ रही है। द्ववर्ी् ववचव 
्ुद्ि के बाि स ेसंभवर्: सबस ेबड़ी मानवी् आपिा, कोववड १९ महामारी  के कारण 
कहा जार्ा है ,क्रक स्कूल को अब एक साल से अधिक सम् से व्ावहाररक रूप स े
िप होने के कारण, खुि के लशक्षा प्रणालल्ों को क्रफर से बनाना पड़ा है| 

१अरब स ेअधिक बच्िे स्कूल स ेबाहर हैं। इनमें स ेसबसे कमजोर बच्िे हैं - ववकलांग 
बच्िे, बेघर बच्िे और कदिन पररस्स्ितर््ों में रहने वाले बच्िे। इनमें वे बच्िे भी 
शालमल हैं स्जन्होंने महामारी के कारण िोनों ्ा एक प्रािलमक िेखभालकर्ात को खो 
दि्ा है। 

ऐसे सम् में, एक 'समावेशी लशक्षा' प्रणाली जो हर बच्िे को साि ले जार्ी है, बहुर् 
महत्व रखर्ी है। ् ह वह पैमाना होना िादहए स्जसे हम लशक्षा में क्रकसी भी पुनतनतमातण 
और पुन: कल्पना पर लागू कररे् हैं। 

भारर् ने अपनी नई लशक्षा नीतर् (२०२०) की घोषणा की है, जो िेश में लशक्षा ्ोजना 
और लेन-िेन में एक आिशत बिलाव का प्र्ास करर्ी है। पररवर्तन के इस क्षण में, 
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नई नीतर् और मौजूिा कानूनों के आलोक में समावेशी लशक्षा के िा्रे की 
आलोिनात्मक जांि करना और साि ही ववकलांग छात्रों के सामने आने वाली बािाओं 
को इंधगर् करना महत्वपूणत है, र्ाक्रक नई ्ोजनाएं उन्हें ध््ान में रख कर बना सकें । 

जबक्रक स्कूली लशक्षा में ववकलांग बच्िों की समान भागीिारी पर ध््ान कें दिर् क्रक्ा 
ग्ा है, क्रक ववकलांग बच्िों का प्रतर्तनधित्व हमारे समाज के सभी कमजोर समूहों 
में क्रक्ा जार्ा है, और ्ह क्रक एक समूह ्ा िसूरे पर ध््ान कें दिर् करके एक 
समावेशी लशक्षा प्रणाली का तनमातण नही ंक्रक्ा जा सकर्ा है। इस बार् पर जोर दि्ा 
जार्ा है क्रक ,लशक्षा प्रणाली में सुिार की जरूरर् है, र्ाक्रक सभी को समान अवसर 
लमल सके। 

समावेशी लशक्षा का वविार एक िेश की लशक्षा प्रणालल्ों से बच्िों और ववकलांग 
व्स्क्ट्र््ों के अलगाव को समाप्र् करने के साि शुरू हुआ। अब ्ह एक ऐसी लशक्षा 
प्रणाली का एक दृस्टिकोण बन ग्ा है स्जसमें सभी शालमल हैं और उन सभी के 
ललए समान भागीिारी को सक्षम बनार्ा है ,जो लशक्षा प्रणाली में उनकी भागीिारी में 
कमजोर िी। अलगाव स ेएकीकरण र्क लशक्षा की अविारणाओं का ववस्र्ार और 
क्रफर सभी के ललए समावेशी लशक्षा प्रणाली, ववकलांगर्ा के बारे में सोि में बडे़ 
बिलावों के साि प्रतर्च्छेि करर्ा है,। 

ववकलांग व्स्क्ट्र््ों को समाज के भीर्र समान अधिकारों के िारकों के रूप में 
स्िावपर् क्रक्ा। समाज की हर संस्िा को इस र्रह से डडजाइन क्रक्ा जाना िादहए 
क्रक जहा समान भागीिारी सभंव हो। ववकलांग व्स्क्ट्र् को अब केवल एक ववकलांग 
व्स्क्ट्र् के रूप में नही ंिेखा जार्ा है, बस्ल्क एक समाज में अन्् लोगों के समान 
िेखा जार्ा है, और स्जसकी जीवन के सभी पहलुओं में भागीिारी सामास्जक, आधितक, 
राजनीतर्क और अन्् सभी प्रकार की बािाओं से प्रभाववर् होर्ी है। 

"ववकलांग व्स्क्ट्र््ों में वे लोग शालमल हैं स्जनके पास िीघतकाललक, शारीररक, 
मानलसक, बौद्धिक ्ा संविेी हातन है जो ववलभन्न बािाओं के साि बार्िीर् में 
िसूरों के साि समान आिार पर समाज में उनकी पूणत और प्रभावी भागीिारी में 
बािा उत्पन्न कर सकरे् हैं।" 
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आजीवन सीखने के वािे के साि, ्ह ऐसी रणनीतर््ां रै््ार करर्ा है जो समावेशी 
लशक्षा प्रणालल्ों में ववकलांग छात्रों के लशक्षा के अधिकार के ललए महत्वपूणत हैं, इनमें 
अन्् शालमल हैं: 

• तनःशक्ट्र् बच्िों को तन:शुल्क अतनवा्त प्रािलमक लशक्षा ्ा तनःशक्ट्र्र्ा के आिार 
पर माध््लमक लशक्षा से बाहर नही ंरखा जाना िादहए| 

• व्स्क्ट्र्गर् आवच्कर्ाओं के ललए उधिर् आवास| 
• ववकलांग व्स्क्ट्र््ों को उनकी प्रभावी लशक्षा की सवुविा के ललए सामान्् लशक्षा 

प्रणाली के भीर्र आवच्क सहा्र्ा प्राप्र् करने के ललए| 
• पूणत समावेशन के लक्ष्् के अनुरूप शैक्षणणक और सामास्जक ववकास को 

अधिकर्म करने वाले वार्ावरण में प्रभावी व्स्क्ट्र्गर् समितन उपा् प्रिान क्रकए 
जाने िादहए। 

पूणत समावेशन के ललए अन्् महत्वपूणत कारक कुछ ववकलांग छात्रों के ललए संिार, 
पढ़ने और ललखने के ववलभन्न र्रीकों की पहिान हैं। ब्रेल, वैकस्ल्पक ललवप, संिार 
के संवधितर् और वैकस्ल्पक र्रीके, जीवन कौशल अलभववन््ास और गतर्शीलर्ा 
कौशल, सांकेतर्क भाषा के लशक्षण पर जोर दि्ा जार्ा है। जो छात्र अंिे, बहरे है । 

उन्हें ऐसे वार्ावरण प्रिान क्रक्ा जाए क्रक शैक्षणणक और सामास्जक ववकास अधिकर्र 
हो ।" ववकलांग लशक्षक जानर् ेहैं क्रक स्पशत मोड का उप्ोग करके कैसे पढ़ाना है 
और ब्रेल और सांकेतर्क भाषा का उप्ोग करना समान रूप से महत्वपूणत है ्दि 
छात्रों को अच्छी र्रह स ेपढ़ा्ा जाना है। 

समावेशी लशक्षा के ललए "कानून, नीतर्, और लशक्षा के ववत्तपोषण, प्रशासन, डडजाइन, 
ववर्रण और तनगरानी केलल्ों रं्त्र में लशक्षा प्रणा के गहन पररवर्तन की आवच्कर्ा 
है।"  

लशक्षा के लेन-िेन के र्रीकों में समान रूप से पररवर्तन की आवच्कर्ा है: "शैक्षक्षक 
की संस्कृतर््ां संस्िानों, पाठ््िम, लशक्षण पद्ितर्, सभी छात्रों की पूणत भागीिारी 
के ललए नीतर््ां, लशक्षकों और अन्् कलमत्ों के प्रलशक्षण और बडे़ पैमाने पर मार्ा-
वपर्ा और समुिा् के साि इंिरफेस। 
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ववकलांग व्जक्र््ों के अधधकार अधधतन्म (२०१६) 

्ूएनसीआरपीडी के अनुसमितन के आि साल बाि, और ववकलांगर्ा समूहों से मजबूर् 
और तनरंर्र वकालर् के बाि, भारर् को २०१६ में ववकलांग व्स्क्ट्र््ों के अधिकार 
अधितन्म (आरपीडब्ल््ूडी अधितन्म) लमला। ्ह कानून पहली बार "समावेशी 
लशक्षा" को पररभावषर् करर्ा है, जो भारर् में ववकलांगर्ा क्षेत्र की लंबे सम् स ेमांग 
है। आरपीडब्ल््ूडी अधितन्म कई अविारणाओं और शर्ों को लार्ा है ,जो ववकलांग 
व्स्क्ट्र््ों के अधिकारों के ललए सं्ुक्ट्र् राटर सम्मेलन के अनुरूप समावेश और 
ववकलांगर्ा प्रविन में एक आिशत बिलाव को िशातर्ा है। 

्ूएनसीआरपीडी की र्रह, आरपीडब्ल््ूडी अधितन्म ववकलांग व्स्क्ट्र््ों को 
ववकलांगर्ा की पहले की धिक्रकत्सा िारणा से बहुर् अलग र्रीके से पररभावषर् करर्ा 
है: "ववकलांग व्स्क्ट्र् का अित िीघतकाललक शारीररक, मानलसक, बौद्धिक ्ा संविेी 
हातन वाला व्स्क्ट्र् है, जो बािाओं के साि बार्िीर् में, उसके पूणत और िसूरों के 
साि समान रूप से समाज में प्रभावी भागीिारी।" 

कानून द्वारा मान््र्ा प्राप्र् अन्् समूह। इसके अलावा, रक्ट्र् ववकार जैसे 
िैलेसीलम्ा, हीमोक्रफलल्ा और लसकल सले रोग वाले लोग भी शालमल हैं। मानलसक 
बीमारी और बहु-ववकलांगर्ा ,अन्् स्स्ितर््ां हैं। मल्िीपल स्केलेरोलसस और पाक्रकिं सन 
रोग जैसी पुरानी न््ूरोलॉस्जकल बीमारर्ां भी नए कानून का दहस्सा हैं। 

कानून, बािा शब्ि को "संिार, सांस्कृतर्क, आधितक, प्ातवरणी्, संस्िागर्, 
राजनीतर्क, सामास्जक, मनोववृत्त ्ा संरिनात्मक कारकों सदहर् क्रकसी भी कारक के 
रूप में पररभावषर् करर्ा है, जो समाज में ववकलांग व्स्क्ट्र््ों की पूणत और प्रभावी 
भागीिारी को बाधिर् करर्ा है।" 

भारर् में 'समावेशी लशक्षा' शब्ि का प्र्ोग अभी र्क केवल ववकलांग बच्िों की लशक्षा 
के संबंि में ही क्रक्ा जार्ा रहा है, और इसे बड़ी लशक्षा ् ोजना - सवत लशक्षा अलभ्ान 
्ोजना, और क्रफर समग्र लशक्षा अलभ्ान के एक अलग र्त्व/का्तिम के रूप में 
िेखा जार्ा है। ्ोजना २०१६ र्क स्पटि पररभाषा के बबना इस शब्ि का उप्ोग 
क्रक्ा ग्ा है, जब ववकलांग व्स्क्ट्र््ों के अधिकार अधितन्म ने इस शब्ि को 
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अधिक लसस्िम दृस्टिकोण के साि पररभावषर् क्रक्ा है: 

लशक्षा र्क पहंुि में व्ापक भेिभाव को स्वीकार कररे् हुए, िारा १६ राज्् को 
समावेशी लशक्षा प्रिान करने के ललए प्रोत्सादहर् करर्ी है: 

ववकलांग छात्रों को बबना क्रकसी भेिभाव के प्रवेश िेना और िसूरों के साि समान 
रूप से खले और मनोरंजन गतर्ववधि्ों के ललए लशक्षा और अवसर प्रिान करना; 

व्स्क्ट्र् की आवच्कर्ाओं के अनुसार उधिर् आवास प्रिान करें;  

पूणत समावेशन के लक्ष्् के अनुरूप शैक्षणणक और सामास्जक ववकास को अधिकर्म 
करने वाले  

वार्ावरण में व्स्क्ट्र्गर् ्ा अन््िा आवच्क सहा्र्ा प्रिान करना; 

छात्रों की व्स्क्ट्र्गर् आवच्कर्ाओं पर ्ह ध््ान लशक्षा प्रणालल्ों में छात्रों की 
आवच्कर्ाओं की महान वववविर्ा को पहिानर्ा है। ववकलांग छात्रों के ललए, उधिर् 
आवास (अिातर् लशक्षा में भाग लेने के ललए छात्रों के ललए आवच्क छोिे व्स्क्ट्र्गर् 
पररवर्तन) गैर-भेिभाव का एक अतनवा्त दहस्सा हैं और इसे िान के अधिकार के रूप 
में प्रिान क्रक्ा जाना िादहए। 

ववद््ाल् में और ववद््ाल् के मल्े पहंुच: 

स्कूल जाना और स्कूल के बुतन्ािी ढांिे का उप्ोग करने में सक्षम होना, लशक्षा 
के हर पहलू में भाग लेना ववकलांग छात्रों के लशक्षा के अधिकार का एक महत्वपूणत 
दहस्सा है। िारा १६ "ववकलांग बच्िों और ववशेष रूप से उच्ि समितन की जरूरर् 
वाले बच्िों और उनके पररिारकों के ललए पररवहन के प्राविान" के साि-साि "स्कूल 
भवनों, पररसरों और ववलभन्न सुवविाओं की पहंुि" का वािा करर्ी है। ववकलागं छात्रों 
के लशक्षा के अधिकार को मजबूर् करने वाले अन्् खंड ववकलांग छात्रों के मशिा के 
अधधकार को मजबूर् करने वाले कानून के अन्् वगों में सावतभौलमक डडजाइन, उधिर् 
आवास, भेिभाव, साि ही उच्ि समितन आवच्कर्ाओं की अविारणा शालमल हैं। 
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बाल कें दिर् मशिा और सर्र् और व्ापक मूल््ांकन: 

बाल कें दिर् लशक्षा, पाठ््िम की स्पटि सदेिंग जो पूणत शारीररक और मानलसक 
सक्षम बनार्ी है 

बच्िे के ववकास के ललए आवच्क सभी लशक्षण और लशक्षण सामग्री प्रिान करने 
की प्रतर्बद्िर्ा 

बच्िों को शालमल करने के ललए तनरंर्र और व्ापक मूल््ांकन महत्वपूणत वविार हैं| 
स्जसमें 

छात्रों की वववविर्ा स्जनके पास कई अलग-अलग क्षमर्ाएं हो सकर्ी हैं। 

महत्वपूणत दहर्धारकों के रूप में मार्ा-वपर्ा और समुिा्: 

स्कूल मैनेजमेंि कलमिी (एसएमसी) में स्कूल के बाहर के मार्ा-वपर्ा और अन्् 
लोगों की भागीिारी से कई दहर्िारकों को समुिा् में बच्िों की लशक्षा में दहस्सेिारी 
लमलर्ी है। र््् ्ह है क्रक एसएमसी स्व्ं समावशेी हैं और मदहलाओं और समाज 
के कमजोर वगों से संबंधिर् व्स्क्ट्र््ों को शालमल करना अतनवा्त है, सभी बच्िों 
को शालमल करने की दिशा में एक अतर्ररक्ट्र् लाभ है। असम जसैे कुछ राज््ों न े
ववकलांग बच्िों के मार्ा-वपर्ा को भी अपन ेतन्मों में एसएमसी के सिस््ों के रूप 
में शालमल क्रक्ा है। 

मशिक और अन्् काममतक: 

 समावेश और समानर्ा लशक्षक लशक्षा का एक प्रमुख पहल ूबन जाएगा (और 
स्कूलों में सभी नेर्तृ्व, प्रशासतनक और अन्् पिों के ललए प्रलशक्षण) 

 िॉस-डडसएबबललिी रेतनगं के साि ववशेष लशक्षकों की भर्ी, और जहां भी जरूरर् 
हो, संसािन कें िों की स्िापना के ललए, ववशेष रूप से गंभीर ्ा कई ववकलांग बच्िों 
के ललए। सीखने की अक्षमर्ाओं सदहर् ववलशटि ववकलांग बच्िों को पढ़ाने के र्रीके 
के बारे में लशक्षकों को ज्ञान होना िादहए | 
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 काउंसलर और सामास्जक का्तकर्ातओं को लसस्िम में जोड़ा जाएगा | 

स्कूल पररसर को शासन की इकाई के रूप में लेना: 

स्कूल पररसरों को ववकलांग बच्िों के एकीकरण के ललए ससंािन उपलब्ि कराने के 
ललए स्जम्मेिार शासन की इकाइ्ााँ हैं।  

वे सभी ववकलांग बच्िों को आवास और उनकी आवच्कर्ाओं के अनुरूप समितन 
रं्त्र प्रिान करने और कक्षा में उनकी पूणत भागीिारी और समावेश सुतनस्चिर् करने 
के ललए काम करेंगे और उनका समितन करेंगे। ववशेष रूप से, ्ह कला, खेल और 
व्ावसात्क लशक्षा सदहर् सभी स्कूल गतर्ववधि्ों पर लागू होगा। 

मशिा की ववमभन्न साइटों में ववकलांग छात्रों की भागीिारी:  

भारर् में ववकलांग छात्रों का शा्ि एकमात्र समूह है, स्जन्हें नीतर् और कानून िोनों 
द्वारा वैि साइिों की एक श्रृंखला में लशक्षक्षर् क्रक्ा जाना है। 

गंभीर और बहु-ववकलांगर्ा वाले लशक्षाधित्ों के पुनवातस और शैक्षक्षक आवच्कर्ाओं 
का समितन करने के ललए ससंािन कें ि और उच्ि गुणवत्ता वाली घरेल ूस्कूली लशक्षा 
और कौशल प्राप्र् करने में मार्ा-वपर्ा की सहा्र्ा करना। 

पाठ््च्ात की रूपरेखा और मूलभूर् सािरर्ा और संख््ात्मकर्ा के मलए एक ममशन: 

आिारभूर् साक्षरर्ा और संख््ात्मकर्ा प्राप्र् करने के ललए एक 'राटरी् लमशन' की 
स्िापना इस स्पटि उद्िेच् के साि की जाएगी क्रक प्रत््ेक बच्िे को मानक ३ द्वारा 
मूलभूर् संख््ात्मकर्ा और साक्षरर्ा प्राप्र् होगी। बच्िों के ललए प्रारंलभक बिपन 
िेखभाल और लशक्षा (एनसीपीएफईसीई) के ललए एक राटरी् पाठ््ि्ात और शैक्षणणक 
ढांिा एनसीईआरिी द्वारा ८ वषत की आ्ु  २५  र्क िो भागों में ववकलसर् की 
जाएगी, अिातर् ्०-३ वषत के बच्िों के ललए एक उप-ढांिा और ३-८-वषत के बच्िों के 
ललए एक उप-ढांिा। NCFSE (स्कूली लशक्षा के ललए राटरी् पाठ््ि्ात की रूपरेखा) 
NCERT द्वारा सभी दहर्िारकों के साि व्ापक ििात के बाि रै््ार की जाएगी। 
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स्वास््् और पोषण पर फोकस: 

एनईपी २०२० वािा करर्ा है क्रक बच्िों के पोषण और स्वास््् (मानलसक स्वास््् 
सदहर्) के माध््म स ेसंबोधिर् क्रक्ा जाएगा 

• स्वस्ि भोजन: बच्िों को मध््ानन भोजन के साि एक सािारण लेक्रकन ऊजातवान 
नाचर्ा दि्ा जाएगा 

• सभी स्कूली बच्िों को तन्लमर् स्वास््् जांि से गुजरना होगा, ववशेष रूप से 
स्कूलों में १०० % िीकाकरण के ललए और इसकी तनगरानी के ललए स्वास््् 
काडत जारी क्रकए जाएंगे। 

• स्कूली लशक्षा प्रणाली में अच्छी र्रह से प्रलशक्षक्षर् सामास्जक का्तकर्ातओं, 
परामशतिार्ाओं और सामुिात्क भागीिारी का पररि्।  

मशिकों के मलए सर्र् व्ावसात्क ववकास: 

प्रत््ेक लशक्षक के िरण के भीर्र कई स्र्रों के साि का्तकाल, पिोन्नतर् और वेर्न 
की ् ोग््र्ा-आिाररर् संरिना प्रस्र्ाववर् है।राज््ों को सहकमी की समीक्षा, उपस्स्ितर्, 
प्रतर्बद्िर्ा, तनरंर्र व्ावसात्क ववकास के घंिे, और सेवाओं के अन्् रूपों ्ा 
लशक्षकों के ललए राटरी् व्ावसात्क मानकों (एनपीएसिी) के आिार पर प्रिशतन के 
उधिर् मूल््ांकन के ललए कई मापिंडों की एक प्रणाली ववकलसर् करने की आवच्कर्ा 
है। लशक्षकों के व्ावसात्क ववकास की आवच्कर्ा है। लशक्षकों को हर साल कम 
से कम ५० घंिे के व्ावसात्क ववकास में भाग लनेा िादहए। 

तनष्ट्कषत: 

ववकलांग लोगों को खराब स्वास््् पररणामों का अधिक जोणखम होर्ा है। ववकलागं 
लोगों के बीि स्वास््् असमानर्ाओं को कम करने के ललए सावतजतनक स्वास््् 
प्र्ासों की स्पटि आवच्कर्ा है।  

ववकलांग लोगों की स्वास््् स्स्ितर् और सावतजतनक स्वास््् आवच्कर्ाओं के बारे 
में जानकारी इन और अन्् स्वास््् असमानर्ाओं को िरू करने के ललए आवच्क 
है।  
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िार िक्षर्ाएाँ और संबंधिर् लशक्षण उद्िेच् ववकलांगर्ा और स्वास््् असमानर्ाओं 
के बारे में सावतजतनक स्वास््् पेशेवरों के ललए ज्ञान के अंर्राल को संबोधिर् करेंगे। 
व ेववकलांग लोगों के बीि सावतजतनक स्वास््् का्तिमों और स्वास््् पररणामों के 
बीि संबंिों के बारे में आिारभूर् ज्ञान प्रिान कररे् हैं। िक्षर्ाओं को मौजूिा 
सावतजतनक स्वास््् पाठ््िम और प्रलशक्षण का्तिमों में भी शालमल क्रक्ा जा 
सकर्ा है।   


