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7. orZeku lekt vkSj lkfgR; esa fodykaxrk dk v/;;u 

u;uk igkfM+;k 

lgk;d izk/;kid, 

lsB Qwypan vxzoky Lèfr egkfo|ky;, 

uokikjk ¼jkfte½. 

fodykaxrk dk bfrgkl mruk gh iqjkuk gS ftruk ekuo tkfr dk bfrgklA ekuo thou 

ds lkFk fodykaxrk dk laca/k fdlh u fdlh :i ls tqM+k gqvk gSA gj ;qx esa fodykaxrk 

dk vfLrRo jgk gSA fdlh Hkh le; esa fdlh LFkku ds lHkh euq’; iw.kZr% LoLFk ;k ladykax 

ugha gks ldrsA njvly% ldykaxrk rFkk fodykaxrk lkisf{kd “kCnkoyh gSA dksbZ Hkh O;fDr 

iw.kZr% LoLFk ugha gks ldrk Hkys gh og ckg~; nf̀’V ls fdruk gh LoLFk D;ksa u fn[kkbZ 

nsA  

lkfgR; ds nksuks gh :iksa esa fodykaxks dk fp=.k udkjkRed rFkk ldkjkRed nksuksa gh :Ikksa 

esa fd;k x;k gSA lkfgR;dkj fodykaxrk dk fp=.k migklkRed <ax ls izoR̀r gksdj djrs 

gSA ekuks “kkjhfjd lqanjrk vkRek dh lqanjrk ls tqM+h gksrh gSA rFkk fodykaxrk ;k oØrk 

“kkjhfjd dq:irk ls tqM+h gksrh gSA l{kerk rFkk fodykax yksxksa ds fnyksa&fnekx esa bl 

rjg cSB tkrk gS] tSls fodykaxrk rFkk “kkjhfjd iw.kZrk esa fojks/kk Hkk’kh laca/k gksA  

1970 ds ckn n~”kdksa esa fodykaxksa ds izfr lkekftd vo/kkj.kk esa egRoiw.kZ ,o Økafrdkjh 

ifjorZu “kq: gqvkA igys tgk¡ fodykaxrk dks nSoh; izdksi] iwoZtUe dk Qy ekudj 

fodykaxksa dks ?k.̀kk dh egklHkk ds }kjk 1975 esa fodykaxksa ds vf/kdkjksa ls lacaf/kr ?kks’k.kk 

i= dks ikfjr fd;k tkuk A   

Ckht “kCn % fodykaxrk] lekt] f”k{kk] O;fDr] thou] fLFkfr] yksx] iwoZtUe] fodklA 

izLrkouk% 

lekt esa fodykaxrk dks vyx&vyx rjhds ls ns[kk tkrk gSA vf/kdka”k ns”kksa esa fodykaxrk 

dks ekuo thou dk fgLlk ekuk tkrk gSA ,sls lekt esa ,slh O;oLFkk,¡dh tkrh gSA fd 
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,d fodykax O;fDr Hkh jkstejkZ dh gj xfrfof/k;ksa esa fgLlk ys ldsA vkSj vkRefuHkZj cu 

ldsA bu ij veweu yksx ;g ekurs gSA fd LFkkbZ ;k vLFkkbZ :Ik ls gj O;fDRk vius 

thou esa fodykaxrk dks dHkh u dHkh eglwl djrk gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ fodykaxrk 

dks ,d lkekU; izkd`frd ?kVuk dh rjg ns[kk tkrk gSA  

xSj fodflr vkSj de i<s+ fy[ks lekt esa fodykaxrk dks fodykax O;fDr dh futh leL;k 

ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA fodykaxrk dks vDlj iwoZ tUe ds cqjs dekZs ls Hkh tksM+ fn;k 

tkrkA ,slh txgksa ij fodykaxtuksa ds ikl dksbZ fo”ks’kkf/kdkj Hkh ugha gksrsA bl laca/k e sa 

esfj;e oscLVj us dgk gSA fd  

fodykaxrk ,d “kkjhfjd] ekufld] laKkukRed ;k fodklkRed fLFkfr gSA tks fdlh Hkh 

O;fDRk ds fdlh lkekU; nSfud thou ls tqM+s dk;Z] ckrphr ;k xfrfof/k dks djus ;k 

muesa “kkfey gksus dh {kerk dks ckf/kr ;k lhfer djrh gSA  

v/;;u dk mnn~s”;% 

1. fodykax O;fDr;ksa ds v/;;u dk gekjk eq[; mnn~s”; mUgsa vkRefuHkZj cukukA 

2. fodykax O;fDr;ksa ds v/;;u dk eq[; mnn~s”; muds lkFk gks jgs folaxfr vkSj 

nqO;Zogkj dh vksj izdk”k MkyukA 

3. fodykax O;fDr;ksa esa f”k{kk ds izfr tkx:drk ykuk ftlls fd os lekt esa lEeku 

ds lkFk th ldsA  

lS}kafrd vk/kkj% 

fodykaxksa ds lanHkZ esa dqN “kks/k ,oa ys[kksa dk v/;;u fd;k x;k gSA ftldh lgk;rk ls 

fo”o ds laca/k esa dqN lS}kafrd vk/kkj ysus dk iz;kl djrk gSA ;g lS}kafrd vk/kkj 

fodykaxrk vkSj efgyk fodykaxrk ds lanHkZ esa gSA fodykaxrk dks le>us ds fy, fofHkUu 

v/;;u “kL=ksa dk lgkjk fy;k gSA ftlesa Plouse T Jaeger Sinthia and  Bowman 

iqLrd ¼2005½gS] bl iqLrd ds Hkwfedk okys v/;k; esa ys[kd us fodykaxrk dks cgq vk;keh 
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<ax ls le>us dk iz;kl fd;k gSA ys[kd dds vuqlkj “kkjhfjd :Ik ls fodykax vFkok 

v{ke O;fDr vuqdwy ifjfLFkfr;ksa tSls <kapkxr lqfo/kk izkIr okrkoj.k esa Lo;a l”kDr 

vFkok l{ke eglwl djsxk ogh izfrdwy lkekftd <k¡ps esa “kkjhfjd :Ik ls l{ke Hkh 

fodykaxrk lanHkZxr ifjfLFkfr;ksa esa iuirh gS ;g iqLrd fodykaxrk dks ,d lkekftd 

vo/kkj.k ekuus ij tksj nsrh gSA  

MkW laxhrk ijekuan us fodykaxrk dks lekt”kkL=h; v/;;u dk fo’k; cukdj vkSj 

NRRkhlx<+ jkT; dh U;k; vkSj laLdkj/kkuh fcykliqj ftys dks dsUnzLFk djds tks v/;;u 

vUos’k.k fd;k gS og vU; jkT;ksa ds fy, Hkh vkn”kZ izLrqr djsxkA  

fodykaxksa dh fLFkfr% 

2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa fnO;kax yksxksa dh la[;k 2-68 djksM+ ¼;k tula[;k 

2-2 izfr”kr½ ds djhc gSA Hkkjr esa efgykvksa dh rqyuk esa iq:’kks dk ,d mPp vuqikr 

fodykax Fkk] vkSj “kgjh {ks=ksa dh rqyuk xzkeh.k {ks=ksa esa fodykaxrk vf/kd izpfyr FkhA 

lgk;rk ds fcuk pyus&fQjus esa vleFkZrk lcls vke fodykaxrk FkhA efgykvksa dh rqyuk 

esa vf/kd iq:’kksa us fodykaxrk dk vuqHko fd;kA  

fodykax O;fDr;ksa ds dY;k.k dh O;oLFkk djus esa Hkkjrh; f”k{kk iz.kkyh vkSj ljdkjh 

laLFkku nksuksa gh ,d gn rd vlQy gks jgs gSA csgrj lekt ds fuekZ.k ds fy, f”k{kk 

iz.kkyh esa lq/kkj gksuk vfrvko”;d gks x;k ftlls fnO;kax O;fDr lkgl vkSj foosd ds 

lkFk thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuuk djus gq, fodykax O;fDRk vkRefuHkZjrk dh vksj c<+ 

ldsA fuj{kjrk fnO;kax O;fDr;ksa ds chp fojks?k :Ik ls izpfyr gS vkSj muds fy, nksgjk 

uqdlku gS fuj{kj gksus ds dkj.k os fuj{kjrk ds dkj.k vyx&vyx iM+ tkrs gSA  

fodykaxksa dk vfLrRo%  

vkt Hkh fodykaxksa dks vius vfLrRo ds fy, yM+uk iM+rk gSA D;ksafd lekt esa vkt Hkh 

mUgsa oks lEeku ugha feyrk gS ftlds oks gdnkj gSA vkt Hkh fodykaxksa ds lkFk vekuoh; 

vkSj nqO;ZOkgkj fdk tkrk gSA vkt ns[kk tk;s rks igys ds vis{kk lekt vkt vf/kd f”kf{kr 



वर्तमान समाज एवं दिव्ांग बालक की समस््ाए ं

100 

 

gks x;k gSA fQj Hkh fodykaxksa dh fLFkfr vkt Hkh ogh dk ogh gSA orZeku esa ns[kk tk;s 

rks ljdkjh vkSj fofHkUu laLFkkuksa }kjk fodykaxksa ds fgr ds fy, fofHkUUk ;kstuk,¡ pykbZ 

tk jgh gS ftls fodykax yksxksa rd igq¡pk;k tk;sA fdUrq tks fodyka yksx jgrs gSA mUgsa 

mu lqfo/kkvksa vkSj ;kstukvksa dk mfpr ykHk ugha fey ikrk gSA ftlds dkj.k fodykaxksa 

dks vius vfLrRo ds fy, ges”kk yM+uk iM+rk gSA  

mUgsa f”kf{kr o dq”ky djds lekt volj miyC/k djokdj jk’Vªh; LkaLFkkuksa dh vk; ds 

:Ik esa lg;ksx izkIr fd;k tk ldrk gSA gekjs ns”k esa fodykaxksa dh bruh cM+h vkcknh ds 

ckotwn yksx vkt rd muds vf/kdkjksa ds ckjs esa tkurs rd ugha gSA gekjk lH; lekt 

mUgsa dsoy Hkh[k vkSj pank nsdj gh vius drZO;ksa ls eqDr gks tkrk gSA tcfd mudh 

vko”;drk n;k o lgkuqHkwfr dk ik= cuus dh ugha vfirq mUgsa l{ke og vf/kdkjksa ds 

izfr tkx:drk iSnk djds vf/kdkj laiUUkrk gkfly djus ls gSA  

fodykaxksa dk fofHkUu {ks=ksa esa ;ksxnku% % 

fodykaxrk thou dk vfHk”kki ugha pqukSrh gS] izd`fr dk izdksIk ] ugha la?k’kZ dh “kfDr 

{kerk vkSj ftthfo’kk dh tk¡p gSA fdlh ,d vax ds fody gksus ls nwljs fdlh vax dh 

iziwfrZ LOk:Ik fØ;k”khy gksus dh oSKkfudrk bZ”oj ;k izd`fr ds dkj.k ojnku cu tkrh 

gSA blh vk/kkj ij ns” ds ÅtkZoku vkSj Kkuoku iz/kkuea=h ekuoh; Jh ujsUnz eksnh th 

*fodykax* ds LFkku ij *fnO;kax* dk lkFkZd iz;ksx djrs gSA fodykaxrk vkids thou dh 

dfBurk dks c<+k nsrh gSA fQj Hkh  ,sls yksx gS tks fodykaxrk dks viuh miyfC/k;ksa ds 

jkLrs esa vM+pu ugha cuus nsrs vkRe fo”okl dh mudh  lcls cM+h rkdr gksrh gSA vkSj 

mudh fgEer mUgsa lQyrk vkSj “kksgjr rd igq¡prh gSA eSa ;gk¡ dqN ,sls fodykaxksa dks 

is”k dj jgha gw¡ ,slss gh dqN izfl} Hkkjrh; fodykax O;fDr;ksa dh lwph ftUgksus fodykaxrk 

ds ckotwn cM+h lQyrk,¡ gkfly dh gS ftudk uke bl izdkj gSA  

1. bjk fla?ky % bjk fla?ky ,d vkbZ-,- ,l vf/kdkjh gS ftUgksus lky 2014 esa  

2. iwjs ns”k esa igyk LFkku izkIr fd;k FkkA budk tUe 31 vxLr 1983 esa esjB esa gqvk 

Fkk dI;wVj lkbal ls Lukrd djus ds ckn bUgksaus QSdYVh vkWQ eSustesaV LVMht 
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fnYyh fo”ofo|ky;; ls ekdsZfVx vkSj Qkbusal esa ,e-ch- ,- dh nksgjh fMxzh gkfly 

dh FkhA 

3. yfyr dqekj % lE;d yfyr ds uke ls Hkh tkus tkrs gSA vki fodykaxrk fo’k;ksa ls 

tqM+k n”keyo uked ,d ;wV;wc pSur pykrs gSA ftl ij 2,10,000 ls vf/kd n”kZd 

gSA Hkkjr esa fodykax O;fDr;ksa ds chp yfyr dh vPNh igpku gS os bZokjk QkaÅMs”ku 

ds v/;{k gSA vkSj ,d izfLk} fodykaxrk vf/kdkj dk;ZdrkZ gSA yfyr us vius thou 

ds vk/kkj ij foVkfeu ftUnxh uke ls ,d iqLrd fy[kh gS tks fgUnh esa vc rd 

fy[kh xbZ csgrjhu iszj.kknk;d fdrkcksa esa ls ,d gSA os ,d jk’Vªh; iqjLdkj fotsrk 

gSaA 

4. T;ksfr vkExs % nqfu;k dh lcls NksVh thfor efgyk ds :Ik esa T;ksfr ds uke ,d 

fo”o dhfrZeku gS os dbZ ckj Vh-oh- dk;ZØeksa esa vk pqdh gSA mudk ckSukiu ,d 

vuqokaf”kd  chekjh ,dkSuMªkIys ft;k ds dkj.k gSA  

5. MkW- lqjs”k ,p- vkMokuh % MkW- lqjs”k ,p- vkMokuh Hkkjr ds ,d izfrf’Br dSlj fo”ks’kK 

gSA ftUgs Hkkjr esa gsesVksik,fVd LVs;lsy izR;kjksi.k vkjEHk djus dks Js; fn;k tkrk 

gSA i| Hkw’k.k ls lEekfur MkW- lqjs”k ,p- vkMokuh dks  vkB o’kZ dh mez esa iksfy;ksa 

gqvk FkkA bUgksus eqacbZ ds xzksV esfMdy dkyst ls ,e-ch-ch- ,l vkSj ,e-Mh dh fMxzh 

gkfly dhA bUgsa esfMdy dkmfly vkWQ bf.M;k ¼2005½ }kjk MkW- ch-lh- jkW; jk’Vªh; 

iqjLdkj ls Hkh iqjLd`r  fd;k x;kA  

6. Hkjr dqekj % Hkjr ,d iSjk&rSjkd gS ftUgksus nks varjjk’Vªh; f[krkc vkSj 50 ls vf/kd 

ind thrs gSA bUgksus bXyS.M] vk;j yS.M] MkYkS.M] eysf”k;k vkSj phu tSls ns”kksa esa 

izfr;ksfxrkvksa esa Hkkx fy;k gSA Hkjr ,d etnwj firk ds ?kj iSnk gq,A xjhch vkSj 

fodyakxrk nksuksa ds lkFk thou thrs gq, mUgksaus viuh miyfC/k;ksa ls ,d vyx txg 

cuk;h gSA  

fu’d’kZ % 

fodykadrk dks lekt esa ,d lkekftd dyax ekuk tkrk gSA ftls lq/kkjus dh vko”;drk 

gSA ftu {ks=ksa esa mudk /;kku j[kk x;k gS] ogk¡ mUgksaus viuh rkdr lkfcr dh gSA vkSj 
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Å¡pkbZ;ksa rd igq¡pk;k gS vkSj lekt esa mPPkre vad gkfly fd;s gSA fnO;kax O;fDr 

ftUgksaus viuk y{; cuk fyk gS vkSj vius y{;ksa dks izkIr djus fy, dM+h esgur dh gS] 

vkt lQy gSA vkSj ljdkj ds lkFk&lkFk futh laxBuksa esa fofHkUu egRoiw.kZ inksa dh 

v/;{krk dj jgs gSA fnO;kax vkcknh Hkkjr esa cM+h la[;k esa gS vkSj buns[kk ugha fd;k tk 

ldrk gSA   
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