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3. भारत में विकलाांगता: एक मानिीय समस्या 

डॉ. गररमा दीिान  

प्राध्यापक, 
अंग्रेजी सहायक प्राध्यापक, 
ISBM विद्यापीठ कोस्मी,  

निापारा. 

प्रस्तावना: 

भारतीय जनगणना के, संदभभ में, जब हम, एक ऐसे वगभ पर दृष्टि डालते हैं तो, यह 
पता चलता है कक, उनके बारे में, (ववकलागंता) जनगणना का सही मूलयांकन नही ं
ककया गया है। ष्जससे ववकलांग लोग, कई समस्याओं का सामना कर रहे हैं, जबकक 
ववकलांग लोगों का, जनगणना में, एक बडा हहस्सा है। भारतीय समाज के लोगों 
द्वारा, उनका (ववकलांगों) बहहटकार करना, अपमानजनक िीका-हिप्पणणयों का सामना 
करना, उनके साथ उचचत व्यवहार न करना, उन्हें सामानता व अचिकार का हक नही ं
देना। सरकारी योजनाओं का, लाभ से, पंचचत करना और उन्हें सामाष्जक-आचथभक व 
राजनीततक अचिकारों से वंचचत रखने आहद, ऐसी समस्याएं हैं। ष्जनका वे (ववकलागंों) 
सामना कर रहे हैं, इसीललए ववकलागंों का अध्ययन करना, अत्यचिक महत्वपूणभ है। 

भारत के अचिकांश लोग, यह आवश्यक जानते होंगे की, ववकलांगता का अथभ क्या 
है?, और इसे कैसे पररभावित ककया जाता है, परंतु यह नहीं जानते होंगे कक, हमारे 
देश में, जनगणना में ववकलांगों की पररभािा के अंतगभत, ववकलांगता से संबचंित, 
एक बडा समूह शालमल है।  

सामान्य शब्दों में, एक ववकलाांग व्यक्तत वह है, जो शारीररक, मानसिक व बोद्धिक 
रूप िे, अनेक िमस्याओां का िामना कर रहा है। या हम, यह कह िकते हैं कक, 
वह इन िभी, कारकों की दृक्टि िे, अक्षम है।(1) जबकक भारतीय ववकलांगता अचिकार 
अचितनयम 2016, स्पटि करता है कक-भारतीय समाज में, जीवन-यापन करने वाला, 
वह व्यष्क्त, जो दीगभकाल से शारीररक, मानलसक, बोद्चिक दृष्टि से, समाज में दसूरे 
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लोगों से बातचीत से, लेकर समाज में, अपनी पूणभ एवं प्रभावी भागीदारी में, अक्षम 
है।(2) ष्जसमें अनेक प्रकार के, चचककत्सीय मुद्दे जैसे:-अंिापन, कम दृष्टि, चलने-
किरने में, अक्षमता, श्रवण, बाचित, बौनापन, सीखने की क्षमता इत्याहद सभी कारक 
या मुद्दे शालमल हैं। 

भारत के संदभभ में, ववकलांग लोगों की ष्स्थतत, उतनी अच्छी नहीं है, ष्जतनी की, 
सामान्य व्यष्क्तयों की है, क्योंकक ववकलागं लोग, बारे में, अभी तक ववकलांगों की 
संख्या का उचचत मूलयांकन नहीं ककया गया है।  

हालांकक हमारे देश में ववकलांग लोगों की, संख्या का अनुमान, भारत की पहली 
जनगणना िन 1872 िे ही ववश्लेषण जारी रखा गया था।(3) परंतु किर भी, सिीक 
जनगणना के अभाव में, उनकी समस्याओं का, उचचत मूलयांकन नही ं ककया जा 
सकता। भारत को, आजाद हुए, लगभग 77 विभ हो चुके हैं। लेककन ववकलांगों की 
ष्स्थतत, आज भी, वैसी ही बनी हुई है। आज भी, उनके (ववकलांगों) के साथ, 
अमानवीय व बहहटकार जैसा व्यवहार ककया जाता है। 

यह शोि पत्र, ववशेि रूप से, भारत में ववकलांग लोगों की समस्याओं पर, आिाररत 
है, ष्जसमें हम यह पता लगाने का प्रयास करेंगे कक, उनकी समस्याएं क्या-क्या है?, 
और आज तक, ववकलांग लोगों की ककतनी समस्याओं का समािान ककया जा चुका 
है?, आहद। 

ववकलाांगता की अविारणा 

ववकलांगता, एक ऐसी अविारणा है, ष्जसके बारे में लगभग सभी लोग अच्छी तरह 
से जानते होंगे। लेककन यह नहीं जानत े होंगे कक, यह (ववकलांगता) अविारणा, 
ववकलांगों के एक बडे समूह का प्रतततनचित्व करती है।  

मतलब, इसके अंतगभत अंिापन से लेकर, श्रवण बाचित, कुटि रोग से ठीक हुए लोग, 
सोच याद रखना, सुनना, मानलसक बीमारी व संवाद करना इत्याहद शालमल है। ववश्व 
के ववलभन्न दाशभतनक, ष्जस बात की ओर इशारा करते हैं कक, ववकलांगताएं छुपी हो 
सकती हैं। अथाभत उन्हें देखना आसान नहीं होता है। वास्तव में ववकलांगताओं स े
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संबंचित, कुछ मुद्दे, ऐसे होते हैं, जो हमें हदखाई नही ंदेते हैं। जसैे व्यष्क्त के शरीर 
की अंदरूनी चोि या बबकार व बीमारी स ेसंबंचित ववकृततयों, जो व्यष्क्त के शरीर 
के अंदर उत्पन्न होती हैं। 

ववश्व स्वास््य संगठन, जोकक ववश्व का एकमात्र ऐसा संगठन है, जो संपूणभ ववश्व 
के लोगों के संबंि में, स्वास््य स्तर को मापने का कायभ करता है। ने ववकलांगताओ ं
की अविारणा के अंतगभत कुछ बबदंओुं पर अपनी दृष्टि डाली है। जैसे:- 

1. समाज या देश में जीवन यापन करने वाले, ऐसे लोग, जो अपनी शारीररक क्षमता 
या मानलसक बीमारी की समस्या से जूझ रहे हैं। 

2. व्यष्क्तयों की गततववचि जैसे:-देखने-सुनन ेया चलने-किरने में कहठनाइयां की, 
समस्या का सामना कर रहे हैं। 

3. ववकलांगों द्वारा समाज में अन्य लोगों स ेबातचीत करने, से लेकर, अपनी पणूभ 
भागीदारी संबंिी, कहठनाइयों।(5) उनके द्वारा तनिाभररत ककए गए, यह बबदं,ु 
ववकलांगता की व्यापक अविारणा को प्रकि करते हैं और यह बताते हैं कक, 
ववकलांगता ककसी व्यष्क्त के संदभभ में, ककस प्रकार ववलभन्न समस्याओं को जन्म 
देती है। यह समस्या, यही तक सीलमत नहीं है, बष्लक हदन-प्रततहदन बढ़ती ही 
जा रही है। क्योंकक समाज के कुछ लोगों द्वारा ववकलांगों के, जीवन को ववलभन्न 
िीका-हिप्पणणयों द्वारा अपमानजनक व्यवहार ककया जाता है। यह उसी प्रकार 
है, ष्जस प्रकार को, एक व्यष्क्त को जंजीरों से जकड कर, जेल में डाल हदया 
जाता है। इसके संबंि में, ववश्व का एक दाशशननक, क्जनका नाम रूिो है, न े
स्पटि ककया है कक-ककसी भी समाज में व्यष्क्त स्वतंत्र पैदा होता है। लकेकन, जब 
वह ककसी ववकृतत से ववकलसत हो जाता है तो, उसे जंजीरों या जेल में डाल हदया 
जाता है। (यहां जंजीरों या जेल से मतलब, ववकलांगों को, घर तक सीलमत करना 
है) जोकक असंवैिातनक है अथाभत कोई भी, उनकी स्वतंत्रता को छीन नहीं सकता 
है।(6) इसललए हमें ववकलागंों के साथ, सहानुभूततपूणभ व्यवहार करना चाहहए 
क्योंकक ववकलांगता की ष्स्थतत के ललए उस व्यष्क्त का कोई दोि नहीं है। 

भारत में ववकलांगता स ेसंबंचित, कुछ अविारणाएं ऐसी भी हैं, जो ववकलागंों को 
गरीब या कमजोर वगभ के रूप में स्पटि करती हैं। आर.पाांडे और एम.के.चार्ल्स (2019) 

ने, अपने पेपर में उल्लेख ककया है कक-भारत में ववकलांग लोग, वो लोग हैं, जो 



भारत में विकलांगता: एक मानिीय समस्या 

25 

 

गरीबी या कमजोरी की अवस्था में, अपना जीवन यापन कर रहे हैं।(7) कहने का 
मतलब यह है कक, व े(ववकलांग) ववकलांगता के कारण, सामाष्जक-आचथभक, शैक्षक्षक 
एवं रोजगार की दृष्टि से, कमजोर हैं ष्जसका कारण सामान्य व्यष्क्तयों द्वारा, उनके 
साथ शतु्रतापूणभ व अमानवीय व्यवहार करना है।  

वैष्श्वक स्तर पर, ववकलांगता की अविारणा के अंतगभत, सयंुक्त राटर कन्वेंशन ने, 
यह स्वीकार ककया है कक ववकलांगता की, एक भी स्पटि पररभािा नहीं है। इसके 
आिार पर, िांयतुत राटर कन्वेंशन ने पररभावषत ककया है कक-संपूणभ ववश्व में, ष्जस 
प्रकार से ववकलांगता की समस्या उत्पन्न हुई है, उसे ध्यान में रखते हुए, यही कहा 
जा सकता है कक ववकलागंता, एक ववकासशील अविारणा है।  

जो ववकलांग व्यष्क्तयों में, मनोवतृतयों तथा पयाभवरणीय बािायो के बीच, अतंर किया 
से उत्पन्न हुई है। ष्जसकी वजह से, ववकलांग व्यष्क्त, समाज में अपनी पूणभ या 
प्रभावी भागीदारी प्रदान करने में असमथभ लसद्ि होते हैं।(8)  

हालाकक भारत में ववकलांगता स ेसंबंचित अविारणा को, भारतीय स्वतंत्रता प्राप्त 
करने के बाद, पहली जनगणना से ही कायभ शुरू हो गया था। लेककन वास्तववकता 
में, इस अविारणा का प्रततपादन 1970 में ही शुरू हुआ था।  

अथाभत ्भारतीय समाज में ववकलांगता की अविारणा प्रचललत हुई थी और उनके 
अचिकारों के संरक्षण हेतु, एक अचितनयम 1995 पाररत ककया गया था।  

इि अधिननयम िन 1995 की िारा (2) के अनुिार-भारत में ववकलाांगता, एक िमूह 
की, ववकलाांगता के रूप में व्याप्त है। अथाशत अांिापन, कम दृक्टि, श्रवण बाधित, 
मानसिक बीमारी, चलने-किरने में अक्षमता और कुटि रोग िे ठीक हुए व्यक्तत 
आदद।(9) 

ववकलाांगता अधिकार अधिननयम (2016) के अनुिार-भारत में, उन व्यष्क्तयों को, 
ववकलांग व्यष्क्त कहा जाता है जो, कािी लंबे समय से, शारीररक, मानलसक बोद्चिक 
और संवेदी ववकलांगता से पीडडत है तथा समाज में भागीदारी के संबंि में, बािाओ 
की अवस्था में हैं।(10)  
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उपरोक्त पररभािाओं के आिार पर कहा जा सकता है कक, भारतीय समाज में 
ववकलांगता, एक व्यष्क्त के ललए अलभशाप है, जो दीघभकाल से, अपनी शारीररक, 
मानलसक व बोद्चिक अक्षमताओं से जूझ रहा है, ष्जसकी वजह से, वह न केवल 
अपने आसपास के लोगों से, बातचीत करने में अक्षम है, बष्लक समाज में अपनी 
पूणभ भागीदारी अदा करने में भी, असमथभ है। 

भारत में ववकलाांगता:-एक मानवीय िमस्या 

मुझे यह महसूस होता है कक, शारीररक रूप से, स्वस्थ एवं सुंदर से भरपूर व्यष्क्त 
को, लगभग सभी, उसे पसंद करते हैं और उसकी ओर आकविभत होते हैं। लेककन 
जब, ऐसे व्यष्क्त की बात आती है कक, वह ववलभन्न प्रकार की ववकलागंताओं (श्रवण 
बाचित, अंिापन, कम दृष्टि, कुटठ रोग, बहरापन व अन्य) से ग्रलसत है, तो अचिकाशं 
लोग, उनसे घ्रणा करने लगते हैं।  

उनके साथ अमानवीय व्यवहार ककया जाता है तथा सामाष्जक-बहहटकार भी, जबकक 
जनगणना की दृष्टि से, वह भी, हमारे समाज व देश का एक महत्वपूणभ हहस्सा है 
तो, ऐसा क्यों?, तथा इसका कारण क्या है?, और इसके ललए कौन-कौन ष्जम्मेदार 
है?, क्या भारत सरकार ष्जम्मेदार है, अब हम ववस्तार पूवभक इसको समझने का 
प्रयास करते हैं। 

यहद कोई, मुझसे पूछे कक, हमारे देश में ववकलांगों के साथ, ककया जाने वाला गलत 
व अमानवीय व्यवहार के ललए कौन ष्जम्मेदार है, तो मेरा एक पंष्क्त में जवाब होगा 
कक, भारत सरकार, क्योंकक हमारे देश में, व्यष्क्तयों, किर वह चाहे सामान्य व्यष्क्त 
हो या किर ववकलांग, के अचिकारों व हहतों के संरक्षण हेतु, मानवाचिकार आयोग 
स्थावपत है, ष्जसका कायभ, देश के ककसी भी व्यष्क्त के प्रतत, होने वाले शोिण के 
णखलाि कारभवाई करना तथा कानून का गठन करना है। हालांकक भारत में, ववकलांगों 
के अचिकारों को, संरक्षण प्रदान करने के ललए ववलभन्न कानून जैिे:-मानसिक 
स्वास््य अधिननयम 1987, भारतीय पुनवाशि अधिननयम 1992, ववकलाांग व्यक्तत के 
िमान अविर पर, अधिकारों का, िांरक्षण अधिननयम 1995, मानसिक मांदता एवां 
बहु-ववकलाांगता अधिननयम 1999।(11) परंतु किर भी, ववकलांगों के साथ, आय ेहदन 
सामान्य लोगों द्वारा गलत व्यवहार व शतु्रतापूणभ व्यवहार ककया जाता रहा है। 
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भारत में, ववकलांगों से संबंचित पहले, जो समस्या है, वह जनगणना को लेकर है। 
अथाभत जब हम, हमारे देश में ववकलांगों की संख्या का, अनुमान लगात ेहैं तो, कािी 
अंतर नजर आता है। भारत िरकार द्वारा की गई (2011) की जनगणना के अनुिार-
देश में ववकलांगों की संख्या 26.8 लमललयन (2%) है, जबकक विभ 2018 में, भारत 
सरकार के नमूना सवेक्षण ववभाग द्वारा, कुल अनुमातनत संख्या का प्रततशत 2.2% 

बताया गया है।(12) यह अतंर स्पटि करता है कक, हमारे देश में ववकलांग लोगों की 
संख्या का अनुमान लगाने में, ककतनी लापरवाही बरती गई है, जो संख्या 2011 में 
2.2% थी, वह संख्या 2018 में, भी बताई गई है। जब संख्या का, अनुमान ठीक नही ं
होगा तो, उनके ललए (ववकलांगों) भारत सरकार द्वारा, ववलभन्न कायभिमों तथा 
योजनाओं का तनमाभण कैसे ककया जाएगा। इसी प्रकार का, एक और प्रमाण है, जोकक 
भारतीय िांगणना 2011 के जनरल िी चांद्र मौली ने स्पटि ककया है कक-भारत में 
ववकलांग लोगों की संख्या में, वदृ्चि विभ 2001 से 2011 तक, िमशः 2.3 प्रततशत व 
2.31 प्रततशत थी। जबकक ववश्व बैंक, अपनी एक ररपोिभ में भारत में, ववकलागं लोगों 
की संख्या, लगभग 50 से 80 लमललयन स ेअचिक बताती है। अब सवाल यह उठता 
है कक, ऐसा क्यों?, क्या भारत सरकार ववकलांगों से संबचंित आंकडों को छूपाना 
चाहती है। इस तरह से की गई, जनगणना से ना तो ववकलांग लोगों को िायदा 
होगा और ना ही भारत सरकार को, क्योंकक कभी ना कभी वास्तववक सखं्या सामन े
आएगी और हमारा देश, जोकक ववश्व में अभी पांचवीं सबसे बडी अथभव्यवस्था बन 
गई है। संपूणभ ववश्व में बदनामी के नाम से जाना जाएगा, इसललए मेरा कहना है 
कक, हम अपन ेदेश में पाए जाने वाल ेववकलांग लोगों की सखं्या का अनुमान, ठीक 
तरह से लगाए, उनकी वास्तववक सखं्या आंकडों के रूप में प्रस्तुत करें, ताकक 
ववकलांगों की सामाष्जक-आचथभक, शैक्षक्षक व राजनीततक अचिकारों से संबंचित 
समस्याओं का समािान ककया जा सके। 

भारत में, ववकलांग लोगों से संबंचित एक और समस्या, उनके (ववकलांगों) सामाष्जक-
आचथभक, शैक्षक्षक एवं राजनीततक अचिकारों से जुडी हुई है। कुछ ववद्वान, ष्जनका 
नाम, जे.के.बोहरा, आर.िैककया, आर.एि.समश्रा, आर.समश्रा और एि.के.मोहांती न े
स्पटि ककया है कक-हमारे देश में, ववकलागं लोगों की समस्या, उनकी आय,ु स्वस्थ 
एवं ललगं इत्याहद से जुडी हुई है।(15,16) यही नहीं बष्लक, ववकलांग लोगों की, 
सामाष्जक-आचथभक ष्स्थतत भी, एक दसूरे से जहिल रूप से जुडी हुई है।  
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उन्हें (ववकलांगों) लशक्षा से लेकर, कम रोजगार, रहने की खराब पररष्स्थततयों और 
सेवाओं तक, कम पहंुच, आहद का सामना करना पड रहा है।(17,18) भारत के, कुछ 
पररवार, ष्जनमें ववकलांग लोग हैं, उन्हें ठीक करन ेकी कोलशश करत ेहैं तो, उनका 
स्वास््य व्यय अचिक हो जाने के कारण, वह गरीबों की अवस्था में चले जाते हैं। 
ष्जससे उन्हें और अचिक तकलीि होती है, क्योंकक गरीबी की, अवस्था ककसी भी 
ष्स्थतत में, अच्छी नहीं मानी जाती है। (उदाहरण के सलए भारत में गरीबी तया होती 
है?, मुझे उिे ववस्तार िे बताने की आवश्यकता नहीां है।) ववकलागं लोगों की 
सामाष्जक-आचथभक समस्याओं के कारण, वे ना तो समाजवादी देश की, मुख्य िारा 
से, जुड पा रहे हैं और ना ही, वह समाज में अपना जीवन यापन, कर पा रहे हैं। 
यह उनके ललए, एक जहिल समस्या बनी हुई है, ष्जसका मुख्य कारण, हमारे देश 
में ववकलाांग लोगों की िामाक्जक-आधथशक िमस्याओां और िामान्य व्यक्तत एवां 
ववकलाांग लोगों के बीच, व्याप्त िमानताओां को ठीक, िे नहीां िमझ गया है।(19) 
हमारे देश में, कभी भी, ना तो ववद्वानों ने ध्यान हदया और ना ही भारत सरकार 
ने, (भारत में ववकलांगों की उचचत रूप से नहीं की गई गणना इसका प्रमाण है।) 
यही कारण है कक, देश में, ववकलांग लोग ववलभन्न प्रकार की दयनीय ष्स्थतत का 
सामना कर रहे हैं। इसललए आवश्यकता है कक, आप, हमें तथा भारत सरकार को, 
लमलकर उनके ललए (ववकलांगों) कदम उठाना होगा। तभी वह सुरक्षक्षत तरीके स े
अपना जीवन यापन कर पाएंगे। 

भारत में, जब ववकलांग संख्या कहां पर अचिक है, का मूलयांकन ककया गया तो, 
यह प्राप्त हुआ कक, शहरी के्षत्र की तुलना में, ग्रामीण के्षत्रों में, ववकलागं लोगों की 
सवाभचिक सखं्या है। वषश 2011 की जनगणना के अनुिार-भारत की कुल आबादी में 
िे, ववकलाांग लोगों की िांख्या, ग्रामीण एवां शहरी के्षत्र में, क्रमशः 69% व 31% 

है।(20) यही नहीं बष्लक, शहरी के्षत्र की तलुना में, ग्रामीण के्षत्रों में ववकलांग लोगों 
की संख्या में, अचिक वदृ्चि हो रही है। इसी जनगणना के दौरान, विभ 2011 में 
शहरी के्षत्र में, यह वदृ्चि 2.57 प्रततशत थी, जबकक देश के ग्रामीण के्षत्रों में, यह वदृ्चि 
2.24% थी।(21) इससे हमें, यह स्पटि होता है कक, भारत के ग्रामीण के्षत्रों में, ववकलांगों 
की सवाभचिक सखं्या का, पाया जाना, एक बडी समस्या है, क्योंकक ग्रामीण के्षत्रों में, 
स्वास््य सुवविाओं का, व्यापक पैमाने पर अभाव है। अचिकांश चचककत्सक शहरी 
के्षत्र से, प्रततहदन ग्रामीण के्षत्रों में आने-जाने का कायभ करते हैं, ष्जसमें से कुछ, 



भारत में विकलांगता: एक मानिीय समस्या 

29 

 

तनयलमत सेवा देते हैं तो, कुछ कई-कई हदनों में, ऐसी ष्स्थतत में ववकलांगों की 
समस्याएं बढ़ती जा रही हैं। दसूरी तरि, ग्रामीण के्षत्र के लोगों की घ्रणाआत्मक 
हिका-हिप्पणणयां एवं शतु्रतापूणभ व्यवहार का, ये लोग (ववकलांग) हदन-प्रततहदन सामना 
कर रहे हैं। भारत सरकार न ेभी, इन लोगों पर, कोई भी ध्यान नहीं हदया है। यहद 
कोई सुवविा, इन के्षत्रों में, सरकार की ओर से आती भी है तो, गांव के प्रभावशाली 
लोग, (जमीदार, सरपंच, साहूकार) ववकलांगो तक पहंुचन ेनही ंदेते हैं। ऐसी ष्स्थततयों 
में, ववकलांग सवुविाववहीन हो जाते हैं और ववकलांगों के ललए, समस्याएं उत्पन्न हो 
जाती हैं। 

अत: आवश्यकता है कक, ग्रामीण वालसयों स ेलेकर, भारत सरकार के स्वास््य संबंिी, 
नीतत-तनमाभताओं को, उन पर ववशिे ध्यान देते हुए, उनके ललए बनाई गई नीततयों 
एवं कायभिमों का, उचचत कायाभन्वयन करना चाहहए। यह ध्यान देना चाहहए कक, 
ववकलांग तक, सुवविा पहंुच रही हैं कक नहीं, यहद हां तो, ठीक है, यहद नहीं तो, 
उसका उचचत मूलयांकन करना होगा और ष्जम्मेदार लोगों पर, कारभवाई करनी होगी। 
तभी ववकलागंों की समस्याएं हल हो सकती हैं। 

भारत सरकार ने विभ 2016 में, एक अचितनयम हदव्यांग व्यष्क्तयों के अचिकार 
अचितनयम, पाररत ककया था, ष्जसका मूल उद्देश्य, हमारे देश में जीवन यापन करन े
वाले ववकलांगों के अचिकारों व हहतों का संरक्षण प्रदान करना तथा उन्हें सुरक्षक्षत 
बनाए रखना था, लेककन हमारे देश में, इस अचितनयम का कढ़ाई से पालन नही ं
ककया गया है। ष्जसकी वजह स े ववकलागं लोग, कई समस्याओं के साथ-साथ, 
जीवकोपाजभन के के्षत्र में संघिभ कर रहे हैं। यहां तक की, ववकलांग लोग अपनी जीववत 
रहने की इच्छा हो चुके हैं। इसके अलावा भारत सरकार द्वारा पाररत ककया गया, 
अचितनयम में भी, कमी पाई गई थी। भारत िरकार ने िवशप्रथम िन 1995 में, 
ददव्याांग अधिननयम पाररत ककया था, क्जिमें केवल ववकलाांगों ि ेिांबांधित 7 बीमाररयाां 
शासमल की गई थी। लेककन, जब वषश 2016 का ददव्याांग व्यक्ततयों के अधिकार 
अधिननयम पाररत ककया गया तो, उिमें बीमाररयों की िांख्या बढाकर 21 कर दी गई 
थी।(22) इसस ेयह स्पटि होता है कक, भारत सरकार ने भी, ववकलांगों की ष्स्थतत 
सुिारने के ललए, पूवभ से ही प्रयास नहीं ककया था। बाद में बीमाररयों की सखं्या बढ़ाई 
गई थी, ष्जसस ेपूवभ के, कुछ ववकलांग लोगों को कहठनाई व जहिल पररष्स्थततयों 
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का सामना करना पडा था। मेरा सरकार स ेकहना है कक, अचितनयम की रचना, इस 
प्रकार से होनी चाहहए, ष्जससे कक कोई भी ववकलांग सुवविाओं से वंचचत न रह जाए 
और ववकलांगों को संघिभमय जीवन यापन ना करना पडे आहद। 

भारत में वतभमान कालीन सरकार ने, ववकलांगों के ललए समुचचत सेवा प्रदान करन े
हेतु, मैंने एक कायभिम या अलभयान का, वणभन करने का तनणभय ललया है। ष्जस े
सुगम्य भारत अलभयान के नाम से जाना जाता है। िुगम्य भारत असभयान की 
शुरुआत, वतशमान कालीन प्रिानमांत्री, श्री नरेंद्र मोदी जी द्वारा, अांतरराटरीय ददव्याांग 
ददवि के, अविर पर, 3 ददिांबर 2015 को की गई थी।(23) ष्जसका उद्देश्य में जीवन 
यापन करने वाले, हदव्यांगों के ललए समुचचत सहायता हेतु, एक ऐसा वातावरण या 
माहौल का तनमाभण करना है, ष्जससे कक वे (ववकलांग) अपना आरामदायक जीवन 
यापन कर सकें । इसके ललए भारत सरकार ने, सभी सावभजतनक स्थानों को, बबना 
ककसी कहठनाई के सुलभ करना है। इस अलभयान के अंतगभत, कई नीततयों, ववशेि 
रूप से, मानव संसािन नीततयों एवं कायभिमों का भी गठन करने का प्राविान रखा 
गया है। अथाभत ववकलागंों के ललए, लशक्षा से लेकर, रोजगार पररवहन, मनोरंजन एव ं
स्वास््य सुवविा आहद। बबना ककसी रूकावि के उपलब्ि कराने का प्राविान रखा 
गया है।(24) सुगम्य भारत अलभयान के अवसर पर, भारतीय प्रिानमंत्री, श्री नरेंद्र 
मोदी जी, ने कहा कक, मैं संपूणभ देशवालसयों से, यह आवान करता हंू कक, वे ववकलांग 
लोगों को, ववकलांग कहने के स्थान पर, हदव्यांगजन कहना चाहहए और उनका भरपूर 
सम्मान करना चाहहए, ष्जसस ेकक व े(हदव्यांग) समाज व देश में स्वालभमान और 
सम्मान के साथ, अपना जीववकोपाजभन कर सकें । 

ननटकषश: 

हमारे देश में, हदव्यांगजन समाज व देश का, एक महत्वपूणभ हहस्सा है। क्योंकक 
भारतीय जनगणना में, ष्जस प्रकार सामान्य व्यष्क्तयों की गणना की जाती है, ठीक 
उसी प्रकार ववकलांगों की भी की जाती है। किर क्यों, सामान्य व्यष्क्त उन्हें सम्मान 
नहीं देते हैं, उनके साथ शतु्रतापूणभ व्यवहार करते हैं। हमें यह भी ध्यान, रखना चाहहए 
कक, वैज्ञातनकों के अनुसार, अचिकांश व्यष्क्त, बुढ़ापे में ववकलांग होने की संभावना 
सषृ्जत हो सकती है। कहने का मतलब यह है कक, भववटय में बुढ़ापे में, कोई भी 
सामान्य व्यष्क्त, इस बीमारी (ववकलांगता) से ग्रलसत हो सकता है।  
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इसललए हमें, उन्हें सम्मान देने के, साथ-साथ उनके साथ सहानुभतूत एवं सद्भावना 
रखना चाहहए। दसूरी तरि भारत सरकार को भी, हदव्यांगों के ललए समय-समय पर, 
ववलभन्न कायभिमों एवं नीततयों का तनमाभण करना चाहहए। ठीक उसी तरह, ष्जस 
प्रकार से, सुगम्य भारत अलभयान संचाललत ककया है। मेरे ववचार से, यह कायभिम 
(सुगम्य भारत अलभयान) देश के हदव्यांगों के ललए, एक अच्छी पहल साबबत हो 
सकती है। इसके ललए, मैं नरेंद्र मोदी जी की, सरकार को, िन्यवाद देना चाहंूगा और 
आशा करता हंू कक, भववटय में भी, सरकार इसी प्रकार के और कायभिमों का गठन 
करें। तभी हमारे देश में ववकलांगों की समस्याओं का समािान संभव हो सकेगा। 
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