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4. वर्तमान समाज एवं दिव्ांग बालक की समस््ाएं 
एवं समाधान 

डॉ. ननधध ससघंल  

सहायक प्राध्यापक, 
शाांभवी स्कूल ऑफ़ एजूकेशन,  

धुसेरा, अभनपुर, रायपुर, छत्तीसगढ़. 

प्रस्तावना: 

दिवयाांगजन अधधकार अधधननयम, 2016 के प्रावधानों के अनुरूप दिवयाांग बालकों की 
आवश्यकतानुसार उन्हें शशक्षण /प्रशशक्षण के माध्यम से स्वावलांबी बनाकर समाज की 
मुख्य धारा में शाशमल करना है ताकक सभी के शलए एक समावेशी समाज की 
पररकल्पना को कियान्न्वत ककया जा सके। दिवयाांग जनों की सांख्या तथा दिवयाांगता 
के प्रकार में हो रही वदृ्धध को िेखते हुए भारत सरकार ने इनके ननराकरण के शलए 
कई नीनतयाां और योजनाएां बनाई हैं। पयााप्त सामान्जक सुरक्षा के अभाव में दिवयाांगों 
को जीवन जीने में अनेक प्रकार की समस्या का सामना करना पड़ता है इसस े
दिवयाांगता एक बड़ी सामान्जक चुनौती के रूप में हमारे सामने आ रही है।दिवयाांगता 
जन्मजात हो सकती है या चोट या अन्य कारणों  से भी हो सकती है ।यह दिवयाांग 
बालक, उसके माता-पपता या अन्य सांबांधधत लोगों के शलए एक गांभीर समस्या बन 
जाती है। यह बालक के पवकास को रोककर उसे असमथा तथा असहाय बना िेती है 
,इससे बालक में कुां ठा या हताशा पैिा हो जाती है । व ेअपनी दिवयाांगता या समाज 
के वयवहार या किर िोनों ही के कारण धचांता ,भय ,अकेलापन और िरु्ाटनाओां का 
सामना करते रहते हैं। इसका पररणाम उस दिवयाांग के सामान्जक जगत स ेअलगाव,  
कुसमायोजन और असहभाधगता के रूप में ननकलता है। जब दिवयाांग वयन्तत का 
पररवेश पक्षपात पूणा, पवरोधी एवां उिासीन हो तो यह सारी पररन्स्थनतयााँ  शमलकर 
उस  वयन्तत में प्रायः पलायन या पवननवतान जैसे वयवहार को जन्म िेती हैं। 
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दिवयाांगता पवशषे रूप स ेभारत जैस े पवकासशील िेश में एक गांभीर सावाजननक 
स्वास््य समस्या बन चुकी है।दिवयाांगता के प्रनत सांवेिनशीलता बढ़ाने के शलए सांयतुत 
राष्ट्र द्वारा 3 दिसांबर को ‘पवश्व दिवयाांग दिवस’ के रूप में र्ोपषत ककया गया है। 
यह दिवयाांग वयन्ततयों के जीवन के हर पहलू चाहे वह राजनीनतक ,सामान्जक, 
आधथाक या साांस्कृनतक ककसी भी के्षत्र से जुड़ा हुआ हो उनके अधधकारों और दहतों 
को प्रोत्सादहत करने की पररकल्पना करता है। 

दिव्ांग - कोई भी वयन्तत जो शारीररक एवां मानशसक रूप स े40% तक सामान्य 
ना होकर न्यूनाधधक अक्षम है उसे ‘दिवयाांग’ कहा जाता है। दिवयाांग को पहल े
पवकलाांग कहा जाता था परांतु वषा 2015 में इसका नाम दिवयाांग कर दिया गया। वह 
बालक जो सामान्य बालकों की भाांनत पवशभन्न कियाएां करन ेमें असमथा होता है तथा 
न्जसमें शारीररक िोष पाए जाते हैं ‘“दिवयाांग बालक” कहलाता है।। 

भारर् में दिव्ांगर्ा की शे्रणि्ा-ं 

1981 की जनगणना में 3 प्रकार की, 2001 में 5 प्रकार की और 2011 में 7 प्रकार 
की ननयोग्यताओां को दिवयाांगता का आधार माना गया।सामान्जक न्याय एवां 
ननःशततजन कल्याण पवभाग द्वारा दिवयाांगजन अधधकार (सांशोधन) पवधेयक, 2016 
के अनुसार भारत में पूवा वगीकृत दिवयाांग शे्रणणयों के 7 प्रकार को बढ़ाकर 21 कर 
दिया गया है। जो  

ननम्न है - 

1. दृन्ष्ट्टहीनता 
2. ननम्न-दृन्ष्ट्ट / अल्प दृन्ष्ट्ट (लो पवज़न) 
3. कुष्ट्ठ रोग से मुतत वयन्तत 
4. श्रवणबाधधत (बहरापन) 
5. चलन-सम्बन्धी पवकलाांगता (लोकोमोटर पवकलाांगता) 
6. बौनापन 
7. बौद्धधक पवकलाांगता 
8. मानशसक रोग 
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9. ऑदटज्म स्पेतरम डिसऑिार 
10. 10 सेररब्रल पाल्सी 
11. मस्कुलर डिस्रॉिी 
12. पुरानी तांत्रत्रका सम्बन्धी न्स्थनतयााँ 
13. स्पेशसकिक लननिंग डिसेत्रबशलटी 
14. मल्टीपल स्तलेरोशसस 
15. वाणी और भाषा-सम्बन्धी पवकलाांगता 
16. थैलेसीशमया 
17. हीमोफ़ीशलया 
18. शसकल सेल रोग 
19. बहु-पवकलाांगता (बहरेपन-दृन्ष्ट्टहीनता सदहत) 
20. तेज़ाब हमले से प्रभापवत वयन्तत 
21. पाकका न्सांस रोग 

इसके अनतररतत इस अधधननयम में 6 स े18 वषा तक के दिवयाांग बालकों को ननशुल्क 
शशक्षा का अधधकार प्रिान ककया गया है जबकक शशक्षा का अधधकार अधधननयम 2009 
के अनुसार 6 से 14 वषा तक के बच्चों को ननशुल्क शशक्षा का अधधकार दिया गया 
है। इस अधधननयम के अांतगात सरकारी नौकररयों में भी पवकलाांगों के प्रनतशत को 
3% स ेबढ़ाकर 4% कर दिया गया है। 

उपरोतत अधधननयम United Nations Convention on the Rights of Persons with 

Disabilities (UNCRPD) के कानून के अनसुार पाररत ककया गया है । 

भारत भी इस कानून का हस्ताक्षरकताा िेश है| 

दिव्ांग बालकों की समस््ाएं- 

पवश्व स्वास््य सांगठन के अनुसार, वे सभी त्य न्जनकी उपन्स्थनत या अनुपन्स्थनत 
ककसी वयन्तत की कियाशीलता में बाधा  उत्पन्न करती है, दिवयाांगजनों की समस्याओां 
स ेजुड़े होते हैं। 
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दिवयाांग बालकों की समस्याएां कुछ इस प्रकार हैं 

• सिक्षा की समस््ा- दिवयाांग बालकों की यह एक महत्वपूणा समस्या है। शारीररक 
दिवयाांग बच्च ेतो कुछ सीमा तक अपना लक्ष्य प्राप्त कर लेते हैं परांत ुमानशसक 
दिवयाांग बौद्धधक पवकास न होने के कारण सही समय पर सही शशक्षा प्राप्त नहीां 
कर पाते ।इसी आबािी के 45% लोग ननरक्षर हैं, हालाांकक भारत सरकार द्वारा 
पवकलाांग समस्याओां से जुड़े राष्ट्रीय सांस्थानों की स्थापना की गई है ककां तु अभी 
भी वयापक स्तर पर काया ककया जाना शषे है। 

• रोजगार की समस््ा- दिवयाांगों की एक अन्य महत्वपूणा समस्या रोजगार की 
समस्या है ।भारत सरकार द्वारा दिवयाांग अधधकार अधधननयम 2016 के तहत 
सरकारी नौकररयाां और उच्च शशक्षा सांस्थानों में दिवयाांगों के शलए आरक्षण का 
प्रावधान ककया गया है परांतु वतामान में इनमें से अधधकाांश पि खाली है। उधचत 
शशक्षा प्राप्त न कर पाने के कारण बड़ी सांख्या में दिवयाांग बेरोजगार रह जाते हैं 
और वह अपनी िैननक आवश्यकताओां और मूल आवश्यकताओां की पूनता भी नहीां 
कर पाते हैं। भारत सरकार ने सरकारी नौकररयों में आरक्षण को 3% से बढ़कर 
4% कर दिया है। 

• हीन-भावना की समस््ा- शारीररक या मानशसक रूप स ेदिवयाांग होने के कारण 
बालक समाज के अन्य सिस्यों के साथ सही स ेसमायोजन नहीां कर पाता और 
न ही समाज के वयन्तत ऐसे लोगों के साथ सही वयवहार करते हैं। समाज का 
एक बड़ा वगा दिवयाांग को ‘सहानुभूनत”और ‘िया” की नजर से िेखता है न्जसस े
दिवयाांगों के मन में हीन-भावना जन्म लेती है लेककन राष्ट्रीय -अांतरराष्ट्रीय स्तर 
पर अनेक के्षत्रों में दिवयाांगों के बढ़ते आत्मपवश्वास न ेहीन भावना को कम ककया 
है। 

• सामाजजक समा्ोजन की समस््ा- दिवयाांगों का सामान्य बच्चों के साथ 
सामान्जक समायोजन नहीां हो पाता न्जससे उनके माता-पपता व बच्चों िोनों को 
ही कदठनाई का सामना करना पड़ता है। 

• आधश्रर्र्ा की समस््ा- समाज का एक बड़ा वगा दिवयाांग बालकों को एक िानयत्व 
या बोझ के रूप में िेखता है तयोंकक दिवयाांग अपनी शारीररक व मानशसक 
पवकृनतयों के कारण अन्य वयन्ततयों पर ननभार रहते हैं। न्जस कारण वह अपन े
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पवशभन्न कायों का सांपािन भली-भाांनत नहीां कर पाते। इसस ेउनके मन में अवसाि 
व ननराशा का जन्म होता है। 

• गरीबी की समस््ा- गरीब पररवारों में गभावती स्त्री की आवश्यक िेखभाल नहीां 
हो पाती। इसके कारण उन्हें धचककत्सकीय जदटलताओां का सामना करना पड़ता 
है। कई मामलों में इन कशमयों  के कारण बच्च ेजन्मजात दिवयाांगता का शशकार 
हो जात ेहैं। दिवयाांगता स ेप्रभापवत लोगों की एक बड़ी आबािी ऐसी है न्जनका 
जन्म गरीब पररवारों में हुआ है ,इस त्य की पुन्ष्ट्ट वषा 2011 की जनगणना के 
आांकड़े भी करते हैं ।इसके अनुसार िेश में दिवयाांग लोगों की कुल आबािी के 
69% ग्रामीण के्षत्रों में ननवास करते हैं। 

• अप्ातप्र् बनुन्ािी सुववधाएं- भारत सरकार द्वारा  सुगम्य  वातावरण भारत 
अशभयान (Accessible India Campaign) के तहत सभी मांत्रालय को दिवयाांगों 
के शलए अपने भवनों /इमारत को सुलभ बनाने के ननिेश दिए जान ेके बाि भी 
वतामान में अधधकाांश भवन दिवयाांगों के अनुकूल नहीां है। सावाजननक स्थानों , 
पररवहन और इमारतों तक पहुांच दिवयाांगों के शलए एक सतत चुनौती बनी हुई 
है।हमारे िोन, पररवहन सुपवधा, बैंक प्रणाली और यहाां तक की शलफ्ट आदि सभी 
साधन ऐसे बने हुए हैं कक कोई भी दिवयाांग स्वतांत्र रूप से यानी ककसी िसूरे की 
सहायता के त्रबना उनका उपयोग नहीां कर सकता। 

• स्वास््् संबंधी समस््ाएं- दिवयाांगों को अधधकतर स्वास््य सांबांधी समस्याएां 
बनी रहती है या अधधक जोणखम होता है, न्जन्हें रोका जा सकता है। ककसी 
पवशशष्ट्ट प्रकार की दिवयाांगता के पररणामस्वरूप, जैसे कक रीढ़ की हड्िी में चोट, 
स्पाइना त्रबकििा या मल्टीपल स्केलेरोशसस, अन्य शारीररक या मानशसक स्वास््य 
न्स्थनतयााँ उत्पन्न हो सकती हैं। 

• मानससक स्वास््् और अवसाि संबंधी समस््ा- दिवयाांगों में तनाव और अवसाि 
की िर गैर दिवयाांगों की तुलना में अधधक होती है। 

• संवेगात्मक समस््ाए-ं कभी-कभी माता-पपता भी अपने दिवयाांग बालक के िोषों 
को छुपाने का प्रयास करत ेहैं वह अपने बच्चों को िसूरों के प्रनतकूल वयवहार स े
िरू रखना चाहते हैं या किर वे स्वयां भी अपनी पवकृत सांतान से शशमिंिा होते हैं 
।न्जससे बालक में प्रायः सांवेगात्मक क्षोभ पैिा होता है। जैसे दृन्ष्ट्टहीन वयन्तत 
अपनी दृन्ष्ट्टहीनता से उतना  पीडड़त नहीां होता न्जतना कक अपन ेप्रनत समाज 
के नकारात्मक दृन्ष्ट्टकोण से। 
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• संप्रेषि की समस््ा- श्रवण दिवयाांगों में सांप्रेषण की मुख्य समस्या पाई जाती है 
न्जसके पररणाम स्वरूप इनमें समाजीकरण अथाात शमलनसाररता और अनुशासन 
की समस्या उत्पन्न होती है ।ऐस ेबालक ना तो अध्यापक की बात समझ पात े
हैं और न हीां अपनी बात उन्हें समझा पात ेहैं इसशलए उनमें हताशा उत्पन्न होती 
है। 

समाधान –  

दिवयाांग बालकों की समस्याओां के शलए कुछ समाधान ननम्न प्रकार से हैं- 

• दृन्ष्ट्टहीन लोगों की सुपवधा के शलए शलफ्ट के बटनों  पर ब्रेल शलपप अांककत होनी 
चादहए। 

• सावाजननक बसों में नीची की जा सकने वाली सीदढ़याां होनी चादहए ताकक पवकलाांग 
वयन्तत पदहए वाली कुसी पर बठेै-बठेै ही बस में प्रवेश पा सके। 

• श्रवण िोष वाले वयन्ततयों के शलए पवशेष प्रकार के टेलीिोन उपकरण उपलब्ध 
कराए जाने चादहए। 

• भोजनालयों और अल्पाहार गहृों में वयांजन सूची की कुछ प्रनतया ब्रेल शलपप में 
होनी चादहए ।उनके शलए चमकीली बपत्तयों और अलामा  की सुपवधा भी की जानी 
चादहए। 

• दिवयाांग बालकों को ननराशा या परास्त हुए त्रबना अपनी सीमाओां को स्वीकार 
करने के शलए प्रोत्सादहत करना चादहए। 

• दिवयाांग बालकों को खेल ,वाताा और स्वतांत्र कल्पना के शलए प्रोत्सादहत करत े
रहना चादहए तयोंकक खेल समाजीकरण के सवााधधक शन्ततशाली साधनों  में स े
एक है। 

• दिवयाांग बालकों में आत्मननभारता और आत्म -सांप्रत्यय बढ़ाने के शलए लोगों का 
उनके प्रनत दृन्ष्ट्टकोण पूवााग्रह रदहत होना चादहए।  

• दिवयाांग  बालकों  के माता-पपता /अशभभावकों और अध्यापकों को चादहए कक वह 
उनकी शलए ऐसी पररन्स्थनत का ननमााण करें न्जससे ऐसे बालक भी सजृनशील 
बन सके। 

• माता- पपता को बालक की दिवयाांगता को स्वीकार करना चादहए ।कई बार माता- 
पपता बाधधत बच्चों को स्वीकार नहीां करते या किर उनके प्रनत अधधक सहानुभूनत 
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प्रकट करते हैं ।बालक के समग्र  वयन्ततत्व के पवकास पर अस्वीकरण और 
अनतरक्षण िोनों का ही नकारात्मक प्रभाव पड़ता है। 

• दिवयाांग बालकों में शमलनसाररता की भावना का पवकास करने के शलए सामान्जक 
कायाकलापों का आयोजन ककया जाना चादहए। 

• दिवयाांग बालकों की  सांवेगात्मक /भावात्मक समस्याओां के समाधान के शलए िांि 
या बल का प्रयोग नहीां करना चादहए तथा ऐसा  प्रयत्न करना चादहए कक उन्हें 
उनके शारीररक पवकास के शलए आवश्यक  सहायक जानकारी शमल सके।  

• दिवयाांग बालकों के स्वस्थ सामान्जक और सांवेगात्मक पवकास के शलए उन्हें 
सांवेगात्मक रुप से सांतुशलत और स्थाई पाररवाररक पररवेश प्रिान ककया जाना 
चादहए 

• दिवयाांग  बालक की वास्तपवक समस्याओां को समझने में उनकी सहायता करनी 
चादहए  तथा उनके साथ ककसी प्रकार का भेिभाव नहीां करना चादहए । 

• अवकाश की अवधध में दिवयाांग  बालकों को अन्य रचनात्मक काया में सांलग्न  
करने के शलए अशभभावको को इन कायािमों की जानकारी होनी चादहए। 

• प्रारांशभक बाल्यावस्था में सभी बच्चों की स्िीननांग या परीक्षण ककया जाना चादहए 
न्जससे बालको की कशमयों की आरांभ में ही पहचान हो जाएगी और राज्य पर 
भी ननशततता का बोझ कम होगा। 

• गभावती माता की िेखभाल के बारे में जागरूकता अशभयान चलाए जाने चादहए 
तथा ग्रामीण के्षत्रों में अच्छी धचककत्सा सुपवधा उपलब्ध होनी चादहए। 

• किल्मों में दिवयाांग जनों का सकारात्मक प्रनतननधधत्व ककया जाना चादहए न्जसस े
उनसे सांबांधधत मुद्िों पर समाज के दृन्ष्ट्टकोण में बिलाव लाया जा सके। 

• भारत में मतिान प्रकिया के समय बेल इलेतरॉननक वोदटांग मशीनों का वयापक 
उपयोग ककया जाना चादहए। 

• दिवयाांग बालकों के शलए पवशेष पवद्यालयों, पवद्यालयों तक पहुांच, प्रशशक्षक्षत 
शशक्षकों तथा शैक्षक्षक सामग्री की सुलभ उपलब्धता होनी चादहए। 

भारर् में दिव्ांगर्ा से संबंधधर् ववसभन्न पररषद् एवं संगठन- 

• भारर्ी् पुनवातस पररषद्- पनुवाास पररषद् को एक पांजीकृत सशमनत के रूप में 
वषा 1986 में स्थापपत ककया गया था। शसतांबर 1992 को भारतीय पनुवाास पररषद् 
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अधधननयम सांसि द्वारा पाररत ककया गया और इस अधधननयम के द्वारा भारतीय 
पुनवाास पररषद् एक सांवैधाननक ननकाय के रूप में 22 जून 1993 को अन्स्तत्व 
में आया ।इस अधधननयम का वषा 2000 में सांशोधन ककया गया। इस अधधननयम 
के द्वारा भारतीय पुनवाास पररषि को नीनतयों व कायािमों को पवननयशमत करन े
तथा दिवयाांग वयन्ततयों को पुनवाास एवां शशक्षा का िानयत्व दिया गया। 

• राष्ट्री् ववकलांग जन ववत्त एवं ववकास ननगम- इसकी स्थापना वषा 1997 में 
दिवयाांगों के लाभ हेतु आधथाक पवकास सांबांधी गनतपवधधयों और स्वरोजगार के 
सांवधान के शलए की गई थी ।यह दिवयाांगों को ररयायती िर पर ऋण प्रिान करता 
है न्जससे व ेवयावसानयक/ तकनीकी शशक्षा प्राप्त कर वयावसानयक पुनवाास या 
स्वरोजगार हेतु सक्षम हो सके ।यह सांस्था स्वरोजगार प्राप्त वयन्ततयों को भी 
सहायता प्रिान करती है ,न्जससे वह अपन ेउत्पािों का पवपणन कर सकें । 

• भारर्ी् कृत्रिम अंग ननमाति ननगम (Artificial Limbs Manufacturing 

Corporation of India (ALIMCO/अजममको) - यह भारत सरकार का सावाजननक 
के्षत्र का एक उपिम है जो दिवयाांगो को सशतत करने तथा उन्हें आत्म सम्मान 
दिलाने के शलए कम मूल्य पर आई एस आई माका  वाले कृत्रत्रम अांग एवां अन्य 
सहायक उपकरणों का ननमााण करता है। इसकी स्थापना १९७२ में की गयी थी। 
इसका मुख्यालय कानपुर में है । 

दिव्ांगर्ा संबंधी राष्ट्री् संस्थान-  

दिवयाांगता के के्षत्र में राष्ट्रीय सांस्थानों की स्थापना की गई है ।यह पवशशष्ट्ट प्रकार 
की दिवयाांगताओां पर ध्यान कें दित करते हैं। यह सांस्थान मुख्य रूप से पवशभन्न 
पाठ्यिमों का सांचालन करके, दिवयाांगजनों को पुनवाास सेवाएां प्रिान करके और 
दिवयाांगता के पवशेष के्षत्र में अनुसांधान को बढ़ावा िेने का काया करत ेहैं ।भारत में 
9 राष्ट्रीय सांस्थान स्थापपत ककए गए हैं, जो इस प्रकार हैं: 

1. पां. िीनियाल उपाध्याय राष्ट्रीय शारीररक दिवयाांगजन सांस्थान 
(पीिीयूएनआईपीपीिी), नई दिल्ली 

2. स्वामी पववेकानांि राष्ट्रीय पुनवाास प्रशशक्षण और अनुसांधान सांस्थान 
(एसवीएनआईआरटीएआर), ओलतपुर,कटक 

3. राष्ट्रीय दृन्ष्ट्ट दिवयाांगजन सशन्ततकरण सांस्थान (एनआईईपीवीिी), िेहरािनू 
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4. अली यावर जांग राष्ट्रीय वाक् एवां श्रवण दिवयाांगजन सांस्थान 
(एवाईजेएनआईएसएचिी), मुांबई 

5. राष्ट्र्ीय मानशसक स्व्ास्््य् पनुवाास सांस्थ्ान – (एनआईएमएचआर), सीहोर 
6. भारतीय साांकेनतक भाषा अनुसांधान और प्रशशक्षण कें ि (आईएसएलआरटीसी), नई 

दिल्ली 
7. राष्ट्रीय गनतशील दिवयाांगजन सांस्थान (एनआईएलिी)" हुगली, कोलकाता 
8. राष्ट्रीय बौद्धधक दिवयाांगजन सशन्ततकरण सांस्थान (एनआईईपीआईिी), 

शसकां िराबाि  
9. राष्ट्रीय बहु दिवयाांगजन सशन्ततकरण सांस्थान, (एनआईईपीएमिी), चेन्नई 

दिव्ांगजनो के कम्ािाथत संचासलर् का्तक्रम- 

1. कृत्रिम अंग एवं श्रवि सहा्क ्ंि क्र् हेर्ु अनुिान ्ोजना- सहायक उपकरण 
योजना के तहत कम से कम 40 प्रनतशत दिवयाांगता से प्रभापवत गरीबी रेखा स े
नीचे जीवनयापन करने वाल ेवयन्तत को कृत्रत्रम अांग/ सहायक उपकरण जैस-े राई 
साइककल, वैसाखी, वहीलचेयर, कान की मशीन, वाकर, कैशलपसा, आदटाकिशशयल हाथ-
पैर आदि ननशुल्क उपलब्ध कराए जाते हैं। 

2. दिव्ांग छाि/छािाओं को छािवनृर् ्ोजना - दिवयाांग बालक आधथाक पवषमताओां 
के कारण शशक्षण/प्रशशक्षण प्राप्त नहीां कर पाते हैं और उनका जीवनयापन स्वावलम्बी 
नहीां बन पाता है।  

भारत सरकार ऐसे पवकलाांग छात्रों को छात्रवपृत्त प्रिान करती है ताकक स्कूल के बाि 
के स्तर पर पढ़ाई में उन्हें मिि शमल सके। इसके शलए मुख्य धचककत्साधधकारी 
द्वारा दिये गये कम से कम 40 प्रनतशत दिवयाांगता प्रमाण-पत्र की आवश्यकता होती 
है। 

3. ववकलांगर्ा प्रमािपि - भारत सरकार ने पवकलाांगता के मूल्याांकन व प्रमाणपत्र 
के शलए दिशा-ननिेश जारी ककये हैं। इसके तहत पवकलाांग वयन्तत को कम से कम 
समय में त्रबना ककसी परेशानी के पवकलाांगता प्रमाणपत्र प्रिान ककया जाता है 
पवकलाांगता प्रमाण पत्र से होने वाले लाभ ननम्नशलणखत हैं- 
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• पवकलाांग छात्रों के शलए उपलब्ध छात्रवपृत्त कायािम। 
• आयकर में कमी। 
• ररयायती रेन दटकट। 
• सरकारी नौकरी में आरक्षण। 
• नया वयवसाय शुरू करने के शलए ऋण पवकल्प। 
• सावाजननक पररवहन पर ननःशुल्क यात्रा। 
• सहायक उपकरणों और प्रोस्थेदटक एड्स के शलए सन्ब्सिी वाली पहुांच। 

4. सरकारी नौकरी में आरक्षि- पवकलाांगता (समान अवसर, अधधकार सुरक्षा और 
पूणा सहभाधगता) अधधननयम 1995 के तहत भारत सरकार द्वारा सरकारी नौकररयों 
में दिवयाांगों के शलए आरक्षण की वयवस्था की गई है। इस नीनत के तहत, ग्रुप ए, 
बी, सी एवां िी की सभी नौकररयों, न्जनके शलए सीधी भती आयोन्जत की जाती है, 
में दिवयाांगों के शलए 3% का आरक्षण ननधााररत है। 

5. स्वरोजगार के अवसर- वयावसानयक शशक्षा तथा प्रबांधन प्रशशक्षण के द्वारा 
एनएचएििीसी से आसानी से ऋण मुहैय्या कराने की पहल की गई है। सरकार 
द्वारा कर छूट, ड्यूटी से छूट, पवकलाांगों के शलए सेवा िेने वाले तथा सामान बनान े
वाले उपिमों को बढ़ावा दिया जा रहा है। इससे स्वरोजगार को प्रोत्साहन शमलेगा। 

6. ननजी के्षि में रोजगार के अवसर- ननजी के्षत्र में दिवयाांगों को रोजगार के शलए 
सक्षम बनान े के शलए उनकी योग्यता का पवकास ककया जा रहा है इसके शलए 
वयावसानयक पुनवाास तथा प्रशशक्षण कें ि को सांचाशलत ककया जा रहा है ।सेवा के्षत्र 
में रोजगार अवसरों के तीव्र पवकास को िेखते हुए वतामान समय की जरूरतों के 
मुतात्रबक दिवयाांग में योग्यता ननमााण के शलए बढ़ावा दिया जा रहा है ।इनसेंदटव, 
पुरस्कार, कर में छूट इत्यादि उपायों द्वारा ननजी के्षत्रों में दिवयाांगो को रोजगार 
सजृन के शलए प्रोत्सादहत ककया जा रहा है। 

7. सामाजजक सुरक्षा- सरकार द्वारा दिवयाांगों को बेरोजगार भत्ता या पवकलाांगता 
पेंशन प्रिान की जा रही है। न्जससे दिवयाांग उनके पररवार तथा उनकी िेखभाल 
करने वालों को पयााप्त सहायता राशश शमल सके। न्जसके द्वारा वे िैननक कायों, 
मेडिकल िेखभाल, पररवहन, सहायक उपकरणों को खरीि सकें । कें ि सरकार द्वारा 
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दिवयाांग वयन्ततयों व उनके अशभभावकों को करों में छूट िेकर वयापक सामान्जक 
सुरक्षा प्रिान की जा रही है। 

8. असभभावकत्व ्ोजना- ऑदटज्म, सेरीब्रल पाल्सी, मानशसक मांि तथा बहु-
पवकलाांगता के शशकार बच्चों के माता-पपता अपनी मतृ्य ु के बाि ऐसे बच्चों की 
िेखभाल को लेकर कािी धचांनतत रहत ेहैं इसके शलए राष्ट्रीय रस्ट, स्थानीय स्तर 
की सशमनत द्वारा काननूी अशभभावकत्व प्रिान करता है। व े सहायता प्राप्त 
अशभभावकत्व योजना का भी कियान्वयन कर रहे हैं, ताकक िररि तथा पररत्यतत 
वयन्तत न्जनमें गांभीर दिवयाांगता हो, उनकी पवत्तीय मिि की जा सके। यह योजना 
कुछ न्जलों में लागू की जा रही है। 

9. गैर-सरकारी संगठनों (NGOs) को प्रोत्साहन- गैर सरकारी सांगठनों (एनजीओ) 
सरकार के प्रयासों को लागू करने का एक सस्ता और महत्वपूणा माध्यम है पवकलाांग 
वयन्तत को सेवा प्रिान करने में इसने एक अहम भूशमका ननभाई है। सरकार भी 
इनको सकिय रूप से नीनत के सूत्रीकरण, योजना, कियान्वयन, ननगरानी में शाशमल 
करके पवकलाांगता से जुड़े कई मुद्िे पर उनसे परामशा प्राप्त कर रही है। 

10. अनुसंधान का्त को बढावा िेकर- पवकलाांगता के शशकार वयन्ततयों के जीवन में 
सुधार लान ेके शलए उनकी सामान्जक-आधथाक िशा तथा साांस्कृनतक सांिभा, पवकलाांगता 
के कारण, आरांशभक बाल शशक्षा पवधध, और पवकलाांगता से जुड़े सभी मामलों पर 
अनुसांधान काया ककए जान ेचादहए इसस ेउनकी धचांताओां के प्रनत समाज की प्रनतकिया 
में सुधार होगा। लेककन दिवयाांग के ऊपर अनुसांधान काया करन ेस ेपहले उनके माता-
पपता या अशभभावक स ेइसकी अनुमनत अवश्य लेनी चादहए। 

ननष्ट्कषत – 

वास्तव में ककसी दिवयाांग की अांग- हीनता उस की क्षमता को पवकशसत करने में 
बाधक नहीां होती ।समस्या तब आरांभ होती हैं जो कोई दिवयाांग अपनी अक्षमता को 
अपने जीवन के शलए असहायपन की न्स्थनत का पररचायक मानने लगता हैं और 
उस की यह धारणा समाज की ओर से भी पररपुष्ट्ट होने लगती है।अपनी अक्षमता 
के बारे में पररवार, समाज की गलत प्रनतकियाओां के कारण ही कई प्रकार की 
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समस्याओां का सामना करना पड़ता है। अतः दिवयाांग  बालकों के बहुमुखी शैक्षणणक 
पवकास हेतु सकिय काया योजना प्रारांभ करने की आवश्यकता है। 

इसके शलए भारत में सवाप्रथम दिवयाांग बालकों का सवेक्षण कराया जाए तथा उनकी 
सही सांख्या का पता लगा के उनके शलए समुधचत शशक्षा का प्रबांध ककया जाना चादहए 
।भारत में एक अच्छी सांस्कृनत तभी पवकशसत हो सकती है जब  बुननयािी ढाांचे का 
ननमााण करते समय दिवयाांग  बालकों   के दहतों को भी ध्यान में रखा जाएगा। 
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