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5. क्या विकलाांगता एक अभिशाप है (िारत के विशेष 
सांदिभ में) एिां समाधान 

डॉ. राजेश मौयभ  

सहायक प्राध्यापक अर्थशास्त्र,  
शासकीय नेहरू महाविद्यालय,  

सबलगढ़ जिला मुरैना. 

प्रस्तावना: 

यदि, ककसी से यह पूछा िाए कक, व्यजति का िीिन, कस्त्टमय ब िखुों से भरा हुआ 
है िो, उसका सही ि उचिि ििाब, केिल विकलाांग या शारीररक विकारों से ग्रससि 
व्यजति ही िे सकिा है। जिसे हम विकलाांगिा कहिे हैं। यह विकलाांगिा, सामान्य 
रूप स ेिो जस्त्र्तियों पर तनभथर करिी है। पहले िन्मिाि िर्ा िसूरा िरु्थटना, लकेकन 
ये िोनों ही जस्त्र्तियाां, विकलाांग व्यजति के सलए कष्टिायक होिी हैं। तयोंकक उन्हें 
(विकलाांगों) एक िरफ िो िसूरों पर तनभथर रहना पड़िा है िो, िसूरी िरफ समाि 
में िीिन यापन करने िाले व्यजतियों ियुरा अपमानिनक टीका दटप्पणियों का 
सामना करना पड़िा है। इसीसलए विकलाांगों को समाि ि ्िेश की मुख्य धारा स े
िोड़ने के सलए, यह अध्ययन करना िरूरी हो िािा है। 

एक व्यजति के सांिभथ में, विकलाांगिा की अिधारिा को, सभन्न-चर्न शब्िों में व्यति 
ककया गया है। िहाां एक िरफ ऐसे विद्िान हैं, िो विकलाांगिा को व्यजति के शरीर 
ि मन की जस्त्र्तियों में पररभाविि करिे हैं िो, िसूरी िरफ शरीर के विसभन्न विकारों 
के सांिभथ में, एक िेबसाइट (www.cdc.gov) विकलाांगिा को, व्यजति के शरीर ि मन 
की कोई भी जस्त्र्ति, िो व्यजति को आस-पास की ितुनया से बाििीि करना, कदिन 
बना िेिी है िो, िसूरी िेबसाइट, िीर्थकालीन जस्त्र्तियों में शारीररक, मानससक, 
बौद्चधक दृजष्ट से आस-पास के लोगों के सार्, बाििीि करना असांभि बना िेिी 
है।(1,2) लेककन यदि विकलाांगिा की अिधारिा को व्यापक पैमाने पर िेखा िाए िो, 
शरीर के विसभन्न विकार िैसे:-अांधापन, कम दृजष्ट, िलने, कफरने में अक्षमिा, कुष्ि 
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रोग के िीक हुए व्यजति, श्रिि िोि, बौनापन, बौद्चधक, अक्षमिा, एससड अटैक 
आदि के आधार पर पररभाविि ककया गया है। भारि के सांिभथ में, विकलाांग लोगों 
की जस्त्र्तियाां कष्टमय ि किोर है या हम यह कह सकि ेहैं कक, यह विकलाांगिा 
एक असभशाप है, तयोंकक उन्हें (विकलाांगों) समाि के विसभन्न व्यजतियों द्िारा, 
अपमानिनक शब्िों का उपयोग ककया िािा है। एस.सी.विस्पुत े(2021) अपने पेपर 
में यह उल्लेख करते हैं कक-भारि में विकलाांग लोगों के अचधकारों को, सांरक्षि प्रिान 
करने के सलए ििथ 2016 में, विकलाांग व्यजतियों के अचधकार अचधतनयम पाररि ककया 
र्ा।(3) लेककन कफर भी विकलाांग लोग, कई सामाजिक-आचर्थक कदिनाइयों का सामना 
कर रहे हैं, जिसका कारि अचधतनयम का कड़ाई स ेपालन नहीां करना है। आि 
भारि को आिाि हुए, लगभग 70 ििों से भी अचधक समय बीि गया है। परांि ु
उनकी (विकलाांग लोगों) अभी-भी समस्त्या िैसी ही बनी हुई है। उनकी मानससक ि 
ियनीय जस्त्र्ति होने की ििह से, उनके िीविि रहने की इच्छा खत्म हो गई है। 

यह शोध पर, विशेि रूप स,े तया विकलाांगिा एक असभशाप है? पर आधाररि है, 
जिसमें हम विकलाांग लोगों की सांख्या, अिधारिा और उनकी समस्त्याएां तया-तया 
है? के बारे में समझने का प्रयास करेंगे। 

अध्ययन के उपदेश 

मैने इस शोध पर को, पूिथ करने के सलए तनम्नसलणखि उद्िेश्यों का तनधाथरि ककया 
है।  

1. विकलाांगिा तया है? की अिधारिा को समझना। 
2. भारि में विकलाांग लोगों की सांख्या ककिनी है? को समझना। 
3. भारि में विकलाांग लोगों की समस्त्याओां? को समझना। 

अध्ययन की सामग्री 

भारि में विकलाांग लोगों की अिधारिा, कोई नई बाि नहीां है बजकक, ििो पुरानी 
है। ऐसा अनुमान है कक, भारि न ेआिािी प्राप्ि करने के बाि स ेही इस अिधारिा 
(विकलाांगिा) पर अपना ध्यान आकविथि करना शुरू कर दिया र्ा। इससलए 
विकलाांगिा स ेसांबांचधि सादहत्य, काफी प्रािीन ऐतिहाससक सरकारी िस्त्िािेिों में ििथ 
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है। इसी को ध्यान में रखिे हुए, मैंन ेसरकारी िस्त्ििेिो, विसभन्न काननूी पुस्त्िकों, 
परकाओां, शोध िौनथलो िर्ा इांटरनेट पर उपलब्ध, विसभन्न िेबसाइटों से सामग्री 
प्राप्ि की है। इसके अांिगथि, मेरा उद्िेश्य, भारि में विकलाांग लोगों की सांख्या का 
पिा लगाकर, उनकी समस्त्याओां पर दृजष्ट डालना है। 

विकलाांगता की अिधारणा 

इसके अांिगथि, सिथप्रर्म हम यह समझने का प्रयास करेंगे कक, विकलाांग या दिव्याांग 
व्यजति, ककन्हे कहा िािा है। मेरे वििार से समाि का, िह व्यजति, िो सामान्य 
व्यजति की िुलना में उसके शरीर में, कई विकारों या विकृतियों के कारि, लोगों स े
बाििीि करने में अक्षम है, विकलाांग कहा िािा है। इसमें कोई एक विकार या 
बीमारी शासमल नहीां है, बजकक विकलाांग विकृतियों या बीमाररयों का एक समूह है। 
जैसे:-अांधापन, कम दृष्टट, बहरापन, चलने-किरने में असमर्भता, श्रिण दोष, मानभसक 
मांदता, कुटट रोग से ठीक हुए लोग, एभसड अटैक आदद।(4) इस प्रकार विकलाांगिा, 
एक प्रकार से विविध लोगों या विकारों का समूह है, जिसमें यह सभी विकार शासमल 
ककए गए हैं। 

विश्ि के विसभन्न विद्िानों का कहना है कक, यह िरूरी नहीां है कक, विकलाांगिा 
दिखाई िे, कुछ विकलाांगिा तछपी हुई रहिी है, जिसे अत्यांि ध्यान पूिथक िेखने पर 
ही, समझा िा सकिा है। उिाहरि के सलए:-ककसी भी व्यजति की, एक आांख, कभी-
कभी छोटी हो िािी है, गिथन में बोलिे समय, बीि में अटकना, िोकक विकलाांगिा 
का, एक रूप है आदि। 

साधारि शब्िों में, विकलाांग शब्ि का अर्थ होिा है कक, समाज या देश का, कोई 
िी, ऐसा व्यष्क्त, जो शारीररक, मानभसक या बौद्धधक रूप से जन्मजात, ककसी 
अन्य विकारों से ग्रभसत है, ष्जसके पररणामस्िरुप िह सामान्य व्यष्क्तयों से बातचीत 
करने में असमर्भता व्यक्त करता है। (5) यदि कोई व्यजति, विकलाांगिा से पीडड़ि 
होिा है िो, उसके केिल िो ही कारि होिे हैं। पहले िन्मिाि िर्ा िसूरा उस े
व्यजति के िीिन में गदिि होने िाली, कोई भी िरु्थटना, जिसकी ििह से, िह आि 
विकलाांग या दिव्याांग लोगों का, िीिन िीने के सलए मिबूर है। 
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विश्ि के विसभन्न विद्िानों, सांगिनों िर्ा कानूनो ि अचधतनयमों में विकलाांगिा को, 
अपने-अपने शब्िों में, इस प्रकार पररभाविि ककया है। ििथमान में, जिस िरह से 
विकलाांग लोगों की पहिान की िािी है िो, िह चिककत्सा प्राचधकरि है। इसीसलए 
सिथप्रर्म चिककत्सा प्राचधकरि की पररभािा को, सलया गया है। धचककत्सा प्राधधकरण 
के अनुसार:-समाि में िीिन यापन करने िाला, कोई भी, ऐसा व्यजति, िो तनदिथष्ट 
विकलाांगिा का कम-से-कम 40% में शासमल है, विकलाांगिा कहि ेहैं।(6) आि यह 
विकलाांगों के सलए, एक िदटल समस्त्या बन गई है, तयोंकक कुछ लोग रोिगार प्राप्ि 
करने के सलए, गलि िरीके से, चिककत्सकों से 40 प्रतिशि विकलाांग प्रमाि पर बना 
लेिे हैं और िो िास्त्िि में विकलाांग है, उनका अचधकार छीन लेिे हैं। 

विश्ि का, एक अांतरराटरीय सांगठन, ष्जसे सांयुक्त राटर कन्िेंशन कहते हैं, न े
विकलाांगता को, एक विकासशील अिधारणा के रूप में पररिावषत ककया है और कहा 
है कक- यह विकलाांगिा, आम िौर पर विकलाांग व्यजतियों, मनोितृियों एिां पयाथिरिीय 
बाधाओ के बीि, अांिर किया से सजृिि होिी है, िो आगे िाकर, उसे (विकलाांग 
व्यजति) पूिथ या प्रभािी भागीिारी में बाधा उत्पन्न करिी है। (7) 

िारत सरकार का, विकलाांगता अधधकार अधधननयम (2016) के अनुसार- समाि या 
िेश में, िीिन यापन करने िाले, ऐसे व्यजति, िो िीर्थकाल स ेशारीररक, मानससक, 
बौद्चधक ि सांिेिी विकलाांगिा से पीडड़ि है, जिसकी ििह से, िे ना िो, लोगों के 
सार् बाििीि करने में सक्षम है और ना ही अपनी पूिथ या प्रभािी भागीिारी करन े
में सक्षम आदि।(8) 

उपरोति पररभािाओां के आधार पर, कहा िा सकिा है कक, िह व्यजति, िो िन्मिाि 
या ककसी िरु्थटना के कारि, अपनी शारीररक विकृतियों की समस्त्याओां का सामना 
कर रहा है, विकलाांगिा कहलािा है। शारीररक विकृतियों में अांधापन, िलने, कफरन े
में असमर्थ, श्रिि िोि, कुष्ि रोग से िीक हुए व्यजति, एससड अटैक कम दृजष्ट, 
मानससक बीमारी या मानससक मांििा आदि शासमल है।  

इन विकृतियों के कारि, ना िो आसपास के लोगों के सार् बाििीि कर पिा है, 
और ना ही समाि में अपनी पूिथ भागीिारी, ऐसे लोगों के सलए, अपना िीिन अपना 
कदिनाइयों से भरा हुआ है। 
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िारत में विकलाांग लोगों की सांख्या  

हालाांकक हमारे िेश में, भारि सरकार द्िारा अपनी आिािी प्राप्ि करने के बाि स े
ही विकलाांग लोगों की सांख्या का पिा लगाना आरांभ कर दिया गया र्ा। लेककन 
कफर भी उनकी (विकलाांगों) सांख्या का आि िक सटीक अनुमान नहीां लगाया िा 
सका है। इसका प्रमाि हमें, इस सांिभथ में समलिा है। िारत के योजना आयोग के 
अनुसार- िेश की कुल आबािी में से, केिल पाांि प्रतिशि लोग ही विकलाांगिा की 
समस्त्या का सामना कर रहे हैं। िबकक विश्ि बैंक भारि में, विकलाांग लोगों की 
सांख्या 40 से 80 समसलयन (िार से आि प्रतिशि) बिािा है।(9) सांख्या का सटीक 
अनुमान न लगने से विकलाांगों को, कई प्रकार की समस्त्याओां का सामना करना 
पड़िा है। िैस ेसरकार द्िारा विकलाांगों के सामाजिक- आचर्थक विकास योिनाएां 
बनाने में समस्त्या, उनके (विकलाांगों) सलए योिना सांबांधी समस्त्या, विकलाांग लोगों 
के सलए, सशक्षा सांबांधी नीति बनाने की समस्त्या, आदि ऐसी समस्त्या है, जिनकी ििह 
स,े िेश के विकलाांग लोग अभी भी ियनीय जस्त्र्ति में अपना िीिन यापन कर रहे 
हैं। यदि हम सांपूिथ िेश में विकलाांग लोग ककिने हैं, का पिा लगिे हैं िो, उनकी 
सांख्या, इस प्रकार एक िासलका में ििथ की गई है। 

ितभमान में िारत के विभिन्न राज्यों/कें द्र शाभसत प्रदेशों में विकलाांग लोगों की सांख्या। 

क्र. राज्यों/कें द्र शाभसत प्रदेश सांख्या 
1.  उत्तर प्रिेश 4157514 

2. महाराष्र बबहार 2963392 

3. बबहार 2331009 

4. आांध्र प्रिेश 2266607 

5. पजश्िम बांगाल 2017406 

6.  रािस्त्र्ान 1563694 

7. मध्य प्रिेश 1551931 

8. कनाथटक 1324205 

9. उड़ीसा 1244402 
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क्र. राज्यों/कें द्र शाभसत प्रदेश सांख्या 
10. िसमलनाडु 1179963 

11. गुिराि 1092302 

12.  झारखांड 769980 

13. केरल 761843 

14. पांिाब 653063 

15. हररयािा 546374 

16. असम 480065 

17. दिकली 234882 

18. उत्तराखांड 185272 

19. िम्मू कश्मीर 361153 

20. दहमािल प्रिेश 155316 

21. बरपुरा 64346 

22. मणिपुर 54110 

23. मेर्ालय 44317 

24. गोिा 33012 

25. नागालैंड 29631 

26. अरुिािल प्रिेश 26734 

27. ससजतकम 18187 

28. अांडमान 6660 

29. िािर नगर हिेली 3294 

30. िमन लक्षद्िीप 2196 

31. लक्षद्िीप 1615 

Source: -िेश में सबसे ज्यािा यूपी में है विकलाांग, नििारत टाइम्स (समािार पर) 
3 िनिरी 2014. 



तया विकलाांगिा एक असभशाप है (भारि के विशिे सांिभथ में) एिां समाधान 

51 

 

उपरोति िासलका में, िेश के विसभन्न राज्यों एिां कें द्र शाससि प्रिेशों में विकलाांग 
लोगों की सांख्या को िशाथया गया है। िासलकाओां को िेखने स ेज्ञाि होिा है कक, िेश 
के उत्तर प्रिेश राज्य में, विकलाांगों की सांख्या सिाथचधक है, िबकक सबसे कम 
िनसांख्या लक्षद्िीप में (1615) िशी गई है। उत्तर प्रिेश के बाि िसूरे िर्ा िसूरे 
स्त्र्ान पर िमश महाराष्र (2963392) ि बबहार (2331009) राज्य हैं।  शेि राज्य में 
विकलाांगों की सांख्या उिार िढ़ाि की जस्त्र्ति में है।  

अर्ाथि यह कह सकिे हैं कक, ककसी में कम और ककसी में ज्यािा सांख्या है। िासलका 
में, जिस प्रकार से, शेि िेश के िो राज्यों में, िो सबस ेअचधक सांख्या उत्तर प्रिेश, 
बबहार है, उससे िो हम यही कह सकिे हैं कक इन राज्यों में विकलाांग लोगों की 
अत्यांि ियनीय जस्त्र्ि है तयोंकक यह भारि के, ऐसे राज्य हैं, िो बीमारू (वपछड़े, 
गरीब) राज्यों की शे्रिी में आिे हैं। यहाां पर दहांसा, धोखाधड़ी या शोिि का, एक 
रूप दिखाई िेिा है और इसके सार् ही, कई ििों से, सरकारी नीतियों एिां कायथिमों, 
िोकक विकलाांग लोगों को लाभाजन्िि करने के सलए सांिासलि ककए गए रे्, महरूम 
हैं। 

भारि में विकलाांग लोगों की सांख्या के सांबांध में, एक और समस्त्या, शहरी ि ग्रामीि 
के्षरों में, विकलाांग लोगों की सांख्या में, एक बड़ा व्यापक अांिर निर आिा है। आांकड़ े
बिािे हैं कक- िषभ 2011 की जनगणना में, ग्रामीण के्षत्रों में, कुल सांख्या 69% तर्ा 
शहरी के्षत्र में 31% है। (10) यही नहीां, बजकक सलांग (मदहला पुरुि) के आधार पर 
भी, काफी सभन्निा है। भारि सरकार के, एक सरकारी वििाग के अनुसार- भारि 
में कुल विकलाांग सांख्या अर्ाथि 2.68 करोड़ में से, पुरुिों ि ्मदहलाओां की कुल सांख्या 
िमशः 1.5 करोड़ ि ्1.18 करोड़ पाई गई र्ी।(11) यहाां पर विकलाांग लोगों में, 
मदहलाओां की सांख्या का, अचधक पाया िाना, इस बाि की ओर इशारा करिा है कक, 
पररिार ि समाि को, ध्यान में रखि े हुए, जिस प्रकार से ि े(मदहलाएां) एक माां, 
बहन, ि गहृ लक्ष्मी के रूप में भूसमका अिा करिी हैं, विकलाांग होना उचिि नहीां 
है। यदि िे हैं िो, उनके सामाजिक- आचर्थक विकास के सलए, सरकार द्िारा विसभन्न 
नीतियों एिां कायथिमों का, गिन ककया िाना िादहए िाकक िह भी (मदहलाएां) समाि 
ि िेश की मुख्य धारा स ेिुड़ सकें । 
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उपरोति वििरि के आधार पर कहा िा सकिा है कक, िास्त्िि में िेश में विकलाांग 
लोगों की सांख्या का, अनुमान िीक से नहीां लगाया है, िो कक नागररकों के मौसलक 
अचधकार या मानिाचधकारों की दृजष्ट से गलि है। यही कारि है कक िेश में विकलाांग 
लोगों की समस्त्याएां बढ़िी िा रही हैं। 

समस्याएां 

सांपूिथ विश्ि में, भारि एकमार ऐसा िेश है, िो विविधिाओां से पररपूिथ है। यहाां 
आपको सभी धमथ के लोग, िेखने के सलए समल िाएांगे। विसभन्न सांस्त्कृतियों ि ्
सभ्यिाओां के लोग, यहाां अपना कुशलिापूिथ िीिन व्यिीि कर रहे हैं। हालाांकक 
कभी-कभी साांप्रिातयक सांर्िथ उत्पन्न हो िािा है, परांि ुकफर भी एकिा ि अखांडिा 
के अांश विद्यमान है। लेककन इन सब सकारात्मक सांभािनाओां के बाििूि, िेश या 
समाि का, एक दहस्त्सा, जिसे हम विकलाांगिा या दिव्याांग लोग कहिे हैं, विसभन्न 
प्रकार की समस्त्याओां से ग्रससि है या यह कहना अचधक उचिि होगा कक, विकलाांग 
लोग, कई मायनो में, विसभन्न परेशातनयों का सामना कर रहे हैं।  

बे (विकलाांग) शारीररक, मानससक रूप से िो, परेशान है ही, इसके अलािा उन्हें 
काफी लांब ेसमय से विसभन्न सवुिधाओां से िांचिि रखा गया है। एस. पी. विस्पुत े
(2021) ने अपने पेपर में उल्लेख ककया है कक- भारि के विकलाांग लोगों की समस्त्याएां, 
विविध हैं। बे (विकलाांग) गरीब पररिार स ेिो है ही। इसके अलािा सशक्षा, रोिगार 
ि विसभन्न सरकारी योिनाओां से भी, महरूम रखा गया है।(12) ऐसी पररजस्त्र्तियों 
में, उनके सलए (विकलाांगों) पररिार ि समाि में, अपना िीिन यापन करना मुजश्कल 
प्रिीि होिा है। िह कष्ट में, िीिन िी रहे हैं और सार् ही, पररिार के, अन्य 
सिस्त्यों पर भी तनभथर है।  

आर, पाांडे और एम. के.चाले (2019) ने अपने पेपर में स्पटट ककया है कक- भारि में 
विकलाांग लोग, विसभन्न समस्त्याओां से ग्रससि होने के कारि ही, अपनी पहिान एिां 
आत्मसम्मान हो िुके हैं। उनके िीिन को कष्टमय चिककत्सक पररजस्त्र्तियों ने नहीां, 
बजकक पयाथिरि पररजस्त्र्तियों ने बनाया है।(13) यहाां पयाथिरि का मिलब, समाि 
में, रहने िाले लोग हैं, िो आए दिन, उनके सार् (विकलाांगों) अमानिीय व्यिहार स े
लेकर, अपमानिनक टीका- दटप्पणियाां करि ेरहिे हैं, जिससे विकलाांगों के मन में, 
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हीन भािना पैिा हो िािी है और समाि के लोगों से, मोह भांग हो िािा है। यह 
उनके सलए, ऐसी समस्त्या है, िो िीिन िीने की िुलना में, मतृ्य ुकी ओर, अचधक 
प्रेररि करिी है। 

भारि में विकलाांगों की, केिल यही समस्त्याएां नहीां है, बजकक और भी समस्त्याएां हैं 
के. विजयन, डॉ. शाननमोंस और आर. इांदरुाजन (2020) के अनुसार- विकलाांगिा की 
दृजष्ट स,े भारि सांपूिथ विश्ि में, एकमार ऐसा िेश बन गया है कक, लगभग एक 
तिहाई पररिार, ककसी न ककसी, शारीररक विकार या विकलाांगिा से पीडड़ि है। जिसका 
मुख्य कारि बुिुगों एिां िरु्थटनाओां की बढ़िी हुई सांख्या और रािनीतिक मुद्िे 
हैं।(14) यहाां रािनीतिक मुद्िों से मिलब, भारि सरकार से है। अर्ाथि कभी-कभी 
रािनीतिक िबाि के कारि, भारि सरकार विकलाांगों के सलए, कोई भी नीतियाां या 
कायथिम पाररि नहीां कर पािी है। या अपने आप को अक्षम महसूस करिी है, 
जिसका, एक प्रमाि यह कक भारि सरकार न ेसन 1970 के िशक से ही विकलाांग 
लोगों स ेसांबांचधि मुद्िों पर, अपना ध्यान िेना आरांभ कर दिया र्ा। लेककन समस्त्याएां, 
आि भी िैसी की िैसी बनी हुई है। आि भी िे समाि में विसभन्न सुविधाओां स े
िांचिि होने के अलािा, सामाजिक बदहष्कार का सामना कर रहे हैं।  

भारिीय सांविधान िेश के नागररकों के अचधकारों ि दहिों को सांरक्षि प्रिान करन े
हेिु, कुछ मौसलक अचधकार प्रिान करिा है जिसका मिलब है कक, िेश का कोई भी 
नागररक, कफर िह िाहे सामान्य व्यजति हो या कफर विकलाांग, सभी को स्त्ििांरिा 
पूिथक अपना िीिन यापन करने का अचधकार है। िारतीय सांविधान में विकलाांगों के 
भलए ननम्नभलखखत काननूी अधधकार प्रदान ककए गए हैं। जैसे: -  

● सांविधान की धारा 14 के िहि सामानिा का अचधकार। 
● सांविधान की धारा 15 (4) के िहि सशक्षा के सांबांध में, विशेि प्रािधान का 

अचधकार। 
● सांविधान की धारा 16 (4) के िहि तनयुजतियों के सांबांध में समानिा का अचधकार।    
● सांविधान की धारा 21 के िहि विकलाांग लोगों के सलए आरक्षि का अचधकार 

आदि। (15, 16, 17, 18,) 
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भारिीय सांविधान में विकलाांगों को, यह सभी अचधकार प्रिान करने के बाििूि ि े
(विकलाांग) अपनी ियनीय जस्त्र्ति में िीिन यापन कर रहे हैं। विकलाांग न केिल 
सामाजिक- आचर्थक रूप से वपछड़े हुए हैं, बजकक रािनीतिक रूप से भी, उनकी जस्त्र्ति 
कोई अच्छी नहीां है। हालाांकक भारि सरकार न ेविकलाांगों के सलए, अन्याय की जस्त्र्ति 
में ददव्याांगजन सशष्क्तकरण वििाग सांचाभलत ककया है, जो न्याय एिां अधधकाररता 
मांत्रालय के तहत, कायभ करता है और विकलाांगों की दशा सुधारन ेके के्षत्र में, राज्य 
एिां कें द्र स्तर के, अधधकाररयों को, प्रभशक्षण प्रदान करने का कायभ करता है। (19) 
परांि ुकफर भी उनकी (विकलाांगों) की जस्त्र्ति िही की िही है। अर्ाथि इस के्षर में भी 
कोई सुधार नहीां हुआ है, अभी भी उनको न्याय के सलए इधर-उधर भटकना पड़िा 
है। यदि हमें विकलाांगों की सामाजिक- आचर्थक जस्त्र्ति में सुधार करना है िो, सबस े
पहले, आप, हम, सभी को उनके प्रति सहानुभूति व्यति करनी पड़ेगी। उन्हें सम्मान 
िेना पड़ेगा, तयोंकक िब िक हमारे दिलों में विकलाांगों के सलए, िगह नहीां होगी या 
व्यिहार सम्मानपूिथक नहीां होगा, िब िक उनकी जस्त्र्ति में सुधार करना सांभि नहीां 
है। आम िनिा का सार् ही, उनकी जस्त्र्ति को बेहिर कर सकिा है। इस िरह से, 
हम दिव्याांग लोगों की मिि करके, एक अच्छे नागररक का पररिय िे सकिे हैं। 

ननटकषभ-  

ककसी भी िेश में, सामान्य व्यजतियों की िुलना में, विकलाांग लोगों का पाया िाना, 
िास्त्िि में उनके (विकलाांगों) के सलए एक असभशाप है। ऐसे लोगों को िीिन भर 
िसूरों पर तनभथर रहने के, सार्-सार् कष्टमय िीिन व्यिीि करना पड़िा है। जिसका 
कारि हम, सब हैं, तयोंकक हम लोग, उन्हें िेखकर सहानुभतूि बहुि ही कम मिाक 
ज्यािा बनािे हैं।  

कुछ लोग िो, उन्हें (विकलाांगों) पागल लोगों की भाांति व्यिहार करिे हैं। मैंने अपन े
िीिन में, कई ऐसे लोगों को िेखा है, िो विकलाांग लोगों का, मिाक बनाकर बार-
बार उन्हें चिढ़ािे हैं। उनके सार्, हांशी- टटोली करि ेहैं, िोकक मानिीय दृजष्टकोि 
से उचिि नहीां है। ऐसा करके, हम एक असभ्य नागररक का पररिय िेिे हैं। इसीसलए 
आिश्यकिा है की, सबसे पहले, आप हमें, अपने व्यिहार में सुधार करना होगा। 
उनके प्रति प्यार िर्ा सहानुभूति व्यति करना होगा। िभी हमारे िेश के, विकलाांग 
लोगों की, जस्त्र्ति में सुधार सांभि हो सकिा है। 
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मैं एक और बाि कहना िाहूांगा कक, आप, हमें, एक सभ्य ि ्सिथशे्रष्ि नागररक होन े
के नािे, विकलाांग लोगों के सलए, हर समय मिि करने के सलए िैयार रहना िादहए। 
उन्हें एक अच्छा िीिन व्यिीि करने के सलए, प्रोत्सादहि करना िादहए, जिससे कक 
दिव्याांग लोगों को, खुशहालीपूिथ िीिन िीने में सहायिा समले और िह भी अपन े
िीिन को, एक असभशाप नहीां समझे। 
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