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5.dksfoM&19 dk fo|kfFkZ;ksa ij izHkko vkSj uohu Kku dk 

volj 

“k=q?ku iVsy 

lgk;d izk/;kid, 
“kka=hckbZ dyk okf.kT; foKku egkfo|ky;, 

egkleqUn, ¼N-x-½. 

lkjka'k %& 

dksfoM&19 ds izdksi us lekt ds lHkh oxksZ ds thou dks izHkkfor fd;k ftlds 

QyLo:Ik “kkjhfjd ekufld LokLF; ij xaHkhj izHkko ds lkFk fujk”kk] ruko] vo”kkn 

lfgr eukSoSKkfud leL;k,a gqbZA dksfoM&19 ds izHkko ls Nk=ksa esa vkWuykbZu d{kkvksa 

vkSj Lo&v/;;u ij O;rhr fd;k x;k le;] lh[kus ds mi;ksx esa fd;s tkus okys 

ek/;e] uhan dh vknrsa] nSfud fQVusl] fnup;kZ vkSj blds ckn otu] lkekftd thou 

vkSj ekufld LokLF; izHkkfor gqvkA dksjksuk ok;jl ds mn~Hko us nqfu;kW dks vHkwriwoZ 

lkoZtfud f”k{kk ds lkFk LoLFk ladV dh vksj vxzlj fd;k gSA  

izLrkouk %& 

dksjksuk ok;jl ds rhoz lapj.k rFkk fodkl esa lHkh vk;q oxZ ds Nk=ksa dks izHkkfor fd;k 

ftlds QyLo:Ik ns”k Hkj esa “kS{kf.kd laLFkkuksa ds can gksus ls Nk=ksa dh f”k{kk] lkekftd 

thou vkSj ekufld LokLF; ij egRoiw.kZ izHkko gqvkA dksfoM&19 ds izdksi ds dkj.k 

fo|kfFkZ;ksa eu] efLr’d esa cM+s udkjkRed izHkkoksa dk vuqHko fd;k x;kA  

ftlesa eq[;r% ikfjokfjd lnL;ksa esa deh] fMthVy lal/kkuksa rd lhfer igqWp vkSj 

bUVjusV dusDVhfoVh dh mPPk ykxr esa Nk=ksa dh “kS{kf.kd thou dks ckf/kr dj Nk=ksa 

dh cqfu;knh f”k{kk ls oafpr dj muds LokLF; ij xaHkhj euksoSKkfud izHkko iM+kA   

dksfoM &19 %&  

dksfoM &19 ¼dksjksuk ok;jl jksx 2019½ SARS-CoV-2uked ok;jl ds dkj.k gksus 

okyh chekjh gSA ;g eq[;r% cPpksa] Nk=ksa vkSj ;qokvksa ds thou dks izHkkfor djus ds lkFk 

lekt vkSj vFkZ O;oLFkk esa tks O;o/kku mRiUUk fd;k gSA mlds QyLo:Ik oSf”od f”k{kk 

txr dks ladV djus ds lkFk f”k{kk esa vHkwriwoZ rkSj rjhds esa ifjorZu djus dk iz;kl 

fd;k gSA dksfoM&19 egkekjh ds vkus ls igys gh nqfu;k esa f”k{kk dk ladV FkkA  
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fo”o ds izkFkfed vkSj ek/;fed fo|ky; dh Nk=@Nk=k,a yxHkx yxHkx 258 fefy;u 

Ldwy f”k{kk ls oafpr Fks rFkk fuEu vkSj e/;e vFkZO;oLFkk okys ns”kksa esa f”k{kk dh nj 53 

izfr”kr Fkh ftldk vFkZ gS fd 10 o’kZ ds vk;q ds vk/ks ls T;knk cPPks ,d lk/kkj.k ikB 

dks i<+ vkSj le> ugha ldrs FksA 

v/;;u ds mn~ns”; %& 

1. dksfoM&19 dk fo|kfFkZ;ksa ij iM+us okys izHkkoksa dk v/;;u djukA  
2. dksfoM&19 ds QyLo:Ik fo|kfFkZ;ksa esa u, Kku ds volj dk v/;;u djukA  
3. dksfoM&19 ds QyLo:Ik fo|kfFkZ;ksa esa fefJr f”k{kk ¼vkWuykbZu vkSj vkWQykbZu½ 

xzg.k djus dk v/;;u djukA 

fdz;kfof/k %& 

v/;;u gsrq vkadM+ksa dk ladyu dksjksuk ok;jl egkekjh ds lanHkZ esa vf/kd`r lwpuk,a o 

vkWdM+s miyC/k djus okyh jk’Vªh; ,oa vUjkZ’Vªh; ,tsalh o osclkbV ls fd;k x;k gSA  

dksfoM&19 dk fo|kfFkZ;ksa ij izHkko vkSj uohu Kku dk volj %& 

dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku tc iwjs Hkkjr esa Ldwy can gks x, rks ns”k esa Ldwy NksM+us 

dh nj rhu xquk ls Hkh T;knk c<+ xbZ &2018 esa 1-8 izfr”kr ls c<+dj 2020 esa 5-3 

izfr”kr gks xbZA  

bldk lcls T;knk vlj fuEu oxZ ds leqnk; ds Nk=ksa ij xaHkhj izHkko iM+k ftlds 

QyLo:Ik mPPk rFkk fuEu oxZ ds Nk=@Nk=kvksa esa vlekurk,W esa lrr~ of̀) ikbZ xbZA 

f”k{kk lh[kus&fl[kkus dh izfdz;k gS tks fd euq’; ds tUe ls izkjaHk gksdj èR;q Ik;Zar rd 

pyrh jgrh gSA blh rkjrE; esa dksfoM&19 ds izHkko ls “kSf{kd txr Hkh vNqrk ugh 

jgk bl egkekjh ds dkj.k f”k{k.k laLFkku tSls & Ldwy] dkWyst can gksdj 

Nk=@Nk=kvksa dh thou ,d pkj fnokjh ds e/; fleV dj jg xbZA ifj.kke Lo:Ik 

f”k{k.k izfdz;k xaHkhj :Ik ls izHkkfor gksus ds lkFk fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe dh izfdz;k 

/khjs&/khjs {kh.k gksrs xbZA vr% fo|kfFkZ;ksa ds Hkfo’; dks ysdj ekrk&firk ds lius dks ,d 

fuf”pr fn”kk izkIr gksus esa lkFkZd ugha jghaA fo|kfFkZ;ksa ds Hkfo’; dks ysdj vfHkHkkodksa 

ds euefLr’d es ,d ruko Li’V :Ik ls ifjyf{kr gksus ds lkFk fo|kfFkZ;kas ds izfr 

ljdkj ds /;ku dks vkd`’V djus dk iz;kl fd;k x;kA ftls /;ku nsrs gq;s ljdkj us 

lHkh f”k{k.k laLFkkuksa dks vkWUkykbZu fof/k ls lapkfyr djus dh vihy ds lkFk fo|kfFkZ;ksa 

ds ghr esa ykd&Mkmu esa Hkh f”k{kk esa fujarjrk dks cukus dk lrr~ iz;kl lkFkZd fn”kk 

dh vksj vxzlj gqvkA  
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dksfoM&19 ds fo|kfFkZ;ksa ij “kkjhfjd ,oa ekufld izHkko ds lkFk LokLF; ij xaHkhj 

nq’ifj.kke ifjyf{kr gq;sA vr% dksfoM&19 ds fo|kfFkZ;ksa ij izHkko vkSj u;s Kku ds 

volj dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ds vUrxZr v/;;u fd;k tk ldrk gS] tks fd fuEu 

gS%& 

1. bZ&ikB”kkyk %& 

bZ&ikB”kkyk iksVZy ,d la;qDr :Ik ls Hkkjr ljdkj ds ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; 

¼f”k{kk ea=ky;½ vkSj jk’Vªh; “kSf{kd vuqla/kku ,oa izf”k{k.k ifj’kn~ }kjk uoEcj 2015esa 

izkjaHk fd;k x;kA bZ&ikB”kkyk f”k{kdksa] Nk=ksa] vfHkHkkodksa o izf”k{kdksa gsrq “kSf{kd 

lalk/kuksa dh miyC/krk fofHkUUk Hkk’kkvksa esa djus ds lkFk ikB~;&iqLrd] if=dkvksa] 

vkWfM;ksa] fofM;ksa vkfn tSls “kS{kf.kd lkexzh;ksa dh miyC/krk ljyrk gqbZA ftls vklkuh 

ls fo|kfFkZ;ksa }kjk MkmuyksM dj v/;;u djus esa lgk;d gksus ds lkFk vf/kxe esa 

vis{kkd`r ljyrk] n<̀+ ,oa LFkk;h gqvkA     

2. Lo;aizHkk %& 

;g 24X7vk/kkj ns”k esa lHkh txg pyfp=ksa ds ek/;e ls 32 mPPk xq.koRRkk okys “kSf{kd 

pSuy MhVh,p }kjk iznku djus dh ,d igy dhs xbZ ftlds QyLo:Ik fo|kfFkZ;kas ds 

f”k{k.k vf/kxe esa i<+us okys izHkko dks de djus ds lkFk u;s Kku ds volj nqjLFk {ks=ksa 

esa jgus okys Nk=@Nk=kvksa dks ykHkkafor djus dk ljdkj }kjk ,d lkFkZd igy 09 

tqykbZ 2017 dks LFkkfir Lo;aizHkk }kjk dyk] foKku] okf.kT;] ekuohdh; lkekftd 

foKku ds lkFk bUthfu;fjax izkS|ksfxdh fpfdRlk d`f’k vkfn ij vk/kkfjr ikB~;dze izLrqr 

fd;k x;k gSA ftlds QyLo:Ik Nk=ksa esa u;s Kku ds volj rFkk {ks=ksa ls HkyhHkkafr 

ifjfpr gq;sA  

fefJr f”k{kk%& 

fefJr f”k{kk dksjksuk ok;jl ds dkj.k fofHkUUk f”k{k.k laLFkkuksa ds can gksus dh fLFkfr esa 

fo|kfFkZ;ksa ds f”k{kk txr ls tksM+us ikjaifjd fof/k dks NksM+dj vkWuykbZu fof/k ds ek/;e 

ls f”k{k.k vf/kxe izfdz;k lEiUUk fd;k x;k fdUrq rduhdh {ks=ksa ls f”k{kd ,oa Nk= 

HkyhHkkafr ifjfpr ugha gksus ds dkj.k f”k{k.k vf/kxe izfdz;k esa ,d vojks/k mRiUUk gqvkA  

fdUrq f”k{kk dh vfuok;Zrk f”k{k.k vf/kxe izfdz;k ds fy, Nk= ,oa f”k{kdksa dks ubZ 

rduhdh ls voxr djkrs gq;s f”k{kk txr esa ,d ldkjkRed izHkko rFkk Nki NksM+us dk 

iz;kl fd;k x;kA   
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fo|kfFkZ;ksa esa nqjLFk ,oa eqDr f”k{kk dh ekax esa lrr~ of̀) %& 

nqjLFk ,oa eqDr f”k{kk izkIr djus dh ,d vkHkklh ,oa okLrfod iz.kkyh gS ftlesa f”k{kd 

o f”k{kkFkhZ dks LFkku fo”ks’k o le; fo”ks’k dh vko”;drk ugha gksrh gSA vfirq bl f”k{kk 

iz.kkyh ls tqM+s jgus ds fy, lwpuk dzkafr ds :Ik esa baVjusV dh vko”;drk gksrh gSA 

dksjksuk ok;jl esa Nk= rFkk f”k{kd ijLij d{kk&d{k f”k{k.k dh izfdz;k u gksus ds 

dkj.k fo|kfFkZ;ksa esa nwjLFk ,oa eqDr f”k{kk ds ekax esa lrr~ of̀) gqbZA  

jk’Vªh; fMthVy ykbczsjh %& 

jk’Vªh; fMthVy ykbczsjh ,d vkWuykbZu ykbczsjh gS ftldh lgk;rk ls f”k{k.k vf/kxe 

gsrq vko”;d lkexzh tSls ikB~;iqLrd] tuZy] eSaxthu] i=&if=dkvks ds lkFk vko”;d 

f”k{k.k lkefxz;ksa dh izkfIr gksrh gSA tks fd Nk=ksa esa f”k{k.k vf/kxe izfdz;k dks ljy 

cukus ds lkFk Kku esa vis{kkd`r of̀) djus esa lgk;d gSA dksjksuk ok;jl ds dkj.k 

Nk=@Nk=kvksa esa rFkk f”k{kdksa esa jk’Vªh; fMthVy ykbZczsjh ds izfr fo”ks’k /;kukd’kZ.k 

gqvkA ifj.kke Lo:Ik ljdkj }kjk lHkh f”k{k.k laLFkkuksa dks jk’Vªh; fMthVy ykbZczsjh ls 

tqM+us ds fy, vuqjks/k djrs gq;s Nk=fgr esa f”k{k.k vfx/ke izfdz;k dks lapkyu ds fy, 

fo”ks’k funsZ”k ds lkFk vko”;d vkfFkZd lgk;rk iznku djus dh ,d igy dh xbZ gSA  

ifj.kke %& 

dksjkuk ok;jl egkekjh ds dkj.k ns”k dh f”k{kk ij ,d cM+k vlj iM+k gSA ;wusLdksa ds 

fjiksVZ ds vuqlkj dksjksuk ok;jl ds QyLo:Ik Hkkjr esa yxHkx 82 djksM+ Nk=@Nk=kvksa 

dh la[;k f”k{kk txr ls izHkkfor gqbZ ftlesa 15-81 djksM+ Nk=k,a ,oa 16-25 djksM 

Nk=ksa esa Li’V :Ik ls izHkko ns[kk x;kA dksjksuk ok;jl usa f”k{kk ds vleku forj.k dks 

c<+kus dk dk;Z djrs gq;s vkWuykbZu f”k{kk ds izfr Nk=@Nk=kvksa ds O;ogkj esa ifjorZu 

djus dk ,d lkFkZd iz;kl fd;kA  

fu’d’kZ %& 

dksjkuk ok;jl Nk=@Nk+=kvksa dh ;qok ih<+h dks u;s thou dkS”ky iznku djus ds lkFk 

ubZ rduhfd;ksa ds egRo dks le>krs gq;s Hkfo’; ds izfr mUeq[k djus dk iz;kl fd;k 

gSA Nk= rFkk f”k{kdksa ds e/; f”k{k.k vfx/ke izfdz;k ds fy, lg;ksxkRed dk;ksZ eas of̀) 

djrs gq;s ,d&nwljs dks f”k{k.k dk;Z esa rduhd dk fdl izdkj ls iz;ksx dj ldrs gSA 

bldksa fl[kkusa esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gSA dksjksuk ok;jl esa f”k{kd ,oa Nk=kas ds 

iBu&ikBu dk;Z gsrq vkWuykbZu fof/k ls dBksj ,oa dksey f”kYi mikxe dk fo”ks’k 

lgkjk ysrs gq;s f”k{kk txr esa ,d vHkwriwoZ ifjorZu djus dk ljkguh; iz;kl fd;kA  
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