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12.dksfoM&19dk Nk=ksa ds v/;;u vknrksa ij çHkko 

MkW- rstjke uk;d 

çkpk;Z, 

jk;x<+ dkWyst vkWQ ,tqds”ku] ¼ch-,M-½  

dksVjkikyh] jk;x<+ ¼N-x-½. 

vkt ds cnyrs ifjos”k esa f”k{kk ,d egRoiw.kZ igyw gSA f”k{kk ls gh O;fDr dk lokZxh.k 

fodkl gksrk gSA ns”k vkSj nqfu;k ds vf/kdkf/kd Nk=ksa dks f”k{kk ls tksM+us dh /kheh 

jQ~rkj ls py jgh fujarj o LFk;h çxfr o"kZ 2020 esa dksfoM&19 uked oSf”od egkekjh 

ls u flQZ ckf/kr gqbZ vfirq blls Nk=ksa dh v/;;u vknrsa Hkh çHkkfor gq;h gSA 

fo|ky;ksa ds can iM+ tkus ls T;knkrj n”kksa us vius&vius Nk=ksa ds fy, vkWuykbZu ;k 

vU; nwjLFk ek/;eksa ls f”k{kk dh O;oLFkk dj mUgsa tksM+s j[kus dk ç;kl fd;k fdUrq nl 

i)fr ls lQyrk ,oa xq.koRrk esa Hkkjh varj jgkA baVjusV dh miyC/krk lqnwj {ks=ksa esa 

dusDVhfoVh] f”k{kdksa dksa vko”;d çf”k{k.k HkkSfrd lalk/kuksa dh çkI;rk tSls dbZ 

egRoiw.kZ foUnq gS ftlls nwjorhZ f”k{kk dk O;ogkj esa ykuk çHkkfor gqvk gSA  

cnyrs le; esa v/;;u dh vknrsa Hkh yxkrkj cnyrh tk jgh gSA v/;;u vknr dk 

laiw.kZ ekuo tkfr ds fy, fo”ks"k egRo gS] blls gekjs Kku vkSj “kCn HkaMkj esa of̀) gksrh 

gSA Nk=ksa ds fy, ;g vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrk gSA dksfoM egkekjh us Nk=ksa ds v/;;u 

vknrksa ij viuk xgjk çHkko Mkyk gSA bl nkSjku v/;;u dk;Z fMftVy :Ik ls gqvk 

tks orZeku esa Hkh çpfyr gS Nk=ksa dk v/;;u vknr dk fMthVyhdj.k gks x;k gSA 

Nk=ksa ds v/;;u dk;Z esa baVjusV Kkuo/kZu ds fy, vf/kd ls vf/kd ç;ksx gqvk ftldk 

Nk=ksa ij ldkjkRed çHkko gksus ds lkFk&lkFk vusd udkjkRed çHkko Hkh jgs gS] 

v//;;u dk;Z fujarj u gksus ds dkj.k Nk=ksa dh  v/;;u vknr çHkkfor g;h gSA 

orZeku esa v/;;u esa “kkfey fo"k;oLrq] ikB~;oLrq ,oa nSfud thou laca/kh dk;Z ds fy, 

Nk=ksa es vusd tkx:drk vk xbZ gS ,oa Hkfo"; esa gksus okyh leL;kvksa ds çfr os ltx 

gks x, gSA dksfoM& 19 dk Nk=ksa ds v/;;u vknrksa ij ldkjkRed ,oa udkjkRed 

çHkko iM+s gS ftudk fo”ys"k.k fuEu fcUnqvksa ds vk/kkj ij fd;k tk ldrk gSA   

1. vf/kxe lkefxz;ksa ds mi;ksx ij çHkko &dksfoM&19ds igys Nk= T;knkrj isu] 

dkWih] fdrkc dk gh v/;;u ds fy, mi;ksx djrs FksA ijarq dksjksuk egkekjh ds 

vkus ls v/;;u ds rjhdksa es dkQh cnyko gqvkA blesa Ldwy &dkWystksa dh d{kk,sa 

vkWuykbZu ek/;eksa ls lapkfyr gksus yxh] ftlls Nk= vf/kdka”k v/;;u vkWuykbZu 

ds ek/;e ls gh djus yxsA igys dh vis{kk uksV~l cukdj v/;;u djus esa deh 
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vk;hA D;ksfd vf/kdka”k lkexzh vkWuykbZu miyC/k gks tk jgh FkhA bl çdkj ls 

Nk=ksa dh fuHkZjrk iqLrdksa dh vis{kk vkWuykbZu ek/;eksa ij vf/kd gks xbZA 

2. v/;;u dh :fp ij çHkko &ykWdMkmu ls igys Nk= çfrfnu fo|ky; esa v/;;u 

ds fy, tkrs Fks] iqLrdksa ls lh/ks i<+kbZ djrs Fks] f”k{kdksa ds }kjk çR;{k :Ik ls 

f”k{k.k djok;k tkrk Fkk] ftlls v/;;u esa :fp cuh jgrh Fkh] ijarq dksfoM &19 ds 

nkSjku fo|ky; esa tkdj fd;k tkus okyk v/;;u Fke x;k] v/;;u v/;kiu 

vkWuykbZu ek/;e ls gksus yxsA Nk=ksa }kjk eksckbZy dk mi;ksx vf/kd fd;k tkus 

yxkA fo|ky; ls tks Hkh tkudkjh çnku dh tkrh Fkh oks Hkh vkWuykbZu ds ek/;e 

ls feyus yxhA ftlls Nk=ksa dh le>us ,oa i<+kbZ esa :fp de gks x;hA 

3. ijh{kk ij çHkko &ijh{kk,sa vkWuykbZu gksus ls Nk=ksa }kjk xwxy] OgkV~li] ;wV~;wc] ls 

d{kk;s ysuk  vkSj mldks ns[kdj] udy dj  fy[kuk lh[k x;kA tks lkekU; ijh{kk 

dh rqyuk esa le; dh ck/;rk ugh jgh QyLo:Ik Nk= ikB~;Øe dk foLrkj ls 

v/;;u ugh djrs FksA dksfoM&19 ds ckn tc fLFkfr lkekU; gks xbZ rc ijh{kk esa 

vusd “kkjfjd] ekufld leL;kvksa dk lkeuk Nk=ksa dks djuk iM+kA 

4. vkWuykbZu eksM ij v/;;u dks c<+kok &dksfoM&19 ds iwoZ Nk= iqLrd ds ek/;e ls 

gh v/;;u djrs FksA fo|ky; esa] f”k{kdksa ds }kjk gh v/;;u dk;Z djk;k tkrk FkkA 

vkWuykbZu d{kk ds uke ls Nk= ifjfpr Hkh ugh Fks] tks muds v/;;u esa ykHknk;d 

gks ldrk gSA dksfoM vkus ls i<+kbZ dk ek/;e vkWuykbZu gksus yxk ftlls Nk= 

yxkrkj v/;;u lkexzh dh çkfIr ds fy, vusd çksxzke dh lgk;rk ysus yxsA xwxy 

ehV] twe ,Ik vkfn ek/;eksa ls vkWuykbZu i<+kbZ gkus yxh] ftlls Nk=ksa dks vius 

fo"k; ds ckjs esa vf/kd tkudkjh feyuk çkjaHk gks x;kA le> ugh vkus ls f”k{kdksa 

ls vkWuykbZu iwNdj viuh le> c<kus yxsA 

baVjusV ij cgqr lkjs f”k{kd csgrjhu rjhds ls i<+krs FksA ,d f”k{kd ls le> ugh 

vkus ij nwljs f”k{kd ls mlh fo"k;oLrq dks i<+kus dh lqfo/kk gksrh gS] blls Nk=ksa 

dks fo"k;oLrq csgrj <ax ls le> vkus yxs Fks] tks fo|ky; ds d{kkvksa esa ;g 

lqfo/kk fey ikuk laHko ugh FkkA /khjs&/khjs vkWuykbZu dk;ZØe dks c<+kok feyrk x;k 

vkSj Nk=ksa ij mldk çHkko Hkh ns[kk tkus yxkA  

5. vuq”kklu ij çHkko &lkekU; fnuksa esa d{kk d{k esa v/;;u djrs le; f”k{kd gekjs 

lkeus çR;{k :Ik ls mifLFkr gksdj v/;kiu djkrs FksA fdUrq dksfoM ds le; 

vkWuykbZu vkHkklh v/;kiu gksuk çkjaHk gks x;k] ftlesa vf/kdka”k Nk= usVodZ dk 

cgkuk] fofM;ksa vkWu djds u tqMuk] dke djrs&djrs d{kk esa“kkfey gksuk tSls 

vusd vuq”kklu esa deh dk lkeuk djuk iM+k tks orZeku esa Hkh dgh udgha Nk=ksa 

ds thoup;kZ esa 'kkfey gks x;k gSA Nk=ksa esa vuq”kklu es jgdj iM+us dh vknr esa 

deh gqbZA fu;fer fo|ky; u tkus ls le; çca/ku u djus dh vknr cu xbZA 

lgh le; ij çkr% mBuk] Hkkstu] Luku rFkk v/;;u u dj ikus dh leL;k mRiUu 

gks xbZA 
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6. mPp Lrj ds f”k{kk dk ljyrk ls Kku &dksfoM &19dk v/;;u vknr ij ,d 

çHkko ;g iM+k fd ijaijkxr :Ik ls d{kk esa f”k{kd ds lkeus cSBdj v/;;u djus 

dh O;oLFkk ds vkykok rduhd ,oa baVjusV ds ek/;e ls vkWUkykbZu v/;;u ds 

O;oLFkk dk vk/kkj etcwr gks x;kA orZeku le; esa cM+h ls cM+h mPp f”k{kk lacaf/kr 

dksbZ Hkh çksQs”kuy fMxzh dh Hkh i<+kbZ vkWuykbZu ds ek/;e ls iwjh dh tk ldrh gSA 

Nk=ksa ds v/;;u djus ds rjhds esa Hkh ifjorZu gqvkA f”k{kk dk e/;e dsoy 

ikB~;iqLrd u gksdj baVjusV ij ekStwn losZ] fjlpZ ,oa vkWuykbZu d{kkvksa dk 

vk;kstu Hkh cgqr vPNs fodYi ds :Ik esa mHkj dj lkeus vk;k gS] ftlls Nk= 

viuh vius bPNkkuqlkj mPp f”k{kk ls lacaf/kr leLr Kku] ljyrk ls çkIr dj 

ldrs gSA 

7. f”k{kk dk O;olk; & oSls rks f”k{kk dkO;olk; çkjaHk ls pyrs vk jgk gS] ijarq 

dksfoM &19 ds le; ls  rduhdh ,oa baVjusV ds Kku ds dkj.k tks Nk= dk Kku 

fdlh fo"k; ij vf/kd Fkk rks os Hkh vius v/;;u ls lacaf/kr fofM;ks vkfn cukdj 

vkWuykbZu d{kk;sa ysuk çkjaHk fd, ftlls Nk=ks esa ,d u, rjg ds O;olk; dks 

fodkl djus dk volj çkIr gqvkA  

8. ijh{kk dk Hk; &dksfoM &19 ds le; esa Nk=ksa dks ijh{kk vkWuykbZu vksiu cqDl 

ç.kkyh ds vk/kkj ij gks xbZ ftlesa Nk= ?kj ls iqLrd ns[kdj ijh{kk dkWih fy[kdj 

ijh{kk esa “kfey gksus yxsA Nk=ksa esa ijh{kk dk Hk; iwjh rjg lekIr gks x;k D;ksfd 

mUgs yxrk Fkk fd ns[kdj fy[k ysaxsaA ijh{kk ds Hk; esa deh ds dkj.k mudk tks 

/;ku v/;;u esa yxrk Fkk og de gks x;kA 

9. d{kk inksUurh &dksfoM &19 ds vusd udkjkRed çHkkoksa es ls ,d udkjkRed çHkko 

vkWuykbZu ijh{kk vkSj inksUurh feyus ds dkj.k vius fo"k;ksa ds i<+kbZ esa eu u 

yxukA vius fo"k; dh rS;kjh u djds vU; çfr;ksfxrk vkSj HkfrZ;ksa lacaf/kr 

foKkiuksa dks ns[kdj v/;;u djuk bldk lh/kk çHkko vius fo"k; dks iwjk u dj 

ikus vius fo"k; ds vadksa es fxjkoV gksukA ftlds dkj.k iqLrd i<+us dh :fp de 

gksuk Hkh gSA  

10. lek;kstu {kerk dk fodkl &dksfoM ds igys leLr Nk=ksa }kjk vius v/;;u gsrq 

vusd ;kstuk cuk;s tkrs Fks fd eS fo|ky; ds f”k{kk xzg.k djus ds ckn mPp f”k{kk 

gsrw fdlh vPNk laLFkk esa tkmaxk] ;k fdlh fo”ks"k LFkku esa tkdj v/;;u d:axk] 

fdarq dksfoM dh otg ls ugh tk lds A os vius bPNkvksa dk neu fd, vkSj ?kj 

ij gh jgdj viuk v/;;u dk;Z iwjk fd,A bl çdkj ls vusd ,sls dk;Z djuk 

lh[ks ;k gkykrksa dk lkeuk djuk lh[ks ftlls muds vanj ,d çdkj ls lek;kstu 

dj ldus dh {kerk dk fodkl gqvkA 

11. le; dk mfpr çca/ku ,oa lnqi;ksx dj lduk &dksfoM&19 ls igys Nk= 

vf/kdrj iqLrdksa ls v/;;u djs Fks] ijarq dksfoM&19ds ckn Nk= eksckbZy dk ç;ksx 

dj v/;;u djuk çkjaHk dj fn;kA vkSj ;g Nk=ksa ds fy, ykHkçn gqvk D;ksfd 
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vf/kdka”k Nk= ds  nwjnjkt esa jgus ds dkj.k f”k{k.k laLFkkuksa ls vkus& tkus esa 

vusd leL;k;sa vkrh Fkh] mlls gksus okyh ijs”kkuh nwj gks x;hA dksfoM&19 ds ckn 

Nk= vius ?kj ij jgdj lqjf{kr :Ik ls v/;;u&v/;kiu Hkh dj jgs Fks ,oa le; 

dk lnqi;ksx dj vius [kkyh le; esa v/;kiu dk dk;Z djus yxs i<+us dk dksbZ 

fuf”pr le; ugh Fkk] Nk=ks dks tc bPNkk gksrh Fkh rc i<+kbZ djrs FksA vkWuykbZu 

ds ek/;e ls v/;;u djus ij Nk=ksa dks Je de djuk iM+ jgk Fkk ,oa le; Hkh 

Ik;kZIr feyus yxk Fkk ftlls Nk=ksa ds v/;kiu dk;Z esa lq/kkj vk;kA  

dskfoM&19 ds nkSjku d{kk;sa vkWuykbZu ds ek/;e ls gksus yxh ftlls le; ds 

çca/ku esa ijs”kkuh gksrh FkhA vkWuykbZu d{kk esa usVodZ ds leL;k ds dkj.k v/;;u 

esa ck/kk mRiUu gksrh FkhA f”k{dksa ds lkFk leUo; LFkkfir djus esa ijs”kkuh gksrh FkhA 

f”k{kdksa ds i<+kus ds rjhds esa ijhorZu gqvk dksfoM&19 ds Ik'pkr gesa v/;;u ds 

fy, vkuykbZu d{kkvksa dk fofM;ks çkIr gksus yxsA ftlls ge vius le; ds 

vuqlkj i<+kbZ dj ldrs Fks A  

12. çk;ksfxd dk;ksZ dh vKkurk &dksfoM &19 ds le; foKku ls lacaf/kr fo"k; ftldks 

igys ç;ksx ,oa çs{k.kksa }kjk v/;;u djok;k tkrk Fkk] os leLr fo"k; eksckbZy ds 

ek/;e ls i<+;k tkus yxk] ftlls Nk= Lo;a mifLFkr gksdj ç;ksx ugh dj ikrs Fks] 

bldk çHkko Nk=ksa ds Hkfo"; ij iM+kA os Nk= tks igys ç;ksx ds ek/;e ls v/;;u 

djrs Fks mUgs vius fo"k; dk vPNk Kku gqvk djrk Fkk] fdUrq ç;ksxksa ds fcuk 

v/;;u ls Nk=&Nk=kvksa dk fo"k; ij ls idM+ /khjs&/khjs de gksrk x;kA v/;;u 

ds çfr :fp esa deh gksrh xbZA Nk=ksa dk v/;;u uhjl yxus yxk] tc dksfoM ds 

ckn iqu% fo|ky; ,oa egkfo|ky; çkjaHk gq, rks Nk=ksa dks dksfoM dky dh fujlrk 

ds dkj.k fo"k;oLrq <ax ls ;kn ugh Fkh] ftl dkj.k Nk= vkxs dk v/;;u <ax ls 

ugh dj ik;s rc mu Nk=ksa dks v/;;u cks> lk yxus yxk gSA 

13. ,d LFkku ij cSB dj i<+us dh vknr ij çHkko &dksfoM- 19 ds le; gekjs lHkh 

çdkj ds v/;;u&v/;kiu dh fuHkZjrk vkWuykbZu ds ek/;e ls gks xbZA vkWuykbZu 

gksus ds dkj.k i<+us dk dksbZ fuf”pr LFkku ,oa le; Hkh ugh jgrk Fkk A Nk= ?kj 

dk dke djrs&djrs Hkh viuk v/;;u tkjh j[krs Fks vkSj Nk=ksa dh blh vknr us 

mudks ,d LFkku ij cSBdj iM+us ls nwj dj fn;k vkSj Nk=ks esa ,d LFkku ij 

cSBdj v/;;u djus dh vknr NwV xbZ] vkSj dke  djrs djrs ?kwe&?kwe dj 

v/;;u djus dh vknr dk fodkl gks x;k] tks vHkh Hkh vusd Nk=ksa es cuk gqvk 

gSA 

14. /;ku vkSj ,dkxzrk ij çHkko &dksfoM &19 ls iwoZ Nk= viuk v/;;u ;kstukc) 

<ax ls djrs FksAfdrus fnuksa rd fdlh ikB dks iwjk djuk gS mldks ;kstuk cukdj 

iwjk djrs FksA ,dkxz gksdj fdlh fo"k; dks le>rs Fks] fdarq dksfoM ds vkus ls ?kj 

ls v/;;u rks djrs Fks ysfdu /;ku ,oa ,dkxzrk ugh jg ikrh Fkh D;ksfd dksfoM esa 

lHkh yksx ?kj esa gh jgrs Fks] ftlds dkj.k /;ku HkVd gh tkrk FkkA 
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dksfoM &19 ds dkj.k i<+kbZ ds rjhdksa esa Hkh ifjorZu vk,A ftldk vlj lHkh cPpksa 

esa ,d tSlk ugh jgkA i<+kbZ dks vkWuykbZu djus ds dkj.k Nk=ksa ds le>us dh 

“kfDr esa deh vkbZA cPps ftruk ,d d{kk esa cSBdj lh[krs Fks] oSlk os eksckbZy esa 

vkWuykbZu d{kk ds ek/;e ls ugh lh[k Ikk,A Nk=ksa es eksckbZy dk ç;ksx c<k+ vkSj os 

vius i<+kbZ ls fopfyr gks x,A Nk=ksa es dqN Hkh i<+dj i<+us ls T;knk lqudj 

v/;;u djus dh vknr gksrs xbZA vkWuykbZu d{kk vkSj eksckbZy ds vf/kdkf/kd 

ç;ksx ls  Nk=ksa dh /;ku] ,dkxzrk “kfDr Hkh çHkfor gqbZ A 

15. Lkqfo/kkfoghu ifjokjksa ij çHkko &lekt esa lHkh Nk= ,d gh oxZ ds ugh gksrsA 

e/;e] fuEu ,oa fu/kZu oxZ ds ifjokj Hkh gksrs gS tks vius nSfud vko”;drk dh 

iwfrZ Hkh  ugh dj ldrsA  cgqr ls fu/kZu ifjokjksa ds ikl eksckbZy u gksus ds dkj.k 

mudks v/;;u ls oafpr Hkh gksuk iM+kA muls rks ekuks v/;;u NwV gh x;kA mudks 

dksbZ mfpr funsZ”ku ,oa ijke”kZ Hkh ugh feys ftlls os vius v/;;u dks tkjh j[k 

ldsA 

16. Lo&v/;;u dh vknr dk fodkl& dksfoM &19 ds vusd v/;;u vknrksa esa lq/kkj 

esa ,d lq/kkj ;g gqvk fd vkWuykbZu d{kk,sa çkjaHk gks xbZ ftlls Nk= rduhfd;ksa ls 

tqM+s lkFk gh Lo;a ls iqLrd iM+uk ,oa mldks le>uk fdlh Hkh fo"k; dks i<+us dh 

vknr Hkh cuk;sA vf/kdka”kr% ;g ns[kk tkrk gS fd orZeku le; esa Nk= V~;w”ku ;k 

vU; f”k{kdksa ij gh fuHkZj gksrs gS ftlls Nk= Lo v/;;u ij vf/kd /;ku ugh ns 

ikrs gS vFkkZr nwljks ij vf/kd fuHkZj gksrs gSA dksfoM ds i”pkr Nk=ksa esa Lo v/;;u 

dh {kerk dk fodkl gqvk gSA  

17. v/;;u dh fujarjrk esa deh& fujarj d{kkvksa ds lapkyu ls çfrfnu ds v/;kiu ds 

dkj.k v/;;u dh fujarjrk cuh gqbZ Fkh] çfrfnu ds vH;kl ls le>kus dh {kerk 

,oa efLr"d dk fodkl gksrk tkrk FkkA  dksfoM &19 ds igys dk vuqHko ns[kk tk, 

rks çkFkfed d{kk ls ckjgoha rd dh v/;;u dh çfØ;k tks fujarj Fkh og fu%lansg 

fujarj O;ofLFkr FkhA dksfoM &19 ds dkj.k Ldwy] dkWyst can gq, A Nk=ksa dh Ldwy 

tkus dh] Ldwy esa xg̀dk;ksaZ dks ldkjkRed :Ik ls djus dh {kerk o vknrksa esa deh 

vkus yxhA ?kj es v/;;u djus ds dkj.k v/;;u dh fujarjrk esa deh vkus yxhA 

le; dh Hkh dksbZ ikcanh ugh gksus ds dkj.k v/;kiu esa deh gksus yxhA  

fujarj :Ik ls v/;;u djus ds fy, /;ku ,oa okrkoj.k dk rkyesy lgh rjhds ls 

ugh cSB ik;k ftlls Nk=ksa dh ,dkxzrk çHkkfor gksus yxhA  vo/kkj.kvksa dks le>kus 

esa] rdZ djus esa] lkspus&fopkjus dh {kerk esa deh vkrs x;hA dksfoM ds dkj.k Nk=ksa 

ds v/;;u dh fujarrk esa bl çdkj çHkko iM+k fd Nk=ksa esa ijh{kk ds fy, Mj ,oa 

mRlkg ugh jg x;kA v/;;u ds Lo:Ik esa ijhorZu gks x;k A Nk=ksa esa fujarj ?kaVksa 

rd ,d LFkku ij cSBdj v/;;u djus dh tks vknr Fkh og vR;ar de gks x;kA 

18. v/;;u ds le; ij çHkko &dksfoM &19 ds Nk=ksa ds v/;;u vknrksa esa ls ,d 

vknr v/;;u ds le; ij çHkko gSA Nk= fo|ky;] egkfo|y; tkus ds ctk; ?kj 
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ij gh jgdj v/;;u djus yxs Fks] ftlesa le; dh dksbZ cafn”k ugh FkhA ftl 

çdkj ls fo|ky;ksa es ikB~;Øe ,oa fo"k;ksa ds vuq:Ik le; fuf”pr jgrk Fkk oSls ?kj 

esa jgdj v/;;u djus es ugh ik;k x;kA Nk= viuh :fp ds vuqlkj le; 

fu/kkZfjr dj v/;;u djus yxsA bldk vuqdwy ds lkFk&lkFk çfrdwy çHkko Hkh 

iM+kA Nk= le;c)rk ls eqDr gks x,A Nk=ksa es vkylhiu vk x;k ftldk çHkko 

orZeku esa Nk=ksa ds v/;u vknrksa esa ifjyf{kr gksrk gSA 

19. çksRlkgu ij çHkko& dksfoM&19 ds ckn Nk=ksa esa v/;;u dh vfHk:fp esa cnyko 

ns[kus dks feykA tSls&tSlss Nk= v/;;u djrs x, mudks vkWuykbZu ds ek/;e ls 

vusd fn”kk ,oa ekxZn”kZu feyrs x,A lgh ekxZn”kZu ftu Nk=ksa dks feyk muesa 

v/;;u ds çfr :fp c<+rh x;hA vusd Nk=ksa esa çksRLkkgu ds dkj.k cnyko ns[kus 

dks feysA ftlls muesa vPNh vknr ds lkFk&lkFk v/;;u dks fujarj djus esa lq/kkj 

vk;kA Nk= çksRlkgu ds dkj.k v/;;u ds lgh vFkZ dks le>us yxsA 

20. Lej.k 'kfDr ij çHkko &dksfoM& 19 dk f”k{kk dh vknr ij ,d cqjk çHkko ;g iM+k 

fd Nk=ksa esa ;kn djus ,oa lh[ks gq, Kku dks /kkj.k djds j[kus ,oa mldks iqu% 

Lej.k djus dh {kerk esa deh ik;h x;hA Nk= fdlh rF; dks vYi le; rd gh 

/kkj.k djds j[k jgs Fks ,oa mldks Lej.k djus esa mUgsa vusd leL;kvksa dk lkeuk 

djuk iM+ jgk FkkA 

21. dke ds lkFk v/;;u& dksfoM&19 dk v/;;u vknr ij gekjs thou es tks i<+kbZ 

esa detksj FksA vkfFkZd fLFkfr ds dkj.k Hkh v/;;u ugh dj ik jgs Fks] os lHkh viuk 

v/;;u iwjk dj fy,A ?kj esa vius O;olk; djrs gq, ?kj dk dke djrs gq,] Hkh 

vusd Nk=ksa us viuk v/;kiu dk;Z fd;kA 

22. lgikfB;ksa ds lkFk lewg ppkZ esa ck/kk&dksfoM &19 ds nkSjku leLr Nk= ?kj esa 

jgdj gh v/;;u dj jgs FksA ftlls Nk=ks dk vkil esa çR;{k :Ik ls feyuk ugh 

gksrk Fkk] ugh fey ikus ds dkj.k vkilh okrkZyki ,oa v/;;u ds laca/k esa ppkZ ugh 

gks ikrh FkhA lewg ppkZ ls v/;;u n<̀+rk vkrh gS vkSj lh[kk gqvk Kkku etcwr 

gksrk gSA tks fd eksckbZy esa v/;;u djus ls çR;{k :Ik ls feyuk vkSj vkeus lkeusa 

fo"k; ij ppkZ djus ls çkIr gksus okys Kku dk vkHkko jg x;kA 

23. fdrkc iM+us ds vknr&dksfoM& 19 ds ckn fo|kfFkZ;ksa esa i<+us rFkk fy[kus dh {kerk 

esa deh vk;hA vkWuykbZu v/;;u gks tkus ds dkj.k Nk= lqudj v/;;u djuk 

ilan djus yxs Fks] rFkk fy[kus ,oa i<+us esa mudk eu ugh yxrk FkkA ftl dkj.k 

ls Nk=ksa esa fdrkc ds ek/;e ls v/;;u djus dh vknr de gks xbZA fdrkc dk 

LFkku vkWuykbZu dk;ZØe us xzg.k dj fy;k Fkk ftldks Nk= ns[k ,oa lqudj 

v/;;u djus dh vknr cuk fy,A 

24. dkYifud fofM;ks ¼eYVhfeMh;k½ ds ek/;e ls i<+uk& ,sls cgqr lkjs rF; gekjs 

ikB~;Øe esa miyC/k gS ftlds fy, Nk=ksa dks vewrZ fparu djus dh vko”;drk gksrh 

gSA ftldh fuHkZjrk fdrkcksa esa gkus ds dkj.k v/;;u djus esa Nk=ksa dks vusd 
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leL;k,sa gksrh FkhA dkfoM&19 ds Ik'pkr v/;;u ds Lo:Ik esa O;kid of̀) gq;hA 

Nk=ksa ds lkFk&lkFk f”k{kdksa us Hkh v/;;u ds oSdfYid L=ksr ds ek/;e ls vkSj 

vf/kd foLrkj ls le>kus dk ç;kl fd,A ftlds QyLo:Ik Nk= ,oa f”k{kd] 

fdrkc v/;;u ds rqyuk esa eYVhehM;k ls cus dkYifud fofM;ksa tks vewrZ dks ewrZ 

:Ik nsdj cuk;k x;k gqvk jgrk Fkk] dks ç;ksx djus yxsA JO;&n`”; lkexzh 

eYVhfefM;k ds ek/;e ls çkIr gksus yxsA bllsa Nk=ksa dks fodYi feyrk x;k vkSj 

v/;;u :fpiw.kZ gksrk x;kA v/;;u esa vkfM;ks&fofM;ks ,oa eYVhfeMh;k ds lkexzh 

gksus ls f”k{k.k vkSj Hkh çHkkoh gksrs x;kA 

25. f”k{kdksa ls lh/ks laidZ dj v/;;u u dj ikus dk çHkko& dksfoM&19 esa Nk= 

vkWuykbZu ds ek/;e ls v/;;u djus ds dkj.k ,oa çR;{k :Ik ls 'kkykvksa es 

v/;;u ugh djus ds dkj.k f”k{kdksa ls lh/ks laokn djds v/;;u ugh dj ik;sA 

ifj.kke ;g fudyk fd tc Nk= iqu% v/;kiu dk;Z ds fy, fo|ky; x, rc fdlh 

fo"k; dks ysdj ogh vusd fodYi [kkstus yxs tks mudks vkWykbZu ds ek/;e ls 

feyrk FkkA Nk= vkWuykbZu mu rF;ksa dks lh[k ldrs gS ysfdu iwjk le; Nk=ksa 

}kjk fo|ky;ksa esa nsus ds ckn ?kj tkdj mldksa iqu% vkWuykbu ds ek/;e ls v/;;u 

djus esa vf/kd le; gks tkrk gSA ftlds dkj.k Nk=ksa esa vkylh iu Hkh gksrk x;kA 

26. iBu dkS”ky esa deh &dksjksuk egkekjh ds i”pkr gekjs v/;;u vknrksa esa iM+s 

vusdksa  çHkkoksa esa ls ,d çHkko iBu dkS”ky esa dfe;ksa dk vkuk gSA gekjk eu 

v/;;u dk;ksZ esa ugh tk jgk Fkk] ftldk çHkko Nk=ksa ds ijh{kk ifj.kkeksa esa Hkh lh/ks 

fn[kkbZ nsus yxkA fdrkcksa ls cPps lh/ks i<+kbZ ugh fd, ftl dkj.k ls iBu laca/kh 

v/;;u vknr NwV x;k] v/;;u “kSyh esa dksfoM ds i'pkr gekjh vknrsa ,oa cqf) 

dk fodkl ean xfr ls gks jgk FkkA dksfoM egkekjh ds i'pkr ckydks dh v/;;u 

vknr esa lq/kkj gks jgk gS ,oa iBu dkS”ky Hkh fodflr gks jgh gSA  iwoZ Kku Hkh ;kn 

ugh jg ikrk FkkA 

27. fy[kus dh vknr ij çHkko &dksfoM&19 ds le; lHkh dk;Z vkWuykbZu djus ds 

dkj.k Nk=ksa esa fy[kus dh vknr esa deh vk;h gSA dksfoM ds le; vf/kdka”kr% 

v/;;u gh fd;k tkrk Fkk fy[kus dh fØ;k vR;ar de gh gksrh Fkh ftlls Nk=ksa esa 

fy[kus dh de vknr gks xbZA 

28. i<+kbZ dk fnup;kZ& dksfoM&19 ds iwoZ lHkh dh fnup;kZ esa v/;;u dk ,d fu;fer 

le; jgrk FkkA ijarq dksjksuk ds le; ?kj ls fudyuk can gks x;k] lHkh dks vius 

chekjh ,oa ftUnxh dh leL;k vkus yxh] ftl dkj.k ls le; ij dk;ksZ dks iwjk 

ugh dj ik,] vusd Nk=ksa dk v/;;u NwV x;kA yksxksa us viuh mEehn gh NksM+ 

fn;k Fkk] v/;;u dk egRo de gks x;k] yksxksa dks Hkkstu ikuh dh leL;k gksus yxh 

FkhA 
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lkjka”k & 

dksfoM&19 ds vkus ls iwjs ns”k esa ykWdMkmu yx x;kA ftlds dkj.k lHkh fo|ky;  

egkfo|ky;] nqdkusa vkfn cUn gks x,A lHkh dk ?kj ls ckgj fudyuk can lk gks x;k 

FkkA dksfoM ls iwoZ lHkh Nk= v/;;u gsrq fo|ky; vkfn LFkkuksa dks tkrs Fks ysfdu 

dksfoM&19 ds vk tkus ls lHkh ?kj ij gh jgus yxs] ftlls Nk=ksa dk leLr 

v/;;u&v/;kiu dk dk;Z ?kj ls gh gksus yxkA ?kj ij v/;;u ds vfrfjDr vU; 

fØ;kdyki Hkh djus yxsA v/;;u ds uke ij vkWuykbZu d{kkvksa dk lapkyu fd;k 

tkus yxk] ftlls lHkh Nk=ksa ds gkFk esa eksckbZy vk x;kA ekckbZy feyrs gh Nk= 

v/;;u ds vfrfjDr vU; dk;Z xse [ksyuk] fofM;ks dkVwZu] vkfn djus yxsA  dqN Nk=ksa 

ij foifjr çHkko Hkh iM+us yxk tks cgqr v/;;u djrs Fks oks de gks x;k  ,oa tks Nk= 

v/;;u ugh dj ikrs Fks os vPNs ls v/;;u djus yxsA bl çdkj ls dksfoM&19ds ckn 

Nk=ksa ds v/;;u vknr çHkkfor gqvkA 

g~;weu jkbZV~l okWp dh lhfu;j ,tqds”ku fjlpZ ,fyu ekfVZust ds vuqlkj& **egkekjh 

ds nkSjku yk[kksa cPpksa ds f”k{kk ls oafpr gksus ds dkj.k vc le; vk x;k gS fd csgrj] 

vf/kd U;k;iw.kZ ,oa etcwr f”k{kk ç.kkyh dk iufuZek.k dj f”k{kk ds vf/kdkj dks lqnM̀+ 

fd;k tk,A bldk mn~ns”; dsoy egkekjh ls igys dh fLFkfr cgky djuk ugh cfYd 

O;oLFkk dh ml [kkfe;ksa dks nwj djuk gksuk pkfg, ftuds dkj.k yaca le; ls Ldwy 

njokts lHkh cPpksa ds fy, [kqys ugha gSA 

 

 

 

  


